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PREFATA

Aparitia unei publicafii din domeniul apiculturii sau in legdturd cu
aceastd indeletnicire pasionald intereseazd astdzi parcd mai mult pe cei
care nu au albine decit pe apicultorii ingsisi. Explicafia rezidd in orien-
tarea omulwi vremurilor noastre spre o utilizare cit mai complexd si
diversificatd a produselor naturale., Albinele oferd o largd gamd de pro-
duse biologice utilizate in alimentafie si in scopul conservdrii sdnatdafii.

La trei ani dupd aparifia primei culegeri de texte intitulatd ,,Pro-
polisul®, Editura APIMONDIA ofera acum cititorilor din Romdnia o noud
editie, addugatd. Cartea de fatd reuneste referate despre propolis pre-
zentate la simpozioanele de apiterapie organizate sub egida Federafiei
Internationale a asociafiilor de apiculturd tinute la Bratislava in 1972,
Madrid in 1974, Grenoble in 1975 si Bucuresti in 1976, precum §i articole
aparute in anii din urmd in literatura apicold, de biochimie, biologie,
tehnologie, etc.

Pe plan editorial, cartea face parte dintr-o serie de publicafii, in
care de curind s-a addugat §i ,,Polenul¥ — scrisd de medicul romdn
M. Ialomiteanu. Ca i precedentele — ,Mierea si alte produse naturale“
si ,,Mierea si alte remedii naturale ale reumatismului® — autor medicul
american D. C. Jarvis si ,Polenul¥ de inginerul francez A. Caillas, toate
cirtile acestei serii oferd publicului specializat i nespecializat informatii
si observafii dobindite in cursul unei vieti de cdtre autorii lor. ,,Propolisul%
— reeditat dupd epuizarea primei edifii, este o lucrare cu caracter mono-
grafic despre acest produs mai pufin cunoscut al stupului dar foarte apre-
ciat datoritd efectelor sale binefdcdtoare atit in viata coloniilor pe albine
cit i in medicina populard, iar de curind tocmai datoritd promovarii sale
prin publicatii si aplicare experimentald — si in cercurile medicale.

Editura APIMONDIA a cdutat sd prezinte cit mai complet acest
produs apicol cu vechime milenard in practica terapeuticd empiritd pe
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care cercetdri — izolate pind acum cifiva ani, dar reluate pe o scard re-
lativ largd in anii din urmda — il recomandd cu indicafii stiinfifice com~
petente. Asa se explica prezenfa $i in paginile acestei a doua editii a
cdrtii a unor materiale aparent heterogene, Prin publicarea in formele
lor originale am infeles sd punem la indemina producdtorilor, pe de o
parte, si a practicienilor din domeniul farmaciei, chimiei, medicinii pe
de alta parte, un material informativ documentar care sd oglindeascd cit
mai fidel stadiul actual al cunogstinfelor despre f)ropolis si perspectivele
lui largi de utilizare.

Interesul pe care l-a stirnit cartea la prima ei edifie in rindurile
publicului cel mai variat a primit un rdspuns de egald intennsitate la
nivelul cercetatorilor si al specialistilor : dovadd, numeroasele rapoarte
pe tema ,,propolis® prezentate la Simpozionul al Il-lea de apiterapie orga-
nizat in 1976 la Bucuresti si organizarea Simpozionului al lll-lea de
apiterapie la Portoroz in viitorul imediat — avind ca obiectiv principal

tot propolisul. \

Avem convingerea cd aceastd a doua edifie a ,,Propolisului“ va
contribui la rdspindirea in continuare a cunogstinfelor feorotico &i mractico
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l. GENERALITATI

PROPOLIS

A. CAILLAS
FRANTA

Toti apicultorii cunosc propolisul, produs secundar al stupului:
constituie mai degrabd un inconvenient cici cu aceastd substantd, a
cérei origine o vom vedea indatd, albinele lipesc toate péartile mai mult
sau mai pufin mobile ale addpostului lor si astupa sau chituiesc orifi-
ciile sau consolideaza ceea ce li se pare cd are o soliditate precara.

Numele substantei este rezultatul combindrii a doi termeni —
latin si grec: pro, care inseamnd inainte, si polis, care inseamnd cetate.

De fapt, mai ales in regiunile unde temperatura este destul de ridi-
catd, si pentru a se prpteja de diferiti dusmani, albinele construiesc
imediat inapoia urdinisului adevirate bariere, adevéarate fortificatii des-
tinate sd reduca trecerea, pentru a putea sd o controleze mai bine.

Propolisul mai este insd folosit §i pentru lipirea intre ele a rame-
lor, spre marele prejudiciu al apicultorilor, si pentru lacuirea peretilor
interiori ai stupului.

El are o origine dubla :

(1) O origine interni. Potrivit cercetitorilor germani KUSTENMA-
CHER si PHILIPP, WECK si alti citiva, propolisul ar fi un reziduu rasi-
nos provenind din prima fazd a digestiei polenului intr- un mic organ
situat intre gusa si intestinul mediu.

Toate celulele §i in special cele nou crnstruite sint spalate cu
acest propolis intern inainte ca matca si depund oud: aceasta rezultd
din experientele Dr. BRUNNING.

Cea mai mare cantitate a propolisului produs de albine pare a
avea aceastd origine. Este usor de recunoscut la microscop, din cauza
firelor §i grauncioarelor de polen pe care le contine.

(2) A doua origine a propolisului este exterioard. Altidatd, nu se
cunostea prima si se credea cd albinele culegatoare il recoltau exclusiv
de pe mugurii arborilor, mai ales pe cei de plop si arin. Si de pe alti
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arbori, fird indoiald, cdci chiar acolo unde nu sint nici arini nici plopi
existd propolis in stupi. Firi a contesta prima origine mentionatd, este
bine stiut de tofi practicienii cd stupii situati in paduri propotlizeaza
mult mai mult decit cei situafi in cimpie.

Compozitie -

Propolisul nefiind o substantd definitd nu are, evident, formuld
chimicd. Dupd cum a demonstrat autorul acestor rinduri intr-o comu-
nicare la Academia de stiinte din Paris, prezentatd la 26 noiembrie 1923
de prof. BOUVIER, membru al Institutului, propolisul nu este un bal-
sam, este o rasini, constituitd dintr-o infinitate de substante diferite
ce pot fi izolate prin solventare. Singura lucrare interesanta care existd
despre aceastd chestiune este intitulatd “An investigation of Canadian
propolis grem”, aparutd in revista canadiand The Canadian Chemistry,
sub semndtura lui M. T. P. GLADSTONE SHOW, expert-chimist, in 1925.

Nu este posibil, in acest scurt expozeu, sd intrém in detaliile aces-
tui studiu interesant si constiincios, dar trebuie citat in referinta.

Fagurii naturali contin propolis

Am wizut cd propolisul este un fel de ciment folosit de albine
pentru a consolida diferite parti ale stupului ; ceea ce ar parea mai sur-
prinzitor este cd ele il folosesc de asemenea pentru a-si intari fagurii
naturali, incorporindu-1 cenii pe care o secreta.

Mult timp s-a crezut cd acesti faguri confin ceara purid. Or, nu
este asa : in realitate acesti faguri contin nu numai ceard, ci §i propolis
si polen. Am precizat acest punct de vedere intr-o comunicare la Aca-
demia de agriculturd prezentatd de Prof. VAYSSIERE, de la Muzeul
de Istorie Naturald, la 3 mai 1944.

Fagurii naturali contin aproximativ 90—950/, ceard purd, 5—1004
propolis incorporat in momentul construirii fagurilor §i grduncicare de
polen in cantitate destul de importantd. Ele pot proveni chiar din pro-
polis, care confine polen totdeauna oricare ar fi provenienta sau origi-
nea sa.

Recoltarea

Nu poate fi adunat decit prin razuirea peretilor stupului cu ncazia
unuj control, a unei transvazédri sau a inlocuirii materialului. Este pru-
dent si se lucreze la temperaturi destul de scdzute, cdci numai asa pro-
polisul este friabil si se desprinde mai lesne de substrat.

Cantitatea recoltatd depinde de tot felul de conditii. Rasa de albine
este una din acestea: unele propolizeazd mult, altele mai putin. De
asemenea mai intervine si situatia stupului.

In medie, se poate conta pe o recoltd de 100—300 g pe stup.




Utilizari

In general, majoritatea apicultorilor, care nu-l folosesc, nu dau
atentie propolisului.

Dupad pdrerea mea, nu au dreptate, cdci ei ar putea scoate, mai
intii, prin simpld topire o ceard speciald numitd de catre regretatul
PERRET MAISONNEUVE ceara de propolis. Aceastd ceard de propolis
este ductild, maleabild si poate servi la chituiri, la lutéri etc.

Dizolvat in alcool fierbinte, propolisul constituie un excelent lac
protector pentru tofi stupii sau pentru a impiedica ruginirea instrumen-
telor metalice folosite in laboratoare.

In fine, propolisul a fost folosit altidatd in medicina umand in
special in rdzboiul burilor la sfirsitul secolului trecut. Pansamente pe
bazd de propolis au protejat bine rédnile sd nu cangreneze : doctorul
PARVEL MEYER i-a facut un viu elogiu in revistele medicale, dupa
experimentarea in spitalele de campanie. Aceste rezultate fericite au
fost obfinute in acele timpuri pentru cd produsul este antiseptic prin el
insusi, si favorizeaza formarea tesuturilor noi.

Autorul a obfinut recent un brevet pentru folosirea propolisului,
tratat intr-un anumit fel, in creme pentru frumusete si produse cos-
metice. :

Propolisul medicament

H. A. SAVINA si F. T. ROMANOV de la Sectia de fiziopatologie
a Institutului veterinar din Cazan, au preparat un unguent folosit in
tratarea tdieturilor, abceselor, a ranilor supurate ale animalelor. Teh-
nica de preparare constd in amestecare a 100 g vaselind sau grisime
animala, aducere la fierbere, racire la 50—60°, addugarea a 10 g pro-
polis, incélzire din nou la 70—80°, agitare timp de 8—10 minute si aco-
perire a mixturii timp de 8—10 minute, Se filtreazd printr-o sitd intr-un
recipient curat s§i acoperit cu grija. Este gata de folosire imediat dupa
rdcire. ' %

Acest unguent a fost de asemenea folosit pe ulceratiile externe
si arsurl In medicina umand. Propolisul este folosit §i In dentistics,
sub forma de solutie semi-fluidd 2 sau 49/,

Un coleg a pus in comert un fel de plasture pe baza de propolis,
(cataplasm#) care di rezultate excelente in caz de bitAturi, etc. Acest
plasture face sd dispard §i negii.

Propolisul si Stradivarius

Intr-un numér al revistei portugheze de apiculturd As Abelhas se
gisegte un articol in care Dr. Erich KNOPF scrie ci a studiat pro-
prietétile propolisuluj de diverse proveniente si folosirea sa pentru fabri-
carea lacurilor pentru viori. Acest’ doctor este convins cd viorile con-
struite de celebrul Stradivarius isi datoresc calitatile exceptionale pro-
polisului recoltat de albinele din regiunea Cremonei.



Dermatoza apicultorilor

Alergia este incd un fenomen putin cunoscut si foarte dezagreabil
pentru cei care suferd de ea. Pofi fi alergic la anumite alimente, par-
fumuri, polen, soare, pe scurt la agenti multipli. Alergia se traduce prin
diferite simptome care apar cel mai ades la nivelul pielii sau al mucoa-
selor, Dacad tratez foarte pe scurt aceastd chestiune in acest paragraf,
este pentru cd anumifi apicultori sint alergici la propolis. S-a constatat
cd o serie de practicieni sint atingi de dermatoza apicultorilor. Super-
ficial aceasta este asemdnéatoare cu eczema $i se traduce prin mincarimi
maj mult sau mai pufin intense si roseli; pielea se usucd si crapi;
poate sa se agraveze,

Regiunile afectate sint miinile §i anumite locuri pétate cu propo-
lis, 'pe fata sau pe cap — dacad apicultorul comite imprudenta sa se
frece cu miinile deja contacte.

S-au recomandat ca remedii uleiul (gomenolat) si tot felul de
tratamente la fel de eficace. Adeviaratul remediu a fost gasit de un
apicultor din Erevan. Este suficientd prepararea de cétre un farmacist,
intr-un flacon, a doud parf{i de amoniac si 8 parfi glicerina, Maij intii
se spald bine miinile cu apd s§i sdpun, pentru a inldtura maximum de
propolis. Se freacd miinile cu aceastd solufie: se stie cd amoniacul
dizolva propolisul. Pielea se coloreazi in galben, dar se clitegte.

DIN ISTORICUL FOLOSIRII PROPOLISULUI

Z. A. MAKASVILI
U.R.S.8.

Insugirile curative ale propolisului au fost cunoscute din cele mai
vechi timpuri. Propolisul se cunogtea bine indeosebi in Egiptul Antic.
In Egipt, cu citeva milenii inainte de era noastra, propolisul era bine
cunoscut de cétre sacerdoti in miinile cdrora erau concentrate medi-
cina, chimia si arta mumificarii cadavrelor. .

Faptul cd propolisul era cunoscut de vechii greci, il demonstreaza
convingator insasi denumirea greacd a acestui produs.

Existd o dovadd anticd care face aluzie la propolis. Renumitul filo-
zof grec Aristotel, dorind sd studieze mai indeaproape activitatea albi-
nelor, a confectionat un stup transparent. Dar albinele nu au vrut si-si
dezvaluie ,secretele* si au acoperit peretele interior transparent cu o
substantd de culoare inchisd, probabil propolis (cartea lui G. Ransom,
»Albina sfintd¥). -

Originea propolisului a constituit obiectul polemicii dintre doi
scriitori romani — Pliniu §i Dioscoride. Primul era de parere ci albi-
nele adund propolisul din curgerile rasinoase ale mugurilor de salcie,
plop, castan silbatic gi alte plante, lar celilalt afirma ci ele il aduni
d_invstyrax. Ulterior, date despre propolis apar in lucrdrile lui Galen
si Varro.




Abu ali Ibn Sina (Avicenna) in cunoscuta sa lucrare ,,Canonul
stiintel medicale* distinge doud feluri de ceard — curatd §i neagra.
,Ceara curatd este cea care alcatuieste peretii fagurilor in care albi-
nele isi cresc puietul si pastreaza mierea, iar ceara neagrd este murda-
ria stupilor®.

Este clar cd ,ceara neagrd“ este propolisul, care dupd madrturia
lui Avicenna ,are insugirea de a face sd se elimine virfurile sigetilor
si tepii, el rarefiazi, curdfd usor si inmoaie puternic“ In alt loc el scrie
cd ,,prin mirosul sau patrunzator, ceara neagrd te face sd strdnufi“.

Aldturi de alte produse apicole propolisul este adesea amintit in
tratatele medicale gruzine din secolele al XII-lea — al V-lea. Iati un
extras din cartea gruzind de medicind ,Carabadini“ (autorul — Zaza
Fanaskerteli-Tifisvili) in care se propune un mijloc contra inflamatiei
cavitdtii bucale si a carierii dintilor, preparat in felul urmator : ,Se ia
propolis, se adaugd putin arsenic, linte rosie, coada soricelului, dumbef,
toate acestea se piseazd si se trec prin sitd. Apoi se ia o lingura de ulei
de masline si o lingura de miere. Se amestecd totul si se pune pe
maseaua bolnava.

Este interesant, de asemenea, faptul cd lexicograful gruzin din
sec. al XVII-lea Sulhan-Saba Orbeliani (1658—1727) di in dictionarul
sdu enciclopedic o explicatie potrivit cireia ,propolisul este o substantad
similard cerii, aflatd pe fundul stupului,

In medicina populard gruzind se foloseau unguente cu propolis
impotriva unor boli. Exista obiceiul de a se aplica o turtitd de propolis
pe buricul noului niscut si de asemenea se frecau cu propolis jucdriile
copiilor. :

Aceastd popularitate a propolisului se explici nu numai prin spi-
ritul de observatie al ,medicilor® empirici dar si prin faptul ca apicul-
torii il adunau in cantitate mare, cici albinele gruzine propolizeazi
puternic peretii stupului, ramele si podigoarele.

Intr-un tratat gruzin de medicind empiricd datind din secolul al
XVIII-lea, descoperit de noi, se recomandd folosirea propolisului in caz
de hemoptizie. ,,Se iau grauncioare de propolis de mdirimea unor gi-
mélii de ac §i timp de -mai multe zile se inghit cite 3 bucati dimineata
si seara“,

In ultimii ani-o expeditie speciald pentru studierea medicinei em-
pirice gruzine a stabilit cd insusirile terapeutice ale propolisului sint
utilizate in medicina empiricd chiar §i in prezent. Aceste cunostinte au
fost transmise pe cale orald din generatie in generatie si adesea erau
pastrate ca taine.

Prezentam citeva retete populare.

O turtitd de propolis incalzitd se aplicid pe locul bolnav in cazul
durerilor provocate de riceala.

In cazul durerilor reumatice ale extremititilor se aplicd pe locul
bolnav o turti{d de propolis incélzitd si se infasoard cu ceva calduros

pentru toatd noaptea.



In furunculoze, o turtitd subtire de propolis incalzit se aplica pe
furuncul, care dupa citva timp incepe sa elimine puroiul.

Pentru a scidpa de bataturi trebuie tinute un timp picioarele in
apa calda ca si se inmoaie, apoi se aplica pe batatura propolis cald sub
forma unei placi subfiri, si se pune deasupra un pansament.

APARAREA ORASULUI ALBINELOR

A. B, NIKOLAEV
U.R.S.S.

Interesul fatd de propolis s-a manifestat din cele mai vechi tim-
puri; insasi denumirea sa (Pro — inainte si Polis — oras) denota ca
pentru stup — ,orasul albinelor — propolisul serveste drept zid de
aparare. Intr-adevér, cind in stup isi fac aparifia musafiri nepoftiti —
alte insecte, melci, sopirle, soareci, broaste, care vin acolo ca sa prade
miere, atunci albinele dupd ce le-au ucis, le acoperd cu propolis. Cada-
vrele acoperite in felul aceste se transforma in mumii si nu se descom-
pun niciodatd. Pentru a Impiedica accesul acestor vizitatori nepoftiti
albinele folosesc propolisul ca material de reparatie si de constructie —
astupd cu ajutorul lui toate orificiile, micsoreazd deschiderea urdini-
sului, netezesc diferitele asperitdfi din stup, de aceea propolisul mai
este denumit si cleiul albinelor. Albinele mai ung de asemenea cu pro-
polis perefii celulelor fagurilor inainte de depunerea oudlor, ceea ce
constituie o bund dezinfectie a fagurilor, Acoperind cu propolis peretii
interiori ai stupului, albinele se feresc de frig in pericada de iarna iar
vara de arsita excesivd (in cazul de fa{d propolisul este utilizat ca
izolator termic).

Propolisul este unul din produsele cele mai valoroase ale apicul-
turii, insd natura sa chimicd este inci insuficient studiatid. Propolisul
este o substantd rasinoasa, de culoare verde-bruna sau cafenie, cu o
aromd pldcutd de muguri de plop, miere, ceard si vanilie; prin ardere
exald un miros de rdsini aromatice de mare valoare. Propolisul contine
aproximativ : 550/ rdsini si balsamuri, 3094 ceruri, 100/, uleiuri eterice,
59/, polen. Principalele componente enumerate sint bogate in vitamine
si microelemente. Substantele risinoase si balsamice din propolis la
rindul lor contin alcool cinamie, acid cinamic, substante tanante; pole-
nul contine zeci de substante dintre cele mai utile. In propolis au fost
descoperite : o secrefie a glandelor salivare ale albinelor precum si
adaosuri strdine cu caracter intimplator. Gustul propolisului este amar.

Din cele mai vechi timpuri se considerd cid albinele adunid propo-
lisul de pe mugurii si ramurile de plop si salcie, precum si de pe mugu-
rii de mesteacdn, anin, ulm, castan porcesc, unele plante ierboase, in
cazuri rare — de pe mugurii de pin si molid. Aceastd ipotezd este susti-
nutd si de cdtre apicultorii actuali. Dar au fost emise si alte ipoteze:
albinele colecteaza secretiile rasinoase ale mugurilor si ramurilor tinere
de plante numai in cazul insuficientei polenului din flori, iar masa prin-
cipald a propolisului este elaboratid de albine ca produs secundar in
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timpul digerarii polenului. Se stie ca invelisul polenului contine sub-
stante uleioase si balsamice, inclusiv rasini. Aceste substanfe feresc
continutul granulei de polen de alterare pe timp umed si in diferite con-
ditii nefavorabile. Cind albinele prepara din polen hrana pentru larvele
lor ele separd partea nedigerabild a polenului — substanfele balsamice
rasinoase, depunindu-se sub forma unor picaturi de propolis pe care
il utilizeaza pentru necesitdtile stupului. Probabil c& albinele aduna
propolis prin adaugarea unui ferment digestiv si supunindu-l fermen-
tatiei lactice in organele lor digestive.

Pentru a obtine propolisul cel mai curat si de cea mai buna cali-
tate fard nici un adaos strdain de natura mecanica, acesta trebuie colectat
in timpul verii, cind albinele isi incheie principalul cules de miere.
Intr-un sezon se pot obtine de la fiecare stup cite 100—150 g iar apicul-
torii cu experienta, care stiu sd stimuleze activitatea albinelor reusesc
chiar sa obtind cite 400 g de propolis de la fiecare stup.

Valoarea economicd a propolisului este foarte mare. In tehnici el
constituie o materie prima pentru obtinerea unor lacuri fine pentru
mobild si instrumente muzicale cu coarde. Se stie cd Stradivarius isi
lustruia viorile cu propolis. Rezistenta lacului cu propolis este atit de
mare incit suprafata de lemn lacuitd cu acesta rezistd chiar daca se toarna
pe ea apd clocotita.

Insusirile terapeutice ale propolisului sint cunoscute din cele mai
vechi timpuri, ceea ce se explica prin insusirile sale microbiene foarte
pronuntate. El a fost aplicat cu multd eficientd de cidtre medici in tim-
pul razboiului anglo-bur. In timpul Mareluj Razboi de Apdrare a Patriei
el si-a gisit de asemenea aplicarea in spitale. In medicina populara pro-
polisul este folosit in cea mai largd masura, El se bucurd de popularitate
indeosebi ca mijloc de tratare a batidturilor. Se fac inhalatii cu propolis
in cazul afectiunilor cdilor respiratorii superioare si ale plaminilor, se
trateazd cu ajutorul lui diferite forme de angina, arsurile ete.

Incepind cu anul 1969 medicina oficialda din U.R.S.S. a inceput sa
aplice preparatul ,Propolin-30% (solutie alcoolicd 300/, din propolis)
propus de Uzina de produse chimico-farmaceutice din Tallin. Preparatul
»Propolin-30% este recomandat ca remediu local (extern) pentru tratarea
eczemei cronice, a dermatozelor provocate de levuri, a arsurilor, etc. Pre-
paratele de propolis, ca si alte mijloace terapeutice, pot fi aplicate in
cazul unor anumite boli in doze corespunzitoare, potrivit recomanddrii
medicului.

DESPRE PROPOLIS. INTREBUINTARILE LUI IN STUP

G. D. MORSE
S.U.A.

Cei care nu stiu prea multe lucruri despre albine le asociaza
aproape exclusiv productiei de miere. Dar apicultorii stiu cd in afarad
de nectar, albinele mai colecteaza polen, apd si propolis.

Propolisul este probabil ultimul din aceste 4 produse de care api-
cultorul ia cunostintd. Deseori isi dd seama de existenfa acestuia cind
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lucrind in stup vede cd pe miinile sale sau pe daltd se aduna o substanta
foarte lipicioasd, De obicei aceastd substantd este de culoare glabuie
sau brun-rogcatd si se prinde puternic de piele. Pentru a o desprinde,
apicultorul constatda ca de obicei trebuie sa foloseasca un solvent. In
acest scop foloseste alcool. Benzina sau terebentina sint de asemenea
eficace.

Apicultorii incepdtori se intreaba in primul rind de ce unele piese
ale stupului aderd asa de puternic unele de altele. Deseori se mira ca
ramele sint asa de lipite una de alta si de stup incit trebuie si lucrezi
cu mare grija ca sd le desfaci, pentru a nu le rupe. Mai tirziu, cind
incepatorul incearcd sd racleze diferitele piese din stup, este impresio-
nat de cantitatea relativ mare de aceasta substantd despre care afla ca
este propolis. O gaseste lipitd in fisuri, la muchii, in giuri si chiar pe
unele suprafete netede care s-ar parea cd nu au nevoie de cdptuseli
din astfel de material. De obicei albinele nu folosesc propolisul pentru
a astupa spatii mai mari de 4—5 mm, dar il folosesc pentru reducerea
dimensiunilor urdinisului.

De ce aduni albinele propolisul ?

Propolisul poate fi folosit in 5 scopuri. In primul rind este folosit
pentru a astupa crapaturile sau fisurile din adapostul ocupat de colonie.
In al doilea rind, in zonele reci, propolisul este folosit de albine pentru
a micsora urdinisul. Un al treilea scop al colectarii de propolis este
constituirea de rezerve pentru situatii critice cum ar fi nevoia de a-1
combina cu ceara pentru a imbdlsima un animal care si-a gisit moartea
in stup si a-1 izola ca intr-un sarcofag atunci cind animalul e prea
mare $i prea greu pentru a-1 scoate afard. Numerosi apicultori gasesc
uneori in stupi astfel de obiecte care pot fi soareci sau sopirle ucise si
tratate in acest mod.

Propolisul este folosit intr-un al patrulea scop, pentru fixarea
fagurilor naturali la baza podisorului. De obicei albinele fixeazad aca2sti
faguri folosind acelasi material din care construiesc fagurii. Intr-un
stup de observatie se poate vedea cum albinele rod materialul din zona
care leagd fagurele de podisor inlocuindu-l cu o noua substantd care
este o combinatie de ceara si propolis, sau aplicd propoclis peste ceara
din zona de legaturai.

Albinele folosese propolisul intr-un al cincelea scop — si cel mai
important — pentru a acoperi fagurii noi, inclusiv interiorul celulelor,
cu o peliculd find din aceastd substantid. Cercetatorii cred cid propolisul
folosit pentru aplicarea acestui strat (invelis) poate fi constituit dintr-o
substantd oarecum diferitd de materialul rdsinos obisnuit adunat de pe.
mugurii plantelor si putin modificatd prin adaugarea enzimelor secretate
de glandele albinelor.

Stratul de material lucios pe care albinele il aplicd pe fagurii noi
si pe peretii celulelor precum si pe o bund parte din fata interioard
a stupului care adaposteste cuibul a fost numit de P. W. PHILIPP (1928)
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,balsam¥. Unii cercetdtori cred cd in fabricarea acestui ,balsam“ albi-
nele folosésc polenul ca principala sursa de material. S-ar pérea ca cer-
cetari suplimentare asupra acestui tip de propolis ar putea avea im-
portanta.

De unde aduni albinele propolis ?

Cind culesul de nectar este abundent, albinele consacrd mult mai
putin timp si efort colectdrii de propolis. Producétorii de miere in
faguri stiu cd in toiul sezonului de cules, putine secfiuni sint puternic
acoperite cu propolis. Mai tirziu spre sfirsitul culesuluj substanta galbuie
si lipicioasd incepe sid ingreuieze pregiatirea mierii in faguri pentru piati.

Citeodata propolisul este cules la inceputul sezonului, insa colec-
tarea lui masiva incepe spre sfirsitul culesului de nectar §i apropierea
toamnei.

Albinele culegatoare specializate in colectarea de propolis isi des-
fidsoard activitatea in acest scop in orele mai calduroase ale zilei, in
mod normal de la 10 a.m. la 3,30 p.m. Ele procedeazi astfel pentru ca
substratele de pe care colecteazi propolis sint de obicei prea tari pentru
a le exploata in alte ore. Propolisul rece tinde a fi foarte tare gi fari-
micios. Cu toate acestea la o temperaturd de peste 20°C el devine foarte
maleabil, iar la aproximativ 65°C se topeste.

Cum aduni albinele propolis ?

Albinele gdsesc surse de propolis pe frunzele, mugurii .si scoarta
coniferelor, plopilor, prunilor si altor plante care secreta substanfe rasi-
noase.

Propolisul provenind din rdsinile de conifere este de culoare des-
chisa. Cel de plop are o culoare ce tinde spre rosu. Intr-un articol publi-
cat in revista South African Bee Journal 1968, se relateaza ca s-au
vazut albine care colectau vopseaua de aluminiu gi pe care o foloseau
in cuibul adapostit in scorbura unui stejar batrin. La albinele din aceasta
colonie s-a observat cum cosuletele lor de polen confineau vopsea de
aluminiu (incéd foarte lichida).

Multi din cercetdtorii care au urmadrit activitatea albinelor in
colectarea de polen au observat in detaliu modul cum lucreazia. Unul
din acestia este Waltraud MEYER ale cérei cercetdri au apdrut in revista
Bee World (1956)..

Dupd ce s-a folosit de antene pentru a descoperi particula cea
mai potrivita, culegitoarea de propolis ataca substanta rasinoasa cu
mandibulele. Apoi, cu capul ridicat, ea se trage inapoi pind ce particula
de propolis pe care a apucat-o se intinde, transformindu-se intr-o ata
lungd si se rupe. Dupd aceea picioarele ei manevreaza mica particuld
de rasina si o depoziteaza intr-unul din cosuletele de polen.

Toti cei care urmdiresc aceste miscdri ramin uimiti de dexteritatea
cu care albinele manevreazi acest material lipicios fard a se incleia.
Este clar cd albina secretd o anumitid substanfi/substante care o ajutd
sd facd fatd acestei situatii.
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Timpul necesar unei culegidtoare pentru a acumula o incarcatura
de material variazd mult in functie de conditia acestuia si de indemi-
narea cu care isi realizeazd incarcatura. MEYER a observat ca culega-
toarele de propolis isi intrerupeau deseori operatia de incarcare, intor-
cindu-se la cuib §i revenind din nou la cules fara ca incdrcitura sa se
fi micsorat. Ea presupune ci scopul acestor curse era aprovizionarea
cu hrana.

Se stie cd de obicei culegitoarele de polen golesc cite o celula
de miere inainte de a porni in cursa de cules. Fireste situafia difera
de aceea a culegitoarei de propolis, deoarece prima are nevoie de
putind miere pentru a o amesteca cu polenul brut pe care il colecteaza ;
dar ambele categorii de culegatoare au nevoie de hrand si nu o pot
gasi in propolis. 5

Cursele pe care culegitoarele de propolis le fac spre cuib si inapoi
dureaza in medie 15—20 minute. Aceste curse de intrerupere au loc
la intervale de 5 minute pind la o ora.

Ce se intimpli la intoarcerea culegitoarei de propolis la cuib ?

Uneori culegitoarea de propolis este intimpinatd la urdinis si
ajutatd de alte lucratoare cu propclis pentru a-si descarca ghemotocul.
Dar de obicei ea patrunde in cuib pind In zona unde este folosit
propolisul. Acolo asteapta linistita pina ce o alta lucrdtoare cu propolis
ce are nevoie de material se apropie de ea si preia o parte din incar-
cdaturd. Rareori culegidtoarea se debaraseaza singura de incdrcatura, Des-
circarea ei de cdtre ajutoare poate dura de la una pind la citeva ore.
Dacé materialul pe care l-a colectat nu este destul de maleabil, culega-
toarea poate astepta si pind in ziua urmatoare pentru a fi eliberata
de incarcaturd. Atunci se poate duce la urdini§ unde asteaptd pind ce
incdrcdtura este inmuiatd de caldura soareluji pentru a putea fi inde-
partata.

Care albine colecteaza propolis ?

Colectarea de propolis pare a fi rezervati exclusiv unui numdr
restrins de lucratoare, Din intreaga populatie a unei colonii, numai
citeva albine sint angajate in aceasta activitate si rareori indeplinesc si
alte munci, cum ar fi colectarea de nectar, chiar dacd acest lucru este
necesar.

Dar culegitoarele de propolis pot fi determinate sid paraseasca
aceastd muncid i sd treacd la colectarea de nectar daci in apropierea
sursei de propolis existd surse de nectar cu continut ridicat de zahar
§i cu proprietd{i aromatice atractive; dar de obicei ele revin repede
la colectarea de propolis. '

Culegétoarele de propolis sint rareori mai tinere de 15 zile. Sub
acest aspect, sint ca toate celelalte culegatoare. Culegatoarele sint dease-
menea angajate in activitatea de cimentare in interiorul stupului. Ele
pot face acest lucru cu atit mai mult cu cit munca de cimentare se
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efectueazd de obicei dupd amiaza tirziu dupd ce activitatea de cules a
zilei s-a incheiat.

MEYER a constatat cd albinele angajate in munca de cimentare
sint constituite in 2 grupe: una compusda din indivizi care depun
aceastda munca in mod sustinut i alta din ,lucratoare ocazionale¥, Din
aceastd grupa fac parte indivizi care la epoca respectivd nu au functii
speciale in stup, astfel incit sint disponibili pentru a se integra intr-o
muncd, nevoia respectivd fiindu-le comunicata intr-un anumit fel sau
au luat cunostintd de ea direct, prin observare. S-a constatat cd albi-
nele care fac munra de cimentare sint la virsta culegatoarelor. De obicei
ele nu participa la alte munci in stup, chiar dacd este nevoie de ajutor.
Deseori aceste albine amestecd ceara cu propolis. Daca propolisul lipseste,
in locul lui pot folosi ceara.

Citeva metode de combatere a tendintei de propolizare

Fabricantii geluiese si rindeluiesec lemnul pe care-l1 vind pentru
inventar apicol pentru a produce un articol finit de cit mai buna cali-
tate. Pe lemnul bine netezit albinele depun mai putin propolis. Expe-
rimental se poate colecta propolis prin introducerea unei scinduri nerin-
deluite in stup. Apicultorii de altfel stiu cd cea mai mare cantitate de
propolis se gaseste de obicei pe suprafetele nerindeluite.

Uneori, pentru a preveni propolizarea unora din périile interioare
ale stupului acestea se pot vopsi sau parafina. De exemplu, unii api-
cultori vopsesc jumatatea anterioara a fetei superioare a fundului de
stup. Si eu vopsesc interioru]l stupului in zona incheieturilor. Vopsirea
acestor 2 zone poate ca nu este pe placul albinelor, dar in acest fel
se reduce propolizarea precum si influenta diunatoare a vremii.

Parafinarea lemnuluj pentru sectiuni este folositd mai ales pentru
a se preveni sau reduce propolizarea. Uneori este aproape cu neputinta
s inlaturam unele tipuri de propolis de pe sectiunile noi. Odati am
cumpdrat inventar de ocazie de la un vechi apicultor care parafina
in mod obisnuit ramele din stupi. Aplicarea acestei substante pe unele
parti din magazinul cu sectiuni, si mai ales pe fundul acestuia, nu pare
sa deranjeze albinele prea mult. Daca este asa, atunci nu vad de ce
n-am folosi parafina cel pufin pe stinghiile supericare si extremitatile
ramelor din cuib.

Are propolisul proprietati antibacteriene ?

Inca din antichitate se credea ca propolisul are oarecare valoare
tdmdaduitoare in tratarea contuziilor si. a ranilor supurante, iar medicii
il foloseau in cataplasme. Unii specialisti il recomandd ca un remediu
care se prepara in casa, pentru tratarea ranilor si arsurilor.

De curind in Polonia §i URSS s-au efectuat experiente care par
sd@ demonstreze cd propolisul are unele proprietati antibacteriene, Mate-
rialul brut colectat de lucrdtoare pare a fi transformat prin enzimele
secretate de albind. Calitatea propolisului destinat scopurilor medicinale
este fara indoiald in funcfie de sursd, unele esantioane avind efecte
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mai puternice decit altele. Pe baza unei experiente efectuate in URSS
s-a ajuns la concluzia cd depozitarea de lungd durata nu reduce conti-
nutul de componenti chimici si nici actiunea lor antibacteriana.

Faptul cd un mic animal mort poate fi izolat cu succes in inte-
riorul stupului cu ajutorul propolisului aratd cd aceastd substania are
anumite proprietati antibacteriene.

Gleanings in Bee Culture a mentionat in 1965 cad Albin JENKO
din Austria a brevetat un procedeu prin care se adaugd extract alcoolic
in pasta de dinf{i si gargarisme. In acest fel proprietatile antiseptice ale
acestor preparate sint imbunatatite.

Nevoia de a obtine ceara firad propolis

Ceara care se folosegte fie pentru fabricarea lumindrilor, fie pentru
fabricarea fagurilor artificiali trebuie pe cit posibil s3 nu confina pro-
polis. Motivul principal il constituie faptul cd propolisul se topeste la o
temperaturd mai mica decit ceara.

Fagurii artificiali care confin un procentaj ridicat de propolis incep
sd se topeascd si sd se incovoaie cu mult inaintea cerii relativ puce
din ei. Prezenta propolisului in lumindri are acelasi efect. Intre altele,
acestea se incovoaie. Dar inconvenientele in folosirea fagurilor artificiali
nu sint mai pufine. Multfi apicultori furnizeaza fabricantilor de faguri
artificiali ceard spre a le fi restituita sub forma de faguri. Acesti apicul-
tori isi pot apédra interesele luind toate asigurarile cd fabricantii vor
folosi numaj ceara furnizata de ei, precum si prin grija pe care o depun
ca aceasta sd confind cit mai putin propolis.

Fireste cd nu exista probabil cearda curatd 1000/, pentru ca este
imposibil sd faci o filtrare perfectd. Cirbunele activat este cel mai
indicat mediu ca filtru. Nici o ceard, cu exceptia probabil a fagurilor
noi, introdusi in colonie numai de 2—3 zile, nu este lipsitd de propolis,
material cu care albinele poleiesc fagurii si ii intdresc (poate cd in
acest fel ii i apara impotriva actiunii microorganismelor).

Dar ceara cu cea mai mare proporfie de propolis rezultd din ames-
tecarea cerii rdzuite de pe piesele stupului §i mai ales de pe rame cu
faguri $i cu crescaturi.

Tendinta de propolizare a citorva rase de albine

Cercetétorii care au studiat albinele Apis indica, Apis florea si
Apis dorsata afirma ca acestea nu folosesc propolis. Acelasi lucru se
observa si la albinele africane.

In lucrarea sa intitulatd In cdutarea celor mai bune suse de albine:
calatorii concluzive, fratele Adam de la St. Mary’s Abbey, Buckfast,
South Devon, Anglia, aratd ca unele albine §i in special cele din Asia
Mica, au o tendint{d de propolizare foarte puternica.

Ea relateazi mai intii despre o albind galbend frecvent intilnitd
in zona dintre muntii Atlas si Sahara, cunoscutd sub denumirea de
Sahariensis. El presupune cd aceastd albind a fost adusd din Orientul
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mijlociu de evreii imigranti. Fratele Adam afirma cd aceasta este mai
mult de culoare cafeniu-roscatd decit galbend, si ci are o tendinti
accentuatd de propolizare. '

Autorul vorbegte apoi de albina bagtinasd din Anatolia centrala
din Asia Micd, unde iernile sint foarte aspre. Aceastd albind A. mellifera
var. anatolica foloseste propolis din abundentd, intocmai ca albinele ce
se apdrd impotriva iernilor grele. Fratele Adam scrie: ,Nu se poate
spune cd in Egipt albinele nu propolizeazi. La Fayum unde se cresc
albine italiene am vézut interiorul stupilor cdptusit cu propolisul cel
mai risinos“. El mentioneazid cd in oursul cautarilor sale pentru stabi-
lirea celor mai bune suse de albine a parcurs 82 000 mile pe uscat,
7 792 mile pe mare s$i 4 790 mile cu avionul.

Majoritatea dintre noi stim din experienti ci albina cenusie cauca-
ziana are o tendin{d de propolizare mult mai puternicd decit cea
- italiana.

Citeva reflectii asupra propolizarii

Folosirea propolisului de cdtre albine este o practicd la care acestea
nu vor renunta curind, desi multi apicultori cred cd este vorba de un
articol inutil in stupul modern. Desigur ci folosirea acestui material de
citre albine in tipul de adédpost oferit de oameni este mai pufin necesara
in prezent decit atunci cind trdiau mai mult silbatice. Probabil insa ca
nu putem spune acelasi lucru despre pelicula de propolis aplicatd de
albine ca un lustru peste faguri si pe peretii cululelor.

Pe vremea lui Aristotel propolisul se numea ,lacrimile arborilor,
cum sint salcia §i ulmul. In timpul lui Virgiliu, propolisul era cunoscut
ca substanta nesuferitd folositd de catre albine pentru a construj ,,fron-
toane¥ deasupra urdinisului. Pretul lui era mai mare decit al cerii.

LANGSTROTH relateazd cd in multe tari, inclusiv Italia, propo-
lisul era extrem de prefuit ca leac. Prin dizolvarea in alcool gi filtrate
se obtinea un la¢ fin pentru lemn, iar combinat cu alte elemente era
folosit ca fumigant pentru parfumarea holurilor §i camerelor, Acelasi
autor observa de asemenea ci mai devreme sau mai tirziu albinele
astupd toate orificiile de ventilafie prin care ele nu pot trece. Astfel,
orificiile de aerisire acoperite cu plasd de sirma sint aproape intot-
deauna astupate cu propolis. Eu insumi am constatat cd la fel se in-
timpld cu placa de sinmd fixatd la izgonitoarele de albine din podigor,
prin care cdldura urma sd circule de la colonia de bazd mai puternica
spre nucleele de deasupra.

Se afirmd cad Apis florea, mica albind din sud-estul Asiei, constru-
ieste un fagure la capdtul unei ramuri, iar o porfiune din acesta este
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poleitd cu propolis foarte consistent si lipicios pentru a apara fagurele
de furnici.

Se spune cd existd regiuni pe glob acoperite de paduri cu arbori
care exudeazd asa de multd rasind incit practicarea apiculturii este im-
posibild din cauza propolizarii excesive pe care o favorizeazi,

BIBLIOGRAFIE

1. BROTHER ADAM, — In Search of the Best Strains of Bee, Concludlng Journeys, Bee 1
World 45 : 70—83, 104—118, 1064

2. ERWIN C. ALFONSUS — Some Sources of Propolis. Gleans. in Bee Cul. 61 :982—3, 1933
3. C. G. BUTLER, The Honeybece. Oxford University Press. London, 1049

4. B. BUYS. Progressive Bees Use Aluminium Paint in Propolizing | South African Bee
Journal, 40 : 2—4, 1968

5. L. L. LANGSTROTH — Hive and Honey Bee. The American Bee Jrn. Hamilton, III, 1823
6. H. MALCOM FRASER — Beekeeping in Antiquity — Univ, of London Press, London, 1931
7. WALTRAUD MEYER — ,Propolls Bees* and their Activities. Bee World 37 :25—36, 1956
8. E. F. PHILIPS — Beekeeping. The Macmillan Co. N. Y, 1953

a,

9. C. R, RIBBANDS — The Behaviour and Soclal Life of Honeybees, Dover Publications Ind.
New Yorlk, 1964

10. SCHELLER, S. D.; ROGALA, E.; STASIAK and H. ZUREK — Antibacterial Properties
of Propolis, F. B. Wells (Chem. Abstr, Tl : 98267 t 1868).

ANALIZA SI CRITICA TEORIILOR CU PRIVIRE LA
FORMAREA PROPOLISULUI

J. CIZMARIK, M. MACICKA,
S. A, POPRAVKO
CEHOSLOVACILA

La inceputurile cresterii albinelor propolisul era asimilat in general

cu ceara. Mai tirziu odatd cu cercetarea viefii albinelor, s-a constatat
cd propolisul este un material de constructie si de protectie cu care
albinele lipesc diversele crdpaturi din stup si cd are si alte insugiri
decit ceara. Practic, in acea perioadd a aparut intrebare cum (din ce)
se formeazd propolisul ?
- Primele teorii despre formarea si originea propolisului au fost
foarte primitive si pe masurd ce am dobindit noi cunostinfe despre
viata albinelor, le-am respins. Astizi ele reprezintd doar niste trepte
pe drumul spre teoriile actuale despre formarea acestui produs al
albinelor.

In prezent stiinta apicold dispune de doud teorii pentru explicarea
formarii §i originii propolisului.

Una din teorii afirmi cad albinele adund propolisul din résinile si
secretiile mugurilor si de pe scoarfa unor rasinoase sau foioase aflate
in preajma vetrei stupinei. Partizanii acestei teorii susfin ca albinele
adund propolisul astfel : in prima fazi albina desprinde cu ajutorul
mandibulelor o bucaticd de rasind sau de secrefie pe care apoi o pre-
lucreazd prin migcarea aceloragi mandibule. Acest propolis este apoi pre-
luat de picioarele din fatd, de pe acestea pe cele din mijloc i in cele

18 ’




din urma in cosuletul unuia din picioarele posterioare. Albina formeaza
astfel ghemotoace, la fel ca la colectarea polenului. Cu incarcatura de
rasind ea zboara la stup unde alte albine preiau ghemotocul si-1 folosesc
acolo unde este necesar. Principalii partizani ai acestei teorii sint:
ROSCH, EVENIUS, BERLEPSCH, CIESELSKI si alii. Intrucit primul
care a elaborat-o mai temeinic a fost Dr. ROSCH, aceastd teorie s-a
impus sub denumirea de teoria lui ROSCH despre formarea si originea
propolisului.

In anul 1907 a apdrut Dr. KUSTENMACHER cu o teorie care, spre
deosebire de cea precedenta, explicd formarea i originea propolisului
din grauncioarele de polen. Dupid Dr. KUSTENMACHER albinele lu-
criatoare inghit polenul si-1 acumuleazi iIntr-una din portiunile intesti-
nului, chylus Magen, pe care Dr. KUSTENMACHER o numeste’
»stomac de polen®. Procesul propriu-zis de formare a propolisuluj incepe
prin absorbirea unei mari cantitati de apd. Grduncioarele de polen se
umfld datorita faptului cd absorb o cantitate de apd de 5 ori mai mare
decit propria lor greutate si pe urma crapd. Din ele curge plasma,
pe care albinele o folosesc ca hrand pentru puiet. Din invelisul graun-
cioarelor de polen ia nastere un balsam pe care albinele il elimina sub
forma de picdturi de 2—3 mm. Dupd Dr. KUSTENMACHER acest
balsam formeaza baza i esenta propolisului.

Dar nu toate grauncioarele de polen sint de aceeasi calitate si o
parte din ele nu crapd nici prin umflare, deci reprezintd un balast in
hrand, de care albina cautd si se elibereze. Din cauza densitatii speni-
fice mai mici acest balast — polenul — ajunge‘la partea posterioari a
intestinului unde se combind cu balsamul. Prin migcari ondulate ale
»Stomacului de polen® lucrdtoarele eliminid si depun pe peretii sau in
crapaturile stupului masa de balsam si de grauncioare de polen nedige-
rate. Acolo se intdreste si se formeaza o masd galbend, galbena-rosia-
ticd. Inainte de solidificarea completd albinele ii adaugi, in stup, praf
dar si impuritd{i mecanice, materialul cépatind o consistentd care per-
mite sd fie transportat dintr-un loe in altul. _

Deci dupd Dr. KUSTENMACHER, propolisul se formeaza din bal-
samul provenit din péartile exterioare ale gréauncioarelor de polen pe care
albinele il amestecd cu ceard, cu alte materiale de completare, mai ales
de tipul polenului §i cu impuritdti in cantitati variabile. ,,In ciuda obser-
vérii atente nu am vazut nici o albind culegind rasind de pe muguri
si de aceea pentru mine aceastd problemid este de domeniul fantasti-
cului“, afirmd in incheierea descrierii experimentelor sale acest cerce-
tator .german,

Dupd cum vedem, teoria Dr. Kiistenmacher cu privire la forma-
rea si originea propolisului este complet alta decit cea a lui Rosch.

De fapt, tcate clelalte conceptii care s-au mai formulat pini acum
despre formarea si originea propolisului sint in principiu detalii pre-
lucrate ale unei teorii sau alta. Dar care din aceste doua este corecta ?

Cunostintele fundamentale ale stiintei apicole de la formularea
primelor teormii pind in prezent sustin sau infirma parti si detalii ale

-
o
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celor doud teorii; de aceea apare necesitatea obiectiva de a se face o
confruntare si — pe baza noilor cunostinte — o critici a ambelor teorii
iar pe baza rezultatelor sd se incerce elaborarea unei teorii noi, mai
obiective, despre formarea §i originea propolisului.

S& incercdm sd analizdm madcar citeva aspecte din cele doua teorii.
Ca bazd a analizei §i criticii putem lua rezultatele studiului compozitiei
chimice a propolisului, care ne sint accesibile astdzi doar partial.

Dacid propolisul s-ar forma pe baza polenului, deci conform teoriei
Dr. KUSTENMACHER, in acesta ar trebui si apara intr-o masuri mai
mare substante azotate, zaharuri si substanfe lipidice, care in polen sint
in cantitati relativ mari. Rezultatele analizei chimice obfinute pini in
prezent nu confirmi insi acest fapt. Nici alte substanfe prezente in
polen nu s-au descoperit in propolis, nici chiar in cantitate mici. In
defavoarea acestei teorii stau marturie si multe aspecte de ordin fizio-
logic, morfologic, biologic si anatomic, pe care le-au expus mai ales
HAYDAK, EVENIUS si ROSCH si pe care nu le prezentim in acest
articol.

In ultimul timp cercetdrile asupra propolisului au adus o mulfime
de aspecte obiective in sprijinul teoriei Dr. ROSCH. Studiul compozitiei
chimice a propolisului a ardtat in mod deosebit cd aceastd teorie are o
bazd si o motivare mai realistd si prin aceasta este mult mai aproape
de realitate.

Aceasta teorie sustine maj ales faptul cd, dacd se compard substan-
tele continute in propolis, care s-au gasit in mod cert in acesta, ele se
regdsesc neapdrat in una sau mai multe din speciile de plante pe care
le viziteazad albinele si ale cdror secretii ar putea fi surse potentiale ale
propolisului.

Aspectul cel mai important care se desprinde in stadiul actual al
cunostintelor este participarea activi a albinei melifere la formarea
propolisului, participare in care albina prin secrefiile sale glandulare
produce din sursele vegetale propolisul in forma in care il giseste api-
cultorul in stup. Aceastd contribufie activi demonstreaza cd majoritatea
substantelor flavonoide izolate §i identificate in propolis s-au descoperit
in stare liberd, ca agliconi §i nu ca glicozide, formd in care se gasesc
in materiile vegetale. Se pare deci cd albina trebuie si contind o sub- -
stantd care descompune glicozidele In componentele lor principale pe
care apoi le prelucreazd in propolis, precum si in hrand. Sarcina specia-
listilor care se ocupd de biochimia albinei melifere va fi sd determine
prezenta acestei substante si natura ei chimicd. Rezolvarea acestei pro-
bleme ar insemna un pas important in explicarea formdrii s§i originii
propolisului.

Dupéi cum reiese din aceste argumente discutate ca teze ne asteapta
incd multd muncid pentru ca si stabilim in mod definitiv mecanismul
de formare a propolisului, problemd de bazd cu care stiinfa apicola se
luptid si astdzi. Ca una din metodele posibile pentru stabilirea bazelor
de rezolvare a acestei probleme am propus analiza cu izotopi, care
astdzi nu mai prezintd dificultdti nici din punct de vedere metodic, nici
din purct de vedere material. :
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Il. COMPOZITIA CHIMICA A PROPOLISULUI

COMPOZITIA CHIMICA A PROPOLISULUI, ORIGINEA
LUI SI PROBLEMELE STANDARDIZARII

S. A. POPRAVKO
U.R.S.8.

Baza succeselor viitoare pentru folosirea in practica a propolisului
este cunoasterea compozifiei lui chimice, a activitatii biologice a dife-
ritelor componente $i rezolvarea problemei standardizérii acestui produs.

In .Institutul de chimie a compusilor naturali al Academiei de
stiinte a URSS s-a intreprins in ultimii ani un studiu intens in aceasta
directie ale cdrui principale rezultate le vom prezenta in acest referat.

Compozitia chimica

In cursul ultimilor ani s-a realizat un progres considerabil in cu-
nostintele referitoare la compozitia chimicd a propolisului. Pind in pre-
zent cunoastem structura chimicad exacti a 18 componente ale propoli-
sului, iar 11 din ele au fost izolate si identificate in laboratorul nostru.
Mai jos sint figurate componentele principale identificate in propolis,
care formeaza cel pufin 1/3 din aceastd substan{d, dizolvatd in alcool.
Dupa cum reiese din cele aratate, principalele componente ale propoli-
suluj sint cele de tip flavonoid, mai ales flavone (1—4), flavonoli (5—10)
si flavonone (11—13). In propolis s-au identiifcat si o terpenid din grupa

cariofilenului — acetoxi-butenol (15) si o aldehidd aromatica — izo-
vanilina (16).
Ho o]
6] =
I
OH ©
" Flavonoli

(1) Rt = H,R = H (chrizina)
(2) R? — Me,R — H (tektochrizina)
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(3) Rt = HR = OMe
(4) R! — Me,R — OMe

Flavonoli

(5) R = H,R! = R? = Me (galangina)

(6) Rt — Me,R — R2 — H (izalpinina)

(7) Rt = M,R? — H,R — OMe

(8) R! = M,R? = Me,R = OMe

(9) R! = R? = H,R = OMe (ramnocitrin)
(10) Rt — H,R? — HR — OMe (kemferid)

RO o) > =o 5 OR’
e s | one
I oR®
OH © Bl B

Flavonone

(11) R! = R = H (pinocembrina)
(12) R%== Me,R = H (pinostrobin)
(13) Rt — Me,R — OMe
(14) R= R% = H sau Me

Derivatele quercitinei

OCOCH, - CHe CH- COOH

SaWcHCH

(15) a acetoxi-betulenol (16) izovanilina (17) R = H (18) R = ME

Majoritatea acestor comiponente au fost izolate pind acum din di-
verse plante, iar unele, de exemplu (18) si (13), sint descrise pentru prima
data.

In propolis, dupd cum au constatat cercetdtorii cehoslovaci CIZ-
MARIK si MATEL, se g#sesc si acizi aromatici nesaturati, cafelc si
ferulic (17, 18), caracterizati prin activitate biologici.

Componentele pe care le-am izolat (3—4, 7—10, 12—16) sint ca-
racteristice prin faptul cad se gisesc in majoritatea tipurilor de propolis
care se colecteazd in principalele zone apicole ale URSS.
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Originea propolisului

Stabilirea structurii celor mai multe din componentle propolisu-
lui si punerea la punct a unor metode cromatografice eficiente pentru
analiza lor, au dat posibilitatea sd se tipizeze compozifia chimica a mos-
trelor de propolis adunate in principalele regiuni apicole ale URSS.

Analiza cromatograficdi am facut-o pe placi cu un strat subfire de
silicagel Silufol, in sistemul de dizolvanti acetat de etil-benzen (1 :9) si
acetat de etil-heptan normal (2:3). Spoturile corespunzétoare substan-
telor componente s-au relevat prin stropirea placilor cu acid sulfuric
concentrat cu 0,50/, benzaldehidd si pe urma prin expunere la 80°C timp
de 1—2 minute.

Aceste cercetdri au aratat cad aproape din fiecare 10 mostre de pro-
polis adunate de pe teritoriul european al URSS, 8 sint aproximativ
identice (asemandtoare din punct de vedere al compozitiei chimice). Am
analizat aceste probe si pe baza analizei am demonstrat cd in mostrele
de acelasi tip se géisesc permanent componentele 3—4, 7—10, 12—14
si 15.

Compozifia mentionatd a mostrelor de propolis adunat de pe un
teritoriu geografic vast a indicat clar sursa relativ comunad a materiei
prime vegetale pe care o folosesc albinele la pregatirea acestei sub-
stante. Identificarea acestei surse pe baza principiilor taxonomiei chi-
mice §i confirmatd prin analiza cromatografici a partilor de plante —
polen, mugurii diverselor esente lemnoase, diferite secretii ale plantelor,
ragini, a ardtat cd propolisul este mai mult. un amestec de substante
pe care le elibereazd mugurii de mesteacdn in perioada de repaus. Din
" extractele alcoolice din mugurii de mesteacin (Betula verrucosa) am
izolat si identificat aceleagi componente aproape in aceeasi concentratie
ca in propolis (3—4, 7—10, 13—15). In ceea ce priveste alte compo-
nente, incd neidentificate din propolisul de tipul indicat si din ‘secre-
tiile de mesteacin — apreciind dupa mobilitatea lor cromatografica,
sint de asemenea identice.

Pe baza acestor date tipul de propolis cel mai raspindit care cu-
prinde compusii indicati, este propolisul de tip mesteacan.

Un alt tip de propolis foarte raspindit in partea europeand a
URSS este propolisul de tip plop, deoarece compozitia lui chimica co-
respunde cel mai mult compozitiei secretiei mugurilor de plop ‘(Populus
nigra). Acest tip cuprinde mai ales componentele 1, 2, 5—6 si 11. Ase-
manarea dintre compozitia chimica a secrefiilor mugurilor de plopi si
cea a propolisului recoltat in Franta a ardtat-o inca de mult LAVIE si
colaboratorii lui. Cercetdrile noastre cromatografice au confirmat
aceastd asemanare, pe multe mostre de propolis anume recoltat in zo-
nele cu plopi din tara noastra.

Am descoperit incd o sursd vegetald de propolis. Analiza cromato-
graficd a ghemotoacelor de pe piciorusele albinelor, recoltate de pe o
plante neidentificatd pind acum, a aratat cd in aceasta sint prezenti doi
compusi cu Rf 040 si Rf 0,15 in sistemul de etil-heptan nor-

23



mal (2 :3). Ambele se coloreazi in rosu inchis dupa stropirea spoturilor
cromatografice cu acid sulfuric concentrat. Substanta cu Rf 0,40, care
se gaseste in majoritatea propolisurilor de tip mesteacdn, am izolat-o
in stare purd atit din propolis cit si din incarcitura de pe piciorusele
albinelor. Analiza fizico-chimicd a indicat ca substanta este un compus
aromatic cu greutate moleculard 284, si cuprinde gruparile fenol si me-
toxi si gruparea carbonil neconjugata.

Sursele indicate pentru substanfele ce alcatuiesc propolisul sint,
in zona noastra, accesibile albinelor din iunie pina la sfirgitul sezonului.
In ceea ce priveste polenul ca sursd posibili de propolis, cercetarile
noastre au ardtat ci ideea nu pare verosimila pentru ca spectrul pole-
nului nu contine componentele caracteristice permanente ale propolisului
si deci teoria lui KUSTENMACHER nu poate si fie justa.

Cercetarea amdadnuntitd a compozitiei chimice a propolisului a con-
firmat deci definitiv nu numai originea lui vegetald, dar a dat si posi-
bilitatea sd se descopere numeroase specii de plante care oferda acest
produs valoros si important pentru viata coloniei de albine.

Problemele standardizirii propolisului

Descoperirea componentelor permanente ale propolisului si a tipu-
rilor lui principale di posibilitatea sa se rezolve problema dificild a
standandizarii acestui produs. In ceea ce priveste URSS, pe baza ana-
lizei cromatografice a numeroaselor mostre, aproximativ 90, strinse in
diferitele zone ale tdrii — exceptie facind Extremul Orient, Asia Cen-
trald §i Caucazul — s-a constatat cd in esen{d exista 4 tipuri:

(1) tip mesteacdn 650/
(2) tip plop 159/,
(3) tip mesteacén-plop 150/,
(4) diverse altele 50/

Deoarece propolisul de tip mesteacdn si cel de tip plop constituie
practic majoritatea mostrelor si cuprind un mare numar de compusi
chelatogeni inruditi structural cu cei fenolici, am pus la punct o meto-
dicA care ne-a permis sa stabilim rapid si pe cantitidfi de substanta
foarte nfici (8—10 mg) originalitatea acestui produs. Folosind cantitati
ceva mai mari (0,1—0,5 g) putem stabili raportul componentelor lui
principale si astfel sa caracterizam pe fiecare in parte.

Baza metodelor rapide de determinare sint reactiile de culoare ale
unei solutii alcoolice de propolis 0,19/ cu numerosi reactivi de com-
plexare (solutii apoase de clorurd de fier, de acetat de cupru, de ace-
tat de plumb), prin care se stabileste prezenta §i cantitatea de flavo-
noizi (componente de tipul 1—10) si reactia ou hidroxid de sodiu 209/
care izomerizind flavononele (componente de tipul 11—13) sint perma-
nent prezente in propolis in chalkone colorate. In scopul caracterizérii
diferitelor componente ale propolisului se foloseste adsorbtia diferita
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a acestora pe oxid de aluminiu (gradul II de activitate) precum si ca-
pacitatea lui de a se dizolva la maximum in amestecul cloroform-ace-
tond (2:1), care in cele din urma permite determinarea diferentiata
cantitativd a pér{ii de balast si celei biologic active din propolis,
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UNELE DATE CHIMICE SI FIZICO-CHIMICE
ALE PROPOLISULUI RECOLTAT IN ROMANIA

Vera BOERIU, Adelina DEREVICI
ROMANIA

Propolisul, produs natural elaborat de albine, prezintd o compo-
zitie chimica complexd, care pind in prezent nu a fost complet elucidata.

Dat fiind ca acest produs provine din plante foarte diferite, com-
pozifia sa chimica prezintd variafii mari. Acest fapt a determinat pe unii
cercetitori sd efectueze analiza chimica a propolisului recoltat in diferite
regiuni. :

Datoritd importantei pe care o prezintd acest produs prin activita-
tile sale biologice, in special activitatea antimicrobianad gi utilizarea lui
in unele scopuri terapeutice in medicina umand s§i veterinard, studiul
compozitiei chimice si identificarea compusilor responsabili de activitatea
biologica prezintd un interes deosebit.

La ora actuald existd numeroase lucrdri interesante referitoare la
cercetarea compozitiei chimice a propolisului (1) (3) (4) (7) (8) (10) (11).

In lucrarea de fatd, utilizind metoda cromatografiei, electroforezei,
absorbtiei in UV si unele reactii chimice, ne-am propus sa cercetim com-
pozitia chimicd a unui propolis recoltat de noi, in ceea ce priveste ccn-
tinutul in compusi de naturd proteica, derivatii de acizi nucleici si con-
tinutul in compusi solubili in solventi organici.

Material si metoda

In prima serie de cercetari am cadutat sa analizdm fracfia ce se ex-
trage prin tratare cu api la cald, prezenta flavonoizilor, absorbtia in UV
a extractului apos si analiza reziduului care rdmine dupd tratarea pro-
polisului cu apa.

In acest scop, 15 g propolis (schema 1) se trateazi cu 80 ml apa
bidistilatd intr-o capsuld de portelon si se incélzeste treptat, lasindu-se
si fiarbd 3 minute. Urmeazd ricirea continutului in frigider. Extragasrea
la cald si rdcirea se efectueazd de 3 ori. Dupéd ricire, apa se filtreazi.
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Pe filtru se obtine componenta A, insolubild in apd rece, care se pune
in exicator si se cintdregte ulterior pentru a calcula continutul 0/,

Probe din fractia A au fost dizolvate in amestecul cloroform-metanol
80 :20 si supuse analizei prin cromatografie circulard pe hirtie si cro-
matografie in strat subfire.

Filtratul obtinut dupé filtrarea apei racite se pdstreazi si repre-
zintd fractia B. Aceastd fractie confine compusi extrasi cu api la cald
si care radmin solubili in api dupa ricirea ei.

In aceasta fractie (B) s-au efectuat urmdtoarele analize : reactiile
pentru prezenta flavonoizilor, utilizind NaOH 2N sau H2SOs con, (11) si
absorbtfie in UV, probele fiind citite intre 370 mp si 230 mu,

* Reziduul ramas dupa tratarea propolisului cu apa la cald se pune
la exicator, se marunfeste de fiecare datd pe masurd ce se usucd si se
cintdreste pinad la obtinerea greutatii aproximativ constante, in vederea
caleuldrii continutului o/,.

Aceastd fractie notati D, reprezintd reziduul insolubil care ramine
in urma tratarii propolisului cu apa la cald de trei ori.

5 grame de reziduu D se extrag in 5 reprize cu cite 150 ml acetona,
la temperatura camerei si intuneric. Extractele acetonice se reunese si
ele reprezintd fractia acetonica E care a fost supusa analizei prin croma-
tografie circulard pe hirtie si cromatografie in strat subtire.

Fractia A insolubila in apd, se dizolva in 80 ml etanol si se incél-
zeste pind la 70—80°. Se filtreazd la 70° iar filtratul cbfinut se rdceste
la frigider. Componenta insolubila in etanol rece se separd prin filtrare
la rece si apoi se pune la exicator unde se {ine pind la obfinerea greutatii
constante, calculindu-se confinutul ei la 9/,. Aceastd fractie, notata C,
contine compusi solubili in etanol la 70°—80° si insolubili in etanol rece.

Probe din fractia C au fost analizate prin cromatografie circulara
pe hirtie si cromatografie in strat subfire.

In ceea ce priveste metodele utilizate, cromatografia circulard pe
hirtie a fost efectuatid dupa indicatiile lui HORACEK S. CERNIKOVA (5),
utilizindu-se pentru cele 3 migrari : amestecul cloroform-metanol 80 : 20
(I migrare), acetona (a II-a migrare) si metanol (a III-a migrare).

Rondelele din hirtie Whatman nr. 1, pe care sint inscrise 3 cercuri
pentru cele 3 migrari, au fost spdlate de 2 ori cu amestecul clornform-
metanol 80 : 20. Developarea a fost facutd cu acid osmiec.

Cromatografia in strat subfire a fost facuta pe placi 20 em X 20 cm,
acoperite cu silicagel H si activate 1 ord la 110°. Sistemul pentru mi-
grare folosit a fost amestecul ciclohexan-acetat de etil-cloroform 40 : 15 : 1.
Developarea a fost facutd cu acid molibdenic 109/, in metanol si incil-
zire 5—10 minute la 120°.

In seria a doua de experiente, ne-a interesat sd cercetdm prezenta
in propolis a compusilor de naturd proteicd si derivati de acizi nucleici,
respectiv ribo si dezoxiribonucleic.

2 g de propolis se trateazd de 5 ori cu cite 5 ml acetond timp de
20 de zile, la temperatura camerei si la intuneric, Extractele acetonice
se indepdrteazd. Urmeaza tratarea reziduului de propolis cu etanol 16 ore
si apoi cu metanol 72 ore. Propolisul astfel tratat se trece pe hirtie de



i’aru, se spala de ctieva ori cu metanol §i apoi se tine la exicator pini
ce se usucd. Aceastd fractie de propolis din care s-au indepartat com-
pusii solubili in solventii organici menfionati mai sus, se prezintid pentru
prezenfa compusilor de naturd proteicid si derivati de acizi nucleici,

In acest scop 100 mg din fractia F au fost extrase cu 3 ml api bi-
distilatd la pH 8 timp de 1 orad. In filtratul obfinut (I F) s-au efectuat
reactia cu orcinol a lui Mejbaum (6), reactia cu difenilamind a lui Dische
(2), absorbtia in UV intre 370 mw — 230 mu si electroforeza in gel de
poliacrilamida.

Pentru reactia Mejbaum probele au fost efectuate cu 0,6 ml filtrat
si 0,2 ml reactiv Mejbaum jar pentru reactia Dische 0,6 ml filtrat si 0,6 ml
reactiv Dische.

Electroforeza in gel de poliacrilamidd a fost efectuati cu 0,2 ml
filtrat pe tub, tampon Tris-acid boric pH 8,2, timpul de migrare 3 ore
1/2 iar developarea cu Amidoschwartz.

Separat s-au luat 50 mg fractia F,, care a fost extrasd cu 2 ml acid
tricloracetic, timp de 15 minute la 90° dupa Schneider (9). Dupa centri-
fugare, in supernatantul (IIF) s-au efectuat reactiile Mejbaum si Dische
si absorbtia in UV. .

In ultima serie de cercetdri ne-a interesat si analizdm prezenta in
propolis a compusilor solubili in solventi organici $i anume in cloroform
si in metanol.

6 g propolis se trateaza de doua ori, timp de 48 ore cu cloroform,
la temperatura camerei si la intuneric. Extractele reunite formeazi fractia
cloroformica (C).

Pe o alta proba de propolis s-a efectuat extractia cu metanol in
aceleasi conditiuni. Acest extract reprezintd fractia metanolica (H).

Aceste doud fractii au fost analizate prin cromatografie circulara pe
hirtie si cromatografie in strat subtire.

Rezultate si discutii

Rezultatele cercetérilor noastre pun in evident{d complexitatea com-
pozifiei chimice a propolisului analizat de noi.

Utilizind ca metode de analizd cromatografia cinculard pe hirtie,
cromatografia in strat subtire, electroforeza in gel de poliacrialamida,
absorbtia in UV precum si reactiile chimice Mejbaum si Dische, am reusit
sd demonstrdm prezenta diferitilor compusi care diferd prin natura lor
chimicd sau proprietdtile fizico-chimice. Astfel, tratind propolisul cu di-
feri{i solventi, ca cloroform si metanol, s-a putut pune in evident{d pre-
zenta diferitelor grupe de compusi ce diferd prin solubilitatea lor in
solventii onganici $i numarul de compusi ce contin.

S-a constatat in primul rind cd extractul cloroformic de propolis
(G), analizat prin cromatografie circulara pe hirtie, confine 3 grupe de
compusi ce diferd prin solubilitatea lor si anume: 1, compusi solubili
in amestecul cloroform metanol si insolubili in acetond sau metanol
(acesti compusi migreazd in cercul 1), 2, compusi solubili in acetona si
insolubili in metanol (migreaza in cercul 2), 3, compusi metanol solubili
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(mig‘azﬁ in cercul 3 (figura 1, G). Prin cromatografia pe placi in strat
subtire, extractul cloroformic aratd prezenta a 9 spcoturi (fig. 2, G).

Spre deosebire de extractul cloroformic, extractul metanolic evi-
dentiazd prin cromatografie circulara pe hirtie o singura grupd de com-
pusi care migreazd in cercul 3, deci metanol solubil (fig. 1, H) si care
in conditiile noastre de lucru prin cromatografie in strat subtire a aratat
prezenta a 9 compusi (fig. 2, H). Se constati insi cd cromatografia in
strat subtire a celor doud extracte cloroformic si metanolic difera.

Fractia A, dupd cum am mentionat, se extrage cu apid la cald si
apoi se separd din apd prin rdcirea ei. Aceastad fractie reprezintia 100/, din
continutul total al propolisului. Analiza fractiei A prin cele doua metode
cromatografice aratd cd ea contfine de asemenea compusi solubili in clo-
roform-metanol, compusi aceton-solubili §i compusi metanol solubili, deci
compusi care migreazi in cercurile 1, 2 si 3 (fig. 1, A), iar prin cromato-
grafie in strat subtire se constatd prezenfa a 9 spoturi (fig. 2, A).

Analiza fractiei B, fractie solubild in apid rece, a aritat prezenfa
flavonoizilor, reactia fiind pozitivd atit cu NaOH 2N cit si cu H2SO4 con-
centrat (tabel 1).

Fractia A este o fractfie complexa. Ea contine in general ceara pre-
cum si alte componente care se antreneaza odatd cu separarea cerii in
urma racirii apei.

Fractia C, solubila in etanol cald si insolubild in etanol rece, re-
prezinta 3,79/, din continutul total al propolisului. Cromatografia pe hirtie
evidentiaza 2 grupe de compusi : compusi solubili in amestecul cloroform-
metanol dar insolubil in acetond sau metanol si compusi solubili in ace-
tona (fig. 1, C).

Prin cromatografierea in strat subfire, fractia C aratd prezenta a 3
spoturi (fig 2, C).

Reziduul de propolis care ramine dupa tratarea propolisului de 3.
ori cu apd la cald si apoi uscat reprezintda 78¢/, din propolisul total
(fractia D).

Fractia D a fost supuséd de repetate ori extractiei cu acetond. Analiza
extractelor acetonice reunite (fractia E) aratd c3 prin cromatografie pe
hirtie se constatd prezenta unei singure grupe de compusi care migreaza
In cercul 3, deci compusi metanol solubili (fig. 1, E). Aceasta nu exclude
posibilitatea solubilizarii.gi in primii solventi folositi pentru cromato-
grafiere pe hirtie. Cromatografia in strat subtire a fractiei E a aratat
cd ea contine un numir de 9 compusi, dat fiind ¢4 cromatogramele de-
velopate au arédtat prezenta a 9 spoturi (fig. 2, E). Se constata ca fractia E
contine foarte pufini compusi care au fost indepartati prin extragerea
cu apd la cald si pe care ii constatdm in fractiile A si C (fig. 2, A, C, E).

In seria a doua de analize ne-a interesat sd cercetim compozitia
chimicd a propolisului in ceea ce priveste compusii de naturd proteica
sau derivatii de acizi nucleici.

Pentru aceasta era necesar sa se obfind din propolis o fracfie din
care sd fie indepértati tof{i compusii care ar fi deranjat efectuarea electro-
forezei sau a reactiilor cu orcinol si difenilamind. In acest scop au fost
indepartati din propolis compusii solubili in solventii organici iar ale-
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Schema 1
DIAGRAMA TEHNICII UTILIZATE PENTRU SEPARAREA DIFERITELOR FRACTII
DIN PROPOLIS

15 g propolis
se extrage de 3 ori cu apa 100°, Réicire.

filtrare |
| |

filtratul pe filtru —*solubilizare reziduu

contine componenta in etanol dupi

componenta insolubild 70°—80° extragere

solubila in in apd (A) —  {iltrare cu apd

apa (B) la cald 100° (D) —Tratare

& cu acetond
ricire de 5 ori
componenta imiﬂ:'i 3
insolubila (é;’ e
in etanol
rece (C)
) Schema 2

OBTINEREA FRACTIEI DE PROPOLIS DIN CARE S-AU INDDEPARTAT COMPUSII
SOLUBILI IN SOLVENTI ORGANICI

2 g propolis tratat cu
acetond (20 zile), etanol (16 ore), metanol (72 ore)

reziduul uscat

100 mg se extrage cu apa la pH 8 50 mg se extrage cu acid triclora-
(I1F) cetic 59/, la 90° )
(IL F) '
Schema 3

OBTINEREA DIN PROPOLIS A DOUA FRACTIL : FRACTIA CLOROFORMICA
$I FRACTIA METANOLICA

6 g propolis se trateazd 48 ore de 6 g propolis se trateazd 48 ore de
doud ori cu cloroform doud ori cu metanol

fractia cloroformica fractia metanolic ’

@ (H)
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Tabel 1
ANALIZA FRACTIILOR DIN PROPOLIS
Continutul  Reactia pt. Reactia Reactla cu
% flavonoizi cu orcinol difenilamin&
1. Fractie insolubild in apa (A) 100/
2. Fractie solubila in apa (B) NaOH 2N+ +
H,SO; con++
3. Fractie solubila in etanol 70—80
grade si insolubila in etanol rece
(<) 3,7%
4. Reziduu de propolis rdmas dupd
extragere cu apa 100 grade (D) 780/
5. Fractia acetonicd a reziduului D
de propolis (E)
6. Fractia extrasd cu apa pH 8,din
propolis tratat cu acetond, etanol,
metanol (IF) + =
7. Fractia extrasd cu acid triclorace-
tic 5%, la 90 grade din propolis .
tratat cu acetond, etanol si meta-
nal (II F) < =
8. Fractia cloroformicéd (G)
9. Fractia metanolicd (H)
Tabel 2
EXTRASE DIN DIVERSI SOLVENTI
Electroforeza Cromato-
- Cromatografie circulard
Absorbtla UV ng:}}:on pe hirtie sr.z{'igﬁs:;st
1, Compusi solubili : cloroform-meta-
nol, acetond, metanol 9 spoturi
2. maximum 300 myu
3. Compusi solubili in amestec cloro-
form-metanol, acetond 3 spoturi
4.
5. Compusi metanol solubili 9 spoturi
6. nu prezintd maxim
intre 370—230 mu 8—9 fractii
7. nu prezintd maxim
intre 370—230 mu
8. Compusi solubili : in amestec cloro-
form-metanol, acetond, metanol 11 spoturi
9. Compusi solubili metanol 11 spoturi
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Fig, 1 — Cromatografia circulard pe hirtie a fractiilor G, H, A, C, E extrase din propolis,

gerea solventilor a fost facuta {inind cont de posibilitatea de extragere
cit mai mare §i mai diferitd. De asemenea au fost alesi numaij solventii
- organici miscibili cu apa. Electroforeza in gel de poliacrilamida a extrac-
tului apos (fractia I F) din propolisul tratat anterior cu acetoni etanol
si metanol ne-a ardtat o separare de 8—9 fractii care au fost colorate
cu Amidoschwartz (fig. 3). Menfionim cd A. DEREVICI (1), cercetind
compozifia chimicd in acizi aminici, a aceluiasi propolis, in urma efec-
tuarii hidrolizei acide, pune in evidenta prin cromatografie pe hirtie pre-
zenta a 8 aminoacizi. In ceea ce priveste confinutul pentru derivatii de
acizi nucleici ARN sau ADN noi am efectuat reacfia cu orcinol pentru
ribozéa si reactia cu difenilamind pentru desoxiribozi, Din analizele facute,
se constatd cad numai reactia pentru ribozd a fost pozitivd in exiractul
apos sau in extractul de acid tricloracetic, in timp ce reacfia pentru des-
oxiribozd, in conditiile noastre de lucru a fost negativa.

Efectuind paralel curbele de absorbtie in UV intre 370 m si 230 m
aceleasi fractii (I F si 1II F) nu s-a obfinut un maxim caracteristic pentru
bazele azotoase de acizi nucleici. Acest fapt ar putea fi explicat prin
prezenta diferifilor compusi in extract care nu au permis obfinerea unui
maxim la 260 m .
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Cromatogrami in strat subtire a fractiilor Electroforezd pe gel de
G, H, A, C, E extrase din propolis poliacrilamidd a fractiel Fy
extrase din propolis

Mentiondm cé&, efectuind absorbtia in UV cu fractia apoasid B, a
fost obtinut un maxim de absorbtie la 300 mp.

In concluzie, din analizele efectuate de noi, se constatd in primul
rind cé propolisul confine grupe de compusi solubili in solventi organici,
care diferd prin solubilitatea lor §i prin continutul lor in compusi separafi
prin cromatografie in strat subtire. Acesti compusi au prezentat reactii
de colorare cu acid osmic si cu acid fosfomolibdenic,

Efectuarea electroforezei pe gel de poliacrilamidd cu un extract
apos a demonstrat prezenta a 8—9 fractii colorabile cu Amidoschwantz,
in timp ce analiza efectuatd pentru derivafi de acizi nucleici nu a aridtat
decit prezenfa unei reactii pozitive pentru riboza.

De asemenea a fost pusd in evident{d prezenta flavonoizilor si vn
maxim de absorbfie la 300 my.
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COMPOZITIA CHIMICA SI ACTIVITATEA BIOLOGICA
A PROPOLISULUI

S. E. PALMBAHA,
S. A. POPRAVKO
U.R.8.8.

Interesul crescind acordat propolisului in ultimii ani este deter-
minat de activitatea sa biologicd polivalentd. In legdturd cu aceasta am
inceput studierea activitdfii biologice a prinecipalului tip de propolis
adunat de albine in partea europeand a U.R.S.S. Acest tip de propolis
este caracterizat prin prezenta urmaétorlior compusi: o-acetoxibetu-
lenol, 5-hidroxi-4’7-dimetoxiflavonda, 3,5-dihidroxi-4’'7,~dimetoxiflavona,
5,7-dihidroxi-3,4’-dimetoxiflavond, 5-hidroxi-4'7,-dimetoxiflavons, 5,7-
dihidroxi-3,4’-metoxiflavond, 3,5,4’-trihidroxi-7-metoxiflavona, 4’,3,5,7-te-
trahidroxi-3'-metoxiflavond, 3,5,7-trihidroxi-4’-metoxiflavond si este de-
semnat ca propolis de tip mesteacén.

Prin cromatografierea extractului alcoolic al acestui propolis pe
coloand de silicati cu activitate de gradul II, in sistemele de eter de pe-
trol-benzen si benzen-acetond, am separat 20 de fractii; fiecare a fost
supusd examenelor biologice pentru activitatea antimicrobianid pe ur-
matoarele culturi: Staphylococcus aureus, Sarcina lutea, Streptococcus
faecalis, Candida albicans, Saccharomyces cereus, Bacillus mycoides,
Bacillus subtilis si Mycobacterium phlei.

Acest studiu a fost realizat prin metoda culturilor seriale folosind
alecoolul sau dimetilformamida. S-a ardtat ca principala activitate anti-
miecrobian# se concentreazd in fractiile 7, 8 si 9. In mod concret, fata de
Staphylococcus aureus este 60—70 mg/ml. Studiul compozitiei chimice
a acestor fractii a ardtat pe de altd parte cd printre compusii lor prin-
cipali se muméard : 5-hidroxi-4'7-dimetoxiflavond, 3,5-dihidroxi-4'7-dime-
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toxiflavond, 5,7-dihidroxi-3,4-dimetoxiflavond si compusii oleoeterici cu
greutatea moleculard 284. Unii din acesti compusi sint derivati ai 3-hi-
droxiflavonelor §i se caracterizeaza printr-o activitate biologica insem-
natd, dar nu mai mare decit cea a fraciilor initiale, care indica fie
prezenfa in acestea a unor compusi si mai activi, care se gasesc in canti-
tate mica, fie o actiune sinergica a acestor compusi.

CONTRIBUTII LA CUNOASTEREA COMPOZITIEI PROPOLISULUI

K. JANES,
V. BUMBA
CEHOSLOVACIA

In cadrul laboratorului de cosmetici al Institutului de cercetdri
pentru industria grasimilor din Praga ne-am ocupat, printre altele, si
de problemele compozitiei si calitafii propolisului. Deoarece consideram
cd am ajuns la unele concluzii interesante, in cele ce urmeazda ne vom
referi pe scurt la evolutia experientelor realizate.

In primul rind am examinat insusirile extractelor obtinute cu aju-
torul unor dizolvanti diferifi, dintr-un numar de 11 mostre de propolis ;
cercetarea s-a efectuat in domeniul ultraviolet al spectrului, cu scopul
ale radiafiei solare. Ccneluziile acestor experimentdri pot fi rezumate
dupa cum urmeaza : .

a) cele mai bune rezultate au fost obtinute cu extracte pe baza de
alcool etilic (raport 1 : 10, extractie 24 ore) ;

b) toate extractele in intervalul de la 200 la 370 mu au prezentat o
maxima caracteristica la lungimile de unda de 235, 285 si 314 mu — chiar
dacd au aparut unele deosebiri, in functie de cantitate ;

c) actiunea extractelor de propolis nu depinde de culoarea lor.

Aceastd calitate este determinatd, in mod evident, mai ales de de-
rivatele acidului cinamic, precum s§i de unii compusi ai acidului galic.

In faza urmdtoare am incercat sd izoldm aceste principii active. In
cursul acestui proces am reusit sd obfinem un amestec cristalin carac-
teristic de care ne-am ocupat amanuntit.

Partea experimentali

S-a inlaturat ceara din 150 g propolis prin incdlzire in 350 ml de
apd. Acest proces a fost repetat de doua ori, pind la eliminarea deplina
a cerii de albine. Restul a fost supus unui proces de distilare in vapori
de apa, obfinindu-se astfel 3 litri de distilat. Dupa filtrarea distilatului
a urmat un proces de extractie cu eter etilic, repetat de citeva ori.
Stratul de eter a fost inlaturat de fiecare datd. Eterul a fost inldturat
prin distilare din cantitatea totald de extract, obtinindu-se un volum
total de cca 50 ml. Intr-un interval de 20—24 ore, si uneori chiar mai
devreme, din aceastd solutie s-au desprins cristale caracteristice, aco-

34




perite cu o pelicula uleioasi. Cristalele respective au fost separate, tre-
cind printr-un amestec de eter etilic-eter de petrol in proportie de 1:1
si, apoi, recristalizate. Punctul de topire al acestei substante a fost la
115—118°C. In urma examindrii la microscop, in afar cristalelor, s-a
constatat si prezenta unor picaturi cu aspect uleios. Substanta cristalina
obtinutd prin patru distilari in vapori de apd a fost amestecata si supusa
sublimarii fractionate. Au fost obfinute 3 fractii. Prima dintre ele con-
tinea, in cea mai mare parte, componenta uleioasa, cea de-a doua era
cristalind, iar cea de a treia era, iarasi, plind de impuritati.

Cea de a doua fractie a fost recristalizata din nou in eter, sub-
stanta obtinutd astfel avind punctul de topire la 122°C. Substanta a fost
analizatd cu ajutorul spectroscopiei in infrarosu si al rezonantei mag-
netice nucleare, fiind identificatd ca acid benzoic.

Identificarea a fost verificatd in continuare, cu ajutorul cromato-
grafiei in strat subfire, in trei sisteme diferite :

a) in sistemul acetona-cster de petrol 1:3 pe silufol, dupd metoda
lui Lyman (1). Valoarea R a corespuns valorii standard a acidului
benzoic, 0,35 ;

b) in sistemul etanol-apd-amoniac (259/4) 25:3 : 4 pe silufol, dupa
metoda Braun-Geenen (2). Valoarea R a corespuns valorii standard a
acidului benzoic ;

c) in sistemul eter etilic-eter de petrol 3:7 valoarea R a co-
respuns valorii standard a acidului benzoic.

Alte probe de identificare au fost efectuate cu ajutorul cromato-
grafiei pe gel de dextrina, prezenta acidului benzoic fiind demonstrata
prin compararea volumelor obfinute cu valoarea standand. In cursul
acestui proces, s-a constatat ca fractia nr. 2 confine, in afara acidului
benzoic, §i o cantitate micad dintr-o substantd necunoscuta. Prezenta
acestei substante a fost constatatd si la cromatografia in strat subfire,
in toate sistemele amintite mai sus. Este vorba de o substant{i puternic
aromata, care prezinta, la 254 mu, o fluorescenfd intensa, de culoare al-
bastru deschis. Din observatiile de pind acum, se poate desprinde con-
cluzia ca avem de a face cu o substan{d aromatica, mononucleica si cu
greutate moleculard mai mare decit céa a acidului benzoic. Prezenta
sa a fost stabilita, in diferite cantitati, in toate cele trei fractii obtinute
prin sublimarea fractionatd. In prima si in cea de a treia fracfiune,
aceste doua substanfe, respectiv acidul benzoic si substanfa fluorescents,
sint insofite de un mare numar de alte elemente, Ne ocupdm in conti-
nuare de identificarea substantei care apare pe lingd acidul benzoic,
pentru a stabili daca este vorba de o substantid deja cunoscutd in com-
pozitia propolisului, sau care abia urmeazid si fie determinata.

Prin lucrdrile efectuate de noi a fost dovediia prezenfa in propolis
a acidului benzoic. Din 150 g propolis s-au ob{inut 1—2 g de amestec
cristalin, care contine aproape 500/, acid benzoic. Cantitatea de amestec
cristalin obfinuta a variat in functie de raportul dintre ceard si rdsini in
diferitele mostre de propolis examinate.

Prezenta acidului benzoic in propolis poate fi explicata prin fap-
tul cd acesta se giseste in naturd, intr-un mare numaér de plante (afine,
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muguri de plop etc.), de pe care este colectat de albine, impreuna cu
alte substante.

Tinind seama de diversele efecte ale actiunii acidului benzoic
asupra microorganismelor, putem trage concluzia cd acesta contribuie,
impreuna cu alte substante, la efectele bacteriostatice si bactericide ale

propolisului. .
BIBLIOGRAFIE
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STUDIUL STRUCTURII CHIMICE A PROPOLISULUI, IZOLAREA
$I IDENTIFICAREA ACIDULUI 4-OXI-3-METOXICINAMIC DIN
PROPOLIS

I. CIZMARIK, I, MATEL
CEHOSLOVACIA

Pentru asigurarea acuratetii studiului biochimic, farmacologic si
clinic al propolisuluj trebuie cunoscutd cu precizie compozifia chimica
a acestuia, Pind acum in propolis s-au identificat in total 19 substanfe
cu o structurd chimica diferita.

In propolis sint descrigi acidul cinamic gi alcoolul cinamic, chrizina
(KUSTENMACHER, JAUBERT) si vanilina (DIETRICH). Cercetitorul
sovietic POPRAVKOQO a gasit in propolis izovanilina, acacetina, chem-
ferid, ramnocitrin, quercetina, pinostrobina, 5-oxi-7,4-dimetoxiflavo-
nond ; 5,7-dioxi-3,4-dimetoxiflavona, 3,5-dioxi-7,4-dimetoxiflavona si
5-oxi-7,4-dimetoxiflavond. Am izolat din propolis si am identificat aci-
dul cafeinic iar un colectiv de cercetdtori francezi sub conducerea lui
V. R. VILLANUEVA au identificat in propolis galangina, chrizina, tec-
tochrizina, izalpinina si pinocembrina.

Experienfele preliminare si rezultatele cromatografiei pe hirtie si
in peliculd aratd ca propolisul maj confine o serie intreagid de compusi,
neidentificati pind acum, De aceea, in cercetdirile noastre am ciutat si-i
identificam.

Analiza s-a ficut dupd urmitoarea schemi. Extractia: 100 g pro-
polis s-au extras in 2 1 benzol anhidru, fiard incalzire, timp de doua
zile. Dupd filtrare solutia de benzol a fost inliturati prin distilare in
vacuum i sedimentul a fost extras cu un litru de alcool etilic anhidru.
Extractia s-a fdcut timp de 24 ore, fard incilzire. Solutia rosie-cafenie
obtinutd a fost distilatd pentru inlaturarea totald a lichidului si s-a
extras in 500 ml apa rece, timp de 3 zile. Dupd extragere, sedimentul
a fost recristalizat in apa fierbinte, Cristalele formate s-au separat
§i dizolvat in 10 ml alcool anhidru. Solufia obtinutid a fost aplicata pe
un strat subtire de silicagel si s-a cromatografiat in sistemul benzol-
dioxan-acid acetic in raport 90:5:4. Cu ajutorul razelor ultraviolete
s-a stabilit cd cromatograma confine 5 compusi. Acidul cafeinic izolat
si descris de noi avea benzi corespunzitoare unei R == 0,24.

36




In zona cu R = 0,50 se gdsea o substantd care in raze ultravio-
lete avea fluorescentd albastrd ; aceastd zona a fost extrasd cu alcool
etilic, antrenatd cu vapori §i cristalizata.

Din cele 15 zone obtinute astfel, extractul alcoolic a fost inldturat
in intregime prin uscare, Cristalele mici obfinute dupa recristalizare
in apa fierbinte au avut punctul de topire 168°. Intrucit substanta cu
acest punct de topire nu a fost incd descoperitd in propolis, ne-am con-
centrat asupra identificarii sale.

Identificarea : Solufia alcoolicd a substantei izolate a prezentat
reactii chimice caracteristice pentru grupele carboxilice si hidroxilice,
cu legatura dubla si reacfia care demonstreazid prezenfa grupdrii
metoxi.

La cercetarea solufiei alcoolice in raze ultraviolete am determinat
maximum de absorbtie in lungimea de unda de 322 A.

Dupi rezultatele studierii acestei substante cu ajutorul cromato-
grafiei pe hirtie si in strat subtire, @ luminii infrarosii si a speectrului
de rezonantd nucleard magnetica am determinat cd aceastd substantd
este acidul 4-oxi-3-metoxicinamic, care in literatura chimicd se nu-
meste ferulic si are urmitoarea formula structurald :

HO _.-@——cﬂ - CH-COOH
OCH
3

Justetea presupunerii a fost demonstratd prin cercetarea valorii Ri
a acidului izolat si a solutiei de acid martor, Ambele substanfe au avut
aceleagi valori Rf, acelasi caracter de absorbtie a razelor ultraviolete si
infrarosii.

Actiunea farmacologicid. Acidul ferulic se caracterizeazd prin ac-
fiune antibacteriand (organisme grampozitive si gramnegative); el con-
tribuie la actiunea bactericida si bacteriostatici a propolisului, feno-
men deja descris de citiva autori.

In afard de aceasta, se manifesta intr-un grad insemnat actiunea
aglutinantd — exploatatd in tratamentul ranilor ce se vindecd greu, cu
ajutorul unei alifii preparate din solutie alcoolici de propolis si actiu-
nea colagend descrisa in 1938,

Acidul ferulic se géseste in special in sucul laptos al rdadacinii de
ferula foetida, in rasina de Opoponaxr chironim, Catalpa ovata si In
Ajugaiva. In afard de aceasta existd si in Equisetum himolo, Dahlia
variabilis si Berberis amurensis.

Acidul ferulic ajunge in propolis in special din rdsina de Pinus
laricio in care acest acid a fost gasit inca in 1876 din Pinus cembra si
din rdsina de molid.

De pe aceste plante albinele culeg foarte intens — in special
toamna — rasina, ca parte componenta principala a propolisului.
Albina poate sintetiza acest acid si ca produs secundar al disocierii gli-
cozidelor vegetale in care acidul ferulic este prezent ca aglicon.
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Avind in vedere cd in polen acest acid nesaturat nu a fost inca
gasit, descoperirea lui in propolis serveste ica argument principal in
combaterea teoriei lui KUSTENMACHER si in favoarea parerii ca
albinele culeg propolisul din secretiile résinoase ale mugurilor §i scoar-
tei diferitelor plante.

RAPORTURI EXISTENTE INTRE PROPOLIS, MUGURII DE PLOP

(POPULUS SP.) SI CASTOREUM

P. LAVIE
FRANTA

Am aratat in publicatii anterioaare legdtura strinsa care exista intre
propolisul prezent in stup si substantele ce acopera mugurii de plop
(Populus nigra L.) si care sint originea lui principala (LAVIE 1960, 1973).
Importanta salicineelor pentru albina se regaseste in mod curios si la cas-
tor (Castor fiber). Citeva observafii mai vechi si recente experiente ne-au
permis sa confirmam un mare numar din aceste relatari.

Raporturile strinse dintre mugurii de plop si propolis sint demon-
strate astdzi de numerosi autori; am sustinut acest punct de vedere la
Simpozionul stiintific care a precedat Congresul international de api-
culturd de la Miinchen in 1969. Mai recent, la Simpozionul de la Bra-
tislava, CIZMARIK si colab. (1972) au adoptat ipotezele noastre. Propo-
lisul are ca crigine principala substantele recoltate de pe mugurii de plop
sau de salicinee in mod mai general. Materiei rasinoase brute albina ii
adauga secretii salivare, ceard, si mai apar grauncioare de polen si impu-
ritdti diverse cum sint perii chitinosi de pe corpul albinei. Cind plopii
sint rari sau absenti in jurul stupinei, albinele recolteaza partial sau in
totalitate substan{e asemanatoare pe mugurii altor arbori, dintre care
pe unele le-am studiat (LAVIE 1960). Dar stim pe de altd parte (GONNET
1968 si 1969) ca in absenta rasinii de pe mugurii de plop albina nu folo-
seste materiale asemanatoare decit in caz de extrema nevoie si ca dealt-
fel aceste materiale nu au aceeasi activitate biologicad ca propolisul. Aceste
constatari explici marea variabilitate de culoare si miros care existad
intre diferitele esantioane de propolis de proveniente diverse, Al{i autori
au aratat de altfel cd existd propolis cu origini si proprietifi biologice
diferite (HAMBLETON 1950, VERGE 1951, DEREVICI si colab. 1964,
MAKASVILI 1972, POPRAVKO 1972, etc.).

Inca din 1873 PICCARD a evidentiat chrizina si tectochrizina in
substanta cu care sint imbibati mugurii de plop dorminzi. In 1968
EGGER si TISSUT izoleaza din mugurii de plop galangina, pinocem-
brina si izalpinina si confirma lucrarea lui PICCARD. Ej emit ipoteza
ca aceste substante ar proteja intr-o anumita masurd planta contra
microorganismelor in timpul perioadei de somn. De altfel JAUBERT in
1927 descopera chrizina si tectochrizina in propolis. Noi, pornind de la
~ propolis am izolat si identificat doua substante antibiotice : galangina
(3, 5, 7, trihidroxiflavona), pinocembrina (dihidroxi-5,7 flavona) si izal-
pinina (VILLANUEVA si colab. 1964, 1970). Acestia din urma confir-
mind de asemenea lucrarea lui JAUBERT. Pe scurt existd deci 5 sub-
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stanfe prezente in acelasi timp in mugurii de plop si in propolis : chri-
zina, tectochrizina, galangina, izalpinina si pinocembrina.

In afard de aceasta, lucrind cu extracte de. propolis si extracte de
muguri de plop, am constatat o actiune antibiotica similara fati de 10
suse bacteriene, celelalte organe ale arborelui avind actiune antibioticé
redusa sau absentd (LAVIE 1960). De asemenea actiunea antifungicd a
propolisului (LAVIE 1960) se regiseste in substantele care acoperd mugu-
rii de plop (EGGER si TISSUT 1968).

Cele doud substante si extractele lor au un miros identic si amin-
doud sint atractive pentru albine.

VUILLAUME (1958) a ardtat la rindul sau ca extractele de propolis
si cele din muguri de plop inhibau constructia botcilor in coloniile de
albine.

In fine extracte din cele doud substante au fost utilizate in prepa-
rate de uz medicinal uman sau veterinar, in special pentru acfiunea lor
antialgicd, Populeum pe bazad de extracte de muguri de plop a fost
folosit in Franta ccntra durerilor. Preparate pe baza de propolis sint
folosite in U.R.S.S. in special in antiodontalgie (MUCINIK si SUHA-~
CIOVA 1964) si in stomatologie (MARCENKO 1960), de mai mul{i ani,
cu sucees.

Castorul (Castor fiber) este un mamifer care se hrdneste in mare
parte cu scoartd, ramurele si muguri de plop sau de salcie. Acest
regim ii este atit de necesar incit animalele captive private de aceasta
hranad contracteazd rapid boli infectioase (RICHARD). Castorul este
foarte cunoscut de secole si in special pentru productia de castoreum,
substan{d complexd acumulata in glande speciale si care a fost utilizata
de om in diverse scopuri. Aceastd substanti era pind nu de mult vin-
duta foarte scump si era foarte cdutatd, in special .pentru diverse utili-
zdri medicinale din care HINZE (1950) a alcatuit o listd foarte lungi.
Dar castoreum serveste inainte de toate animalului pentru a-si marca
teritoriul si in mod secundar pentru a-si lustrui blana cind isi face toa-
leta. Cu ocazia primelor mele contacte cu castorii, am recuncscut ime-
diat mirosul de propolis, practic al mugurilor de plop.

Lucrdrile lui LEDERER (1946, 1951) asupra castoremului au evi-
dentiat in aceastd substantd patruzeci de corpuri izolate si identificate,
dintre care unele sint folosite in parfumerie. Este surprinzdtor sa gasesti
atitia constituienti neobisnuifi (majoritatea aromatici) intr-o glanda ani-
mald, Dupa acest autor, aceasta s-ar datora la doud cauze principale.
In primul rind, regimul sdu alimentar : animalul se hrineste cu muguri
si scoartd de arbori, fesuturile cdrora contfin numerosi compusi care au
fost regasiti in glandele sale. In al doilea rind : la alte vertebrate, absorb-
tia acestor substante odatd cu alimentele ar antrena eliminarea lor in
urind ; la castor insd, ele sint stocate in glandele sale si acumulate in
stare libera.

Locurile unde castorul isi mancheazad teritoriul pe malurile ripoase
atrag albinele culegitoare la fel ca §i mirosul extractelor de propolis si
de plop. Aceste observatii au fost facute de RICHARD si de mine acum
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citiva ani. De altfel acest comportament al albinelor este semnalat de
HINZE (1950). Alte observatii ne-au confirmat ca in locurile pe unde
este depus castoreum nu se dezvoltd vegetatie. Sa fie oare antigerminativ
pentru plantele superioare ca propolisul ? Mai sint necesare experienfe
in aceastd directie.

Proprietdtile antialgice ale castoreumului au fost utilizate in farma-
cia veche. Foarte curios, ca si propolisul, el a fost folosit intre altele
pentru calmarea durerilor de dinti (LONICERUS 1578 citat de HINZE).

RICHARD mi-a semnalat cd pe cadavre de castor abandonate pu-
trezirii timp de un an, glandele cu castoreum se conserva si protejeaza
tesuturile invecinate, de unde deducem actiunea lor bactericida si anti-
fungicid. Pe de altd parte castorii rénifi se vindecd bine in general, in
timp ce la sobolanii raniti cicatrizarea este slaba. Trebuie s& reamintesc
cd, castorii se ung cu castoreum dupa ce isi termina toaleta.

In ceea ce priveste valoarea antibioticd a castoreumului, am veri-
ficat-o pe 7 suse bacteriene — citeva incercari in witro cu un extract
alcoolic. Am comparat aceastd actiune cu cea a extractelor aleoolice de
propolis si de muguri de plop. Se poate constata ci in majori-
tatea cazurilor existd un mare paralelism de actiune a diferitelor extracte.
Pentru confirmarea rezultatelor obfinute sint necesare noi experiente,
dar se poate spune inci de pe acum cd cele trei substante — muguri
de plop, propolis §i castoreum — se aseamini sub numeroase aspecte.

Consider cd era interesant sd atragem atentia asupra importantei
salicineelor in mediul inconjuritor si si remarcim aceastd convergentd
de similitudini intre cele trei substante.
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CERCETAREA CERURILOR DIN PROPOLIS

V. N. USKALOVA
0. V. TOPALOVA
U.R.S.8.

Propolisul este cleiul albinelor folosit de acestea pentru ermeti-
zarea stupului i lustruirea celulelor fagurilor. In ciuda aplicarilor pe
scard largd ale propolisului, compozifia sa este incd putin studiatd, In
lucrdri mal vechi propolisul era considerat ca alcituit din adaosuri me-
canice, rdsini si ceruri. Se considera cd exista 2 categorii de ceruri, care
se disting prin gradul lor de solubilitate. Datoritd acestor lucridri s-a
stabilit ca ceara este o componenta obligatorie a propolisului, chiar daca
proporfia sa este in functie de regiunea in care traiesc albinele culega-
toare, de tehnologia recoltarii sale si de alti factori.

In ultimul timp in literaturd au apdrut comunicéri privitoare la
extragerea si identificarea unei serii de flavonoide in propolis adunat pe
teritoriul partii europene a U.R.S.S. si in Franta (POPRAVKO, VILLA-
NUEVA). In lucrarea lui KELLER si PRUDNICENKO se mentioneaza
caracteristicile a doud feluri de ceard, extrase din probe de propolis
provenind din regiunea Voronej, in paralel cu ceard de albine obisnuita.

In comunicarea de fa{d se prezintd rezultatele extractiei si deter-
mindrii unei serii de caracteristici fizico-chimice ale cerurilor din trei
probe de propolis provenind din regiunile Tumen si Novosibirsk si din
RSS Letona.

Propolisul a fost prelucrat cu ajutorul citorva doze de acool etilic
fierbinte in raport de 1:10, pind eind extractul inceta sa se mai colo-
reze. Extractul reunit a fost supus filtrarii la cald, pentru separarea
adaosurilor mecanice §i a substantelor insolubile. Reziduul insolubil a fost
uscat pind la atingerea unei greutidti constante. Filtratul s-a ricit pini
la 18°, s-a filtrat apoi ceara I care a fost recristalizatd din alcool 96°
pind la disparitia totala a luminiscentei la cromatografierea solutiilor in
lumina ultravioleta. Filtratele contopite au fost evaporate in vid pina la
volumul initial, diluindu-se apoi cu apa pind la 700/. In felul acesta s-a
separat ceara II, care a fost recristalizata la fel cu ceara I.
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In procesul de recristalizare a cerurilor I (solubild in alcool etilic
969/, fierbinte) si II (solubild in alcool etilic 709/, fierbinte) au fost ob-
tinute suplimentar cerurile I si II care se deosebesc de primele prin
greutatea lor specificid (se aduna ca o masd compacta deasupra si prin
solubilitatea in alcool. Ceara I nu este solubila in alcool etilic 9694
fierbinte iar ceara II nu este slubild in alcool etilic 700/ fierbinte. Ele
se aduna la partea superioard sub forma unei mase compacte.

Filtratul final a fost evaporat in vid pind la uscare, Confinind
toate flavonoidele din propolis, l-am denumit conventional suma fla-
vonoidelor.

Cerurile au fost supuse saponificarii cu solutie alcoolica de alcalii
pe baza tehnicid pentru ceruri (LOKTEV 1970). A fost determinat conti-
nutul de substante nesapanificabile.

Indicele de aciditate si indicele iodic au fost stabilite cu ajutorul
metodelor comune. Rezultatele experientei sint prezentate in tabelel
1 si 2. Pentru comparatie, in tabelul 2 se prezinta date privitoare la ceara
de albine obisnuitd, adunatd in regiunea Tiumen si supuse analizei in
conditii similare celor aplicate cerurilor din propolis.

Cerncetarea propolisului din cele trei regiuni menfionate din
U.R.S.S. ne-a condus la constatarea ca produsul cuprinde 4 feluri de
ceruri, care se deosebesc prin greutatea specifica si solubilitatea in al-
cool etilic. Suma totald a cerurilor nu a depasit 300/. In timpul izolarii
cerurilor din propolis prin sedimentarea din solufii alcoolice ele antre-
neazd multe substante de naturd flavonoida ; de aceea este necesara re-
cristalizarea repetatd din alcool pind la disparitia luminiscentei in cro-
matogramele filtralui in lumind ultravioletd. Majoritatea cerurilor
recristalizate au un colorit alb sau brun-deschis ; cerurile solubile in
alcool etilic 700/, sint toate de culoare galben inchis. Cerurile din pro-
polis se deosebesc prea putin in ceea ce priveste punctul de topire (care
este 50° si 70°). Totusi, de obicei cerurile mai putfin solubile in alcool
au puncte de topire mai ridicate,

Toate cerurile, cu exceptia cerii a II-a au indicele iodic scidzut
(1—10), ceea ce denotd continutul scazut in legaturi nesaturate printre
radicalii hidrocarburilor. In toate probele de propolis cercetate ceara a II-a
are un indice iodic relativ ridicat (42—63) : contine deci mai multi com-
pusi nesaturati.

Indicii de aciditate ai tuturor cerurilor din propolisul de Tiumen si
cel de Riga sint mai scdzu{i decit la ceara de albine obisnuitd. Indici de
aciditate deosebit de scézufi caracterizeazd in special propolisul din re-
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Tabelul 1
CERURI IN PROPOLIS DE DIFERITE PROVENIENTE

Probd de Reziduu Sumace- CeardI Ceauré I Ce%rt I CearA T
} L]

s -
propolis din uscat % rurilor % % Vo Vo o v:t:g?dg%r
Tiumen 11,0 21,0 5,0 120 1,0 3,0 65
Novosibirsk 6,0 29,0 48 20,0 1,0 2,9 62
Riga 11,5 16,0 2,5 11,5 0,3 19 70
Tabelul 2
CARACTERIZAREA CERURILOR DIN PROPOLIS
Tempera- Indicele Indicele Substante
Ceara Coloritul tura de de acidi- + lodic nesaponifi-
topire, °C tate cablile %,
(mg KOH)
De albine galben 64—66 15,0 - 67,0
(obisnuita)
TIUMEN "
I alb 62—65° 24 3,0 15,7
1 alb 60—63 9,3 5,4 93,0
11 alb 58—60 3,5 7,5 49,2
11 galben inchis — 1,4 42,0 53,0
NOVOSIBIRSK
1 galbui 61 240 10,7 54,0 ( 4)
I sable 65 6,2 1,0 45,0 (11)
IT brun 70 28,0 2,6 50,0 (10)
11 galben inchis 69—73 14,0 63,5 46,0 (38)
RIGA
I alb 59—60 10,5 1,3 76,0 (28)
1 alb 68—70 11,0 6,0 79,0 (14)
11 brun 58—59 9.8 3,0 54,5 (38)
11 galben inchis 57—58 11,4 55,0 60,0 (54,7)

*) In paranteze este indicatd cantitaiea substantelor nesaponificabile, solubile in eter
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giunea Tiumen. Indicii de aciditate ai tuturor cerurilor din aceeasi zona
se deosebesc prea pufin.

Cerurile extrase din propolisul de Novosibirsk sint de culoare mai
inchisd si au indici de aciditate si iodic mai ridicati. Se constatd uncle
reguli In privinta valorilor indicilor de aciditate si a con{inutului de
substante nesaponificabile. Pentru cerurile cu indice de aciditate scazut
(din Tiumen si din Riga) este caracteristic confinutul mai ridicat in
substanf{e nesaponificabile, ceea ce se explica, probabil, printr-un conti-
nut ridicat de hidrocarburi.

Lucrarea de fati a demonstrat prezenia a 4 tipuri de ceruri in
propolisul provenit din 3 regiuni ale U.R.S.S.

MICROELEMENTELE DIN PRODUSELE APICOLE

B. OHOTSKI
U.R.S.S.

In literatura de specialitate existd multe date privind influenia:
microelementelor asupra vietii albinelor, dar prea pufine despre in-
fluenta microelementelor confinute de produsele apicole asupra orga-
nismului uman.

Produsele apicole — mierea, veninul (apitoxina), laptisorul de
matcd, propolisul, pédstura i polenul au un rol esential in profilaxia si
tratarea unor boli ale omului, deoarece con{in aminoaeizi, proteine,
hidrocarburi, balsam, fermenti si — ceea ce e foarte important -——
diverse microelemente. )

In prezent conform datelor specialistilor sovietici si din alte tiri,
s-a stabilit cd in produsele albinei melifere existd urmétoarele micro-
elemente : in miere — aluminiu, bor, fier, iod, potasiu, calciu, siliciu,
litiu, magneziu, mangan, cupru, sodiu, nichel, cositor, osmiu, plumb,
sulf, titan, fosfor, clor, crom, zinc ; in venin — fier, iod, potasiu, calciu,
magneziu, mangan, cupru, sulf, clor, zinc; in laptisorul de matca —
fier, aur, calciu, cobalt, siliciu, magneziu, mangan, nichel, argint, sulf,
crom, zinc; in propolis — aluminiu, vanadiu, fier, calciu, siliciu, man-
gan, strontiu; in pasturd — bariu, vanadiu, wolfram, fier, aur, iridiu,
caleiu, cadmiu, cobalt, siliciu, magneziu, cupru, molibden, arsen, cositor,
paladiu, platind, argint fosfor, clor, crom, zinc, strontiu.

Nici un proces biologic sau fiziologic nu are loc in organismul
omului si al animalelor, fird participarea microelementelor., Ele parti-
cipd la metabolism (proteic, lipidic, glucidic), la sinteza proteinei in or-
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ganism, la metabolismul termic, la hematopoiezd, osteogenozi, la inmul-
tire si la reactiile imunobiologice. Cercetadtorii au demonstrat corelatia
microelementelor cu vitaminele, cu fermentii §i cu hormonii.

Organismul uman primeste microelementele din hrana si apa. Inte-
resant de remarcat cid majoritatea microelementelor continute in produ-
sele apicole au fost descoperite in singele si in unele organe ale omului.

S-a stabilit cd in singele omului existd 24 microelemente, dintre
care 22.intrd si in compozifia produselor apicole. In condifiile unei in-
suficiente de microelemente — vanadiu, fier, cobalt, cupru, mangan,
nichel si zinc — este tulburat procesul de hematopoiezd. Introducerza
acestor microelemente, prin miere sau laptisor de mated, prin pasturd
sau polen, permite inldturarea acestei anemii.

Se stie cd in organismul omului microelementele sint acumulate

in mod selectiv, in diferite organe: zincul — in special in glandele
sexuale, hipofizd, pancreas; iodul — in tioridd; cuprul — in ficat si
mé&duva oaselor ; cadmiu si molibden — in rinichi; nichel — in pan-
creas ; litiu — in plamini ; stronfiu — in oase; crom, mangan — in
hipofiza. |

Concentratia microelementelor in singe si in tesuturi este diferita,
variind in functie de boald, virstd gi alte stari fiziologice printre care
chiar ora din zi si anotimpul.

Activitatea biologicd a multor microelemente este legata de faptul
cd ele actioneaza sinergic cu fermentii si cu vitaminele. Fierul intrd in
compozitia fermentilor respiratorii, zincul in compozitia fermentilor care
participd la metabolismul glucidic si proteic.

Existd o dependentd certd intre cantitatea de vitamind Bi si man-
gan din organism, intre cantitatea de vitamina Bi2 si cobalt. Efectul tra-
tamentului cu vitamina Bi este mult mai ridicat daci, odatd cu alimen-
tele, in organism patrunde o cantitate suficientd de mangan. In perioada
de formare a fesutului osos este necesara prezenta cobaltului si a cupru-
lui, acesta din urma fiind legat activ de vitaminele A, B, C, E si acidul
nicotinic.

Medicul B. M. HECHT a confirmat experimental ci addugarea
mierii, iodului $i a cobaltuluj intensificd activitatea fagocitara a leuco-
citelor, méreste rezistenta, organismului fatd de diferite boli infectioase.
De aceea, folosirea cu regularitate a produselor apicole maireste rezis-
tenfa organismului nu mnumai datoritd vitaminelor confinute ci si a
microelementelor.

In unele cazuri de afectiuni, in tesuturile organismului este
dereglat metabolismul microelementelor, ceea ce inrdutdteste starea si-
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naitatii. De exemplu, unele boli cum ar fi endarteritele si boli de picle
produc o scddere a cantitatii de cupru din tesuturi. Pentru reusita tra-
tamentului, pe linga o terapie complexd, este necesar sa se introduca in
organism microcantitati de cupru. S-a confirmat clinic §i experimental
cid microconcentrati de zinc au proprietatea de a provoca scaderea can-
titdtii de colesterol in singe si de a nonmaliza metabolismul,

O serie de boli de ficat, boala hipertonicad, glauccmul, produc tul-
burdri in metabolismul cobaltului care se elimina mai activ prin intestin
si cdile urinare. Prin introducerea cobaltului alatuni de alte mijloace
hipotensive (in cazurile bolilor mai sus amintite), se constata o imbuna-
tafire a capacitafii functionale a ficatului pacientilor si o accelerare a
scaderii presiunii arteriale si endooculare.

Exemplele prezentate demonstreaza ca, continutul de microele-
mente maéreste considerabil valoarea produselor apicole si ca microele-
mentele, participind la procesele metabolice, fermentative si vitaminice,
contribuie la tratarea anemiilor, previn ateroscleroza, mairesc forfele
imunobiologice, accelereaza procesul de tratare a unor boli §i au pro-
prietdti gerontologice.



lll. CARACTERISTICI ALE PROPOLISULUI

ANTIBIOTICUL DIN PROPOLIS

P. LAVIE
FRANTA

A. Generalitati

Propolisul este o rasina folositd de albina pentru a inchide fisurile
stupului si a-i asigura acestuia etanseitate la apa. O a doua utilizare
de asemenea foarte importantd: cind albinele omoard un dusman in
interiorul stupului si cadavrul sdu este prea mare pentru a fi expulzat,
este invelit in propolis ceea ce evitd orice putrefactie sau mucegdire
ulterioard. Trebuie notati de asemenea prezenta propolisului in fagurii
de ceara construiti de albine (el este responsabil in parte de colorarea
cerii). Propolisul ar avea de asemenea, dupa unele lucrari recente, o
actiune asupra construirii botcilor (VUILLAUME 1958). Nu voi intra in
detaliul bibliografiei privind propolisul, aceasta este foarte vastd si
adesea are un caracter nu tocmaj stiintific. Voi refine numaij citeva
lucrari privind valoarea antibioticd sau utilizarea medicinald a acestei
ragini. Este destul de curios ca WHITE (1906) care a facut inventarul
florei bacteriene a stupului, nu a studiat propolisul. De fapt, incd din
acea epoca propolisul era considerat ca o substantd cicatrizanti si anti-
septicd, atit pentru fesuturile animale cit si pentru cele vegetale. In ceea
ce priveste utilizarea medicinald, CAILLAS (1954) citeazd observatiile
lui PARVEL care a tratat, in timpul rdzboiului anglo-bur rani cu
,,propolisin vasogen® (propolis + veselind) si a constatat o actiune cica-
trizantd si regeneratoare asupra tesuturilor. ROOT citeazi observatii
asupra a 58 de cazuri chirurgicale in care s-a folosit ,,popolisin vasogen“
cu excelente rezultate in ceea ce priveste asepsia plagilor. KIVALKINA
(1948) si HAMBLETON (1950) au pus in evidentd proprietatile bacteri-
cide ale propolisului. VERGE (1951) care citeazi lucradri ale acestor doi
autori a verificat de asemenea puterea antibacteriana a propolisului
si gaseste rezultate pozitive asupra lui Bacillus subtilis, si Bacillus alvei,
Bacillus prodigiosus si o mare sensibilitate a stafilococilor alb si auriu
§i a bacililor piocianici. Din contrd, el nu evidentiazi actiunea asupra
unei intregi serii de Salmonella, o serie de Escherichia si trei Proteus.
Trebuie sa spun ca rezultatele mele nu coincid ; vom vedea mai jos
in detaliu critica acestor lucrari.
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Dar cercetirile cele mai interesante asupra antibioticelor din pro-
polis sint cele ale celor doi cehi: FEUEREISL si KRAUS (1958). Acesti
autori au ardtat activitatea diverselor extracte din aceastd substanta
asupra maij multor tulpini de bacili tuberculosi. Ei au observat ca toate
extractele facute la cald in Soxhlet in solventi ca: eter de petrol, eter,
benzen, etanol, apa, erau bacteriostatic inactivi. Extractul de propolis la
rece in etanol nu este inhibitor pentru bacilul tubenculos, dar este
inhibitor al mai multor tulpini studiate. Extractul apos la rece (mai
multe zile de maceratie) are o acfiune pozitivd asupra lui Mycobacte-
rium tbe. Substanta antibioticd poate fi extrasd mai repede cu ajutorul
cloroformului addugat in apa de extractie. In fine, dacid propolisul este
supus liofilizarii, produsul liofilizat pastreaza o actiune antibiotica. Pro-
polisul contine un antibiotic activ fatd de Mycobacterium tbc. Aceasta
substantd este hidrosolubila si termolabila ; eficacitatea sa nu este modi-
ficatd prin liofilizare.

Inainte de a trece la cercetarile mele personale ar mai trebui citata
lucrarea lui MEYER a cédrui tezd nepublicati se referi la diverse frac-
tluni din propolis, care fractionare nu a fost insi intotdeauna impinsa
suficient de departe incit sd permitd determinarea naturii chimice a
antibioticului.

B. Lucriri personale
1. Material §i metodd

Propolisul recoltat in stupinele statiunii de cercetdri din Bures
(fie in regiunea pariziand, fie in sud-est) mi-a dat intotdeauna rezultate
constante. Acest propolis a fost extras in doua feluri — cu apa
$i cu alcool etilic. Extracfia propolisului in alcool la cald se efec-
tueaza astfel : propolisul macinat si invelit intr-o pinzd este pus la fiert
cu reflux timp de o oréd intr-un balon cu sistem de ricire, extractul este
apoi filtrat, evaporat pe bain-marie si reluat cu api caldi. Extractia
in apa calda se practicd exact la fel. Eu fierb in reflux timp de o orad
amestecul de apa si propolis, apoi filtrez si concentrez pe bain-marie.
In general pentru 50 grame de propolis este necesar 1 1 de solvent. Am
obtinut extracte apoase la fel de active fierbind propolisul numai 1/4 de
ord in reflux. In acelasi timp in majoritatea incercirilor, extractele al-
coolice s-au dovedit usor mai active decit cele apoase, Extractele reluate
in faza apoasi sint stabile timp de mai multe luni — tinute in frigider
si la addpost de lumind ; termostabile, ele rezistd la autoclavre la 120°
timp de o jumétate de ora. In extractele apoase nu se dezvolts Penicillium,
cum am gasit eu adesea in extractele de albine, Extractul are un miros
aromatic foarte plidcut. pH-ul este aproape de neutru,

2. Activitate antibacteriand

Actiunea extractelor asupra lui Bacillus subtilis susi Caron este
netd si in anumite experiente merge pind la 196 de unitd{i subtilis.
In acest caz, 10 grame de propolis corespund la 38 unitdti subtilis.
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Aceste rezultate ne dovedesc o activitate foarte puternici a extractului
de propolis fatd de cea a antibioticului albinei. Extractele alcoolice sint
in general ceva mai active decit extractele apoase. Am incercat de ase-
menea antibioticul din propolis pe alte 12 suse bacteriene astfel incit
sd compardm activitatea sa cu aceea a antibioticului albinei. Or, com-
paratia ne-a ardtat cd nu este vorba de aceeasi substantd. Pentru a
putea confrunta rezultatele sa considerdm in mod arbitrar ca 10 actiunea
celor doud substante asupra lui Bacillus subtilis susd Caron $i s punem
intr-un grafic valorile corespunzatoare celorlalte suse bacteriene. Re-
mancdm urmaétoarele :

Pentru antibioticul propolisului,

— Activitate foarte interesanta asupra Bacillus subtilis susa Caron,
Proteus vulgaris si Bacillus alvei ;

— Activitate redusd la jumétate sau chiar mai pufin, asupra Sal-
monella pullorum, Salmonella gallinarum, Salmonella tip Dublin, Esche-
richia coli B, Bacillus larvae ; :

— Activitatea nuld asupra a patru suse de Escherichia coli §i Pseu-
domonas pyocyanea.

Pentru antibioticul albinei.

Activitatea este aproape intobtdeauna egald sau superioard celei ga-
site pentru antibioticul propolisului asupra Bacillus subtilis.

— Antibioticul albinei are o activitate vecind cu 10 asupra lui
Escherichia, Salmonella tip Dublin, Bacillus larvae, Pseudomonas
pyocyanea ; _

— Activitatea sa este de doud ori mai mare asupra Salmonella
pullorum si Salmonella gallinarum ;

~ — Activitatea sa este de patru ori mai mare asupra Proteus vul-
garis $i Bacillus alvei.

Comparatia tuturor acestor rezultate mi duce la concluzia cid anti-
bioticul albinei este foarte diferit de substantele antibiotice prezente in
propolis. Pe de altd parte, am ardtat cad antibioticul albinei se extrage
greu cu apéd fiarta ; cel al propolisului trece usor.

Voi ardta in cap. VII *) actiunea antibioticd a diverselor produse ale
stupului fatd de bacteriile patogene pentru colonia de albine. Dar in
orice caz este posibil incd de pe acum sd precizdm ca antibioticul extras
din propolis este de doua ori mai activ asupra lui Bacillus alvei decit
asupra lui Bacillus larvae.

3. Comparafie cu alte lucrdri

VERGE a remarcat o sensibilitate deosebitd a bacililor piocianici
la propolis; or, eu nu am gasit nici o actiune bacteriostatici a extrac-
telor de propolis asupra lui Pseudomonas pyocyanea dar am constatat
ca si el o actiune pozitivd asupra lui Bacillus substilis, Bacillus alvei,
nuld sau slabd asupra lui Salmonella, Escherichia coli (3 suse), Proteus
X 19. Cit despre alte suse, ele nu au fost testate in aceste doud cazuri
si nu este deci posibil sd comparam rezultatele, Rezultd din aceastd

*) Textul este extras din lucrarea mai ampld a autorului, ,Antibioticele
coloniei de albine*.
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analizd ca VERGE a constatat aceleasi actiuni antibiotice ale extractelor
de propolis ca si mine, cu exceptia comportamentului substantei fata
de Pseudomonas pyocyanea. Dupa parerea mea aceste diferente {in par-
tial de metoda de extractie care era diferitd. Incercérile lui VERGE
au fost facute pe propolis brut topit, pe un extract apos comparabil
cu :al mostru, extracte in eter de petrol, alcool si de asemenea pe o
esentd obtinutd prin antrenarea cu vapori de apid a extractului in eter
de petrol. Incercarile au fost executate pe placi de gelozd si nu prin
metoda dilutiei cum am facut eu. Pe de altd parte, nici mediul nu mai
avea compozitie identicd cu al meu. Toate extractele lui VERGE au dat
un rezultat pozitiv (cu excepfia esenfei antrenatd cu vapori de apd).

KIVALKINA a gasit cd o cultura microbiana in contact cu o placa
de propolis este distrusd in putin timp, de la 10 minute la 20 de ore,
in functie de susele studiate. In alti serie de experienfe propolisul brut
este adidugat mediului de culturd in proportii variind de la 1,504 la
1094. Un anumit numédr de bacterii sint distruse, bacteriile sporogene
necesitd doza cea maj importantda de propolis (100/). Extractul apos
obtinut prin incélzirea propolisuluj de preferin{d pe bain-mari, este de
asemenea activ. In aceasta forma bacilul pestei porcine este distrus
in 30 minute, dar al{i bacili rezistda doud saptamini., Dupa acest autor,
propolisul posedd deci proprietati bactericide certe, dar foarte variabile
in funectie de bacteriile studiate. KIVALKINA a madsurat valoarea bac-
tericidd si bacteriostaticA a propolisului asupra unor suse bacteriene
foarte diferite de ale mele si nu pot sd compar rezultatele mele cu ale
sale decit pentru bacilul piocianic (suse neprecizate). Autoarea gaseste
ca bacilul este distrus dupa 3 ore de contact cu propolisul fopit; in
ce ma priveste, eu nu am putut evidenfia actiunea antibacteriana a
extractului apos sau alcoolic de propolis pe 3 suse de Pseudomonas
pyocyanea (susele 3, 4 si 5 de la Institutul Pasteur). De remarcat pe de
alta parte cd VERGE a confirmat rezultatele autoarej sovietice.

Lucrdrile lui FEUEREIS sint dificil de comparat cu cele ale lui
VERGE i ale mele; de fapt, acesti autori au lucrat in principal pe
bacilii tuberculosi : Mycobacterium tbe, susa Hi;R v, Ravenel, B.C.G. si
Ms7 a. Ca punct comun, substanta este extractibilda si solubild in apa.
Totusi eu nu sint de acord cu termolabilitatea antibioticului, acesta
fiind dupé mine termostabil.

Poate cd VERGE si HAMBLETON au dreptate cind presupun cé
propolisuri de origini diferite nu au aceeasi compozitie chimicd si aceeasi
valoare antibiotica. Cu toata regularitatea rezultatelor mele, nu se poate
exclude existenta mai multor antibiotice cu proprietati diferite. Vom
vedea mai departe, de altfel, ca originea propolisului este o chestiune
foarte complexa.

4. Originea propolisului si originea probabild a antibioticului sdu

Am vazut céd esantioanele de propolis de proveniente diverse nu au
intotdeauna o valoare antibioticd constantia. Aceste fapte se explica
simplu prin originea propolisului, care poate fi dubld dupd autori: o
origine externd ,recolta de pe muguri de arbori, §i o origine internd, re-

50



gurgitarea substanfelor résinoase provenind din polenuri. In afard de
aceste doud origini, nu trebuie uitat cad propolisul este amestecat cu
ceara in proportii variabile ajungind pina la 200/ ceea ce nu este negli-
jabil. Vom vedea in cap. II ce raporturi pot exista intre aceste doui
substante sub aspectul actiunii lor antibacteriene,

Albinele recolteazd propolis, sau cel pufin o anumita rasina, de
pe mugurii arborilor si transportd aceastd materie in ghemotoace in
cosuletele de pe piciorugele posterioare exact ca pentru polen. Aceasta
recoltare a propolisului a fost studiatd de MEYER (1954) ; ea are loc in
momentele cele mai calde ale zilei. Este cunoscuti din timpurile cele
mai vechi. '

KUSTENMACHER, sustinut de PHILIPP si WECK (citati de
CAILLAS) admite o origine interna. Dupa acesti autori propolisul ar fi
un reziduu provenind din prima fazd a digestiei polenului si regurgitat
de albind. Luecririle lui PHILLIP (1923) au dovedit cid in picdturile de
aceastd substantd culese in stup s-ar gasi intotdeauna exine ale gra-
uncioarelor de polen §i peri, care nu se gdsesc niciodatd in propolisul
recoltat din exterior. Se pare cd acest propolis ar servi la ldcuirea
celulelor fnainte de ponta mateii. Dar McGREGOR (1952) a aratat ca
o colonie de albine instalate intr-o serd si dispunind de polen era inca-
pabild s&@ acumeleze depozite de propolis.

Pe de altd parte, se considerd in mod curent cd propolisul provine
din muguri de plop; or, se pare cd albinele recolteazd propolis de pe
mugurii numerosi ai altor arbori pe care ii gasesc in anumite perioade
ale anului. Insi nu este mai putin sigur cd plopul este sursa cea mai
importantad de propolis. Pe de altd parte, mugurii de plop sint singurii
care furnizeazd la extractie un reziduu cu miros caracteristic de propolis.
JAUBERT (1927) a aratat inrudirea intre propolis si mugurii de plop.
El a gasit un colorant chrizina, sau 1—3 dioxiflavona, in aceste doua
substante. Chrizina se gaseste de asemenea in ceara fagurilor, si in
miere (JAUBERT, 1939). De fapt chrizina este cea care conferd cerii
si mierii culoarea sa galbend. Aceastd substantd se gaseste mai ales in
frunzele plopului, in muguri si partile verzi ale arborelui. 1—3 dioxifla-
vona difuzeazd foarte usor in substaniele grase si in stup, trece usor in
ceard. Aceastd substantd reprezinti 0,250/, din greutatea mugurilor,
extractia sa este foarte simpld. De asemenea se poate extrage chrizina
din propolis prin aceleasi metode §i ®¥e obfin cristale pure cu formula

00

O dovada a relatiei strinse intre propolis si mugurii de plop ne-a
fost furnizatd de lucrdrile lui VUILLAUME (1958), Acest autor a arétat
ca extractele de propolis si extractele din muguri de Populus nigra in-
hiba constructia botcilor in colonia de albine.

In rezumat, se poate spune cd numeroase substante identice, miro-
sitoare, colorante, etc. se gasesc in propolis si in mugurii de plop.
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C. Prezenta substantelor antibiotice pe plantele pe care albinele
recolteazi propolis

Am considerat util s comparam activitatea antibioticdA a propoli-
sului din stupi cu cea a substantelor produse de arbori pe care albinele
veneau sad culeagd rasini. Am studiat succesiv Populus nigra, Abies pec-
tinata, Aesculus hippocastanum, Quercus robur, Pinus sylvestris, Cas-
tanea vulgaris. In plus, am incercat la unii diferite par{i ale plantei :
muguni, muguri florali, frunze, ramuri, lemn din trunchi. Eu stiam ca
frunza de plop contine antibiotice; pe de altd parte, albinele luau
cel mai adesea propolisul de pe plop. Am studiat deci mai intii extractele
de acest arbore.

1. Antibiotice in Populus nigra

Am facut extractii fie cu apa fiartda in reflux timp de 1 ord, fie
cu alcool etilic fiert in acelasi fel. Licorile ob{inute sint filtrate, evapo-
rate si reluate cu apd inainte de a fi adaugate mediilor de culturad
conform tehnicii noastre obisnuite bazati pe metoda dilutiei, Extractele
apoase sau alcoolice de muguri au indicat o activitate antibiotici simi-
lara si aceste substante se aratd foarte apropiate de antibioticul din
propolis pe Bacillus subtilis. De fapt se pot decela 123,9 unitdti subtilis
pentru un gram de extract uscat, si 10 grame de muguri contin 55,4
unitati subtilis. Din contrd, substanfele extrase din ramurile tinere de
plop sint mult mai putin active fati de acelasi bacil : gisesc aici de
3 ori mai putin unitati subllls; o extracfie din aschii din trunchiul
unui plop tdiat de curind nu permite obfinerea unei substante anti-
biotice. Extractul de muguri de plop in mediu apos seamdna cu cel
de propolis §i anume are un pH apropiat, acelasi miros, §i se conserva
maji multe luni, in frigider. Antibioticul de Populus nigra este hidroso-
lubil, alcool-solubil si termostabil, ca cel de propolis. Dar aseminarea
intre cele doud corpuri fine in principal de actiunea lor antibioticd asupra
altor suse bacteriene. Se remarci pentru cele doud extracte (aduse arbi-
trar la valoarea U==10 pentru Bacillus subtilis) o mare similitudine de
activitate antibiotici pe 7 bacterii. Mai intii, o activitate egald sau supe-
rioara celei obfinute pe Bacillus subtilis, pentru Proteus vulgaris si Ba-
cillus alvei; o acfiune mai slabd pentru Salmonella gallinarum si Esche-
richia coli no. 5512 si Pseudomongs pyocyanea. Trebuie remarcat ci in
ansamblu extractul alcoolic de muguri de plop este mai activ pe diversele
suse studiate decit extractul alcoolic de propolis. Actiunea mugurilor de
plop este deosebit de netd pentru Bacillus alvei agent patogen al locei
europene. Acfiunea lor este slabd asupra lui E. coli si Pseudomonas
pyocyanea, suse asupra cdrora exXtractul de propolis nu are actiune,
Pot conchide ca substantele extrase din muguri de plop sint obligatoriu
prezente in stare brutd sau ugor modificate in propolisul cules de albine.
Pe de altd parte, am vazut ca celelalte ongane ale plantelor sint mai
sarace in antibiotice sau chiar nu contin deloc. Aceastd ultima infor-
matie trebuie comparatd cu lucrdrile lui JAUBERT care a ardtat ca
organele verzi ale plopului erau mai bogate in chrizind decit alte parti
de planta.
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2. Antibiotice la cifiva arbori cercetafi de Apis mellifica

Cercetarea substantelor analoage pe diversi arbori mi-a dat rezul-
tate variabile. N-am intilnit niciodata corpuri asa .active ca propolisul
sau mugurii de plop. Extractele au fost facute in acelasi fel ca pentru
organele plopului si in plus prin macerare in alcool la rece in anumite
cazuri. Prin extractie alcoolica la cald se obtin ceva mai multe substante
active decit prin extracfie apoasa la cald. Dar maceratia alcoolici la
rece diminueazad la jumatate activitatea antibioticd a extractelor. Citeva
din aceste rezultate sint citate pentru exemplificare in tabelul IX; reies
citeva fapte principale :

Tabelul IX

COMPARATIE INTRE EXTRACTUL DE PROPOLIS $I EXTRACTELE DE MUGURI

Muguri Mugurl i
Suse testate Propolis Poglflus dh;'mg Aes[t’.‘fllus qugrguge
nigra hipp. robur
B, subtilis susd Caron o+ R o 3 +
Pseudomonas pyocyanea 4 — =1 ol — e
Proteus X 19 - — + — — e
Coli bordet — — = s &=
E. coli 026 = B 6 Ec 5434 - —_ — — i o
E. coli 055 = B;.Ec 5401 — —_— —_ —— Neincercat
E. coli 0111 = B;.Ec 5512 - — — — —
S. tip Dublin No. 754 + — + 4 + +
S. gallinarum No. 38 + — + — —_ + +
S. pullorum No. 309 =T [ L + =L £

— Toate aceste extracte sint mai putin active decit substantele
prezente in mugurii de Populus nigra.

— Mugurii de Pinus (extract alcoolic) sint foarte activi pe Bacillus
subtilis susa Caron si unitatea antibioticd (U=62,5) este apropiata de
cea a rasinei recoltate de Trigona, Meliponula bacandei, la Bures-sur-
Yvette (U=73,5).

— Mugurii de stejar sint mai pulin activi pe Bacillus subtilis
(U=15,4) decit aﬁ"hille de lemn de stejar proaspat tdiate (U=41,3).
Cred cad este vorba aici de un fenomen datorat prezentei taninilor din
lemn ; de altfel pH-ul extractului este foarte acid si este greu, in con-
centratie puternicd, de a intdri prin racire mediul de gelozid. In acest
caz nu pare a fi vorba de actiune antibiotica, ci mai precis de un efect
antiseptic datorat taninului.

Mugurii de castan de India au o activitate mai scazuta decit a
celor de plop, dar aceastd activitate este paraleld pe 10 suse testate.

Mugurii de brad au de asemenea o activitate paraleld cu a celor
de plop pe 9 din 10 suse testate, dar extractul lor nu este antibiotic fata
de Salmonella gallinarum no. 38.

Extractul de muguri de stejar, contrar tuturor celorlalte substante
vegetale pe care le-am incercat este foarte activ pe Pseudomonas pyo-
cyanea 4. . .
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Toate aceste substanfe de origine vegetald ca si propolisul sint
fiard acfiune sau nu au decit o acfiune slaba asupra Enterobacteriaceelor
din genul Escherichia.

In rezumat, pot spune cd existd un raport sigur intre rdsinile mu-
gurilor de arbori pe de o parte si propolisul pe de alta parte. In acelasi
timp, apare foarte net cd mugurii de plop confin substantele antibiotice
cele mai apropiate din cele ale propolisului.

Dupa incercdrile mele, mugurii, apoi mugurii florali si apoi ramu-
rile ar fi organele cele mai interesante sub raportul productiei de sub-
stante antibiotice la aceste plante, dar nu este o reguld generald.

Totusi, cum se explica ca propolisul are intotdeauna acelasi miros,
pe care numai mugurii de plop il mai au ?

MACROCOMPONENTELE PROPOLISULUI $I INSUSIRILE LOR
ANTIMICROBIENE

T. VAHONINA ,

U.R.8.5. -

In lucrare au fost utilizate probe de propolis colectate in perivada
1965—1966. Ele au fost obtinute din diferite regiuni din 10 zone sle
Uniunii Sovietice. Au fost stabilite condifiile optime de obfinere a ex-
tractelor de propolis. Extractele cercetate, in special cel apos si alcoolic,
se caracterizeazd prin indicele iodic si cel al aciditditi — ridicati fata
de aji propolisului. Se constatd o legaturd intre marimea cifrei- aciditatii
si indicele iodic pe de o parte s§i insusirile bactericide ale propolisului
si ale partilor sale componente pe de altda parte. Au fost stabilite doza
bacteriostaticd si cea bactericida a propolisului si a componentelor sale,
Propolisul precum si extractul in alcool si cel in eter prezintd acfiune
antimicrobiand, indeosebi asupra bacteriilor grampozitive, Extractul apos
al propolisului are un spectru mai larg de actiune si manifestd activi-
tate antimicrobiana fata de bacteriile grampozitive si gramnegative
precum si fata de ciuperci.

STUDIUL ACTIUNII ANTIMICROBIENE A PROPOLISULUI
ASUPRA MICROFLOREI TRACTULUI GASTRO INTESTINAL

S, E. PALMBAHA
U.R.8.S.

Folosirea indelungata a antibioticelor si produselor sulfamidice
deseori provoacd aparifia formelor rezistente de microorganisme pato-
gene. Aceasta ne indeamnda sd cautdm noi produse medicamentoase care
sd nu fie inferioare ca putere si marime a spectrului de actiune.

Cercetarile efectuate cu propolis indicd eficienta folosirii lui in
medicina uwmand : dermatologie, chirurgie, stomatologie, otorinolaringo-
logie, ginecologie. Produsele din propolis se pot folosi cu succes si in
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medicina veterinard : in febra aftoasd, necrobaciloza, bronhopneumonia
enzooticd, dispepsia toxica, paratifoza, mastitele stafilococice, plagile
infectate.

Pe baza rezultatelor cercetarilor experimentale si a folosirii practice
a produselor preparate din propolis, la Institutul de medicina veterinara
din Kazan au fost elaborate ,,Recomandari cu privire la folosirea pro-
polisului in medicina veterinara“ (V. P, KIVALKINA, J. F. KAZAKOV,
1962) in care se prevede folosirea perorald a propolisului ca mijloc tera-
peutic si profilactic impotriva bolilor gastro-intestinale si pulmonare
veterinare.

In legdturd cu aceasta, de mare importanti practici este studiul
actiunii propolisului asupra microflorei tractului gastro-intestinal. Studiul
complex multilateral al diferitelor insusiri ale propolisului va crea pre-
mise pentru folosirea acestuia ca materie prima in producerea industriala
a unor noi medicamente naturale.

Lucrarea isi propune studierea influentei propolisului in vitro si
in vivo asupra principalilor reprezentanti ai microflorei gastro-intestinale.

Actiunea antimicrobiana a propolisului in vitro a fost urinarita pe
culturi de colibacili, enterococi, bacterii acidolactice obisnuite intestinu-
lui gros la animale, precum si pe culturi de stafilococ (tulpina etalon
209 si de laborator 39) si de bacternii acidofile.

Avind in vedere ca insusirile antimicrobiene ale propolisului pro-
venit din stupinele din RSS Letond nu au fost studiate de nimeni pina
acum, am studiat 9 probe de propolis adunat din zone diferite ale unor
raioane din RSS Letond. Am determinat acfiunea bactericidd si bacterio-
statica a propolisului nativ, introdus in mediile nutritive precum si actiu-
nea bactericida si bacteriostatici a extractului a-leooéic de propolis, Am
stabilit confinutul de ceard in propolisul nativ si de substanta uscata
din extractul alcoolic.

Rezultatele cercetdrilor au arédtat cd toate probele de propolis au o
actiune antimicrobiand pronuntatd. Acfiunea bactericiddi a propolisului
nativ atit in ceea ce priveste stafilococul cit si colibacilul s-a manifestat
dupd 2—4 ore jar la enterococ dupi 1—3 ore.

Extractul alcoolic de propolis 2094 diluat cu apa distilatd (1:5) a
provocat moartea enterococului dupad 10—15 minute, a stafilococului
dupd 20—30 minute si a colibacilului dupd 35—40 minute, In mediul
de agar carne-peptond cresterea stafilococului a incetat dupd intro-
ducerea in 100 ml mediu a 0,05—0,25 ml extract alcoolic de propolis
200/, a enterococilor cu 0,25—0,5 ml si a colibaciluluji cu 3—9 ml, iar
in bulionul de carne-peptond, respectiv 0,5—1,5; 1,5—2 si 5—10 ml.

Actiunea bacteriostatici in agarul carne-peptoni s-a observat in
raport cu stafilococul dupd introducerea in 100 ml mediu a 0,05—0,025 g
propolis, cu enterococul — 0,1—0,5 si cu bacilul intestinal 6—7 g, iar
in bulionul din carne-peptona 0,1—0,25 respectiv 0,5 si 7—9.

Actiunea bacteriostaticd in raport cu bacteriile acidolactice s-a ma-
nifestat dupd addugarea in lapte a 4—6 g de propolis nativ, precum si
dupa addugarea a 3—6 ml extract alcoolic 200/, de propolis.

ProBele de propolis au continut 1,5—31,10/ ceard si extractul al-
coolic 200/, — 0,101—0,154 g substanti uscati la 1 ml. In extractul
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alcoolic preparat din proba de propolis cu confinut de 1,50/, ceard, s-a
gasit 0,147 g substan{d uscatd intr-un ml, jar in extractul obtinut din
propolis cu continut de 31,10/, ceara — 0,103 g intr-un ml

Studiul influentei folosirii perorale a emulsiei in apa-alcool de
propolis asupra microflorei intestinale s-a facut in 1968—1969 pe 39
purcei din rasa Marele alb, in virstd de 30 zile §i la 20 iepuri de
casd adulfi rasa chinchilla.

Animalelor 1i s-a administrat timp de 30 de zile peroral extract
alcoolic 200/, de propolis sub forma de emulsie in apé-alcool 0,5 si 5%
in dozd de 4 ml la 1 kg greutate vie (concentratia de 0,5/, a corespuns
in recomandarile dozei indicate).

Au fost cercetate bacteriologic probele din fecale luate de la ani-
male la intervale de 10 zile de 5 ori inainte de administrarea prepara-
tului, de 3 ori — in perioada administrarii si de 2 ori — dupa adminis-
trare. S-a determinat numadrul de colibacili, bacterii acidofile, enteroccci,
Clostridium perfringens. La iepurii de casa, in plus s-a determinat numa-
rul total de bacterii care cresc in condifii aerobe pe agar obisnuit de car-
ne-peptona.

In experientele cu purcei au fost cercetate bacteriologic 400 de
probe de fecale §i s-au facut 3 200 de insamintéri, la iepuri — 200 probe
de fecale si 1 600 insdmintari.

In administrarea perorald a propolisuluj impotriva microflorei trac-
tului gastro-intestinal s-a studiat numaéarul de colibacili i de bacterii
acidofile in grupele martor si experimentale la purceii de 30 de zile si
la purceii in virstd de 70 de zile; numdirul ambelor categorii de bac-
terii a scdzut brusc. Numdrul bacteriilor acidofile insd a continuat sa
se reducd pinda la sfirgitul cercetarilor. Confinutul de enterococi si
Clostridium perfringens, in diferite perioade ale experienfei a variat
— in sensul cresterii sau al diminudrii acestuia. Cu toata reducerea
continutului de colibacili, acestia ramineau un grup predominant de
microorganisme pind la sfirgitul experienfei. Al doilea loc ca numar
l-au ocupat bacteriile acidofile iar catre sfirsitul cercetarilor al treilea
loc — enterococii.

In procesul cercetdrilor bacteriologice am observat oscilatii meri
in confinutul de microorganisme la wunii indivizi din cadrul uneia si
aceleiasi grupe, aflate in aceleasi conditii. Modificdrile cantitative in
componenta microflorei fecalelor la purceii si iepurii experimentali, evi-
dentiate prin cercetdri bacteriologice, nu au depins de influenta emulsiei
in api-alcool de propolis, intrucit au avut loc si la animalele din gru-
pele martor. Prelucrarea statisticA a aratat cd modificdrile cantitative
in continutul microorganismelor prin folosirea pe cale internd a propo-
lisului nu sint semnificative. Aceasta ne permite si tragem concluzia-
ca folosirea perorald indelungatd a emulsiei de apa-alcool cu propolis
nu duce la disbacterioza, ceea ce are mare importantd practica.
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STUDIUL COMPARATIV AL SENSIBILITATII STAFILOCOCILOR
LA PROPOLIS SI LA ANTIBIOTICE

S. SCHELLER
J. TUSTANOWSKI
Z. PARADOWSKI

POLONIA

In urma cercetdrilor recente efectuate in laboratorul nostru, am
reusit sa stabilim spectrul de sensibilitate al bacteriilor fata de o solufie
alcoolicd de propolis, confirmind astfel eficienta acestei solufii in trata-
mentul dermatitelor purulente si al unor maladii ginecologice.

Actiunea antibacteriana a mostrelor de propolis provenite din surse
diferite s-a dovedit a fi diferentiatd. Metoda cu rondele, utilizata de noi
pentru examinarea acfiunii propolisului, se bazeazd pe inhibarea cres-
terii unei suse standard (Staphylococcus pyogenes — Oxford 209 P) cu
0 anumitd concentratie de propolis. Rezultatele acestor experiente si de-
taliile metodei clinice utilizate au fost deja publicate.

In cursul investigatiei am comparat sensibilitatea stafilococilor izo-
lati din materiale patogene cu cea a suselor de colectie. Al doilea obiec-
tiv urmarit in cercetdrile intreprinse a fost demonstrarea eventualei co-
relatij intre sensibilitatea la propolis si la antibiotice a stafilococilor izo-
lati din materiale patogene.

Materialul

Am studiat 56 suse de stafilococi izolati din materiale patologice.
Actiunea antibacteriana a propolisului, examinatd prin metoda inhibarii
dezvoltarii suselor standard, a fost determinati pentru 3 mg/ml. Sen-
sibilitatea stafilococilor fatd de antibiotice a fost determinatd prin me-
toda curentd cu rondele. Antibiograma a cuprins urmatoarele antibio-
tice : penicilina, ampllcilina, meticilina, streptomicina, -cloramfenicol,
teramicind, eritrocinad, miacina, sulfatiazol.

Rezultate

Pentru un numir redus de stafilococi izola{i din materiale pa-
togene s-a constatat o sensibilitate la propolis comparabila cu cea a
suselor standard. Din {otalul de 56 specii studiate, numai 5 (aproxima-
tiv 904) au fost inhibate de propolis in concentratie de 3—9 mg/ml,
23 suse (419/) au fost inhibate de o concentratie de 12—15 mg/ml —
definitd ca sensibilitate redusa fatd de propolis §i, in sfirsit, 28 de specii
(500/p) au fost inhibate de o concentratie de 18—21 mg/ml, ceea ce am
definit ca rezistentd mare fatd de propolis. Nu am reusit si obfinem
un raspuns clar in ceea ce priveste corelatia dintre sensibilitatea exa-
minalé a stafilococilor la propolis si la antibiotice.

Toate speciile cu sensibilitate certd fatd de propolis au manifestat
0 mare rezistentd la antibioticele testate. Intre susele care au manifes-
tat o sensibilitate redusd la propolis s-au inregistrat diferite grade de
sensibilitate la antibiotice, intocmai ca si in rindul suselor rezistemte,
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Pentru ultimele doud grupe, prin definirea zonei medii de inhibitie s-a
evidentiat o reducere generald a sensibilitatii la antibiotice. Rezultatele
sint cuprinse in tabelele 1, 2, 3.

Tabelul 1

SENSIBILITATEA LA ANTIBIOTICE A STAFILOCOCILOR
SENSIBILI LA PROPOLIS

Sensibilitatea la antibiotice : zona de inhibitie

Sensibilitatea la propolis (medie) a culturii de statilocoel, fn mm
penicilind 13,4
ampicilind 15,0
meticilind 15,0
0 streptomicind 16,4
3 {59 ;335 ;"1 cloramfenicol 15,6
§ teramicina 13,0
eritrocina 19,0
miacind 20,0
sulfatiazol 13,0
Tabelul 2

SENSIBILITATEA LA ANTIBIOTICE A STAFILOCOCILOR CU SENSIBILITATE REDUSA
LA PROPOLIS

Sensibilitatea la antiblotice : zona de inhibitie ~

Sensibilitatea la propolis (medie) a culturii de stafilococi, in mm
penicilina 23,9
ampicilind 23,2
meticilinad 20,1
streptomicina 24,8
12_%,'5 mg/ml cloramfenicol 20,3
(23 suse) teramicind ' 21,4
eritrocind 23,4
miacina 27,2
sulfatiazol 28,6
! Tabelul 3

SENSIBILITATEA LA ANTIBIOTICE A STAFILOCOCILOR REZISTENTI
) LA PROPOLIS

Sensibilitatea la antiblotice : zona de inhibitfe

Sensibilitatea la propolis (medie) a culturll de stafllococl, tn mm

penicilind 25,2

ampicilina 255

meticilina ggg

streptomicind "

18—21 mg/ml cloramfenicol 23,9
(28 suge) teramicind 21,8
eritrocina 24,9

miacina 27,4

sulfatiazol 32,2

Concluzii

1. In majoritatea cazurilor, stafilococii izolafi din mat_eriale pa-
togene au manifestat o sensibilitate redusa la propolis ; numai 100/ din
susele testate au prezentat o sensibilitate comparabild cu cea a sugelor
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de colectie. Reducerea sensibilitatii a fost, probabil, provocata de modi-
ficarile metabolice intervenite la aceste suse, modificiri care, in afara
organismului, pot fi demonstrate ca fiind de naturd enzimatici. Inten-
tiondm sd aprofundidm cercetarea acestei probleme in viitor. Se pare,
totusi, cad sensibilitatea stafilococilor la propolis, determinatid in vitro,
deoarece in practica clinica au fost obtinute rezultate bune prin admi-
nistrarea propolisului in cazurile de infectii purulente.

Este cunoscut un fenomen similar — de neconcondantid a sensibi-
litatii bacteriilor la antibiotice — comparind examenul in vitro, cu re-
zultatele clinice.

2. Nu am observat existenta unei corelatii intre sensibilitatea ma-
nifestatd de stafilococii testati fatd de propolis si de antibioticele de uz
curent. Este interesant ca varietdfile cu sensibilitate accentuata fata
de propolis au manifestat o puternica rezistenta fata de antibioticele
utilizate. De aceastd problema avem intentia sd ne ocupdm in mod
amanuntit in viitor.

EFECTUL PROPOLISULUI ASUPRA UNOR SPECII
DE MICROORGANISME SI MUCEGAIURI

L. VECHET
CEHOSLOVACIA

In prezent se acordd o deosebitd atentie studierii propolisului, nu
numai in domeniul apiculturii, ci si in sfera chimiei si medicinei. Pe
noi ne-a interesat propolisul nu numai in calitate de apicultor, dar si
ca micolog, lucrind in industria productiei de antibiotice. Prezentam
aici doar in scop orientativ prima parte a luecrdrii noastre, de dimen-
siuni mai ample, care are, fara indoiala, lipsuri inerente.

Propolisul este un produs apicol natural care — citim din Der
Imkerfreund — contine circa 550/{; substante rasinoase si cleiuri, 100/
uleiuri volatile, 300/, ceara si 50/, polen. La rece, propolisul se prezinta
ca o substantd solida si friabild, iar la cald devine moale, maleabil si
foarte lipicios, aderent. Dupd cum confirmad si BRENNER, culoarea sa
este castanie, rosiatica pina la wverzuie. Calitatea actiunii antimicro-
biene a propolisului este — dupa SMID — puternic influentati de sursa
din care acesta provine. VILLANUEVA si colaboratorii arati cd partea
cea mai activd a propolisului este reprezentatd de galangina, respoctiv
3, 5, 7-trihidroxiflavond. In plus, incd din anul 1927 sint cunoscute
flavonele chrizind si tectochrizina. Aceste flavone sint — dupa LAVIE —
intotdeauna confinute in cleiurile mugurilor de plop. Ar {i deci corect
sa presupunem ca propolisul isi are originea pe mugurii copacilor.

Descrierea experimentului

Scopul experientei a fost elaborarea unei aprecieri privind ac-
fiunea antimicrobiand a propolisului asupra unor specii de microbi, mu-
cegaiuri si drojdii. Dupa sistemul de clasificare a bacteriilor al lui BER-
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GEY, au fost determinate urmatoarele specii: din ordinul Eubacteria-
les : Escherichia coli 9637/37, Micrococcus flavus ATCC 10 240, Mi.ro-
coccus lysodeicticuec ATCC 4698, Staphylococcus aureus P—-1485 Sar-
cina lutea ATCC S 341, Streptococcus cremoris NIRD 185, Corynebac-—
terium equi BU CSAV 184, Bacillus licheniformis, Bacillus subtilis
BL 750, 2 g, Bacillus antracoides; din subincrengatura Eumycophyta :
Fusarium solani 257 ; Aspergillus ochraceus 511 ; din drojdiile familiei
Endomycetaceae (Sacchranomycetaceae) : Saccharomyces cerevisiage ATCC
2611 ; din familia Cryptococcaceae : Kloeckera apiculata BU CSAV si
Candida albicans.

Lucrarea se imparte in trei parti:

Prima parte examineaza efectele generale ale propolisului asupra
speciilor de bacterii, mucegaiuri si drojdii testate.

In a doua parte a experientei s-a pus problema precizarii efec-
telor antimicrobiene ale propolisului.

In partea a treia s-a determinat eficienfa propolisului comparativ
cu actiunea antibiotica a penicilinei si fungicidinei.

Propolisul utilizat in cursul experientei provenea atit din zona
nordica a crasului Praga, cit si din regiunea munfilor Jizerské. Ca sol-
vent s-a folosit alcoolul etilic 969/4. Raportul dintre propolis si alcoolul
etilic, la dizolvare, a fost intotdeauna 1:3, din cauza cd aceastad pro-
portie asigura o dizolvare mai facild si evita saturarea solutiei, Propo-
lisul cu alcool etilic a fost turnat, in continuare, intr-un flacon Erlen-
mayer cu capacitate de 300 ml, astupat cu un dop din material plastic ;
flaconul a fost amplasat pe agitator si agitat la temperatura de 31°C
timp de 36 ore, in intuneric. Continutul flaconului a fost apoj filtrat,
printr-un filtru de hirtie, in scopul de a se inldtura materialul inert si
propolisul nedizolvat. Propolisul dizolvat in alcool etilic a fost pastrat
la adapost de lumina, la o temperaturd de 12°C. Pentru a se asigura
omogenitatea mostrelor, in fiecare etapa de cercetare a fost preparata
intotdeauna o singura doza de propolis dizolvat in alcool etilic.

Ca material microbian initial au fost folositi microbi conservati
pe ser de cal, liofilizati.

Ca mediu lichid de culturd initial s-a folosit bulionul %luco?at
Bacteriile au fost cultivate timp de 24 ore la temperatura de 37°C, mu-
cegaiurile — 10 zile la temperatura de 31°C, drojdiile — 48— 72 ore
la temperatura de 25°C. Cultura in bulion a fost tinutid la rece, fiind
utilizatd intotdeauna numai timp de citeva zile. In vederea conservarii
ulterioare, cultura a fost insdmintatd pe agar inclinat, a fost cultivata
un anumit timp si apoi péstrati la temperatura de —5°C. Din cul-
tura astfel conservatd, microorganismele pot fi prelevate si insdmintfate
din nou pe bulion glucozat. Pentru experientele propriu-zise s-au folosit
medii solide, in majoritatea cazurilor agar-singe. Pentru testarea efi-
cientei relative in comparatie cu antibiotice a fost utilizat agarul. Pen-
tru mucegaiuri au fost utilizate medii Sabouraud.

In locul placilor Petri obigsnuite au fost folosite placi din materlal
plastic, care sint mai joase. Placa superioard se sprijind (in cazul me-

60




todei Heatley) pe role de otel, ceea ce reduce in mod considerabil eva-
porarea alecoolului etilic.

Filtrele de hirtie si rolele de otel s-au sterilizat intr-un steriliza-
tor cu aer cald, la temperatura de 160°C, timp de 3 ore. :

Rezultatele experientei
Partea 1

Pentru determinarea sensibilitdtii unui microorganism la propo-’
lis au fost utilizate benzi de hirtie de filtru cu dimensiunea de 205 mm
si rondele cu diametrul de 10 mm. Sensibilitatea a fost experimentata
pentru toate cele 15 specii de microorganisme supuse testdrii. Hirtiile
de filtru si rondelele au fost umezite cu solutia de propolis in alesol
etilic, astfel incit sd nu se scurgd solujie pe mediul solid. Simultan cu
sensibilitatea la propolis s-a determinat si sensibilitatea diferitelor ca-
tegorii de microorganisme fatd de alcoolul etilic. - Rezultatul a fost
negativ.

Partea a II-a

Majoritatea microorganismelor din prima parte a experimentului
au fost utilizate si in partea a doua, in care s-a stabilit cu precizie spo-
rita efectul antimicrobian al propolisului. Eficienta propolisului a fost

. Tabelul 1
REZULTATELE TESTARII SENSIBILITATII

Escherichia coli +
Micrococcus flavus 44
Micrococcus lysodeicticus +4++
Staphylococcus aureus L4 4
Sarcina lutea " +
Streptococcus cremoris +++
Corynebacterium equi ++
Bacillus licheniformis el
Bacillus antracoides +
Bacillus subtilis o
Fusarium solani R
Aspergillus ochraceus o4
Saccharomyces cerevisiae HE= T
Kloeckera apiculata + 4+
Candida albicans +++

Explicatii : ++ + sensibilitate maxima
++4 sensibilitate medie
+ sensibilitate maxima

determinatd cu ajutorul metodei Heatley, respectiv cu role de otel cu
diametrul de 7,5 mm si prin deducerea zonelor de inhibifie.

Rezultatele sint cuprinse in tabelul 2.
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Tabelul 2

Specia Zona de inhibitie, in mm
Micrococcus lysodeiticus 12,0 10,0 10,0 9,2 9,0
Staphylococcus aureus 124 9,5 10,0 10,2 8,8
Sarcina lutea 10,0 120 9,2 10,5 11,0
Streptococcus cremoris 9,0 9,2 0 9,5 8,8
Corynebacterium equi 9,0 13,0 10,3 9,5 11,1
Bacillus licheniformis 10,0 9,0 9,5 8,0 0
Bacillus subtilis 10,8 12,2 11,8 13,5 11,5
Bacillus albicans 9,0 8,0 9,0 0 8,5
Fusarium solani 8,8 13,0 14,0 10,2 11,0
Aspergillus ochraceus 10,0 12,0 12,5 12,5 12,5
Saccharomyces cerevisiae 11,0 10,0 9.8 9,5 0
0

Klockera apiculata 10,0 12,0 9,5 9,2

Testarea concentratiei de propolis in alcool etilic s-a efectuat pe
Bacillus subtilis, Sarcina lutea si Staphylococcus aureus. Rezultatele
sint redate in tabelul 3.

Tabelul 3
Specia Concent:ja& ldeet ﬁf:pol.is in
11 B 1:4 158 1:10
Bacillus subtilis 10,0 10,0 11,0 10,0 9,5
Sarcina lutea 10,0 11,0 10,0 10,0 8,5
Staphylococcus aureus 10,0 10,0 10,0 9,8 9,8

Pentru determinarea posibilitdtii unei mai bune difuziuni a pro-
polisului dizolvat in alcool etilic, dupa adaugarea de apa, s-au facut
experiente pe Saccharomyces cerevisiae, Staphylococcus aureus, Coryne-
bacterium equi si Sarcina lutea. La 9 ml solutie de propolis in alcool
etilic (raport 1:3) s-a adaugat 1 bl apa distilata. Rezuzltatele sint ilus-
trate in tabelul 4.

Tabelul 4
Specia Zone de inhibitie, in mm
Saccharomyces cerevisiae 10,8 10,8 11,0 115
Staphylococcus aureus 10,0 10,0 10,2 9,5
Corynebacterium equi 10,5 10,0 10,8 10,5
Sarcina lutea 10,5 9,8 10,0 10,8

Termostabilitatea propolisului a fost experimentatd prin incal:i-
rea propolisului dizolvat in alccol etilic (1:3) pe o baie de apa, in
patru eprubete, incdlzite la temperatura de 40°C, 60°C, 80°C si res-
pectiv 100°C. Incélzirea a durat trei minute. Rezultatele pot fi consul-
tate in tabelul 5.
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Tabelul 5

Specia Temperatura, °C
; 40 60 80 100
Staphylococcus aureus 10,0 10,0 9,0 9,5
Sarcina lutea 11,0 12,0 11,2 11,0

Partea a IlI-a

In aceastd parte a lucrdrii se stabileste efectul relativ al propo-
lisului, comparativ cu unele antibiotice. Pentru penicilind i propalis
a fost utilizat ca microorganism de testare Staphylococcus aureus, Re-
zultatul a fost negativ, probabil a fost testata o susa rezistentd. Pro-
polisul a creat zone de inhibifie, dar penicilina nu. De aceea, s-a folosit
Bacillus subtilis.

Experienta s-a efectuat pe o placd de dimensiuni mai mari, cu
endoagar in care cultura de microorganisme cultivate in bulion a fost
reinsdmintata. Pe endoagar au fost plasate 7 role cu propolis dizolvat
in alcool etilic (raport 1:3) si penicilini 16, 8, 4 u. Cultura a fost
tinutd in termostat la 37°C. Rezultatele sint prezentate in tabelul 6.

Tabelul 6

Substanta utilizati Zonele de inhibitle, In mm

Propolis alcool etilic 12,2 14,0 135 14,0 12,5 12,5 12,8
Penicilina 16 u. 122 124 123 124 126 12,5 124

La stabilirea actiunii propolisului in comparatie cu actiunea fungi-
cidinei a fost utilizatd levura Saccharomyces cerevisiae ca microorga-
nism pentru testare. Concentrafia propolisului in alcool etilic a fost
de 1:3; fungicidina — 100 u, 50 u si 25 u. Rezultatele sint aratate
in tabelul 7.

Tabelul 7
Substanta utilizatd Zonele de inhibitie, In mm
Propolis : alcool etilic 12,2 12,6 12,5 12,4
Fungicidind 100 u. 20,0 20,0
= 50 wu. 17,3 17,0
» 25 u. 12,5 12,5

Rezultate si discutii

In lucrare am intentionat sa subliniem efectele antimicrobiene ale
propolisului asupra unor specii de microorganisme. Actiunea sa anti-
microbiana a fost demonstratd de un mare numdar de autori. LINDEN-
FELSER considerd cd au fost evidentiate efectele generale bacteriosta-
tice si fungistatice, mai ales la bacteriile grampozitive. Propolisul nu
a actionat asupra nici uneia dintre cele doua culturi de drojdii testate.

Din experientele efectuate rezulta cé propolisul actioneazd cu efect
antibiotic asupra majoritatii microorganismelor testate, mai ales asupra
cocilor grampozitivi — Micrococcus lysodeicticus, Sarcina lutea, Sta-
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phylococcus aureus, asupra bacililor gramnegativi — Bacillus subtilis,
a celor grampozitivi — Corynebacterium equi, precum $i asupra unor
specii de mucegaiuri — Aspergillus ochraceus si a unor drojdii — Sac-
charomyces cerevisiae.

Diferitele concentratii de propolis in alcool etilic nu au prezentat
diferentieri esentiale — pind la concentratia de 1 :10, care a prezentat
eficienta cea mai redusa.

Nu am observat vreo diferentd intre efectul propolisul dizolvat
in alcool etilic si cel al propolisului in solutie de alcool etilic cu adaos
de apa.

Din seria de experiente efectuate cu scopul de a testa termostabi-
litatea propolisului nu am sesizat diferentieri semnificative. Putem pre-
supune cd propolisul este o substantd termostabila. Aceasta calitate a
fost, de altfel, evidentiata si de KIVALKINA.

Efectul antibiotic relativ al propolisului corespunde valorii a 16 u
penicilind si 25 u fungicidina.

Trebuie sd remarcam céd rezultatele testelor efectuate au putut fi
influentate — si anume mai degraba in sens negativ — de una din
calitatile propolisului insusi si anume de solubilitatea sa mai mare in
alcooli decit in apa. Pe de altd parte, sintem de péarere ca, desi s-a
evitat relativ eficient evaporarea alcoolului etilic din role (prin faptul
ca jumdtatea superioara a placii Petri se sprijinea direct pe role), acest
proces de evaporare a putut totusi avea loe, prin difuziunea solutiei
in mediul solid. Tot astfel putem explica efectul negativ inregistrat la
testarea alcoolului etilic ca atare asupra speciilor de microorganisme
pe care s-a experimentat. In mod analog, metodele de titrare nu au putut
fi ex~'vatate cu maximum de precizie, deoarece si o concentratie infima
de alcool etilic in mediile de cultura lichida are efect antimicrobian.

Au fost formulate, cu prilejul acestor experiente, numeroase in-
trebari, al caror raspuns va fi dat, fard indoiala, de experiente ulte-
rioare. In viitor, avem intentia si ne orientdim asupra testirii acfiunii
propolisului fatd de o cit mai langd porfiune a spectrului microbian, in
scopul investigdrii acestei substante din punct de vedere farmacologic.

Sintem incredintati ca discufiile pe aceasta temd si eventuala co-
laborare in directia semnalatd sint de natura si releve pe deplin ca-
litatile acestui interesant produs biolcgic.

EFECTELE INHIBITORII ALE PROPOLISULUI
ASUPRA UNOR VIRUSURI ALE PLANTELOR

V. BOJNANSKY
V. KOSLJAROVA
CEHOSLOVACIA

Propolisul este utilizat de albine pentru etanseizarea stupului
netezirea si lustruirea peretilor celulelor din faguri, intdrirea ramelor,
propolizarea animalelor sau insectelor moarte pe fundul sau pe peretii



stupului. La producerea lui contribuie diferite cleiuri, rasini si substante
colorante, pe care albinele le culeg din naturi si le duc in stup, pre-
cum si particule nedigerate din grauncioare de polen, ceard si sub-
stante minerale.

Culoarea propolisuluj este vaniata : verde, verzui-castanie, maro-
nie, galben-maronie, brund pind aproape de negru. Propolisul are o
densitate mai mare decit a cerii de albine, iar daci este pus in apd se
scufunda. Este insolubil in apd si numai partial solubil in alcool; se
dizolvd usor in eter si cloroform. La temperatura de 15°C este dur si
friabil, La temperaturi mai ridicate se inmoaie si.devine lipicios. Se
topeste la 60—69°C, Compozitia sa chimicd nu este incad suficient cer-
cetatd. In general, se poate afirma cd propolisul contine cleiuri, rasini
ceara si alte substante.

Propolisul are puternice efecte bactericide si bacteriostatice.
Minusculele cadavre din stup invelite in propolis nu putrezesc. Acfiu-
nea propolisului se datoreste in mare masurd compozitiei sale chimice.
Efectele sale anestezice sint excepifionale: de 3,5 ori mai mari decit
ale cocainei si de 5,2 ori mai mari decit ale novocainei. Pentru aceste
calitati, propolisul isi gaseste largi utiliziri in medicina veterinara si
umana (CURYLO, 1970).

In virologia vegetald, unde se pune de asemenea problema agen-
tilor patogeni, nu existd, pind in prezent, informatii referitoare la expe-
rienfe ou propolis. De obicei, se lucreazd cu inhibitori — substante care
suprima infectia, sau reduc inmulfirea virusuluj in celulele plantei afec-
tate. Este vorba de substante de naturd atit organici cit si anorganici,
pure din punct de vedere chimic, precum si de substante cu caracter
complex, nedefinite din punct de vedere chimic. Printre cele din urma
se numard, maj ales, extractele din diferite specii de plante, tratamentele
cu lapte acru g.a. Putem clasifica propolisul prinire substante cu carac-
ter inhibitor.

Metoda si rezultate

Pentru scopurile noastre experimentale, ne-am procurat propolis
de la un apicultor din Bratislava. Am preparat o solutie 109/, agitind
timp de 30 de minute un flacon cu etanol 259/, si propolis. Solutia a
fost lasatd in repaus timp de 24 ore, apoi a fost agitatd din nou si
filtratd prin tifon, pentru a se inlatura impuritatile grosiere. Dupi sta-
bilizare, s-a instalat o culoare castanie inchis. Solutia de propolis astfel
obfinutd a fost conservatd la addpost de lumini, la o temperaturi de
'—3 pind la —9°C,

Pentru experimentele cu propolis am utilizat trei specii de viru-
suri : virusul mozaicului castravetelui, izolat din Phytolacca americana
(KOSLJAROVA, BOJNANSKY 1972), virusul patarii tutunului si viru-
sul necrozei tutunului, izolat din salba moale (Evonymus europaea) —
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(BOJNANSKY si KOSLJAROVA, 1968). Pentru primele lucrari am
folosit o solutie de 109/, de propolis in etanol 25%.

In prima experientd am utilizat diferite moduri de aplicare, dupa
cum urmeaza :

a) inocularea frunzelor de fasole (Phaseolus vulgaris) alba cu vi-
rusul mozaicului castravetelui sau cu virusul patérii tutunului, even-
tual inocularea frunzelor castravetelui (Cucumis sativus cv. delicates)
cu virusul necrozei tutunlui, iar dupd 5 minute — aplicarea unei solu-
tii de 100/, propolis pe frunzele inoculate ;

b) inlocuirea, pe frunzele de fasole sau pe frunzulifele germina-
tive ale castravetelui, a unei solutii de propolis 100/, iar dupa 5 minute
— inocularea cu virusul corespunzator ;

¢) amestecarea inoculului de virus cu o solutie de propolis 1004 in
proportie de 1:1;

d) inoculul de virus de control (martor), fara utilizarea propolisului.

Rezultatele obfinute in urma acestor expeniente apar in graficul 1.

Sensibilitatea cea mai redusa a fost evidentiatd pentru virusul
mozaicului castravetelui, iar cea mai ridicatd — pentru virusul necro-
zei tutunului. Procedeul de inoculare a virusului 4 aplicare ulterioara
a propolisului a prezenat eficienta minima. In cazul acestui procedeu,
numarul de leziuni de pe frunze a fost redus cu 20—559/, in compara-
tie cu martorul. Mai eficientd s-a dovedit aplicarea amestecului de wvirus
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Graficul 1. Influenta diferitelor modalitdti de aplicare a propolisului asupra unor
virusuri :
A — Virusul mozaicului castravetului, B — Virusul péatarii tutunului

C — virusul necrozei tutunului ;

cele 4 coloane, de la dreapta la stinga: martor ; inocularea virusului
+ aplicarea dupa 5 minute a propolisului ; amestec de virus 4+ pro-
polis ; aplicarea propolisului’ 4+ inocularea, dupd 5 minute, a virusului.
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+ solutie de propolis pe frunzele de fasole si pe frunzulitele germina-
tive ale castravetelui, prin aceeasi operatie, imediat dupid amestecarea
celor doud componente. Prin acest procedeu, numirul leziunilor s-a
redus cu 36—620/,. Efectul maxim a fost asigurat de aplicarea solutiei
de propolis pe frunzele plantelor testate, urmat, la interval de 5 minute,
de inocularea cu virusul corespunzitor. In acest caz, numarul leziunilor
a scazut cu 62—=850/,.

In cazul celei de-a doua experiente am utilizat virusul cu cea
mai mare sensibilitate, respectiv virusul necrozei tutunului, precum si
cel maj adecvat procedeu de aplicare — aplicarea pe frunzulifele germi-
native ale castravetelui a unei solutii de 100/ propolis si, apoi, inocu-
larea cu virus. In comparatie cu martorul, am obtinut o reducere de
circa 579/ (graficul 2, A). Virusul necrozei tutunului a provocat, pe
frunzulitele germinative ale castravetelui, leziuni necrotice cu caracter
pronuntat local si usor numarabile, dar virusul a patruns in intreaga
plantd. Prin aceasta am intentionat si verificim cit de rapid ajunge si
se reproduce virusul in radacini, tije, frunzulite si frunzele castravetelui.
In scopul amintit, am efectuat o noua inoculare (dupa 17 zile), folosind
sucul extras din diferite pérti de plantufs, atit din materialul martor cit
si din cel cdruia i se administreaza propolis. Rezultatele testului sint
ilustrate de graficul 2.
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Graficul 2, Influenta propolisului asupra reproducerii virusului Becmzei tutunului,
in diferite parti de pladntutd (castravete)
A — numdrul de leziuni pe ovarul castravetelui ;
B — concentratia virusului in rddécinile plantei ;
C — concentratia virusului in tijele plantei ;
D — concentratia virusului in frunzulitele germinative ;
E — concentratia virusului in frunze : coloanele hasurate — material
tratat cu propolis ; coloanele albe — material martor
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In rddacinile materialuluj tratat cu propolis s-a inregistrat o can-
titate de virus de circa 12 ori mai micd decit in radécinile materialului
martor. In tijele materialului tratat s-a evidentiat o cantitate de circa
doud ori mai redusd de virus, comparativ cu frunzulifele germinative
ale materialului martor. In frunzele adevirate ale castravetelui nu a
mai fost inregistrata prezenta virusului — in cazul materialelor tratate
cu propolis, in timp ce in materialul martor a aparut, chiar daca in can-
titate relativ redusd, respectiv cireca 50/ fati de frunzulitele germina-
tive ale materialului martor.

A treia experientd a fost efectuatd tot cu virusul necrozei tutunu-
lui, pe frunzulife germinative de castravete. Scopul experientei a fost
sa se determine posibilitatile de diluare a propolisului eventual reducerea
efectului propolisului in functie de sporirea diluarii. Prima parte a ex-
perientei a fost efectuata cu concentratii mai mari, respectiv 100/, 10/,
si 0,10/, in trei serii succesive. Cea de-a doua parte a testului s-a rea-
lizat cu concentratii inferioare, respectiv 10—2 pind la 108, in doua
serii succesive. Rezultatele apar in graficul 3. In comparatie cu mate-
rialul martor, am obtinut, in aproape toate cazurile, o diminuare sub
500/,.

”g! 'bo 10‘1 ”\s ”'-: 'i-o 16-: 15-« m"l 'ld.

Graficul 3. Efectul inhibitor al propolisului asupra farmirii leziunilor, in urma
inoculdrii virusului necrozej tutunului pe frunzulitele germinative ale
castravetelui. Pe ordonatd, procentul de leziuni, comparativ cu mate-
rialul martor ; pe abscisi concentratia propolisului, in procente
K — materialul martor
1 5i 2 — materialul tratat cu propolis

~

In cursul celei de a patra experienfe am folosit virusul clasic al
mozaicului tutunului, care prezintd particule virale in forma de basto-
nas. Au fost utilizate doud -specii de tutun, respectiv Nicotiana rustica
si Nicotiana glutinosa, pe frunzele carora virusul inoculat formeaza le-
ziuni necrotice usor vizibile. La N. rustica, frunzele au fost tratate cu o
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solutie de propolis in concentratie de 1079 iar dupad un interval de 24
de ore s-a inoculat virusul mozaicului tutunului. In cazul N. glutinnsa,
virusul a fost inoculat abia dupa trecerea a 48 de ore. Rezultatele spar
in graficul 4.

In primul caz al acestei serii de experiente, numarul de leziuni

a scazut cu 65,50/, in cel de al doilea caz — cu 56,39/, ceea ce cores-
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Graficul 4. Efectul inhibitor al propolisului (in concentratie de 10—°) asupra vi-
rusului mozaicului tutunului. Pe ordonatd procentajul de leziuni, in
comparatie cu materialul martor ;

A — N. rustica: coloana hasurati — material tratat cu propolis +
dupi 24 ore VMT ; coloana albd — martor ;

B — N. glutinosa : coloana hasuratd — material tratat cu propolis +
dupi 48 ore VMT ; coloana albda — martor

punde in mare ({inind seama de inocularea tardivd a virusului dupa ad-
ministrarea propolisului) efectului inhibitor al propolisului asupra viru-
sului sferic al necrozei tutunului.

In cadrul celei de-a cincea experiente am verificat sensibilitatea
propolisului, eventual mentinerea efectului sdu inhibitor asupra viru-
surilor plantelor, in urma unor incalziri cu intensitate si duratd diferite.
In cursul experientei s-a lucrat cu doua virusuri, respectiv cel al ne-
crozei tutunului si cel al patarii tutunului, intrebuintindu-se temperaturi
de 60°C, 80°C si 100°C, timp de 5, 10, 20, 30 si 60 de minute.

Propolisul in concentratia de 10— a fost incidlzit o anumiti duratd
de timp la temperatura corespunzitoare in eprubete cu pereti subtiri,
pe o baie de apd, iar inainte de administrare a fost racit sub un jet de
apd curentd, Ca material martor au fost utilizate plante netratate cu
prepolis. Rezultatele experienfelor sint ilustrate in graficul 5.
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Eficacitatea propolisului a fost minim afectatd la temperatura de
60°C si maximum la temperatura de 100°C. La virusul patarii tutunului,
o incédlzire de scurtd duratd (20 minute) la temperatura de 80 si 100°C
a redus eficacitatea propolisului mai mult decit incalzirea timp de 60
minute, In cazul virsului necrozei tutunului s-a observat un efect ase-
méanator la incilzirea timp de 10 minute (la 80°C), eventual timp de 20
minute (la 100°C). In concluzie, se poate afirma cd proplisul isi pds-

treaza in mare parte efectul inhibitor asupra virusurilor, chiar si dupd -

ce a fost supus o perioadd mai indelungatd la temperaturi inalte, ceea
ce inseamna ca efectul inhibitor al propolisului se distinge printr-o mare
stabilitate.

Discutii

Pind in prezent nu au existat informaiii despre utilizarea si expe-
rimentarea efectului propolisului asupra virusurilor plantelor. Presupu-
nem ca rezultatele noastre constituie primele informatii in acest sens.

Propolisul utilizat a demonstrat, fard echivoc, efectele sale inhibi-
torii asupra tuturor celor patru fito-virusuri care s-au experimentat, si
aceasta intr-o proportie remarcabild. Trei specii de virusuri posedd par-
ticule sferice, dar, in pofida acestei asemanari, se pare cd sensibilitatea
lor este diferitd. Cea mai mare sensibilitate a fost demonstratd de virusul
necrozei tutunului, iar cea mai redusd — de virusul mozaicului castra-
vetelui, respectiv de tulpina acestuia izolatd din Phytolacca ; cel de al
patrulea virus are particulele in forma de bastonase si se pare cid sensi-
bilitatea sa la propolis este aproape similard celei a virusului sferic al
necrozei tutunului.

Graficul 5. Efectul cdldurii asupra efectului inhibitor al propolisului
K — martor ; pe abscisd, incédlzirea propolisului in minute ; pe ordonati,
numérul de leziuni pe o frunza.
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Rezultatele cuprinse in graficul 2 demonstreazd in mod clar nu
_numai cd propolisul reduce numadrul de leziuni pe frunzele inoculate cu
virus, dar si cd inhibd in mod vizibil reproducerea virusului in intreaga
planta.

Pentru moment nu ne este posibil sd explicim efectul mai pro-
nuntat al concentratiilor reduse (rezultate optime au fost dobindite cu
concentratii de 10— — 10~7). A fost vorba, in aceste cazuri, fie de in-
fluenta stérii fiziologice a plantelor (experientele au fost efectuate suc-
cesiv, nu simultan), fie de cea a mediului, fie de un alt factor necontro-
labil. Totusi, din ultima experientd se poate desprinde concluzia ca pro-
polisul isi mentine eficienfa chiar si la concentratii foarte reduse ceea
ce ar putea prezenta o deosebitd insemndtate practici in cazul unei
eventuale utilizdri cu scopul de a proteja culturile mai sensibile, mai
ales cele de serd, rasadurile si, in general, plantele tinere. Efectul inhi-
bitor al propolisului asupra virusurilor are o remarcabild stabilitate
care se mentfine intr-o masurd apreciabild si in cazul incalzirii la tem-
peraturi mai inalte.

Rezumat

Experientele preliminare efectuale cu propolis au demonsirat
existenta unor efecte inhibitorii deosebit de impresionante asupra a trei
specii de virusuri sferice — respectiv virusul mozaicului castravetelui,
izolat din Phytolacca americana, virusul pdtarii tutunului si cel al ne-
crozei tutunului, precum si asupra virusului cu bastonase al mozaicului
tutunului. Propolisul reduce nu numai numarul de leziuni de pe frun-
zele inoculate, dar in acelasi timp, inhiba, de maniera vizibila, repro-
ducerea virusului, in intreg organismul plantei. Propolisul a manifestat
o inaltd eficientd si in cazul unor concentratii reduse, ceea ce ar putea
prezenta importan{d pentru utilizarea practica a acestei substanfe in
actiunile practice de ocrotire a culturilor.
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CONTRIBUTII LA STUDIUL PROPOLISULUI
A. CERCETARI CHIMICE SI FIZICO-CHIMICE ,,IN VITRO*
SI ,IN VIVO“ CU PROPOLIS
Adelina DEREVICI
ROMANTA

Introducere

In ultimele decenii terapia cu propolis a luat un avint deosebit,
datoritd rezultatelor favorabile obtinute in diferite boli, fapt ce reiese
din comunicarile in cadrul congreselor si simpozioanelor de specialitate
() (6) (7) (27) (28) (29) (30).*

parte din acestea au fost reunite in volumul ,,Propolis“, apirut
in editura APIMONDIA in 1975 (26).

Volumul reprezinta o sursa pretioasd de informare cuprinzind lu-
crdri originale despre variate probleme. Printre acestea consider foarte
utile lucrarile de biologie si clinicd, completate cu o documentare despre
preparate din propolis.

Lucrarile BRAILEANU (3), (4), VELESCU, MARIN (32) deschid
drumul spre posibilitatea de standardizare a diferitelor forme de folosire
a propolisului ca ,medicament* dupd normele sanitare legale din fara.

In aceastd directie ne-am strdduit si noi sd aducem o contributie
la largirea cunostintelor asupra proprietétilor propolisului §i asupra fla-
vonoizilor, componentul sau principal. In acest scop am initiat cercetdri
cu diferiti colaboratori, biclogi si chimisti. Rezultatele le prezentim in
aceasta lucrare de sintezd care cuprinde :

1) Cercetéri chimice si fizico~chimice ;

2) Cercetdri ,,in vitro® si ,,in vivo®.

1) Cercetdri chimice §i fizico-chimice

a) Intr-o prima serie de cercetiri in colaborare tehnicd cu SORU *
(10) au fost determinate unele caracteristici chimice ale propolisului. Uti-
lizarea a diferifi solventi a permis stabilirea existen{ei unor fractiuni
solubile in cloroform, dupd vaporizarea caruia rdmine un reziduu in
proportie de 90,36 la 100 g.

In extractele cloroformice se solubilizeazd lipide, componente de
culoare bruni, de asemenea §i compusi cdrora li se atribuie mirosul de
ambra caracteristic componentei flavonoidice. Acest reziduu e supus la
extractie cu metanol care dupd evaporare lasd de asemenea un reziduu
de 4,73 g la sutd. O a treia extractie dupa cele doud precedente e cea
mai redusa (3,16 g la 100).

Totalitatea acestor trei reziduuri este de 98,25 g la 100 propolis.
Azotul total al acestuia e de 0,400 g la 100 g produs nativ de propolis.
Hidroliza acidd a acestuia permite punerea in eviden{d prin cromato-
grafie descendentd pe hirtie Watman a opt aminoacizi si anume: 1)
serind, 2) glicocol, 3) acid asparic, 4) acid glutamic, 5) alanind, 6) triptofan,
7) fenil alanina si 8) leucina. De remarcat ca trei din acegtia sint amino-
acizi esenfiali.

* Bibliografia, cei interesati o pot gési la redactie si la autor.
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In extractul apos, la cald, al propolisului, tehnicile colorimetrice
pentru flavonoizi au dat rezultate pozitive.

b) Alte cercetdri chimice si fizico-chimice asupra propolisului sint
efectuate de BOIERU si DEREVICI (1) care folosesc reziduul cloroformic
obtinut in lucrarea precedentd sau propolis brut. Reziduul cloroformic
reluat cu acetond si apoi cu metanol supus cromatografiei circulare pre-
zinta 11 spoturi.

Propolisul brut epuizat cu diferiti solventi organici, supus electro-
forezei in gel de poliacril amid, prezintd 9 fractii.

Ca reactii chimice pozitive se semnaleazd reaciiile colorimetrice
pentru flavonoizi si aceea cu orcinol.

c¢) GROZA, BLOOS, DEREVICI (23), utilizind aparatul japonez pen-
tru determinarea aminoacizilor automat, in circuit inchis, identificad pe
hidrolizat acid de propolis 8 acizi aminati si anume: 7 aminoacizi
esentiali, al 8-lea triptofanul nu e identificat cu acest aparat.

Propolisul brut utilizat in experientele noastre provine din diferite
regiuni ale tarii. Citam unele contributii ale cercetdrilor care determina
flavonoizii din plante indigene. TAMAS (31) cerceteazd arbustul de afine
(Vaccinium myrtillus si Vaccinium vitis idaea), MIHELE (25) din Hie-
racium auranticum (rusulita)) CONSTANTINESCU si colab. (8) din Inula
uliginosa.

CRISTEA si colab. (9) pun in evidentd in extrastul alcoolic de
Tilea argentea un numadr de 17 acizi aminati. Dupa cum se stie, alcoolul
extrage flavonoizii.

In concluzie din aceste lucrdri ale noastre reiese complexitatea
structurii propolisului, identificarea fractiunilor semnalate necesiti con-
tinuarea investigatiilor.

2) Cercetdri in vitro §i in vivo cu propolis

In dceste cercetiri, DEREVICI, POPESCU si POPESCU (13) (14)
(17) utilizeaza o suspensie hidroalcoolici de propolis pregatita 1/10 cu
extras alcooloetilic. Acesta este obtinut macerind fragmente maruntite de
propolis brut in proportie de 25 gr la 100 alcool de 85°, Se folosesc bor-
cane de culoare brund, inchise ermetic, ce se mentin la temperatura
camerei agitindu-se in decurs de cinci zile de mai multe ori pe zi. Dupa
acest interval nu se maij agitd, se lasd sd se depund particulele insolubile
in alcool si impuritdtile. Se obtine un lichid maroniu limpede, pe care
il conservim in sticle de culoare brund, bine inchise, ferite de lumina
si cdldura. Pentru a cunoaste cantitatea de substantd activd, se determina
reziduul la greutate constantd la 100 ml extras. Acesta variazi in dife-
ritele probe intre 8—10 g la suta extras. In felul acesta cunoastem doza
de substantd activd utilizata pentru prepararea emulsiej hidroalcoolice
care are un aspect ldptos uniform. (Atragem atentia s& nu se foloseascd
ser fiziologic caci rezultd precipitate).

In mod curent mai evaporam la 2/3 extrasul alcoolic iar martorii
din experienfe primesc concentrarea corespunzatcare de alcool etilie.
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DEREVICI, POPESCU si POPESCU (17) (18) stabilese toleranta a
1,05 g/kg corp substanta activd pentru soareci, cobai, iepuri.

Albinele hranite cu miere in amestec cu 200/, emulsie hidro-alcoo-
lica prezinta fenomene paralitice, urmate de moarte (Fig. 1).

Doza corespunzatoare de alcool nu e toxicd pentru albine martore.
Proprietatile antibiotice ale propolisului au fost stabilite fatd de unele
specii de colibacili, b. disenterici si b. tifici, nu insa fata de stafilococ
Oxford si S. subtilis mesentericus (13) (14).

' Pentru titrarea puterii antibiotice acesti cercetatori propun folosirea
tehnicii dilutiilor limitd fata de Pasteurella avis.

Albinele infestate prin hranire cu miere-polen de porumb mucegait
cu Aspergillus niger si Mucor mucedo, nu sint protejate de propolis (15)
(16) In abdomenul acestcr albine apar sporangi si hife desi propolisul
granular existd in macronucleocitele din hemolimfa albinelor (17), (18)
(Fig. 1 a).

Fig. 1 Fig. 1a
Frotiu din hemolimfa albinel alimentatd Sporange din hifele din abdomenul albinelor
cu miere — propolis. Hemocitele contin Col. H. feried X 500 — Dupd Derevici §i

granule de propolis de anumitd refrin-
gentd. Col. May-Grinwald X 1250 —
Dupd Derevici gi colab. (18)

colab, (18)

Substantele volatile emanate din stupul populat cu albine au acfiune
inhibtioare asupra aeroflorei din proximitatea stupului.

Numarul coloniilor cultivate pe gelozad sau pe mediul Czapek penfru
mucegaiuri e redus fatid de cel al culturilor obfinute la distanti de doua
sute de metri de stup, in livada sau in oras (13) (14).

Actiune inhibanta peseda emulsia hidroalcoolicd de propolis si asupra
germindrii seminfelor de cinepa (13) (14), precum si asupra cultivirii
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virusului gripal pe oud embrionate (24). Aceste rezultate difera de acel
a] martorilor la care se utilizeaza cantitafi similare de alcool diluat.
DEREVICI, POPESCU au studiat (19) acfiunea propolisului asupra
celulelor tumorale ale ascitei Ehrlich (fig. 2). Contactul direct a acestor
celule tumorale cu emulsia hidro-alcoolicd de extract de propolis le
imprima un aspect modificat progresiv, in raport cu durata contactului.
Dupa 1 orda de contact la 37°C citoplasma capata o dispozifie veziculara

Fig. 2
Celule tumorale Ehrlich, unele celule
sint de dimensiuni mari, ele sint ro-
tunde, nucleu mai mult sau mai putin
ex ie, prezintd cr tind aglome-
ratd, citoplasma abundentd prezintd for-
matiuni refringente mobile ; alte celule
mai miel cu citoplasmd redusd, cu nu-
cleu ocupind aproape intreaga celuld.
Examen la microscop cu contrast de
fazd — material nefirat X} 500 — Dupd
Derevici giscolab. (19)

in jurul nucleului alterat. Celulele apar acoperite de un material amorf,
care mascheaza structura si le aglomereaza. Modificarile morfologice sint
mult mai marcate dupa trei ore de contact, materialul amorf inglobeaza
majoritatea celulelor intr-o paturd rugoasd. Aceste aspecte au fost sta-
bilite la microscopul cu contrast de fazad (fig. 3) sau pe materjialul fixat
si colorat cu metoda May-Griinwald-Giemsa.

In experientele ,,in vivo* pe soareci, DEREVICI, SORU, DIMA (20)
constatd actiunea inhibantd a emulsiei hidroalcoolice de propolis asupra

Fig. 3 :

Examen la wmicroscop cu contrast de fazd X 500.

Celule ascitice dupd 3 ore de contact, acoperite de

un material amorf. Umbre rare celulare in cimp
— Dupd Derevici §i colab. (19)
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vitalitdtii celulelor tumorale Ehrlich, Pasagiile in serie cu lichid ascitic
provenit de la animalele supraviefuitoare in primul pasaj, rimin sterile,
in acelasi timp afinitatea tinctoriald a celulelor de inoculare era scdzuta.

In continuarea cercetarilor asupra reactivitafii organismului sub
influenta propolisului, am initiat o serie de experiente pe cobai §i pe
jepuri. In colaborare cu ZALMANOVICI si ARDELEANU (21) am ur-
marit efectul in diferite conditii experimentale descrise de FILOTTI (22).
In experientele pe cobai animalele injectate zilnic timp de 12 zile primesc
100 mg substanta activa, diluatd in 10 ml apa distilata (total 1200 mg).
In experientele pe iepuri supusi imunizarii, cu antigen Salmonela pona-
tifi AO, pe cale intravenoasd, in 5 sedinfe se administreazd emulsie
hidroalcoolica de propolis pe cale intraperitoneala (total 500 mg substanta
activa). Martorii primesc injectii cu aceeasi cantitate de alcool in apad
distilata fara propolis. Din aceste experiente nu a reesit o stimulare a
proceselor imunitare de crestere a anticorpilor antiparatifici A.O. si nici
o crestere a titrului alexic.

Examenul leucogramei animalelor de experienta indica o crestere a
polinuclearelor neutrofile, contributia cobailor fiind predominanta. Lim-
focitele scad, iar monocitele se echilibreaza.

Dupa sacrificarea acestor animale se fac preleviri de mezenter dupa
tehnica Boquet si Delauney (2). Dupid fixare si colorare recurgem la
examen microscopic pentru a preciza etapele transportului de la locul
inoculdrii si a procesului de ,,clearance* a propolisului.

Fig. 4
Citoplasma cu wvacuole ce confin granule de
propolis. Col. H.E. » 1250 — Dupd Derevici

§i colab. (11)

Din imagini rezultd ca particole ale emulsiei coloidale hidroalcoolice
de propolis sint antrenate de celulele endoteliale capilare si apar sub for-
méa de granule, inconjurate de un halo. Dupa o serie de etape se farimi-
feaza in granule marunte, macrofagele intervin in metabolizarea lor, apar
vacuole digestive aparente intracitoplasmic (fig. 4). Lucrarea DEREVICI,
ARDELEANU, ZALMANOVICI (11) se ocupd de rezultatele examenului
histologic al organelor acelorasi animale, Semnaldm cd in secfiunile ecxa-
minate nu apar granule de propolis, asa cum s-a constatat in organele
soarecilor care au primit propolis per os (18). La acestia s-a inregistrat
de asemenea un usor grad de degenerescentd grasd. Aceasta sugereazid o
reactivitate de specie diferita, de asemenea §i importanta modului de
administrare.
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O deosebita atentie s-a acordat in cursul examenului histologic de-
pistarii unor eventuale modificiri morfologice de ordin teratogen. Rezul-
tatul exclude asemenea aspecte, de altfel acelasi rezultat am obf{inut in
colaborare cu ATHANASIU, PETRESCU, STOIAN (12) la examinarea
sectiunilor din organele puilor de hamster inoculati la 48 ore de la nas-
tere cu emulsie hidroalcoolicid de propolis. Acest examen a fost efectuat
dupd sase luni de la inoculare, perioadd in care nu au apdrut leziuni
maocroscopice cutanate la puii de hamster supravegheati in tot acest
interval.

B. EXPERIMENTARE SI DEDUCTII ASUPRA MECANISMULUI
DE ACTIUNE A COMPONENTEI FLAVONOIDICE

In aceastd comunicare, ne ocupdim de o importantd componentd a
propolisului anume grupa flavonoizilor, pe care o cunoastem din cerceta-
rile chimistilor.

Dezvoltarea centrelor de documentare si cercetare a industriilor far-
maceutice a creat posibilitatea realizarii unor studii experimentale cu
caracter riguros stiinfific pentru cunoasterea acestor produse. Utilizarea
terapeutici empiricd a acestora a precedat pe cea a informérii asupra
structurii si reactiilor determinate in organism.

In lucrédrile noastre, in colaborare cu chimisti, am stabilit comple-
xitatea structurii propolisului §i componentele sale flavonoidice : con-
fine glucide protide si lipide ceea ce ar explica posibilitatea integrarii
sale in metabolismele fiziologice. _

Dupéa péarerea lui SWAIN (34) flavonoizii intervin intr-un procent
de 360/ in vegetalele alimentare.

Din documentare asupra experimentirii apar variatele aspecte sub
care a fost cercetatd componenta flavonaidica, existentd si in propolis (6).

VILLANUEVA si colab. (38) au izolat din propolis unii flavonoizi
si din lucrdrile lor rezultd un paralelism al curbei spectrografice cu fla-
vonoizi de sinteza (fig. 5). Din determindrile lui HEINEN si LINSKENS
(19) a acizilor grasi din propolis §i compararea cu ragina mugurilor de
plop reiese aseminarea curbelor cromatografice. Acest rezultat releva
una din sursele importante de care se servesc albinele la prelucrarea
acestui produs natural cu acfiune asupra cinculatiei terminale.

Interesul asupra grupului flavonoidic dateazd din lucrdrile lui
SZENT GYORGY (35) (36) care a obfinut cu suc total de citrice rezul-
tate bune la tratarea manifestdrilor scorbutice, indeosebi asupra celor
hemoragice. Acesta contine pe linga vitamina C si un alt factor cu care

%

Fig. §
Spectru IR al galanginel izolatd
din propolis. Curba plind este
'pa.lnng-lnei; curba cu linii
ntrerupte este a galanginei :
de sintezd. Dupd Vill e e e s
§i colab. (38) ¥ ' ‘ » R ¢ * —res




lucreaza sinergic si pe care l-a denumit vitamina de permeabilitate (P)
sau citrina.

Notiunea de vitamind a fost infirmata de unii cercetétori si inlo-
cuitd cu denumirea de bioflavonoizi sau derivati flavonoidici. Dupa pa-
rerea lui PARROT si CANU (28) si in baza lucrarilor lui GAZAVE (29)
se considera mai adecvat termenul de factor Ca: spre a se sublinia siner-
gismul actiunii sale cu vitamina C (9) (10) (11) (12).

In actiunea lor asupra rezistentei capilarelor, ambele fractiuni din
citrina inseriu o curba bifazicd, prima de tip adrenalinic, care dureaza 24
ore si a doua care survine dupa 72 ore (se menfine mai multe zile) (11);

Proprietitile flavonoizilor

In studiile consacrate acestui grup se insistd asupra activitatii ca-
racteristice de a reduce fragilitatea si permeabilitatea capilarelor,

Actiuni simultane a numerosi factori intervin in funcfiunea retelei
terminale vasculare (23). Ea e reprezentatd prin capilare, arteriole, ve-
noase, limfatice raspindite in toate teritoriile organismului,

Structura anatomicd a capilarelor consideratd simpla in urmé cu
ani (24) e in realitate complexd morfologic si functional. Dupa noile no-
tiuni membrana celulelor nu e formatiune statica, ea este o patura limi-
tanta lipido-proteinica in continuu dinamism. Acesta nu are numai rol de
contentiune, dar intervine activ in mentinerea raporturilor intercelulare
si de schimburi cu fluidul interstifial. .

Complexitatea proceselor ce au loc in capilar reiese din aspectul
de unitate cu venele, limfaticele capilare si terminatiile nervoase din
patul capilar.

Elemente de structurd diferite separa plasma sanguina de lichidul
extracelular. Rezulta ca studiul produsului de care ne ocupam, flavonoi-
zii, nu poate fi limitat la peretii vasculari ci trebuie sd se extinda asupra
biosferei functionale a patului microcircular, unde mastocitele perivas-
culare si nervii formeazi o entitate functionalda cu micile vase. In patul
capilar intervin mediatorii chimici de care depinde condifia hemodina-
mica periferica normald, integritatea de filtrare si motricitatea capilare-
lor. Acestea reprezinta locul de schimburi intre singe si fesuturi, asigura
aportul de elemente nutritive si eliminarea’deseurilor, functiuni ce im-
plicd un reglaj foarte precis de mecanisme, coordonate de sistemul ner-
vos central.

Metabolizarea flavonoizilor

In continuarea expunerii vom analiza contributia experimentatorilor
la lamurirea metabolismului flavonoizilor, introdusi in organism pe dife-
rite cai

Experimentatorii au folosit diferiti derivati flavonici, noi insid ne
preocupam global de grupul acesta, indiferent de individualitatea pro-
dusului folosit.
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S-a pus intrebarea care este soarta flavonoizilor administrati omu-
lui sau animalelor ? GRIFFITHS si BARROW (14) (16) (17) (18) considera
cd flavonoizii suferd o serie de scinddri sub influenta florei intestinale.
Se obfin aceagi compusi fenolici lucrind in vitro numai cu flora micro-
biana.

Experieniele pe animale crescute in conditii de sterilitate conduc la
concluzii asemandtoare (15). DAS si SOUTHY (5) mentioneaza de asemenea
in lucrérile lor rolul microflorei intestinale in catabolizarea flavonoizilor.

GRIFFITHS si BARROW utilizeaza in cursul experientelor un pro-
dus semisintetic care contine tfrei derivati flavonoidici de structura dife-
ritd, asa cum reiese din cromatografiile efectuate de MATAGNE (23),
constata aparifia metabolijilor la sobolanii injectati intraperitoneal. Ei
conchid ca in procesul scindarii intervin enzime hepatice iar ciile biliare
constituie o cale de eliminare a metabolitilor rezultati. In aceste expe-
rente s-a. folosit canularea cidilor biliare, ceea ce a permis preleviri
de bila in parcursul experientei. BOOTH si colab. (2) (3), plecind in
cercetarile lor de la acidul cafeic, remarca o serie mare de produse de
catabolizare ce apar in parcurs §i apoi sint eliminafi prin urind sub
forma de compusi fenolici (fig. 6).

Unele diferente rezulta dupd specia animalelor folosite si dupa calea
de administrare a derivatelor flavonoidice. Se crede cid existd posibili-
tatea de a evalua gradul catabolizarii dupa cantitatea de compusi feno-
lici eliminati prin urina sau fecale §i a stabili un index de absorbire in
unitatea de timp. Determinarile in singe indica cifre superioare de me-
taboliti in cazul administrarii flavonoizilor pe cale parenterala..

In cursul metabolizarii, eliminarea e repartizatid intre bila si caile
urinare.

Produsul analizat de ZYMA ,,Venoruton“ semisintetic care contine
derivati ai rutozidului de diferita solubilitate (25) denumit Paroven e
rezistent la sucul gastric dar e hidrolizat de microorganismele florei
intestinale inferioare. TAKACS si colab. (37) nu sint de acord asupra
interventiei florei intestinale in catabolizarea flavonoizilor, Ei ajung la
aceasta concluzie in baza rezultatelor din experientele pe ficat izolat de
circulatie generald si intrefinut prin perfuzare cu un lichid fiziologic
caruia i s-au addugat flavonoizi.

SIMPSON si colab. (30) au cercetat metabolizarea flavonoizilor de
catre microflora din rumen pe care il considerd ca o sursd buna a florei
microbiene cu care obtin degradarea flavonoizilor in condifii anaerobe.
Rezultatul cu flora din rumen dispare prin filtrare prin filtre Seitz,

BOHM (4) citeaza in monografia sa asupra flavonoizilor un numadr
de autori care au cercetat problema metabolismului compusilor fla-
vonici. Durata aparifiei in urind variaza, unii indica 2—3 ore, altii citeva
zile. Faptul e explicabil cici au folosit cai diferite de administrare si ani-
male diferite : iepuri, cobai, sobolani, pisici, ciini.

In lucririle care privesc metabolizarea flavonoizilor CLARK si
colab. apreciazd cd numai 19/, din doza administrata e absorbita, restul e
eliminat nemodificat.
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Metabolifi urinari ai acidului cofeic. — Dupd Booth §i colab, 1957 (2)

STELZIG si RIBEIRO (33) gésesc in cercetdrile de eliminare a unor
flavonoizi cd unii se elimind exclusiv prin urina iar alfii prin fecale

numai.

Spre deosebire de interventia florei in scindarea flavonoizilor despre
care ne-am ocupat, MARCHELLI (22) semnaleazi capacitatea de a sin-
tetiza flavonoizii din precursori existenti in mediu, ai ciupercii Aspergil-
lus candidus. Adaosul precursorilor de glucozd, metionind, fenol-alanina
se face la inceputul fermentatiei. Prezenta ﬂavonmduluu e ev1dent1ata

cu ajutorul spectrului de rezonanti magnetica.
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Geneza tulburirilor in boli circulatorii

O alta categorie de cercetari se preocupa de modificarile incipiente
functionale si morfologice care favorizeaza diferite imbolnaviri circulato-
rii disparate in aparentd, varicoze, arterioscleroza, reumatism, fragilitate
si permeabilitate capilara crescuta.

LASZT (21) atrage atentia necesitatii ca aceste tulburari si fie de-
pistate in faza inifiald pentru a avea un tratament eficace. Acest autor
constatd in varicoze tulburari in metabolismul glucidic. De asemenea, si
un consum de trei ori mai redus de oxigen al fragmentelor de vena
varicoasd. Producerea de acid lactic e crescufid. Analiza constituentei pe-
retelui venos, proteinele, colagenul, hexosamina aratd unele modificari.
Elastina face exceptie.

NIEBES (27) se intereseazd de situafia enzimelor catabolizante a
mucopolisaharidelor §i anume : glucuronidasa, B. acetiglucosaminidasa,
fosfataza acidd, arylsulfataza, hyaluronidaza si catepsina.

In vena varicoasd, cu exceptia catepsinei, activitatea acestor cnzi-
me e carescutd. Autorul conchide cd alteratiile varicoase au la baza tul-
burdri de metabolism a hidratilor de carbon, provocind instabilitatea
enzimelor lisosomale si eliberarea fermentilor care antreneaza tulburari
de metabolism a mucopolisaharidelor si respectiv modificari ultrastructu-
rale ale colagenului §i elastinei. $i alti autori se preocupa de studiul
modificarilor din fesutul conjunctiv caracteristice varicozei. ZWILLEN-
BERG si colab. (42) recurg la culturi celulare din explante de vena safena
umand varicoasd §i vend bovind din membru inferior precum si din
vena jugulara.

Folosind diferite conditii de culturd reusesc sd reproduca alteratiuni
asemdndtoare celor din vena varicoasd. Constanta aparifie unui cola-
gen de aspect spumos pe care l-au denumit ,structurd asociatd colage-
nului“ (CAS) si care apare in tunica medie a venei bovine in a 14 zi de
cultivare, In mediul de culturd apare N acetyl-glucosaminidaza si acid
lactic, activitatea enzimei este mai redusd in mediu hypoxic si anaerob.
Autorii susfin cd in aceste procese intervin cu rol activ celulele muscu-
lare din vena, dovadd cid CAS nu apare in culturi ale venei jugulare
care e foare sdraca in celule musculare.

Pentru obtinerea efectelor semnalate, autorii insistd asupra condi-
tiilor riguroase de pH care trebuie respectate. Adaosul flavonoizilor me-
diului de culturd inhibd aparifia CAS-ului considerat ca mucopolisacharid
alterat. ;

In continuarea cercetarilor asupra conditiilor care determina lezinni
asemdnatoare varicozei ZWILLENBERG-FRIEDMAN si colab. (41) incu-
beaza fragmente de tesut conjunctiv de ligament in extracte de vend uma-
na, de uter bovin, de vezicd urinara. Se obfin aceleasi formatiuni CAS in
anumite condifii de pH precum si scindarea fibrilelor si derularea heli-
xului. Imagini comparative apar in tesut normal si in structuri de aspeot
caracberistic varicozei. Autorii apreciazd ca un efect minor actiunea fla-
vonoizilor asupra ultrastructurilor cercetate in cazul folosirii preparatelor
semisintetice de Venoruton.
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In cercetdrile referitoare la metabolismele din peretele arterial, FI-
LIPOVICI (7) recurge la cultura de segmente de aortd in mediu cu tri-
gliceride si constata o crestere a consumului de oxigen sub influenta adao-
sului de flavonoizi. Nu apare o influenfd insemnatd asupra productiei
de lactat.

Studiul enzimelor glicolitice din vene varicoase si normale menti-
nute in extracte sarcoplasmice, de safena varicoasa, psoas si muschi car-
diac este efectuat de MATAGNE si HAMOIR (23).

Utilizind eletroforeza in gel de amidon se constati unele diferente
in ceea ce priveste proteinele in distribufia lactat dehidrogenazei care
tinde mai mult spre un metabolism aerobic.

Nu se constatd insa diferente in activitatea enzimelor glicolitice. O
crestere a activitdtii enzimelor lizosomale e semnalatd de MIRCOVIC (26)
in experientele sale de trombozd experimentala pe ciine.

ZEMPLENY (40) atribuie localizarea preferentiald a leziunilor ate-
roscleroase cerebrale unor factori hemodinamici §i hemoreologici la care
se adaugd si hipoxia locald. Aceasta favorizeaza eliberarea histaminei si
consecutiv cregterea permeabilitidtii si disruperea celulelor perivasculare
mastocitare. Eliberarea histaminei favorizeazi depunerea particulelor co-
loidale si lipidelor pe peretele vascular, pe fondul permeabilitdfii modifi-
cate. Flavonoizii au proprietatea de a influenta acest factor, deci sint
utili si in prevenirea aterosclerozei.

PARROT si GAZAVE (29) si GAZAVE (9) (10) (12) (13) au denumit
aceasta fractiune activatoare, vitamina C:. Acest factor vine in competi-
fie cu enzima ortometiltransferaza (COMT) care intervine in prima etapa
de metabolizare a adrenalinei (11). Flavonoizii intrd in competifie cu pro-
cesul metabolic al adrenalinei, il impiedicd temporar §i prelungesc astfel
durata de acfiune. In acest proces flavonoizii apar ca factori de econo-
misire, de proteciie a adrenalinei, actiune ce o efectueazd sinergic cu
acidul ascorbic, la rindul sd un ortodifenol competitiv enzimei catecolor-
todifenoltransferazei., Alte pdreri asupra mecanismului de actiune a fla-
vonoizilor admit cd influenta asupra adrenalinei are loc indirect prin sti-
mularea hipofizei gi prin actiunea hormonului corticotrop ACTH asupra
suprarenalelor.

Se mai afirma de asemenea ci flavonoizii actioneaza direct pe pere-
tele capilarelor provocind vasoconstrictia precapilarelor. Inchiderea sfinc-
terelor precapilare s-ar datora unei actiuni antienzimatice, anume inhibi-
tie de fosforilare a ADP in ATP, fosforilare absolut necesard relaxérii
musculare.

Relativ la mecanismul de actiune al flavonoizilor considerdm util
sd incheiem expunerea citind interpretarea datd de doi biochimisti com-
petenti in acest domeniu. Dupd cum se exprimd SORU (31), compusii cu
functia vitaminei P functioneazd ca un sistem oxidoreductor reversibil in
sinergism cu acidul ascorbic — dehidroascorbic.

SZENT GYROGYI (35) (36) afirma c& in procesul de oxidare ar in-
terveni peroxidase-ascorbic, stabilind corelatia posibila de actiune dintre
vitaminele P si vitamina C.

In anumite stdri carentiale, fiecare din aceste produse separat nu
este total eficace ci numai administrate concomitent au actiune sinergica.
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Prin interventfia vitaminei P la nivelul sistemului oxidoreductor
reversibil adrenalina-adrenocrom s-ar reduce viteza de oxidare si distru-
gere a adrenalinei care are rol in rezistenta capilara.

Vitamina P ca sistem oxido-reductor ar avea rol in mecanismul
transferului de hidrogen. Prin aceasti acfiune vitaminele P intervin in
diferite procese metabolice respiratorii celulare, metabolismul glucidelor,
proteic, ionic, metabolismul apei.

BESANGER-BEAUQUESNE (1) este de parere ci asupra functiuni-
lor grupului flavonoizilor se pot face mai curind ipoteze. E de péarere
insa ca pentru plante acestia au un rol in fenomenele de oxidoreductie.
SZENT GYORGYI a admis ci interventia flavonoizilor in respiratia ce-
lulara a vegetalelor, prevazute cu peroxidaze, sint transporturi de hidro-
gen. Soarta lor este legatd intim de acidul ascorbic.

Flavonoizii constituie un intermediar in oxidarea acidului ascorbic.
Oxidazele actioneaza direct, peroxidazele descompun apa oxigenati pro-
dusd in oxiddrile directe, transforma flavonele in quinone care la rindul
lor oxideaza acidul ascorbic pentru a relua forma fenolici si ciclul oxido-
reductor reincepe.

Posibilitatea de a cataliza este atribuitd naturii fenolice a flavoizi-
lor. Interventia acestora in accelerarea sistemelor fiziologice in care inter-
vine aecidul ascorbic ar sugera ca flavonoizii au rol de coenzime. Dupéa
pédrerea noastrd, un aspect care trebuie luat in considerare este proprieta-
tea chelatanta a flavonoizilor; intervin competitiv in diferite procese
enzimatice si pot astfel deriva o serie de metabolisme importante descrise
de GAZAVE si colab. in lucrdrile amintite.

C. TERAPIA CU COMPONENTA FLAVONOIDICA A PROPOLISULUI
SI TESTAREA REZULTATELOR

In aceastd parte nu ne referim la rezultatele terapeutice ale propo-
lisului.

O documentare bogata se afld in publicajia apédrutd in 1975 ,,Pro-
polisul* Ed. APIMONDIA si in referatele congreselor si revistelor de
specialitate.

Ne ocupam de: 1) rezultatele obfinute in terapie cu componenta
flavonoidica si 2) de metodele de testare a efectului terapeutic.

O initiativd utild a unor industrii farmaceutice a fost aceea de a
pune la dispozitie produsele flavonoidice unor echipe de cercetatori capa-
bili sa aprofundeze obiectiv, sub cele mai variate aspecte, actiunea asu-
pra manifestarilor patologice tratate ; rezultatele erau prezentate in sim-
pozioane si discutate.

Unele controverse au existat referitor la integrarea flavonoizilor in
metabolismul general. Acestea au fost elucidate de biochimisti, care au
pus in evidentd metaboliti ai flavonoizilor in urind, bild sau fecale;
GILES si GUMMA (21) au pus in evidenf{d in serul unor voluntari pre-
zenta unor flavonoizi administrati sub forma de tablete. Au folasit
tehnica THIES si FISCHER (50).
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De asemenea LAPARRA si colab. (28) utilizind autoradiografia sem-
naleazd la soareci, etapele de integrare in organe a unui flavonoid mar-
cat de izotopi.

DEREVICI si colab. (18) descriu prin examen histologic etapele suc-
cesive ale integrarii propolisului in metabolism, pina la formarea vacuole-
lor enzimatice.

Pentru aprecierea obiectiva a proprietatilor flavonoizilor, histologii
folosesc unele metode experimentale prin care provoaca pe animale tul-
burdri circulatorii pe care le trateaza cu diferiti derivati flavonoidici de
care ne vom ocupa ca grup chimic general in aceasta expunere,

PRATESI si colab. (43) creaza ischemie regionala prin ligatura ca-
rotidei. Dupa un anumit interval preleva cortex cerebral a carui ultra-
structurd e cercetatd. Martorului (iepure) de asemenea i se preleva cor-
tex cerebral. La interval de 12 ore de la ligatura carotidelor constata lu-
menul capilar ingustat, citoplasma ingrosata. In stroma numeroase fibrile
de colagen. La iepurele tratat in prealabil timp de 15 zile cu flavonoizi
si sacrificat la 12 ore de la ligatura ambelor carotide se constata mem-
brana bazald de grosime quasi normald mai putin opaca la electroni decit
in ischemie pura.

Iepurele trat pe cale parenterald in doza de 100 mg/zi prezinta un
capilar normal ; membrana bazaléd inglobeazid in dedublare frecvente peri-
cite. Limitele celulare si organitele endoplasmatice de aspect normal.

CETTA si colab. (11) trateaza cu unii flavonoizi leziuni asemana-
toare celor din varice provocate cu aminoacetonitrili. Constata o influ-
entd bund asupra colagenului precum $i asupra endoteliului vaselor mici.
In figura 7 se reprezintd media variatiunilor colagenului solubil (in
NaClO, 45M) in aorta iepurelui latirizat si protejat prin flavonoizi. In
coloana alba sint reprezentati martorii, in cea neagra se indicid valoarea
colagenului solubil, crescut la animale latirizate cu acetonitrili. Coloana
hasuratd indica scaderea colagenului solubil la animale tratate coneomi-
tent cu flavonoizi (Fig. 7).

150 4 Lg/100 mg tf

Fig. 7
Variatiuni ale colagenului solubil in aorta
de iepure noa ndscut, latirizat §i tratat cu
flavonolzi. Coloana albd — {iepure martor ;
Coloana neagrd — iepure tratat cu amino-
acetonitrili ; Coloana haguratd — iepure
tratat cu aminoacetonitrili §i cu flavonoizi.
Dupd Cetta G. gi colab, (11)

50 4

HAMMERSEN (25) recurge pentru realizarea pe sobolani a unui
edem, la dextran spre a studia efectul flavonoizilor. Acestia sint admi-
nistrati inaintea dextranului fie cu 7 zile inainte pe cale orald sau cu o
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ora inainte pe cale intravenoasd. Sacrificarea e precedati scurt timp
inainte de injectarea de carbune pentru a marca leziunile. Animalele mar-
tore nu primesc dextran. Se fac. prelevari la o ord si la patru ore dupa
dextran.

Pretratarea cu flavonoizi determind un numar mai redus de excre-
scente si 0 reducere a grosimii membranei bazale.

Totusi aspectul tesutului conjunctiv nu revine total la normal.

Pentru studiul influentei flavonoizilor asupra manifestarilor caren-
tiale au fost imaginate metode diferite.

Cercetarea fragilitatii capilare si a permeabilitatii crescute constituie
obiectivul atentiei clinicienilor.

Fragilitatea capilarelor poate fi pusa in evidentad realizind o pre-
siune pozitiva care suprima temporar circulatia venoasa. Se recurge pre-
ferabil la brdfara aparatului de tensiune. Se numira petesiile (mici
hemoragii subcutane), care apar pe o suprafata anumita, si se stabileste
timpul de aparitie. Se poate recurge la o presiune negativa cu ajutorul
unei mici ventuze de cauciuc. In comert existd angiosterometrul PAR-
ROT (40).

WILD si FASEL (57) recurg la aceste tehnici spre a pune in evi-
denta insuficiente venoase cronice (fig. 12) cu ciroza hepatica. Deter-
minad rezistenta mucoasei rectale si timpul necesar aparitiei petesiilor.
Compara rezultatele obtinute inainte §i dupa tratament cu flavonoizi
(preparat Zyma denumit Venoruton).

Se observd o alungire a timpului de aparitie a petesiilor dupa o
saptamina de tratament.

PARROT si CANU (40) constatd cresterea rezistenfei capilarelor
dupa numadarul de petesii aparute dupa tratare cu flavonoizi diferiti.

Permeabilitatea capilarelor pcate fi stabilita prin testul Landis care
constatd in crearea stazei venoase cu bratara aparatului de presiune la
unul din brate si apreciaza comparativ rezultatele obfinute in singele
fiecarui brat. Se determina cantitatea de lichid : 1) extravazat in afara
capilarelor, 2) hematocritul, 3) cantitatea de proteine din ser.

Bratara aplicatd e menfinuta 30 minute la un singur bra numai.
Aceasta tehnica a fost utilizatda de WISMER (58) pe loturi de bolnavi
inainte §i dupa tratament de 4 sau 8 zile cu flavonoizi. Se constata o
diminuare a volumului filtratului §i a proteinelor extravazate.

Actiunea flavonoizilor asupra permeabilitdtii capilarelor mai poate
fi apreciata cu testul difuzarii unui colorant (de regulad albastru tripan
Evans) intr-o regiune iritati in prealabil cu cloroform ; tehnica e folo-
sita de LOISLLEUR si colab. (34) aplicind doud injectii de flavonoid
(Flacitran) la interval de 24 ore si dupd 6 ore de repaus se constata
o intirziere a difuzarii sub influenta flovonoidului preparat din citrine
cu adaos de ioni de magneziu,

PARIS si MOURY (39) au adus modificari acestei tehnici. Pentru a
dispune de mai multa obiectivitate se folosesc pentru determinat aparitia
si intensitatea coloratiei tegumentului de o celuld fotoelectricd la care
adapbteaza un galvanometru pentru inscrierea din timp in timp a variatiei
difuzarii colorantului. Obtin efecte favorabile cu flavonoizi.
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GABOR (20) releva rolul antiinflamator al flavonoizilor si studiaza
actiunea acestora asupra permeabilitatii capilarelor prin procedeul difu-
zarii colorantului Evans (injectat intravenos), in regiunea iritata.

Pielea coloratd se extrage dupid decapitarea sobolanilor, se curadta
de gradsime, se extrage colorantul cu piridind si se apreciaza fotometric
cantitatea de colorant pe o suprafatd cunoscuta.

Se constatd reducerea permeabilitatii prin difuzarea intirziatd in
loturile tratate cu flavonoizi.

O altd modalitate de a studia permeabilitatea capilarelor a fost
propusd de CALNAN (8). In scopul aprecierii gradului de filtrare spre
lichidul interstifial metoda introduce subcutan o capsuld fenestratd ca-
reia i se adapteazi un sistem de prelevat lichid interstitial la diferite
intervale. Valorile unor constante pot fi determinate in lichidul prelevat
apreciind astfel permeabilitatea capilarelor,

Studiul fragilitdtii si permeabilitdtii capilare in afectiunile oculare
dispune de un mijloc pretios reprezentat prin utilizarea fluorescentogra-
fiei. Metoda permite fotografierea fluorescentei aparuta pe anteriolele re-
tiniene.

Injectarea solutiei de fluorescen{d necesita o serie de pregatiri destul
de complicate dupd cum reiese din lucrarea lui TSCHOP (53). Se executa
fotografii la diferite intervale. Se pot folosi si filme in culori pentru
fundul de ochi. Compararea fotografiilor permite evaluarea evolutiei
retinopatiei diabetice, in urma administrarii flavonoizilor si parelel a
aceluj lot care primeste placebo. Criteriul de apreciere este prezenta
microanevrismelor i extravazatelor fluoresceinei.

Dupa fotografii se fac scheme pe hirtie de calc ale arterelor, venelor
ale extravasatelor fluoresceinei si ale microanevrismelor. Schemele se im-
part la mai mulfi medici care scriu separat aprecierile lor. Ele se con-
frunta ulterior, impreuna.

In fiecare perioadd de tratament bolnavii primesc 400 mg de HR
de trei ori in 24 ore timp de douad luni; placebo se administreaza de
asemenea doud luni, apoi se repeta ciclul cu HR.

Autorii conchid cad acest procedeu este obiectiv si permite stabilirea
efectului tratamentului. Nu apar hemoragii noi, dar cele existente se
mentin. Existd si diminuarea permeabilitatii la fluorescentd. Efectul se
menfine insa numai in cursul tratamentului.

Pentru aprecierea valorii unui tratament al tulburarilor de eircula-
tie venoasa, CAUWENBERGE si colab. (10) folosesc un derivat de ruto-
sid Venoruton Zyma. Intre alte metode de a provoca inflamatie recurg la
implantarea subcutand a unui tampon de vatd care determina formarea
unui abces. Un lot de animale este tratat cu flavonoizi in doze variate
intre 10 si 200 mg la 100 g.

Alti cercetdtori ca LUNG si colab. (35) in experienfe pe sobolan
creeazd un edem prin compresiune la baza cozii. Apreciazd intensitatea
edemului dupa volumul apei deplasate in cilindrul gradat anexat. LUNG
si colab. (35) apreciazi astfel valoarea neutralizantid a unor flavonoizi fo-
losind loturi de animale tratate si netratate cu HR. Autorii recurg pentru
obtinerea edemului §i la injectii de adrenalina ergotamina la baza cozii.
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Dupé 12 ore incepe administrarea de HR care se continud timp de 5 zile
la fiecare 12 ore.

THULESIUS si GJORES (52) cerceteaz4 viscozitatea singelui pe bol-
navi cu insuficientd venoasd cronici. Se determini wviscozitatea inainte si
dupé tratament in singele cubital si in cel prelevat din membrele infe-
rioare.

Nu reies diferenfe importante intre loturile tratate si martore. Ceea
ce determind pe autori si excluda interventia viscozitidfii in tulburirile
circulatorii venoase, contrar aprecierilor deduse de LOISLLEUR si colab.,
(34) din experientele lor pe animale, bazate pe difuzarea colorantilor.

Importan{a instaldrii unei circulafii colaterale dupa accidente ische-
mice, rezultate din suspendarea circulatiei coronariene si in arterele mem-
brelor inferioare, a fost studiata de BRKAC si LASZT (7). Autorii ima-
gineazd un aparat care permite a inscrie grafic mecanograma. Aceasta
reprezintd rdaspunsul nervului corespunzitor muschiului in care s-a insta-
lat circulatia colaterald. In cazul experientelor pe cord se utilizeazi elec-
trocardiograma. Tratarea cu Venoruton a dat rezultate semnificative asu-
pra instaldrii circulatiei colaterale.

O altd tehnicd de studiu a actiunii flavonoizilor este imaginati de
SCHLEBUSCH si KERN (49). Acestia pleacid de la aseménarea structurii
chimice a unor flavonoizi §i a polifenolilor folositi in tidbacarie (taninuri),
ceea ce ar sugera ci si flavonoizii ar putea actiona ca stabilizatori ai cola-
genului. Se stie cd fibrele de colagen se contrag, reducindu-se si produ-
cind degajare de temperatura si energie care poate fi mésuratd cu aju-
torul unui aparat. Dupd pérerea autorilor flavonoizii ar actiona ca un
agent de tdbacarie. Actiunea flavonoizilor este proportionali cu con-
centratia.

Terapia cu flavonoizi a fost aplicatd la bolnavi cu manifestarj pro-
vocate de carenta acestora : in scorbut, fragilitate si permeabilitate cres-
cutd, tulburari circulatorii in membrele inferioare, varice, in aterscle-
rozi, edeme, arsuri.

Pentru precizarea deficientelor vasculare se intrebuinteazi una sau
mai multe din metodele enunfate anterior. In genere se lucreaza cu mar-
tori cdrora li se administreaza placebo, un produs inert in acelasi format
ca cel cercetat. Industria farmaceutica a pus la dispozitia cercetatorilor
preparatele ce trebuiau controlate obiectiv, de aceea adeseori experi-
mentatorul nu stia nici el cu ce produs lucreazd. Au fost utilizate produse
semisintetice, derivati ai rutozidului éxtras din floarea de salcim galben,
alte preparate proveneau din citrice uneori in adaos cu joni metalici. Se
mai utilizau extrase din fructe de padure (afine, coacdze etc.) sau din
castane etc.

Activitatea clinicienilor bazatd si pe testele de laborator obiective
asigura concluzii pretioase asupra valabilitafii terapeutice a unui produs
cercetat.

Majoritatea cercetdtorilor insistd asupra lipsei de toxicitate a fla-
vonoizilor, toleranfa mentinindu-se fatd de doze mari si indelung admi-
nistrate.

Aceasta proprietate a incurajat probabil numeroase initiative de a
studia terapia cu flavonoizi. Vom semnala numai citeva nume din bogata
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documentare existenta, DEMURE (14) a lucrat cu Difrarel extras din
afine, CLEMENT (13) (14) cu produse citroflavonoidice, PREROVSKI (44),
KAPPERT (24), RAZGOVA ' (45), CAUWENBERGE. (9), McEVANS (36),
FILIPPI (19), LECOMBE si CAUWENBERGE (32) folosesc produse semi-
sintetice ale rutozidului denumite HR (Venoruton) (55).

Acesti din urma autori (32) au semnalat manifestiri amino-libera-
toare a unor derivati ai rutozidului notat Z 4000, numai pe gobolani, insa.
Se constatd o scadere bruscd a tensiunii arteriale urmata de tachifilaxie
(puls precipitat).

Autorii precizeaza ca aceste fenomene nu apar la om la care se
utilizeaza alfi derivati de rutozid.

LAGRUE si colab. (25) cerceteazd tulburarile circulatorii prezente
in ateroscleroza, in hipertensiune arteriald (27) pe care le trateaza cu
ameliordri vadite in 2/3 din cazuri. Tratamentul pe cale bucald (a 100
mg X 3 in 24 ore) de trei saptamini se repetd dupa o pauza de alte trei
saptdmini. Au folosit Esculoside Ld (25) utilizate sub denumirea Folescu-
tol (26) si in altd serie de experiente ROSE obtine ameliorarea simptoma-
tologiei subiective din varicoze si simptome postflebitice ; conchide asupra
utilitatii flavonoizilor in terapeutica tulburarilor circulatorii ale membre-
lor inferioare.

LECOQ recomandd flavonoizii in purpurd si alte boli hemoragice
(scorbut) in care apar initial echimoze frecvente, in nefrite hematurice,
scleroza si hipertensiune arteriald, tulburdri menstruale, dezechilibru
hepatic. GOTZ (22) mentioneaza sciderea colesterolului si rezultate mul-
tumitoare cu Concentrin (preparat din castane) in varicoze, ulcere vari-
coase, tromboflebite. PARIS si MOURY (39), care controleaza eficacitatea
administrarii flavonoidice in tulburdri de permeabilitate, cu testul difu-
zdrii colorantului albastru Evans cu electroreflectometru conexat cu un
galvanometru, gisesc ci permeabilitatea crescutd e ameliorata sub influ-
enta flavonoizilor. Fapt confirmat si de ARTUSON (2) in cazuri de arsuri
si de DEREVICI si colab. (17) care utilizeaza in arsuri experimentale o
emulsie hidroalcoolica din propolis in care se afld flavonoizi.

Din documentarea privitoare la utilizarea flavonoizilor in oculistica
reiese posibilitatea de a stavili mersul afecfiunilor in care predomina
retinopatiile.

WEGMAN (56) studiazd rolul enzimelor in procesele de adaptare
la expunere la lumini intensa si utilizind retinograme stabileste efectul
favorabil al flavonoizilor.

Cercetérile lui ALFIERI (1) privesc adaptarea rapidd la imtuneric,
constatd coborirea pragului luminos absolut dupa tratarea cu flavonoizi.
Autorii explicd mecanismul prin conversiunea radiatiilor ultraviolete ine-
ficace, in radiatiuni vizibile de lungimi de unda mai mari, De acord cu
rezultatele lui ALFIERI sint MASQUELIER si colab. (37) si PERDRIEL
(41) care studiaza efectul citroflavonoizilor in adaptarea la ebluisare.
NEUMAN (38) si THOMAS si BORISAIN (51), ROMANI (46) folosasc
tratamentul cu flavonoizi in angiopatii conjuctivale din cursul prediabe-
tului sau din diabet. Preparatul denumit Difrarel e cu extras de afine.
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PETERSON si HEALTH (42) indica retinopatii prin tratarea sooblanilor
cu iminodipropionitrile pe care le inhiba cu flavonoizi,

BAIDAN si OITA (3) utilizeaza in afectiuni oculare solufii sau
unguente obfinute in solventi pe baza de amine organice ale propolisului.
Se obtin rezultate bune in arsuri corneoconjunctivale, blefaroconjunctivite.

Flavonoizii au fost utilizati §i in dermatologie cu rezultate bune
sub forma pulverizata de catre BOLLIGER (5); au fost alese cazuri cu
prurit, eriteme, ulcere varicoase semi-inchise sau care lasi induratii.
LECOQ a propus folosirea in purpurd, LECLERCQ in psoriasis (33).

De asemenea folosirea flavonoizilor in localizarea tumorilor a dat
rezultate bune lui BALANGER si DAX (4) iar RUDALI si JULIARD (48)
constatd inhibarea difuziunii tumorale prin flavonoizi la goarecii care fac
tumori mamare cind sint finuti in sarcind continua. RUDALI, DECHAU-
ME si COUSTOU (47) obtin acest rezultat cu chelate magneziene de fla-
vonoizi. Dupd parerea lui BOHM (6) chelatarea este mecanism de baza
a acfiunii flavonoizilor, CLEMETSON (12) si (15) insd insistd asupra
sinergismului cu acfiunea acidului ascorbic, flavonoizii fiind considerati
factori de economisire a acestui acid cu care intervin in fenomenele de

oxidoreductie.

INSUSIRILE FITOINHIBITOARE ALE UNOR SUBSTANTE PRODUSE
IN COLONIA DE ALBINE APIS MELLIFICA L.)

M. GONNET
FRANTA

Introducere

Incd din anul 1960 am aratat c¢d anumite fractiuni extrase din pro-
dusele stupului inhibau germinatia seminfelor unor plante (GONNET sgi
LAVIE, 1960). Se vorbea in acea perioadd despre o noua orientare in
studiul acestor substante. Se cunogteau deja insugsirile antibacteriene ale
unor produse ale albinei, dar se cunosteau prea pufine lucruri despre ac-
tiunea lor fitoinhibitoare.

Aceste insusiri nu constituie totusi un fenomen izolat. Exista foarte
‘numeroase exemple care arata cd anumite extracte din substante de ori-
gine vegetald sau animala provoaca fenomene de fitoinhibare. Au fost
decelati, de pilda, inhibitonii germinatiei sau ai cresterii diferitelor or-
gane de plante, cum sint: radacini de Helianthemum, A. phyllanthes,
Papaver, Thymus, Rosmarinus ete. (I. BECKER, GUYET 1951 ; DELENIL
1951) ; frunze tulpini $i muguri de Xanthium, Centaurea, Allium, Lycop-
sis, Pelea, Salix etc. (KONIS 1947 ; FLETCHER, RENNEY 1963 ; LANGE,
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KANZOV 1965 ; GARESTIER et al. 1966 ; KEFELI 1966) fructele si se-
mintele de Lycopersicum, Vicia, Oryzo etc. (KONIS 1940 ; PEYRONEL
VARGA 1966). Pe de altd parte, anumite extracte ale unor secretii ani-
male prezintd de asemenea activitate inhibitoare : sterolii, terpenoidele,
hormonii si diastazele s-au dovedit active fati de plante (LUSTIG si
WACHTEL 1939; BOITEAU si RATSIMANGA 1958 ; CIZKOVA si
VLRYCHOVA 1964 ; NITSCH si' NITSCH 1965 ; MILCOU 1966 ; RAT-
SIMAMANGA 1966 ; MAC LAREN si BEADFUTE 1966), saliva umana
contine un inhibitor al germinatiei plantelor (YARDENI 1948). In sfir-
sit, citiva autori au studiat efectul inhibitor al antibioticelor asupra ger-
mindrii si cresterii plantelor (BARTON, MACNAB 1954 ; DUQUESNOIS
1955 ; BRIAN et al. 1965).

La insecte, anumite secretii au o importantd putere fitoinhibitoare ;
citdm dupad PAVAN (1958) actiunea inhibitoare exercitatd asupra specii-
lor Lupinus albus si Allium cepa de iridomirmecina extrasd din Irido-
myrmex humilis, cantaridina secretatd de Lytha wvesicatoria, pederina
produsd de Peaderus fucipes. Dupa LEMAY (1947) veninul de albind
controleazd germinarea seminfelor. PAVAN (1958) a izolat dintr-o se-
crefie a albinei — laptisorul de matca — o substanti cristalizabila, pu-
ternic inhibitoare a cresterii la Lupinus albus. Primele noastre lucrari
(GONNET, LAVIE (1960) au fost realizate folosind boabele de orez (Oryza
sativa) cultivat pe vata hidrofild ca substrat. In apa cu care se irigau se-
mintele au fost introduse extracte apoase de produse ale albinei. S-a
lucrat cu extract de propolis, de polen, de miere, de ceara, de laptigsor de
matcd si de albine intregi. Propolisul si mierea au provocat o inhibitie
totald a germindrii orezului. Alte extracte testate au determinat o ince-
tinire a cresterii plantelor in comparatie cu martorul irigat cu apa.
DEREVICI si colaboratorii (1964) au remarcat o inhibare a germindrii la
Cannabis sativa, in compozifia mediilor de culturd utilizate intrind ex-
tracte alcoolice de propolis. Acesti autori au insistat mai ales asupra pu-
terii inhibitoare, mai mult sau mai putin importante, a diverselor, ,,cali-
tafi“ de propolis care au fost utilizate. Intr-o lucrare mai reccnta
(GONNET 1966) ne-am preocupat in mod mai special de acfiunea pro-
polisului. Am studiat aceasti actiune asupra semintelor de lipuci (Lac-
tuca sativa). Inhibitia se manifests, in functie de concentratiile studiate,
printr-o incetinire sau chiar oprire a cresterii plantelor. Aceastd ultima
lucrare a aritat cid este vorba de o inhibitie a cresterii plantelor si nu de
o inhibitie a germinatiei in sensul strict asa cum au considerat autorii
anteriori.

Ca urmare a acestor incercari preliminare am studiat mai aménun-
fit fenomenele de fitoinhibitie provocate de substanfele prezente in stup.
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Material si metode

A. Natura si extractia citorva substanfe extrase din stup.

Extractele pe care le-am testat au fost preparate in felul urmaétor :

— Extract apos de propolis (1 P), 80 g propolis sint extrase cu apa
distilatd clocotitd. Extractul este recuperat, concentrat pe baie de apa si
filtrat ; 1 em® din acest extract confine 95 mg substantd uscata ;

— Extract alcoolic de propolis (2 P), 80 g propolis sint extrase cu
alcool (1 ord, cu reflux). Extractul este filtrat prima data la cald, apoi pe
dispozitivul Biichner, a doua oard, la rece, dupi precipitarea cerurilor.
Alcoolul este evaporat. Reziduul este reluat in apa distilata, racit la 0°C,
centrifugat si filtrat. 1 cm® de filtrat obfinut confine 50 mg substantad
uscata.

— Extract alcoolic de polen din ghemotoc colectat de albine (8 P).
20 g polen din ghemotoace colectate de la o colonie de aMine (stupul
nr. 225) sint majorate §i extrase cu alcool la rece. Dupa filtrare alcoolul
este evaporat. Reziduul, reluat cu apa, este racit la 0°C, centrifugat, apoi
filtrat. 1 cm® solutie activa contine 118 mg substantd uscata.

— Extract alcoolic de pasturd (P3), 20 g pasturd, din fagurii din
acelasi stup (stupul nr. 225), sint extrase si tratate in modul descris mai
sus. 1 am® de extract confine 148 mg susbtan{a uscata.

— Extract de miere (C8). Este vorba de fractiunea acida saponifica-
bild a unui extract de miere esterificat, Modul de obfinere a acestei frac-
tiuni va face obiectul unei descrieri améanuniite cu altd ocazie. 1 ecm?® de
solufie apoasd contine 3,3 mg substan{d uscata,

— Extract acetono-alcoolic de ceard (c) 10 g de ceara veche sint
dizolvate in acetond, la cald. Acetona este parfial evaporati extrasd si
reluatd cu alcool, decantatd si filtratd. Alcoolul este evaporat; reziduul
este reluat cu apd si lasat sa se decanteze in frigider (0°C) timp de 24
ore. Se centrifugheazd si se filtreaza. 1 cm® de filtrat contine 154 mg
substantad uscata,

— Extract alcoolic de albine (A). 50 g de albine prelevate dintr-un
stup (colonia nr. 25) sint puse la macerat in alcool timp de 24 de ore
apoi extrase timp de 1 ord in ceflux. Dupd o prima filtrare intr-un
aparat Biichner, alcoolul din filtrat este evaporat iar reziduul reluat cu
apd. Extractul depus 24 ore in refrigerator este centrifugat, apoi filtrat
din nou. 1 cm® din aceastd solutie confine 270 mg substanta uscata.

A fost testat efectul fitoinhibitor al tuturor acestor extracte asupra
cresterii la Lactuca sativa. Ca urmare, am mentinut materialul si meto-
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dele de control care ne-au satisfacut in primele noastre incercari (GON-
NET 1966).

B. Probe biologice pentru specia Lactuca sativa

Aceastd metoda, deja folosita in lucrarea noastra precedentd, tre-
buie descrisd mai detaliat {inind seama de faptul ca a primit unele im-
bunatatiri.

Noi utilizam ca mediu de culturda geloza 200/ (in apd distilatd) la
" care se adauga in diferite concentratii fie solutia de studiat fie apd ca
martor, Aceste amestecuri sint imediat trecute in placi Petri (cu diametrul
de 10 cm). Concentratia extractului utilizat pe substrat este expri-
matd in mg (substanta uscatd) la 1 ecm?® de mediu. Studierea unei con-
centratii a acestui extract este realizatd cu ajutorul a 3 cutii, in fiecare
placd fiind seminate 100 seminfe. Aceastd insdmintare se efectueaza pe
cit posibil gmogen pentru a facilita prelevarile ulterioare. Saminta utili-
zatd este laptuca de Batavia (Blonde de Paris). Cregterea are loc in etuva
si 1a o temperatura de 25°C ; umiditatea relativa a incaperii este de 809/.
16 ore dupa insamintare plantele sint expuse la lumind timp de 30 mi-
nute, Aceasta expunere este repetata de 5 ori pe timpul intregii durate
a experientei (fie dupa 16, 24, 40, 48 si 64 ore). Sursa luminoasi este
constituitd de o rampd alcdtuitd din 2 ldmpi fluorescente de 40 wati
fiecare (Philips blanc brillant). Iluminarea primitd la nivelul fiecarei
placi este de 1500 lucsi.

Citirile sint efectuate la 70 de ore dupa insaminfare. Se preleva
din fiecare placd 20 de plantule, procedindu-se in felul urmator : in
scopul de a evita o alegere preferentiald din ansamblul de seminte, se
suprapune pe placd un disc de carton cu diamtrul de 10 em. Pe acest
disc sint desenate 5 cercuri de 2 em in diametru situate la distan{d egala
intre ele (un cerc central §i o suita periferica de 4 cercuri). Prelevarile
de plantule se efectueaza prin transparentd in interiorul fiecaruia din
aceste cercuri. Rezultatele sint exprimate in lungimea hipocotilelor si
a radacinitelor (mésuratd sub o lupa binoculara) potrivit raporturilor :

(Lung. hipocot.) I®
(Lung. hipocot.) T

(Lung. rad.) I
(Lung. rad.) T

in care IM reprezintd dilutia in substrat a unui extract inhibitor I iar
T — martorul.
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Rezultatele ob{inute

Toate extractele obfinute au provocat (la concentratii diferite) o
oprire sau o incetinire a crestenii plantelor, Aceasta inhibitie este cea
mai puternicd la nivelul radacinii. Schema (fig. 1) ilustreaza activita-
tea comparatd a tuturor acestor substante.
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Din aspectul curbelor care exprimi inactivitatea cresterii radiculare
a plantelor se constatd ca extractul de miere (C8) posedd o putere inhi-
bitoare foarte ridicata (inhibitie totald cu 0,030 mg substan{d uscatd la
1 cm?® mediu de culturd); este urmat de extractul alcoolic de propolis
(P2) (inhibitie totald la 1,5—3 mg substantd uscatd/em?®). Alte substante
au o actiune mai slaba (concentratii cuprinse intre 1 si 5 mg substanta
uscatd la cm® de mediu de culturd in cazul inhibitiilor partiale), extrac-
tele de polen (si in special cel de polen din ghemotoace) sint foarte
putin active.

Discutie si concluzii

Toate substantele extrase din stup posedd, in grade diferite, facul-
tatea de a inhiba sau incetini cresterea plantelor de laptucd. Mentionim
in mod special interesul pe care-1 prezintd o fractiune acida saponificata
extrasd din miere care inhiba dezvoltarea plantulelor in doze foarte
slabe. Extractele de propolis prezinta in egalda masurd o activitate re-
marcabild. Fractiunea inhibitoare prezentd in propolis este mai usor de
extras cu alcool decit cu apid. Extractele de albine si de ceara au o acti-
une destul de slabad. In sfirsit, polenul stocat in faguri de citre albine
relevd o activitate redusd, polenul proaspit din ghemotoace fiind inca si
mai putin activ. )

Constatam, asadar, cd puterea fitoinhibitoare a fractiunii extrase
din corpul albinei este slaba in comparatie cu activitatea produselor
recoltate de albind. In mod firesc acestea ne-au condus la presupunerea
cd substantele inhibitoare ale cresterii vegetale, prezente in miere si
propolis, sint cel putin in mare parte de origine vegetald.De altfel lucrari
complementare sint in curs iar rezultatele obtinute ne wvor permite in
curind sd tragem concluzii asupra acestui subiect. Dar putem afirma ca
o parte din substantele inhibitoare provin din stup si sint de origine
animald. Exemplul polenului este o confirmare evidentd. Am aratat ca
polenul stocat, deja amestecat cu numeroase secrefii salivare si tasat in
faguri de catre albine este mai activ decit polenul din ghemotoace care a
suferit numai un inceput de transformare. Ori, trebuie sd mentiondm in
acest caz ca recoltarea acestor categorii de polenuri a fost efectuata in ace-
lagi stup si in aceeasi epocd. Cele 2 tipuri de mostre prelevate erau deci
calitativ comparabile. Pe de alta parte MAURIZIO (1960) a constatat ca
anumite secretii salivare ale albinei, incorporate in polen proaspit (polen
de Papaver betula, recoltat manual), impiedicd germinatia si cresterea
tuburilor polinice. Extractele alcoolice de albine intregi i-au dat acelasi
rezultat. Asadar, dubla origine si multitudinea substantelor cu caracter
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fitoinhibitor pare evidentd la produsele coloniei de albine, Acest fenomen
nu este de loc surprinzétor, intrucit, dupd cum am vdazut, animalele ca
si plantele pot acumula in anumite fesuturi substante care actioneaza
asupra cresterii plantelor.

In sfirsit, acest studiu completeazad cunostintele noastre asupra nu-
meroaselor insusiri biologice ale produselor stupului si constituie in
egald masurd o urmare logicd a lucrdrilor efectuate de LAVIE (1960),
consacrate substantelor antibiotice extrase din produsele albinelor.

EIBLIOGRATFIE

BARTON, L. V., MAC NAB J. 1864 — Effect of antiblotics on plant growth. Contrib. Boyce
Thomson Inst. USA, 17, 419—434.

BECKER, ¥. GUYT, L. 1951. Sur les toxines racinaires des sols incultes, C. R. Acad. Sci.,
Fr., 232 105—107.

BOITEAU P., RATSIMAMANGA, A. R, 1858. Effect de quelques substances tirterpeniques
et stéroliques sur la germination des graines et la croissance vegetale, Proc. 15th inter-
nation. Hortie. Cong. Nice.

BONDE, E. K. 1953. Growth inhibitors and auxin in leaves of cocklebru Physiol. Plant., Danem.
6, 234—239,

BRIAN, P.,, W et el, 1965. An inhibitor of plant growth, produced by Aspergillus wentli weh-
mer. Nature, 207, (5000), 898—999.

CIZKOVA, J.,, VLRYCHOVA M., RUZICKA V., 1964 — Influence of serum of children and
adolescent of the growth of plants Nature, 204 (4962), 1010.

DELEVIL, G., 1851, Origine des substances toxigues du sol des assoclations sans thérophytes
du Rosmarino ericon C. R. Acad. Sci.,, Fr., 232, 2038, )

DEREVICI, A., al, 1964. Recherches sur certaines propriétes biologiques de la propolis. Ann.
Abeille, 7 (3), 191—200.

DUQUESNOIS, P., 1865. Les antibiotiques des plantes superieures Bull. Soec. bot., Fr., 102 (17—8).

FLETCHER, R. A., RENNEY, A. J. 1963. A growth inhibitor found in Centaurea ssp, Canad.
J. Plant. sel. 43,4.

GARESTIER, R. RIDEAU, M., CHENIEUX, J—C. 1966 Présence de facteurs de crolssance et
facteurs d'inhibitors dans les extraits foliaires de deux rutacées, C. R. Acad. Aci. Fr,
262, 269—262. e

GONNET, M. LAVIE, P. 1870. Action antigerminative des produits de la ruche d'abeilles sur
les graines et les tubercules. C. R. Acad. Seci., Fr., 250, 612—614.

GONNET, M., 1966. Action inhibitrice de la propolls récoltée par l'abeille (Apis mellifica) sur
la germination et la croissance des J plantules chez la laitue (Lactuca sativa),
C. R. Acad. Sci. Fr., 262, 2281—2284.

KEFELI, V. 1. 1965. Localisation des inhibiteurs phénoliques naturels dans les cellules foliaires
du saule, Dokl. Akad. Nauk SSR 170 (2), 472—475.

KONIS, E. 1940 on the action of germination inhibiting substances in the tomato fruit. Palest.
J. Bot, 2 (1).

KONIS, E. 1047. The inhibiting actlon of leaf saps on germination and growth. Palest. J. Bot,
4 (2).

LANGE, O. L., KANZOW, M. 1965, Wachstumshemmung ob htheren Pflanzen durch abzetotete
Blatter und Zwiebeln von Allum urrinum. Flora, Dtsch, 156 (1), 94—101.

LAVIE, P. 1860. Les substances antibacteriennes dans la colonle d'abellles (Apis mellifica L.)
These Fac. Sci. Paris INRA 1—100.

LEMAY, P, 1947. Sur la sécrétion possible l'antibiotiques par certains insectes. Rev, Pathol.
Kyg. Geb. 373, 589—500.

95



LUSTIG, B., WACHTEL, R. 1039, Action d'extraits d'organes ae animaux sur la germination
des plantes. C. R. Soc., Biol., 132, 224—227.

MAC LAREN, A. P. BRADFUTE O. E., 1966, Inhibition of plant growth by enzymes and his-
tories, Physiol. plant. 19 (4), 1094—1100.

MAURIZIO, A. 1858, Pollenkeimung hemmende Stoffe in Kdrper der Honigbiene, 17e Congr.
internation. Apiculture, Bologne, Rome 2,23—25.

MILCOU, S. M. 1068. Contribution de l'école roumaine d'endocrinologie &4 I'étude de l'action
des hormones animales sur les plantes. Rev. roumaine Biol, Bot. 11, 339—343.

NITSCH, J. P. NITSCH C. 1965. Terpenoides naturels actifs sur la croissance végétale. Ann.
Physiol. veg. 17, 259—272,

PAVAN, M. 1958. Primi date sa un fattore fitoinhibitore della gelatina reale din Apis mellifera
L. e sus isolamente allo stato cristalino. Atti Soc. Ital. nat., 97, 163—1686.

PAVAN M. 1958. Blochemical aspect of insect, poisons. 4th internation. congr. Biochem. 12,
15—36.

PEYRONNEL, B, 1047. Sulla prezenza nei frutti di Vicia faba di substanze inhibitrice dele
germinazione, Nuovo G. biol. 54, 472—774.

RATSIMAMANGA, E. et al. 1966. Interaction de l'acide ascorbiene et de la cortisone sur la
croissance des plantules d'irbum. Lens, C. R. Acad. Sci. Fr., 762, 756—1758.

VARGA, M. 1966. Germination and growth inhibiting substances in rice grains Acta. biol. Sze.
12, (1—2), 173—79.
YARDENI, P. 1948, Human saliva as germination Inhibitor. Science. V. S. A. — 108, 62—a3.




- IV. EFECTELE PROPOLISULUI ASUPRA
PROCESELOR BIOLOGICE

INFLUENTA UNOR EXTRACTE DIN PROPOLIS ASUPRA MITOZEI
IN MERISTEME DE ALLIUM CEPA L.

N. POPOVICI, N. OITA
ROMANIA

Cunoasterea unor cazuri de remisiune evidentd a unor tumori ma-
ligne si a unor leucemii, remisiune consecutivd administrarii de propolis
in diferite forme, ne-a indemnat la un studiu al mecanismului citologic
de actiune al propolisului in cazul unor meristeme vegetale ale caror
celule au fost dezechilibrate informational, asa ocum sint si celulele
canceroase.

In aceastd lucrare, prezentdm unele rezultate cu totul preliminare
ale experientelor noastre in acest sens, efectuate pe meristemele radi-
culare de Allium cepa L., la care am urmdrit desfidsurarea mitozei sub
aspectul frecventei si al normalitatii structurale.

Material i metoda de lucru

Bulbii inradacinati de ceapa, Allium cepa L., avind numeroase rida-
cini de 2—3 cm, dupa un examen sumar al n®rmalitdfii mitozei, au fost
trecuti pe o solutie de ,,proposept“ (extract alcoolic din propolisul natu-
ral, solubilizat in apa prin adaos de tilen-diamind) sau pe o solufie mixta
de griseofulvina saturatd (cca 10 mg/l apd) plus ,proposept 0,029/. La
intervale de 24 de ore colectam cite 5 radacinite pe care le fixam in
fixator Battaglia, apoi le coloram dupid Feulgen si le aplicam preparatia
»squash“. In aceste preparate, permanentizate, am urmarit evolutia mi-
tozei prin observatii calitative si numaratori, stabilind frecventa celule-
lor in diviziune si starea mitozei.

»

Rezultate si interpretiri

Experienta I. S-a realizat punind bulbi inraddicinati sa-si conti-
nue cresterea pe o solutie apoasd 19/ de , proposept®. Aceastd concentra-
tie este destul de mare ca efectul, eventual citostatic pe care ni l-au suge-
rat remisiunile cunoscute de cancere §i leucemii, s se manifeste din plin
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si rapid, ceea ce observatiile noastre au confirmat din plin. Frecventa
mitozei a diminuat treptat, ea disparind din meristemele radacinilor
aproape total dupd 48 de ore de contact a radicinilor cu solutia de pro-
polis 0,19/,. Ceea ce insa trebuie remarcat in mod deosebit este faptul
ca acest efect mitodepresiv, destul de evident, nu este insotit de nici o
modificare structuralda a mitozei, de nici un fel de dereglare a fusului
acromatic (mitoclazie) si nici de aparitia vreunui fel de aberatie cromo-
zomiald, sau de efecte consecutive adica punti, fragmente, micronuclei,
cuprinse in nofiunea de cromatoclazie.

Acest fapt ni se pare deosebit de important, deoarece considerdm
cd o substantd oncoliticd (sau cel pufin oncostaticd), trebuind si fie mito-
depresivd, nu are voie sa fie generatcare de dezechilibre informationale,
fie si sub forma de mutatii cromozomiale (aberatii) sau genomice (poli-
ploidie, aneuploidie, etc.). Este cunoscut cd multe tipuri de cancer se ca-
racterizeaza tocmai prin astfel de modificari numerice de cromozomi, ceea
ce conditioneaza, in primul rind cresterea anarhica §i invaziva, ca semne
ale ne-integrarii sistematice a celulelor maligne in organism.

In acest stadiu, am intrerupt influenta propolisului, trecind bulbii
sd-si continue cregterea pe apd de robinet. Observatiile ulterioare asupra
meristemelor ne-au aritat cd, la numai 24 de ore de la intreruperea in-
fluentei, reapar mitoze, $i mai ales intr-o structurd perfect normali. La
frecventa normald a mitozei, meristemele ce au fost tratate cu propalis
ajung la cca 72 de ore de la incetarea actiunii acestuia, cind si cresterea
radacinilor este reluata.

Asadar, o prima concluzie privitoare la influenta propolisului asu-
pra mitozei in celule meristematice normale a fost practic enunfata si
doar o reformulam :

— propolisul contfine principii mitodepresive care nu genereaza ano-
malii mitotice sau aberatii cromoz:miale, cu actiune energica dar reversi-
bila dupd incetarea actiunii lui.

De la o substan{d oncoliticd sau oncostaticd, am mai putea pretinde
doar ca actiunea ei mitodepresiva sa fie cel pufin egald sau mai mare
asupra unor celule deregldte informational (cum sint celulele canceroase)
si, dacd s-ar putea, reinstalarea mitozei in acestea si nu mai fie posibila.

Experienfa a II-a. Am considerat interesant sd administram , propo-
sept unor celule dereglate sub aspectul integritatii aparatuluj genetic,
chiar dacd nu in sensul malignizadrii. Am ales ca agent dereglator griseo-
fulvina care, asa cum se stie din literatura si asa cum stim din rezultate
proprii nepublicate, deregleazd foarte puternic si total mitoza, inducind
pseudometafaze, pseudoanafaze si pseudotelofaze de tip colchicinic, dar
si — foarte frecvent — anafaze multipolare, care duc la celule pluri-
nucleate cu nuclei inechivalenti si deficitari sub aspectul continutului ge-
netic. La concentratia de 10 mg/l (solufie apoasd saturatd) cu care am
lucrat, dupa 24 de ore de actiune putem gasi .o frecventid ugor sporitd a
mitozei (un index mitotic crescut) dar absolut toate figurile mitotice erau
modificate. Dupd cca 4 zile de actiune mitoza dispare, dar aproape toate
celulele meristematice sint plurinucleate si poliploide. Probabil ca starea
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plurinucleatd impiedicd si intrarea in mitozd, de unde o situatie de mito-
depresie.

Influ:enl;a propolisului aditionat la proba experimentald in proportie
de numai 0,020/, (ca solutie apoasd mixta) este foarte semnificativa, cu
atit mai mult cu cit concentrafia lui este de 5 ori mai mica decit in prima
experientd.

Fala de proba tratatd numai cu griseofulvina, la proba cu griseoful-
vind + propolis actiunea mitodepresiva (a propolisului) se instaleaza
foarte energic mai ales asupra celulelor in mitoza dereglati care dispar
rapid, persistind mai mult timp doar mitozele cu slabe dereglari (mero-
statmocinezele), ca metafaze §i anafaze usor dispersate cu retardanti, etc.

Probabil ca propolisul, in cumul cu griseofulvina, blocheazi prega-
tirile pentru mitoza in special in celulele dereglate informational (gene-
tic), si din aceastd cauza nu mai apar mitoze profund dereglate, ca sub
influenta griseofulvinei administrata singular.

In aceste conditii, dupd cca 3 zile, mitoza din merlsteme dispare
total dar, datoritd propolisului si a efectului lui mitodepresiv, nu apar
celule plurinuclea-te. Aceasta ne-ar duce la concluzia ca efectul mitode-
presiv al propolisului este mult mai energic asupra mitozei anormale si
asupra celulelor dereglate genetic decit asupra celulelor normale, ceea ce
— agsa cum am mai spus — ar fi o pretentie majora fatd de o substanta
oncoliticd sau cel putin oncostatica.

Mai trebuie remarcat cd, dupa inlaturarea sclutiei de griseofulvina
plus propolis si trecerea bulbilor pe apa, nici la 5—6 zile mitoza nu re-
apare sub nici o formd@ — normalda sau meodificati — in meristemele
radiculare astfel tratate. Aceasta ne-ar duce si la ideea ca principiile
mitodepresive din propolis actioneazd mai energic si mai de durata la
nivelul celulelor meristematice in care s-a manifestat o dereglare sau o
tendintd de dereglare geneticd. Aceasta ar crea un decalaj de prolificita-
te in favoarea celulelor ncrmale, ceea ce ar favoriza regenerarea unui
tesut meristematic normal in loocul celui afectat de un agent dereglator.

Discutii

Daca admitem o similitudine de actiune a prinkipiilor mitodepresive
asupra celulelor dereglate informational (genetic) prin griseofulvini sau
prin malignizare, atunci remisiunile de cancer leucemii la care ne-am
referit la inceputul luerarii s-ar explica astfel. ¢

Un tesut nu se malignizeazd absolut total; in el vor mai ramine
celule normmale, oricit de putine, dar a caror activitate dominatd sau chiar
reprimatd de celulele maligne. Propolisul, reprimind preferential si de
duratd celulele maligne, ar favoriza — fie si indirect — activitatea celor
normale, ceea ce ar contribui la restabilirea stdrii normale a organismu-
lui. Astfel, evolufia malignd ar putea fi incetinitd sau chiar oprita, dacé
nu eradl.lcaté din organism.

Chiar dacd nu admitem o actiune oncoliticd sau onc:statica a prin-
cipiilor mitodepresive din propolis, atunci experienfele descrise ne suge-
reazd un principiu mai general in cercetirile de terapeuticd a cancerului.
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Dupéa pérerea noastra, pentru tratarea cancerului nu trebuiesc cdu-
tate citostatice puternice care ar afecta obligatoriu si celulele normale in
diviziune permanentad (epiteliale, hematopoetice, etc.) din organismul
uman ducind eventual la malignizarea lor, ci ar fi necesare (si suficiente)
citostatice §i citotoxice slabe. Acestea ar afecta pufin sau deloc celulzle
normale, care dispun de o puternicd homeostazie celulard prin faptul inte-
grarii lor normale in sistemul organismal, dar ar afecta puternic, pina
la distrugere, celulele maligne, dezechilibrate informational, neintegrate
sistemic in organism si care in urma acestui fapt dispun de o homeostazie
fiziologicad slaba, fiind mai usor de distrus si eradicat.

Noi presupunem céd extractele de propolis poseda asemenea virtuti,
desi mai sint necesare numeroase experimentdri de laborator si de cli-
nicd, in eventualitatea realitdfi unor efecte oncostatice sau oncolitice a
extractelor la care ne-am referit.

Concluzii

1. Propolisul contine principii mitodepresive dar care nu sint gene-
ratoare de anomalii mitotice sau aberatii cromozomiale, iar actiunea lor
este reversibila in cazul celulelor meristematice normale,

2. Administrarea concomitent cu un dereglator al mitozei cum este
griseofulvina, acfiunea mitodepresivd se prezintad ca deosebit de energica
asupra celulelor dereglate genetic, si mai ales pare a [i ireversibila.

3. Experienfe ulterioare trebuiesc executate pentru a stabili legi-
tura intre unele remisiuni cunoscute de cancere si leucemii umane conse-
cutive administrarii de propolis si efectele citologice ale propolisului con-
statate de noi pe meristeme radiculare vegetale.

REACTIA PLASMOCITARA LA SOARECII ALBI IMUNIZATI
CU UN ANTIGEN ASOCIAT CU PROPOLIS

V. P. KIVALKINA,

A. I, BALALIKINA,

V. I. PIONTKOVSKI

U.R.8.8.

La Congresul internafional de apiculturd precedent am comunicat

cd propolisul administrat impreund cu un antigen intensificid formarea

anticorpilor, fagocitoza, activitatea complementard a serului sangvin si
sporeste continutul de gamaglobulind (V. P. KIVALKINA, 1969).

Scopul cercetarii actuale este de a studia influenta propolisului ad-

ministrat impreund cu un antigen, asupra reacfiei plasmocitare, care este

unul din principalii indicatori ai transformarii imunologice a organismu-

lui, manifestate curind dupa imunizare.
Materialul si metoda de lucru. Cercetarile s-au ficut pe 137 soareci
albi. Ca antigen s-a folosit un antigen complex (complexul glucidolipo-
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proteic) extras din S. enteritidis. Soarecii din prima grupad au fost imu-
nizati cu antigen dizolvat in ser fiziologic ; soarecilor din a doua grupi
li s-a administrat acelasi antigen, emulsionat intr-un amestec de lanolind
si vaselind ; celor din a treia grupd, antigen emulsionat cu adaos de sapo-
nind, iar celor din a patra grupd, antigen emulsionat cu un stimulator
cu propolis. Antigenul a fost injectat o singur# dats, subcutan, in regiunea
gambei drepte. In a 3, 6, 10, 15, 20, 27, 34, 44, 58, 75 si a 90-a zi dupd
imunizare trei soareci din fiecare grupd au fost narcotizati cu eter, au
fost deschisi si li s-a extras urmatorii ganglioni limfatici : popliteu drept,
mezenterici, paraaortici, poplitei si subscapulari stingi. Pe lamele pre-
parate s-au numadrat celulele din seria plasmocitard dupd metoda lui
M. P. POKROVSKAIA si L. S. KCGANOVA (1947). Paralel cu studierea
modificarilor citologice s-au titrat anticorpii in homogenate din organele
limfatice si din serul sangvin. Din organele limfatice s-au preparat homo-
genate, s-au diluat cu ser fiziologic 1:10, 1:20 si s-au extras timp de
24 ore la temperatura de 4°, apoi s-au centrifugat, iar lichidul superna-
tant a fost supus unei reactii de aglutinare la fel ca si serul sangvin —
dupd o metodd curenta.

Prin cercetdrile facute anterior pe animale intacte, s-a stabilit c&
in 50 cimpuri microscopice ale preparatelor din ganglionii limfatici re-
gionali s-au gasit 6—9 celule din seria plasmocitara.

Rezultatele cercetdrilor. Analiza citologici pe grupe a ardtat ca
reactia imunologicd la administrarea antigenului se manifestad cel mai
intens si in cel mai scurt timp prin mérirea numarului de celule din
seria plasmocitard in ganglionii limfatici regionali.

La soarecii albi imunizati cu antigen complex, dizolvat in ser
fiziologic (grupa I), s-a constatat in a 3-a zi dupd imunizare o plasmo-
blastozad neinsemnatd in gangli-nii limfatici regionali. Cel mai mare
numir de celule din seria plasmocitard (91) a fost gasit in a 6-a zi;
in continuare, nivelul acestora a avut un caracter ondulatoriu. In gan-
glionii limfatici periferici s-au observat modificdri celulare similare, dife-
renta constind numai intr-o intensitate mai scdzutd a reactiei plasmo-
citare.

In homogenatele de ganglioni regionali anticorpii au fost evidentiati
in a 3-a — a 6-a zi dupd administrarea antigenului si au atins numérul
maxim (1:1280) in a 15-a zi. In ganglionii limfatici periferici aparitia
anticorpilor a inceput sd se manifeste ahia dupid a 15-a zi: cele mai
ridicate titruri de anticorpi au fost constatate mai tirziu decit in ganglio-
nii regionali (in a 34-a si a 75-a zi).

In a 3-a zi de experientd, in serul sangvin s-au titrat aglutinine
1:23. In continuare titrul lor a crescut brusc si a atins valoarea maxima
in a 44-a zi (1 : 3460).

La animalele imunizate cu antigen complet, emulsionat in amestec
de lanolini-vaselind (grupa a II-a s-a observat in a 3-a zi de experientd
o crestere a numdruluj de celule plasmatice, cu predominarea plasmo-
blastelor. Numérul maxim (102) de celule din seria plasmocitard a fost
fixat in a 10-a zi dupd imunizare, Ulterior, numarul lor a revenit la
valoarea initiald, cu o crestere neinsemnaté in a 58-a zi.
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In homogenatele de ganglioni limfatici regionali s-au evidemtiat
anticorpi in a 3-a si a 6-a zi de cercetdri iar acumularea lor maxima
(1:5120) s-a constatat in a 34-a zi si a 58-a zi. In ganglionii limfatici
periferici, anticorpii au fost identificati in a 10-a zi, iar titrurile lor
maxime in a 58-a zi de experientd. Cresterea titrurilor aglutininelor in
homogenatele de organe limfatice si de ser sangvin a fost paraleld, iar in
prima perioadd a observatiilor titrurile anticorpilor in homogenate au
fost superioare celor din serul sangvin, Cea mai mare cantitate de aglu-
tinine (1 :3733) in serul sangvin a fost stabilitd in a 44-a zi.

In ganglionii regionali ai soarecilor albi imunizati cu antigen complet
emulsionat in amestecul de lanolina-vaselina, ou adaos de saponind (grupa
a IlI-a), in a 3-a zi s-a constatat o crestere neinsemnatd a numérului de
de plasmoblaste, Numéarul maxim de celule din seria plasmocitari (146) a
fost fixat in a 6-a zi de observatii. Ulterior s-a constatat reducerea nive-
lului acestora pind la valorile inifiale, cu o crestere neinsemnatd in a
44-a si a 90-a zi, In ganglionii limfatici periferici au avut loc deplasari
celulare cu acelasi caracter ca si in cei regionali, dar mai pufin intense.

In homogenatele de ganglioni limfatici regionali s-au evidentiat anti-
corpi in a 3-a zi dupa imunizare. Cantitatea maxima s-a observat in
a 15-a zi — titrul 1:2560. Organele limfatice periferice au intrat treptat
in procesul genezei anticorpilor, antrenarea lor completi s-a observat in
a 15-a zi; in a 44-a zi de experientd ele contineau cel mai mare numair
de anticorpi. Titrul aglutininelor in serul sangvin si in homogenate a
crescut odatd cu predominarea lor cantitativd intr-o perioada scurtd
dupd imunizare in homogenate. In serul sangvin cantitatea maximi de
aglutinine la titrul 1:3733 s-a constatat in a 34-a zi, cind in homoge-
natedle de ganglioni limfatici regionali titrurile anticorpilor au scazut.

La animalele imunizate cu antigen emulsionat in amestec de lanoliné-
vaselind cu adaos de propolis (grupa a IV-a), in a 3-a zi dupa administrare
s-a observat cresterea numarului de plasmoblaste in ganglionii limfatici
regionali. Acumularea maximéi de celule din seria plasmocitard (544) s-a
observat in a 6-a zi de experienta. Celulele plasmatice se aflau in grupuri
de cite 5720 in cordoanele mielinice din regiunea medulard si rareori
in scoarfa ganglionului limfatic ; printre ele predominau celule plasma-
tice nemature. La observatiile urmmatoare, numarul celulelor din seria
plasmaticd era redus, sub normal. In a 20-a si a 27-a zi numarul lor a
fost neinsemnat, predominau celulele plasmatice mature. A doua crestere
a numarului de celule din seria plasmocitard (117) s-a observat in a
34-a zi de observatie; cdtre sfirsitul experienfei numdirul s-a apropiat
de normal. Ganglionii periferici au avut o reactie celulard cu caracter
similar, insd de intensitate mai slabd. Numdarul maxim de celule din
seria plasmocitard a fost constatat de asemenea in a 6-a zi dupd imu-
nizare si apoi in cursul intregii experiente a fost peste normal.

In homogenatele din ganglionii regionali s-au detectat anticorpi in
a 3-a zi dupd imunizare. Nivelul lor a atins o valoare maximi in a 27-a
zi, la titrul 1:10240, apoi s-a observat scdderea titrurilor, cu madrirea
ulterioard repetatd in a 58-a zi pind la titrul 1:5120. Ganglionii limfatici
indepértati au fost inclusi in geneza anticorpilor in a 6-a zi, cea mai
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intensd acumulare de anticorpi remarcindu-se in a 27-a zi. Nivelul anti-
corpilor in serul sangvin a urmat un curs ondulat cu sporul maxim in
a 27-a zi, titrul dilutiei seruluj fiind egal cu 1:13866. La animalele din
grupa respectiva titrul anticorpilor in homogenatele de ganglioni limfatici
regionali si in serul sangvin a crescut paralel cu cei mai ridicati indica-
tori din aceleasi perioade.

Injectarea subcutana a antigenului complet este deci insotitd de o
transformare imunomorfologica in ganglionii limfatici, in care se acumu-
leaza celule din seria plasmocitara si anticorpii specifici. In acest caz,
la soarecii albi imunizafi cu antigen complet cu propolis, proliferarea
celulelor seriei plasmocitare in ganglionii limfatici regionali a fost 3,7—6
ori mai intensa decit la indivizii din alte grupe.
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Fig. 1. — Dinamica celulelor din seria plasmocitard in ganglionii limfatici regionali
ai soarecilor albi
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— — — grupa II —..— grupa IV

Comparind datele cercetérilor morfologice si serologice am ajuns la
concluzia cid marimea numarului de celule plasmatice in ganglionii regio-
nali precedd acumularea anticorpilor specifici. In homogenatele de gan-
glioni limfatici regionali anticorpii s-au evidentiat mai inainte decit in
serul sangvin §i erau prezenti in titruri mai mari. Totusi in serul sangvin
al goarecilor albi inoculafi cu antigen emulsionat cu propolis, anticorpii
au existat aproape in cursul intregii experiente, in titruri maji mari
decit in homogenate, aceasta pe seama antrendrii active in geneza anti-
corpilor nu numai a ganglionilor limfatici regionali ci §i a celor periferici.
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Titrurile aglutininelor in serul sangvin al soarecilor albi imunizati cu
antigen cu propolis au fost de 3,7—4 ori mai mari decit la animalele
inoculate cu antigen complet in combinatie cu alf{i adjuvanti. Aceleasi
concluzii s-au stabilit si din compararea intre grupe a titrurilor maxime
ale anticorpilor in homogenatele din ganglionii regionali.

Din rezultatele cercetdrilor efectuate conchidem ca propolisul intro-
dus in organismul animalelor de laborator in combinafie cu antigeni
stimuleazad reactia plasmocitara si formarea anticorpilor in organele lim-
fatice regionale si periferice.
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BILANTUL $I PERSPECTIVELE CERCETARII PROPOLISULUI

V. P. KIVALKINA
URSS

Din timpuri strdvechi se cunosc proprietétile curative ale produselor
apicole. Totusi studiul stiintific a fost inceput relativ recent, iar propo-
lisul are cea mai tinara istorie. Studiul propolisului a inceput la Institu-
tul veterinar din Kazan in anul 1947 cu proprietidtile sale antimicro-
biene. Pind la aceastd dati nu se stia nimic despre proprietatile anti-
microbiene ale propolisului, iar despre cele curative — doar eficicnta
lui in vindecarea bataturilor si cd in timpul razboiului anglo-bur se
folosea cu succes pentru vindecarea ranilor un preparat numit propolizin.

Folosirea propolisului de cédtre albine pentru acoperirea cadavreler
musafirilor nepoftifi din stup — insecte mari, soareci §.a. a sugerat exis-
tenta in compozitia lui a unor elemente antibacteriene.

Pentru confirmarea acestui lueru am efectuat urmaétoarele expe-
riente :

Am infasurat in propolis cadavre de goareci albi si buciti de carne
proaspatd infectatd ou diferite specii de bacterii.

Am observat cd propolisul previne procesele de putrezire. Cadavre-
le de soareci §i bucdfile de carne infasurate cu propolis si-au péastrat
mult timp aspectul initial ; apoi, treptat au suferit anumite transformari
Aceasta a fost baza studierii proprietatilor antimicrobiene ale propolisului.

In cadrul experientelor in vitro au fost studiate prin diferite metode
proprietdtile bacteriostatice ale propolisului nativ si a diferitelor extrac-
te de propolis. Aceste cercetdri au demonstrat ca propolisul are un larg
spectru antimicrobian adici acfioneaza atit asupra speciilor gram-pozitive
de bacterii cit si asupra celor gram-negative, Totusi, diferitele specii de
bacterii nu sint in aceeasi masurd influentate de propolis.

‘Actiunea antimicrobiand a propolisului nativ §i a extractelor nu
este nici ea aceeasi.

Deoarece principalii componenti naturali ai propolisului sint sub-
stantele rdsinoase, iar acestea nu sint identice la diferite specii de plante,
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se poate presupune aprioric cd actiunea antimicrobiand a diferitelor sor-
turi de propolis poate s nu fie identicd. Studiul comparativ al unui mare
numar de probe de propolis aduse din diferite zone ale tarii a confirmat
aceastd ipotezd. Totusi nu am intilnit nici un caz in care propolisul sd
nu manifeste o actiune antimicrobiana.

Proprietitile antimicrobiene ale propolisului, precum si experienta
dobinditd de medicina populard au constituit premiza studiului proprietéd-
tilor curative ale propolisului. In acest scop au fost pregatite diferite
preparate : pasta de propolis activ, diferite tipuri de unguenti, emulsie in
alcool si apad si lapte de propolis. In experientele efectuate cu soareci
albi, cobai, iepuri, s-a stabilit cd propolisul nu are o actiune tonica
asupra acestora.

Proprietatile terapeutice ale propolisului au fost cercetate folosind
animale experimental infectate i animale imbolnavite in mod natural.

Primii pacienti au fost animalele bolnave de necrobacilozd — bovine
si cai. Necrobaciloza este o boald provocatd de bacilul anaerob al necro-
zei. Ea este insotitd de necroza fesuturilor, afecteazd membrele, mucoasa
bucald si mgerul.

In afarad de necrobacilozd, preparatele cu propolis aplicate extern —
cel mai des sub formd de unguente cu propolis — s-au dovedit deosebit
de eficiente la tratarea ranilor infectate, cu localizare diferitd, mai ales
cele localizate la areold si fisurile din copite la bovine, si in cazul arsu-
rilor provocate — la ciini si vitei.

Folosirea cu succes a noilor preparate cu propolis in cazul anima-
lelor este un criteriu pentru utilizarea lor la om. Tratamentul cu propolis
al oamenilor a fost efectuat in conditii ambulatorii, de clinica si la domi-
ciliu. Experienta folosirii preparatelor cu propolis in scopuri terapeutice
la om a demonstrat eficienta acestora asupra diferitelor afectiuni der-
mice — diferite eczeme — mai ales cronice si ale sugarilor ; tricofite si
alte dermatoze insotite de prurit puternic; hidrosadeocitd, furunculoza,
réni infectate, arsuri termice si chimice, contuzii, diferite afectiuni gine-
cologice ca de exemplu : erodarea colului uterin, vaginitd s.a.

Toate cele spuse sint valabile pentru aplicari externe ale propolisu-
lui. Substantele componente ale propolisului, rdsinoasele vegetale si uzul
intern al acestora par incompatibile la prima vedere din punctul de
vedere al farmacologiei. Dar faptele sint greu de contestat. Efectul tera-
peutic deosebit precum si actiunea netonicd asupra organismului a deter-
minat incercarea aplicdrii interne a propolisului.

Tineretul animalelor agricole este foarte sensibil la afectiuni pulmo-
nare si intestinale. Antibioticele si alte preparate utilizate in acest caz
nu au dat intotdeauna rezultatele dorite.

In acest scop au fost utilizate : laptele de propolis, emulsie hidro-
alcoolicd, extract de propolis cu ulei vegetal, vaselind §.a. Primii pacienti
au fost purcei bolnavi. S-au mai folosit miei si vitei. Efeotul terapeutic
a depasit asteptirile noastre. Pe baza rezultatelor pozitive obtinute la
aplicarea externa si interna a preparatelor cu propolis la institutul vete-
rinar din Kazan au fost elaborate recomandéri de aplicare a propolisului
in medicina veterinara.
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Nu mai putin dificile sint afectiunile gastro-intestinale si pulmonare
la om. Printre acestea sint afectiunile ulcer-ase ale tubului gastro-intes-
tinal. Exista lucrari de creare a unui model experimental al bqlii ulce-
roase la animalele de laborator si de tratare cu succes a acestora cu
preparate cu propolis. In cazul tuberculozei pulmonare la om probabil
cd propolisul poate fi aplicat impreund cu alte mijloace eliotrope (cau-
zale) contra tuberculozei.

Eficienfa terapeuticd a noilor preparate se manifestd in compara-
tie cu alte mijloace terapeutice recomandate, folosite pe larg in practica
medicald. In acest sens propolisul nu este o exceptie. La inceput prepa-
ratele cu propolis au fost utilizate in cazul in care alte preparate n-au
avut efect.

Fiecdrui preparat nou prescris i se acorda toatd atentia, chiar dac3
va avea efect in cazuri in care alte mijloace terapeutice nu au avut efect.
Asa s-a intimplat si cu propolisul. Aplicarea cu succes a propolisului
in cazuri asemdandtoare a favorizat popularizarea preparatelor cu propo-
lis. Dar faptul cd tratamentul cu cit incepe mai devreme din momentul
imbolndvirii, cu atit este’ mai eficient, este valabil si pentru propolis. Efi-
cienta terapeuticd a propolisului este indicatd si de faptul ci in cazul
folosirii preparatelor cu propolis vindecarea se produce de reguld mai
repede. Procesul patologic este jugulat mai repede decit in cazul f-losirii
mijloacelor obignuite. Acest lucru este important atit pentru medicina
-veterinard cit §i pentru cea umana.

Cum se explicd inalta eficientd terapeuticd a propolisului ? Care
sint mecanismele actiunii lui antimicrobiene si curative ? Aceste intre-
bdri nu au primit pina in prezent rdspunsuri definitive. Activitatea bio-
logicd a propolisului este indubitabil legatd de compozifia lui chimica.
Pina in ultimul timp s-a stiut foarte putin despre compozifia propolisu-
lui. Doar in ultimii ani golul din acest domeniu a inceput sd fie umplut,
Aplicarea metodelor moderne de cercetare a permis separarea si identi-
ficarea in propolis a unor substante individuale, Studiul diferitelor laturi
ale activitatii lor biologice vor permite clasificarea mecanismelor de ac-
tiune a propolisului asupra micro- si macroorganismelor, Totusi nu se
poate aprecia intreaga activitate a propolisului numai in functie de acti-
vitatea componentelor sale luate separat.

Preparatele cu propolis au o actiune antiinflamatorie. Astfel, in
cazul aplicarii locale a unui unguent cu propolis are loc o crestere rapida
si abundenti a tesutului §i descuamarea zonelor necrotizate. In cazul tra-
tamentului cu propolis se remarca disparitia sindromului dureros. La
animale acest lucru se manifestd in faptul ca imediat dupa aplicarea
unui pansament cu propolis acestea pot calca pe membrul bolnav. La
oamenij dispare senzatia de prurit. Disparifia senzafiilor de durere si a
pruritului indicd actiunea anestezica a propolisului.

Acest lueru a fost confirmat si de experiente efectuate pe iepuri,
broaste si oi de karakul. Dupad datele autorilor care au studiat aceasta
problemd, acfiunea anestezicd a propolisului o depaseste pe cea o c.cai-
nei si novocainei. In mecanismul actiunii terapeutice a propolisului,
proprietatea anestezica are un rol determinant, cele spuse caracterizeaza
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propolisul ca mijloc al terapiei patogenice. Totusi in cadrul actiunii tera-
peutice a propolisului un rol important are si actiunea antimicrobiana.
Aceasta se refera indeosebi la aplicarea locald a preparatelor cu propslis.
Acest lucru este dovedit de caracterul modificarii spectrului microbian
al ranilor dupa aplicarea unui unguent cu propolis precum si de faptul
ca in cazul afectiunilor micotice ale pielii numai preparatele concentrate
de propolis sint eficiente.

Probabil ca aplicarea internd a propolisului in cazul unor afectiuni
pulmonare nu are o-imporntan{d esenfiald. Acest lucru este dovedit de
rezultatele cercetdrilor privind influenta propolisului asupra compozitiei
cantitative a principalei microflore intestinale cdare permite si se tragd
concluzia ca aplicarea internad a propolisului (emulsie hidro-alcoolicd) nu
duce la disbacterioza. Cum se poate explica efectul terapeutic al prepa-
ratelor de propolis administrate intern ? La aceastd intrebare dau ras-
puns, poate incomplet, rezultatele cercetarilor noastre privind influenta
propolisului asupra indicilor imunologici. In experientele cu iepuri si
cobaij s-a stabilit cd administrarea internd a emulsiei hidro-alcoolice pro-
duce o crestere a factorilor imunizati, si anume nespecifici (actiunea com-
plementara si fagocitara, continutul de properdind) si specifici (geneza
anticorpilor). Aceasta indica faptul cd in actiunea terapeuticd a propoli-
sului, maji ales cind este administrat intern, are importan{id cresterea
reactivitatii imunologice a organismului.

Rezultatele acestor cercetari au constituit baza verificarii propolisu-
lui ca excitant nespecific al imunogenezei in cazul introducerii lui im-
preund cu antigenul. Experientele s-au efectuat cu antigen corpuscular
si necorpuscular salmonelozic §i anatoxind-tetanicd, S-au folosit goareci
albi, sobolani, cobai, iepuri si vitei. Prin aceste cercetdri s-a stabilit ca
propolisul introdus in organism impreund cu antigenul stimuleazd proce-
sele imunogenezei. Prin introducerea antigenului impreuna cu propolis
se produce o restructurare mai rapidd in organele cu structurd limfoida
si in primul rind in ganglionii limfatici regionali. Aceasta se manifesta
in hiperplazia intensd a tesutului limfatic si in formarea intensivid de
celule imunocompetente.

In acest caz s-a constatat cresterea actiunii complementare a seru-
lui sanguin, a activitatii fagocitare, a sintezei gama-globulinelor si anti-
corpilor — specifici — aglutinina, preapitind si antetoxina.

Serurile hiperimune obfinute ca raspuns la introducerea antigenului
salmonelozic si anatoxinei tetanice impreund cu propolis la soareci au
avut o actiune preventivd mai pronunfata.

Rezultatele acestor cercetdri caracterizeazd propolisul ca substanta
adjuvantd si indica posibilitatea utilizarii lui pentru marirea efectului
preparatelor de vaccinare (vaccinuri) §i serurilor. Proprietatea adjuvan-
ta a propolisului a fost studiatd in comparatie cu adjunvantul Foeind
care consta din amestec de laudind — wvaselind cu adaos de microbacte-
riile inactivate ale tuberculozei. Propolisul nu e mai prejos de acesta
in ceea ce priveste actiunea sa, ba chiar il depdseste, dar este mai putin
generatd de reacfii si nu provoaca alergii ale organismului.

Propolisul mai are si altd insusire importantd — si anume neadap-
tarea bacteriilor fatd de el.
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Prin numeroase pasaje ale stafilococului auriu §i ale colibacilului
in mediu cu propolis nu am reusit s modificdm sensibilitatea lor initiala
fatad de propolis. Nu am reusit de asemenea sé separdam forme rezistente
la propolis chiar ale bacteriilor din propolis. Speciile de bacterii sprro-
gene separate din propolis nu se dezvoltd in medii de propolis chiar in
conditiile unei cantitd{i neinsemnate de propolis extras pe care o contin.
Acest lucru ne-a determinat sd studiem actiunea antimicrobiand a anti-
bicticelor combinate cu propolis. Aparifia formelor de bacterii antibio-
tico-rezistente este un neajuns serios al antibioticelor si al altor prepa-
rate antimicrobiene, fapt care le micsoreazd valoarea terapeutica. Actiu-
nea antimicrobianid a antibioticelor combinate cu propolis a fost studiata
in medii nutritive si unguente. Prin aceste studii s-a stabilit cd pro-
polisul mareste activitatea antimicrobiand a penicilinei, streptomicinei,
tetraciclinei, polimixinei, cloromicitinei, neomicinei, monomicinei si ris-
tomicinei, prelungeste actiunea lor dar nu inhibi in vitro aparitia forme-
lor de bacterii antibiotico-rezistente. Rezultatele obtinute indicd posibi-
litatea utilizarii propolisului in terapia cu antibiotice, ceea ce va permite
sporirea eficientei terapeutice a acestora. Aceastd combinatie este avan-
tajoasd si prin aceea ca propolisul face parte din categoria substantelor
de origine microbiand prin acfiunea antimicrobiand mai redusd, prin to-
xicitate mai micéd si caracter fiziologic mai mare. Aplicarea combinati a
antibioticelor si propolisului poate mari efectul terapeutic atit in cazul
aplicérii externe cit si intemne.

La studiul noilor preparate se acordd atenfie nu numai efectului
pozitiv ci §i laturilor negative, posibilelor complicatii. Pe baza acestora
se prescriu contraindicatiile de folosire a propolisului.

Cu toate cad existd o experientd clinicd de fclosire a propolisului
foarte bogatd, nu cunoastem actiuni negative ale propolisului asupra or-
ganismului, cu excepfia unor cazuri individuale de intoleran{d sau sen-
sibilitate ridicatd la propolis, manifestatda prin iritarea locald a pielii,
inrosirea si uneori inflamarea ei. Sensibilitatea ridicati fatd de propolis
se manifestd uneori la apicultori sub forma de eczeme.

Cele spuse dovedesc ca s-a acumulat un material bogat despre pro-
polis, material care confirmd activitatea lui biologica.

In felul acesta, concluziile studierii propolisului deschid un orizont
larg aplicérii lui in scopuri terapeutice in medicina veterinard i umana.

ALERGIE LA PROPOLIS

A. V. ARTOMASOVA
URSS

Incd de pe la inceputul secolului al XX-lea s-a constatat ci pe
lingd formarea rezistentei fatd de infepaturile albinelor (asa numita
imunitate a apicultorilor), la aproximativ 29/ din apicultcri se dezvolta
— dupad 2—3 ani de lucru cu albinele — o sensibilitate fatad de inte-
paturi, sub forma unor reactii alergice instantanee sau a diferitelor
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afectiuni de tipul dermatitei, astmului bronsic, rinitei alergice. S-a mai
scris despre acest aspect al muncii cu albinele.

In ultimu] timp la cabinetul de alergologie al Spitalului clinic
nr. 1 din Moscova a aparut o noud categorie de bolnavi — cu alergie la
propolis. Propolisul se bucura de cifiva ani de o largad si binemeritata
faima, aplicarea sa intr-o serie de maladii avind efect pozitiv (de
obicei in cazul afectiunilor organelor respiratorii), Dar la unii oameni
propolisul poate provoca §i reactii alergice, nedorite.

Mentiondm un caz de reactie alergicd la propolis. Pacienta M. s-a
adresat cabinetului de alergologie : aplicase propolis pe antebraf, in
vederea tratdrii unei tumori benigne. Dupd 24 ore, la locul aplicdrii
propolisului a apdrut un prurit puternic si o senzatie de usturime. La
scoaterea pansamentului s-a observat inrosirea pielii si o eruptie cu
aspect de urticarie. Dupd 24 ore erupfia se extinsese pe intregul braf
apoi s-a dezvoltat o eruptie urticariana papuloasd generalizatid pe alocuri
congluentd, un puternic edem al antebratului, a miinii §i a unei pérti
din umar. Starea generala se inrautdtea cu fiecare orda: au aparut o
sldbiciune pronuntatd, cefalee, greatd, temperatura s-a ridicat pind la
38°. Bolnava a fost spitalizatd intr-un stationar de alergologie.

La intocmirea anamnezei alergologice s-a constatat cd sora bolna-
vei suferd de o formd grava de alergie la infepdturi de albine. Amin-
doud au crescut lingd o stupind si in copildrie fuseserd deseori intepate
de albine.

La un bolnav de astm bronsic a aparut o crizd grava de sufocare
dupa o inhalatie cu propolis. Iar un bolnav cu alergie fatd de int2pé-
turile albinelor a facut un soc anafilactic, dupd frictionarea cu infuzie
alcoolica de propolis 20/4. S-ar putea cita si alte cazuri de alergie fafa
de propolis.

De reguld, reactiile alergice la propolis apar la persoane cu aler-
gie fatd de albine sau intepaturile lor precum si la alte persoane cu
afectiuni alergice: astm bronsic, eczemd, diatezd urticariand, etc.

In prezent mai rdmine neclar dacid bolnavii reactioneazi la pro-
polis ca atare sau este vorba de o reactie fatd de proteina din veninul
albinelor, care polueazd propolisul. In orice caz, persoanelor cu con-
stitufie alergicd li se recomandd precaufii deosebite la inhalatiile cu
propolis, mai ales in concentratii mari (30—400/4), intrucit irigarea
indelungatd a mucoaselor poate duce la sensibilizare la propolis (apa-
ritia alergiei).

In cazul aparitiei unei reactii alergice la propolis este necesar si
se apeleze la un medic alergolog.
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EFECTUL FRACTIUNILOR DE PROPOLIS ASUPRA
SISTEMELOR BIOLOGICE — I

D. POPESCOVIC, M. DIMITRIJEVIC, B. SOLDATOVIC
RSF JUGOSLAVIA

Referitor la datele obfinute din literaturi este sigur cd propolisul
manifestd actlvitafi biologice multilaterale. Este posibil ca efectul poli-
valent al propolisuluj sa-si aiba originea din heterogenitatea chimica.

In timpul examenelor noastre anterioare ale propolisului, am extras
prin cromatografie pe coloand 15 fractiuni diferite de propolis. 5 din cele
15 fractiuni sint pure din punct de vedere cromatografic si celelalte
sint in amestec din 2 sau 3 componenti., Puritatea unor fractiuni a fost
testata prin cromatografie cu strat subtire de gel siliciu. Toate fractiunile
obfinute sint substanfe tari cu puncte de topire scizute, in afara de doud
care sint fluide foarte viscoase. In cercetdrile noastre viitoare avem de
gind sa diferentiem mai strins fracfiunile propolisului si in faza initiala
prin teste biologice. Vom prezenta in acest articol numai rezultatele pre-
liminare ale examenelor noastre asupra efectului a trei fracfiuni de pro-
polis de diverse concentratii pe celule mamare in vitro.

S-a studiat efectul fractiunilor B, D, si E, fiecare in concentratie
de 0,5%, 1,59, si 2,50/4,. Am folosit doua grupe de culturi de celule
cu martor :

a. culturi de celule expuse efectului de etanol in concentratie de
0,501’0, 1150/0 $i 2t50/0 $i

b. cultura celulara fara nici un efect al altor compusi, in afara de
cel al mediului.

S-au testat linii de celule stabile (fibrocite) din tesutuni de soarece.
Celulele au fost mentinute in mediu Parker — 199 cu 200/, ser de bovine
si antibiotice. Celulele au fost expuse efectului de fracfiune si solutii
timp de 12 ore. S-au stabilit 2 criterii pentru estimarea fractiilor de
propolis pe culturi celulare :

1. Determinarea indicelui mitotic si

2. Incidenta aberatiilor cromozomice.

La sfirgitul experientelor preparatele au fost tratate cu metode
standard, folosind si colcemidd, solutie hip:otonicid si fixative (alcool si
acid acetic, 3:1).

Indicele mitotic s-a determinat ca procent din numdirul de celule
mitotice in rapert cu numarul de celule numarate.

Din rezultatele noastre este evidentd existenta diferentelor in acti-
vitatea mitoticd dintre fractiunile de propolis. Fractiunea E manifesta
o activitate mitoticd de 2 ori mai mare decit fractia D sau ca martorii.
Etanolul in doze de 0,59/, nu are o influen{d esentfiald asupra indicelui
mitotic in comparatie cu martorii.

Aceste fractiuni de propolis n-au provocat aberatii cromozomice
clare in afara de ridarea si leziunile obisnuite ale cromatidelor.

Se pare ca rezultatele noastre corespund cu datele care sugereazd o
influenta regenerativd a propolisului in unele tesuturi.
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PROBLEME DE FARMACOCHIMIE $I FARMACODINAMIE,
PROPOLIS

G. VELESCU, M. MARIN
ROMANIA

Pe an ce trece propolisoterapia cistigd tot mai mult teren, argu-
mentele in favoarea ei fiind din ce in ce mai numeroase.

Lucrérile avind ca scop fundamentarea stiintificd a introducerii in
terapeutica a propolisului ca atare sau sub diverse forme galenice, s-au
orientat atit spre cercetdrile de farmacodinamie cit si spre separarea si
identificarea componentelor active din acest produs complex.

Caracterizarea propolisului prin determindrile unor constante fizico-
chimice a preocupat un numar destul de mare de cercetatori, insa valo-
rile obtinute pe diferite probe ale acestui produs fiind atit de diferite
nu pot constituj indicatii precise privind calitatea acestuia.

Pentru exemplificare : continutul in cenusi este dat de unii autori
intre 1,9 si 2,704 (1) pe propolisul eliberat de ceara. Noi am gasit pe
diferite probe de propolis o medie de 49/, cenusa.

Dupa HEICHUSCHEKO si VOGEL punctul de fuziune a fost gdsit
la 67°C, autorii recomandind limita inferioara la aceasti constantd 90°C.

Noi am obfinut pe propolisul purificat p.fz. — 81—83°C.

Greutétile specifice au fost date la 1,033 : 1,121 si 1,145,

Indicele de iod a fost obtfinut intre 19,0 si 21,8 pentru propolis iar
pentru rasina componenta intre 30 si 50. '

Propolisul este solubil in alcool, eter, benzen, propilen-glicol, ace-
t-ma, chloroform si alfi solvent{i organici.

Solubilitatea propelisului in solventii mentmnan diferd la fiecare
dintre ei, in functie de temperaturd, in toate cazurile raminind reziduu-
rile alcdtuite in majoritate de impuritati mecanice. Pentru depistarea
principiilor active din propolis, cercetdrile incepute cu aproximativ cinci
decenii in urma si continuate si in prezent au identificat din grupa fla-
vonelor : chrizina (JAUBERT 1927); tectochrizina si galangina (VIL-
LANUEVA, BARBIER, GONNET si LAVIE 1963 (2); acacetina; 5 oxi-
7,4 dimetoxiflavona ; camferida; rhamnocitrina; 5,7-dioxi-4-dime%oxi-
flavona ; 3,5-dioxi-7,4-dimetoxiflavona ; pinostrobina, cvercetina (3).

De asemenea s-au identificat 2 terpene si izovanilina,

Concentratiile in flavoane pe probele studiate au fost intre 194 —
40/,. Cercetatorii CIZMARIK si MATEL identificad in propolis acidul ca-
feic si acidul 4 oxi-3 metoxicinamic (ac. ferulic) (4).

De remarcat faptul ca atit speciile chimice identificate cit si pro-
centele acestiora in diferite sorturi de propolis variazd in functie de re-
giune, flord si conditii climatice, neputindu-se corela cu precizie da-
tele analitice cu rezultatele farmacodinamice obtinute. Printre testdrile
efectuate in laboratoare au fost cele care au demonstrat prin “antibio-
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grame si fungigrame proprietdtile antimicrobiene si fungistatice ale so-
lutiilor alcoolice sau ale emulsiilor de propolis.

Emulsia hidroalcoolicd de propolis 'a avut o actiune bacteriostatica
fatd de Staphylococcus aureus; Steptococcus sp.; B. anthracis, Erisi-
pelotris rushiopatiae (5).

Alti cercetatori au dovedit prin fungigrame actiunea remarcabila
a extractelor de propolis fatd de dermatofitii : Microsporum ferrugineum ;
Trichophyton equineum; T. verrccosum ; T, tonsurans si T. violaceum
(6). Se observd totusi variatii notabile in acfiunea antifungici a diferi-
telor sorturi de propolis (6) Alti cercetdtori au demonstrat sensibili-
tatea fatd de propolis a unor tulpini de Str. hemolyticus ; Staph. albus;
B. paratyphi; B. necrophorus; Pasteurella; Brucella; Listerella; Pro-
teus vulgaris ; B. tuberculosis ete. (7, 8).

Testarile in vitro ale activitdfilor bactericide si fungistatice au
avut rolul de a explica partial succesele unor tratamente empirice cu
propolis.

Alte cercetari au ardtat cd propolisul distruge flagelatele: Tri-
chomonas hominis si T. bovis.

Cercetiiri de farmacodinamie

Cercetarile privind toleranta animalelor fatd de propolis au relevat
armatoarele aspecte (9) : administrarea orald la ciini a cite 100 ml emul-
sie de propolis (alcool 100/), timp de 10—20 zile, nu modificad starea
generald a animalelor. Dupd sacrificare nu s-au constatat modificari
.ale mucoaselor digestive §i urinare. Ficatul si rinichii normale. Admi-
nistrarea la ciini a propolisului sub forma de pilule cu unt de cacao
a aratat cd acesta se disperseazd uniform pe intreaga mucoasad gastro-
intestinald, fapt constatat prin sacrificarea animalelor la diferite inter-
vale de timp in decursul a 24 ore de la administrare.

Pentru calea internd, emulsia hidroalcoolici de propolis si pilulele
cu unt de cacao reprezintd forme utile de administrare.

Injectarea intravenoasd a emulsiei hidroalcoolice (50 ml la cal,
10 ml la ciine, 5 ml la iepuri) timp de 7 zile conduce la o accelerare
a pulsului si a respiratiei timp de citeva minute dupd injectie. Sacri-
ficind citiva ani, s-au constatat focare de necrozai.

Nu se recomandd injectarea intravenoasd. Inregistrind presiunea
sanguind in urma injectdrii emulsiei pe cale venoasa (2,5—5 ml sol.
10%%&53 constatd cd presiunea singelui scade, iar respiratia devine mai
ampla.

Cercetdrile pe intestin izolat de iepure demonstreaza cd propolisul
diminua tonusul si amplitudinea miscarilor peristaltice.

Corndul izolat de broasca raspunde prin actiune cronoptropa nega-
tivd (rarirea contractiilor) §i inotropa (marirea puterii de contractie).

In vivo, propolisul sub formd de emulsie hidroalcoolicd combate
si diminueazd socul histaminic. Injectind intravenos histamind 300 y /kg
la iepuri, acestia fac un soc brutal, la unii indivizi soldindu-se cu
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moartea. Inocularea a 3—5 ml emulsie propolis (4 ml extract alcoolic
la 20 ml apa distilatd) pe cale intravenoasd, inainte sau imediat dupa
injectarea histaminei, animalele fac un goc redus ca intensitate si :si
revin la normal dupd 3—5 minute. In afara acestor observatii farmaco-
dinamice ce explica unele aspecte ale propolisoterapiei, au fost intre-
prinse cercetdri privind tratamentul arsurilor termice si al eczemelor
pruriginoase umede la ciini.

Unui numdir de 8 ciini li s-au provocat arsuri in cerc cu diametrul
de 5 cm, pe pielea dorsala, cu apa clocotita fara anestezie. Lotul martor
a fost format din 4 ciini. Tratamentul lotului experimental s-a facut
la 4 ciini cu unguent propolizat 109/, si la 4 ciini cu eter propolizat
109/ timp de 7 zile (9).

. Din lotul martor 2 ciini au fost tratati cu vaselind simpla si 2 cu

eter. S-a constatat ca propolisul, mai ales sub forma de solutie eterala,
combate plasmoragia, formeaza o peliculd protectoare, asigurd asepsia $i
anestezia si duce la vindecare in timp de 10—12 zile fatd de lotul martor,
care s-a vindecat dupa 15—20 zile (9).

Rezultatele bune au fost obfinute tratind un numdr de 12 clini
afectati de eczemd umeda pruriginoasid cu ajutorul unguentului propo-
lizat 100/. Rezultate mai bune au fost obtinute asociind aplicarea externa
a propolisului cu injectii de novocaina 10/, perifocal. Foarte interesanta
este, de asemenea, comunicarea facuta de catre V. N. AMELEVSKAIA,
V. S. VLADIMIROVA, L. A. BARAN si V. V, CEKMAN la cel de al
XX-lea Congres international de apicultura de la Bucuresti, cu privire
la utilizarea propolisului in bolile de iradiatie. '

Experimentéarile efectuate pe noi in acest sens au demonstrat ca
solutiile alcoolice si emulsia hidroalcoolicd, administrate intern la clini
(150 ml emulsie 359/4) sint slab radio-opace in comparatie cu hpmdolul
si urombralul (9).

Experientele efectuate pe cobai imunizati cu antigen cu propolis
au demonstrat o stimulare nespecifici a reactivitafii organismului, cu
arestere de 3,7—4 ori mai intensa a anticorpilor, fata de lotul martor (10).

Extractele de propolis s-au folosit cu succes in dermatitele de
origine aftoasd, experimentdrile fiind facute pe 2000 animale i s-a con-
statat ca propolisul reduce timpul de vindecare, este bactericid, anes-
teziant si nu produce efecte adverse (11).

Solutiile alcoolice de propolis experimentate pe un numir de
500 bolnavi de tricofifie au dat rezultate satisfacdtoare la 8204 din cei
tratati, fara aparifia efectelor adverse (12). Extractele apoase, hidro-
alcoolice si oleoase de propolis au fost administrate per oral si intra-
traheal la un numadar mare de bolnavi t.b.c. cu rezultate superiocare trata-
mentelor cu medicamentele cunoscute (13).

Cu titlu informativ aratam ca eczemele alergice pruriginoase la om
(in special cele contractate in depozitele de carti) au beneficiat de tra-
tamentul cu unguent propolizat.
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Concluzii

Din cele expuse refinem ca rezultatele analizelor fizico-chimice
ale propolisului furnizeaza valori atit de diferite in concentratiile prin-
cipiilor active cunoscute, incit o caracterizare eficienta a calitafii acestui
produs prezinta inca lacune.

Cercetirile farmacodinamice fundamenteazi totusi extinderea utili-
zérii in practica medicala a propolisoterapiei.

Se remarcd in special reducerea timpilor de vindecare, rezolvarile
obtinute in cazurile unde alte tratamente au esuat §i capacitatea pe care
o are propolisul de a stimula imunoreactiile nespecifice, Aceste aspecte
caracterizeazi o cinetica crescuta a unor reactii termodinamice posibile,
intre principiile active si substratul tratat, fapt care ne-a indrumat spre_
ipoteza existentei in propolis a unor sisleme enzimatice care din cite”
cunoagbem nu au fost cercetate pind in prezent.

In Laboratorul de patologie al Institutului de cercetdri pentru api-
culturd s-a separat, identificat si stabilit metoda de determinare a acti-
vitafii unei transhidrogenaze anaerobe existente in propolis.

Identificarea acestei enzime va permite lamurirea unor probleme
legate de farmacodinamia produselor din propolis. Stabilirea metodei de
determinare a activitaiii enzimatice completeaza conditiile de calitate
cerute la acest produs printr-un parametru riguros.
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V. FOLOSIREA PROPOLISULUI IN MEDICINA

PROPOLIS, SUBSTANTA NATURALA — CALEA SPRE SANATATE")

K. LUND AAGAARD
DANEMARCA

Albinele si propolisul

Oamenii de stiintd au apreciat vechimea speciei Apis mellifica la
cel putin 42 milioane de ani. Foarte interesant este faptul ca in aceasta
perioadd considerabild albina, spre deosebire de alte specii animale care
au suferit modificdri chiar si in pericade mai scurte, nu a evoluat in-
tr-o directie sau alta. Aceasta stabilitate a avut o deosebita importanta
pentru regnul vegetal, care, lipsit de polenizare si-ar fi schimbat cu de-
savirgire infatigsarea. Cauzele mentinerii neschimbate a acestei specii dau
de gindit oamenilor de stiinta.

Renumitul om de stiin{d francez, prof. Remy CHAUVIN, intre-
prinzind in 1965—1966 o serie de cencetdri asupra bacteriilor care in-
fecteazd insectele, a constatat cid spre deosebire de alte insecte, albinele
sint libere de orice bacterii, Pe mediile nutritive nici o modilicare. Dupda
reluarea de 2 ori a experientelor s-a ajuns la convingerea ca albincle
ocupd o pozifie speciald printre toate celelalte insecte, fiind rar atacate
de bacterii si de virusuri.

In continuare s-a trecut la cercetri pentru a se descoperi cauza
acestui fenomen interesant, mai ales in scopul de a se descoperi un nou
panaceu, care si preia stafeta penicilinel si a sulfamidelor. In cele din
urma s-a constatat ca albinele secretd un antibiotic care le face rezis-
tente la orice virus sau bacterie. A fost momentul care a declansat o
serie de examinari amanuntite ale vietii albinelor.

Cencetarile au aratat cd Apis mellifica define in total peste 7 feluri
de antibiotice : o substanta care protejeaza corpul albinei, mierea, ceara,
laptisorul de matcé, polenul propolisul si veninul. |

*) Titlul este al unei{ brosurl editatd concomitent in lmbile danezd, suedezli; german#
sl englezi, Am extras si am rezumat ceea ce ni s-a pArut mai interesant in ea (redactia)
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Insusirea. de a se apira de orice agent patogen este deosebit de
pretioasd pentru albine, dacd ne gindim la aglomeratia de indivizi din
coloniile de albine (in mai pufin de 50.000 cm?® trdiesc in fiecare stup
50.000—60.000 albine). La o asemenea densitate o boald infectioasd ar
avea efecte dezastruoase.

Propolisul este produsul cu care albinele isi inchid stupul pentru
a-1 feri de curent, umezeald si microbi. Cuvintul propolis este de origine
greacd, sugerind nofiunea de ,sistem de apirare a orasului®,

Albinele culeg materia prima de pe mugurii de plop, castan por-
cesc §i larice, atunci cind vremea este cliduroasid. Substanfa raginoasa-
cleioasd din muguri este amestecatd de catre albine cu secrefii ale unor
glande. Ele obfin astfel propolisul cu care astupa orice orificiu din pe-
retii stupului. Ele il depun insd in special la intrare : se formeaza astfel
un ,stergdtor“ lat de propolis peste care {rec toate albinele care intra
sau ies din stup. Deci propolisul nu numai inchide ermetic stupul dar
totodatd protejeazd colonia de albine fatd de virusuri si- bacterii.

O valorificare a descoperirii acestei insugiri a albinei a constituit-o
preparatul de polen CERNITIN, care are un anumit efect antibiofic.
Curind s-a dovedit insd cd mulfi factori necunoscuti au impiedicat o va-
lorificare ulterioard a descoperirii.

_ Toate produsele apicole a cdror cercetare s-a intreprins in 1965—
1966 au fost de fapt cunoscute si utilizate ca leacuri naturale si in tim-
puri stravechi. De exemplu se sustine cad propolisul a permis trepanatia
lipsitd de pericolul infectiei. $i Coranul aminteste de propolis, prezen-
tindu-l ca o substantd diferit colorata. In imperiul incas, inaintea dis-
trugerii de catre conchistadorii spanioli in jurul anului 1600, propolisul
era cunoscut, fiind folosit impotriva inflamatiilor insotite de tempera-
turd. Dar acum aproximativ 100 ani a dispdrut interesul fatd de propolis,
aceastd substantd ne mai fiind pomenita in lexicoane si dictionare,

In anul 1807 substanta mai este amintitd incd o dati ca mijloc de
tratare a ranilor, dar in legiturd cu mierea de albine, In timpul raz-
boiului burilor,1899—1902, propolisul se amesteca cu vaselind, produ-
sul obtfinut fiind numit , Propolis-vasogen“. Acesta dadea rezultate bune
in interventii chirurgicale. Timp de secole calugérii au intrebuintat nro-
polisul la lecuire.

Uriasa dezvoltare a tehnicii de la inceputul secolului al XX-lea a
aruncat propolisul in negura uitdrii. In Danemarca cuvintul ,,propolis“
a fost exilat din dictionarele care au aparut dupa 1900.

Redescoperirea propolisului

Am devenit apicultor fara sa vreau,primind cadou de la un prie-
ten, de care md despirteam mutindu-ma in altd localitate cu serviciul,
un stup cu 60.000 albine. Ajutat de sfaturile unor apicultori cu expe-
rientd m-am specializat si am indragit aceasta indeletnicire. Dupa 2 ani
stupina mea s-a maérit, ajungind la 6 stupi.

Urmarind mereu activitatea albinelor am putut distinge fabricarea
cerii de cea a propolisului. Repetind experienta unui apicultor, care si
el observase cé albinele culegeau de pe anumiti copaci o substan{a cle-

116



ioasa, rdsinoasd §i incercase s-o dizolve, ungind apoi podigorul cu solu-
tia, am incercat §i eu sa dizolv propolisul. Cu multa dificultate si folo-
sind o cantitate suficientd de apa am obtinut un lichid glabui cu care
am uns rame pe care le-am asezat in colonii : albinele cladeau mai bine
pe aceste rame decit pe cele neunse.

Propolisul produs de albinele din stupina mea avea un parfum
foarte specific, dulceag. .

In 1966 au aparut reportajele din presa despre descoperirile stiin-
tifice ale prof, CHAUVIN in legatura cu cele 7 substanfe antibiotice ale
albinei si astfel mi-am format citeva idei despre corelatia dintre com-
portamentul albinelor si propolis.

La 3 junie 1967 mi s-a intimplat un incident care ulterior a dus
la consecinfe neasteptate si de mare importanfi. Cu toate cd nu ma
sim{eam prea bine din cauza unor durerj in git care persistau de citeva
zile, a trebuit, din obligatie, sa particip la o excursie. La masa festivd
din seara acelei zile inflamatia din git devenise atit de supdratoare incit
nu am putut minea nimiec, iar ajungind acasi am constatat cd am o
temperatura de peste 40°. Am luat decizia de a pune la incercare insu-
sirile propolisului, pe care-l1 colectam de mulii ani.

Am sfarimat propolisul uscat intr-un mojar, am dizolvat pulberea
intr-o canad de apd caldd, am filtrat-o printr-un filtru de cafea si am
obtinut o infuzie galbena ca ceaiul. Am facut gargard de 2—3 ori cu
acest lichid si am badut restul, iar dupd aceea m-am culcat. Dimineata
la soulare eram perfect sdndtos. In git mai rdamdisese doar o usoara ro-
seatd, care a dispdrut in oursul zilei. Am tras concluzia ca propelisul
confine un antibiotic foarte putérnic daca a putut vindeea in 5—6 cre
o inflamatie atit de puternica.

Este firesc cd am relatat cele ce mi s-au intimplat, colegilor de ser-
viciu, In scurt timp mi s-a oferit prilejul si aplic §i s verific remediul
ce-1 descoperisem unei colege de birou, si ea avind o inflamatie acuti
in git. Am inceput sd cred cd substanfa promitea, daca si altii puteau
fi vindecati cu ajutorul ei. '

S-a raspindit vestea ca am o substantd-minune si mai multi cu-
noscufi au avut prilejul sd incerce, pe propria lor raspundere, acest leac
pentru git — de fiecare data, cu acelasi succes. Am devenit insd mai
grijuliu, informindu-ma in legatura cu unele fenomene de alergie. Ma
temeam ca nu cumva cineva sd aibd nepldceri -de naturd alergicd in
legatura cu folosirea propolisului.

In vara anului 1967 am contractat un dueros catar al ochiului.
Picaturile pentru ochi prescrise de doctor nu mi-au adus nici o ame-
liorare. Vazind ca zilele trec iar boala persistd, am incercat s-o tratez
cu ajutorul propolisului. Am pisat pufin propolis uscat intr-un mojar,
dizolvindu-1 apoi in apa cdldutd. Am obtinut o solutie gilbuie pe care
am filtrat-o de citeva ori prin filtrul de cafea. Cu o pipetd mi-am picu-
rat solutia in ochi. M-a usturat putin dar suportabil. A doua zi dimi-
neatd catarul a disparut §i nu a mai recidivat.

Exemplele mentionate au fost urmate mai tirziu de altele.
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Vasta experimentare

In anii 1967—1973 am efectuat 5 serii de experiente care au cu-
prins cca. 16.000 persoane din toatd Peninsula Scandinava. Daca o ava-
lansa a pornit, ea nu mai poate fi opritd. Asa mi s-a intimplat i mie
cu hobby-ul meu pentru propolis. Cu mult timp inainte de terminarea
acestor experienfe am fost vizitat de reprezentanfi ai presei care voiau
sé afle cit mai mult despre aceastd munca de cercetare iesita din comun.
S-au publicat multe articole care au fost citite cu mare interes de foarte
mulfi oameni, printre care si de unii balnavi declarati incurabili de
catre medici.

Totodata am desfasurat o intensa activitate in rindul apicultorilor
prin conferinte si articole. Trebuie sa precizam c¢d o colonie normala
de aproximativ 60.000 de albine produce anual numai aproximativ 35
grame de propolis. Este clar cd este nevoie de o crganizare vasta pentru
recoltarea de suficient propolis ca zeci de mii de oameni sa poata in-
cerca aceastd substan{a naturala tamaduitoare.

Urmaérind in acelasi timp rezultatele cercetarilor stiintifice efec-
tuate asupra comportamentului albinelor, am putut constata ca nenu-
mérafi cercetdtori remancasera efectul antibiotic absolut al substantei.

Pe baza unei colabordri exceptionale cu harnici apicultori seria de
experiente cuprinde astdzi, in anul 1974, mai mult de 50.000 de per-
soane,

Discutind cu mulfi experti in acest domeniu din tfara noastra
mi-am format impresia cd cercetarea acestui produs este foarte dificila,
in orice caz implicd investirea unor fonduri insemnate in cercetare si va
necesita un timp foarte indelungat. Ar fi de dorit ca nerecunoasteres
momentand de catre stiintd a propolisului ca medicament sa nu im-
piedice vindecarea in continuare a nenumdrati bolnavi. In practica
mea indelungatd de apicultor am avut prilejul sa cercetez domenii spe-
ciale, am experimentat in numeroase experiente propolisul si am obti-
nut rezultate convingaloare prin aplicarea metodei naturale, adica a
unei forme de tratament practic al cazurilor prezentate. In orice caz
propolisul este nevatimator ceea ce s-a constatat in cadrul unuia din-
tre spitalele noastre mari, unde s-au facut incercari practice cu aceasta
substanta.

Adevarata mea munca de experimentare a inceput in toamna anu-
lui 1971 pornind de la invatdmintele ce le-am ftras din cele 3 serii de
experiente din perioada 1967—1970.

In cadrul seriilor de experiente premergdtoare am constatat ca
propolisul se poate impdrti in 5 categorii : a) mare (,grande®); b) gra-
nulat ; c¢) pulbere; d) propolis solid ; e) propolis aqua. Aceastd impar-
tire s-a dovedit a fi foarte importanti pentru stabilirea domeniului de
activitate a substantei.

Cea de a patra serie, care a cuprins aproximativ 1700 persoane
a furnizat dovezi zdrobitoare. Intrucit in prezent cunosc rezultatele a
16.000 de cazuri din toatd Peninsula Scandinavd ma incumet si afirm
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ca propolisul este intr-adevar o substan{a cu efect foarte mare in vin-
decarea sau ameliorarea infectfiilor din domeniul oto-rino-laringologiej
precum si al afectiunilor altor cavitdfi secundare si al altor boli provo-
cate de virusuri si bacterii in regiunea capului. Totodatd, propolisul
adaugat la hrana da bune rezultate in infectiile aparatuluj urinar.

Verificarea pe tarim neutru in aprilie 1973 a mai multor scrisori
continind informatii despre rezultate obtinute in tratamentul cu propolis
a fost cuprinsd intr-o analiza. In 979/, din cazuri propolisul a dat re-
zultate pozitive, pe cind 394 au fost negative. Trebuie s& mentionam cd
in 3 cazuri s-au ivit alergii, asa ca tratamentul a fost intrerupt.

Multe experiente au ardtat cd propolisul exerciti o acfiune asupra
bilanfului hormonilor. A fost dovedita o imbunétafire a simptomelor in
cazul anemiei’ pernicioase, fiind stimulata producerea globulelor rosii.
Alte efeate permit sa se bdnuiasca cd propolisul mai are $i multe alte
posibilitati.

- In colaborare cu mulfi specialisti, printre care medicul sef Edgar
WILSON din Massachussetts, SUA, au fost confirmate observatiile mele
in legatura cu o alifie speciala care contfine 10—120/, propolis. Atit in
Romania, cit si in Danemarca i in SUA exista dovezi cd rani ale tibiei,
infectii §i inflamatii ale pielii au fost influentate uluitor de tratamentul
cu propolis.

Un raport despre experientele si rezultatele mele a fost publicat
de catre ing. dipl. Hans Erik CHRISTENSEN si cand. st. Jens Hoiriis
NIELSEN de la Laboratorul de cercetari de pe linga Spitalul Niels
Steensens si Nondisk Insulin Laboratorium.

Ing. Hans Erik CHRISTENSEN a intreprins in 1972 la Facultatea
Tehnica din Danemarca examinari chimice si microbiologice asupra pro-
polisului, demonstrind ca aceasta substanta manifestad efecte cu totul
speciale.

In lucrarea lui NIELSEN si CHRISTENSEN se spune cd conform
experientelor realizate de LUND AAGAARD s-a obfinut vindecarea in
multe cazuri, fiind vorba de urmatoarele boli: inflamatii ale gitului,
catare ale ochilor, rani, boli gastrice cronice si provocate de infectii, in-
flamatii ale rinichilor, vezicii, ale picinarelor etc.

Succesele conteazi

Acest capitol eonstituie o analizd absolut obiectiva a 220 scrisori
alese la intimplare si ar putea reprezenta media pentru toata colectia
de scrisori care raporteazi despre utilizarea propolisului. Boala nu cu-
noaste granife sociale si semnatarii scrisorilor sint oameni de cele mai
diferite profesii : o cintareatd de opera, doi macelari, un topometru,
un grafician, un profesor de liceu etc.

Femeile care au scris sint in numar dublu fatd de barbati.

214 (970/) scrisori raporteazi un rezultat pozitiv. In 3 cazuri s-au
ivit simptome de alergie ; in alte 3 cazuri substanfa nu a avut nici un
efect inregistrabil. Domeniul de activitate al propolisului este uimitor
de vast : inflamarea intestinului gros, catarul ochilor, infectia cailor uri-
nare, inflamatia gitului, gutd, mai ales la articulatii, inflamarea sinusu-
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rilor, rdni deschise, raceala, gripa, bronsita, gastrica, cancer. Se- mai men-
tioneazd cazuri de : afectiuni ale urechilor, parodontoza, cefalee, infectii
intestinale, micoze, eczeme, eruptii, congestie pulmonard, ulcer, atriti,
boli pulmonare, viroza a stomacului, balonarea intestinelor, migrena,
boala lui Parkinson calculi biliari, afectiuni renale, sclerozi, tulburdri
circulatorii, negi, conjunctivita, raguseala, degeratumi ebc,

»El a fost vindecat*

La 15 august 1973 a aparut in ziarul regional Frederiksborg Amts
Avis, Hillerod, acest titlu imbucurdtor al unui articol despre minunatele
insusiri terapeutice ale propolisului.

Pacientul are 42 ani, s-a ndscut in Nordseeland si traieste de
citiva ani la Bremen. In 1969 si-a dat seama cd suferd de cancer si ca
va trebui sa se opereze. El spune : ,Dupa ce rana s-a vindecat am fost
supus la 36 sedinte cu radiatii de cobalt. Am fost trimis dupa aceea
acasd, dar figuram in continuare pe lista bolnavilor. Puteam sa ma
hrdanese numai cu hrand lichidd. Ma pardseau puterile, ajunsesem s
cintiresc doar 54 kg. In gurd aveam dou3 rani congestionate pe care
doctorii incercau sd le vindece cu medicamente. Deoarece situatia nu
s-a imbunatatit nici dupa 8 luni, doctorii s-au hotdrit si ma opereze,
dacd in decursul unei luni nu se iveste nicio ameliorare*. Bolnavul a
procurat propolis de la o ruda, cu 6 zile inainte de operatie. Examinat
fiind scurt timp inainte de operatie s-a observat cd cele 2 ulceratii can-
ceroase — metastazele ulceratiilor operate anterior — se uscaserd com-
plet si au putut fi indepartate fara dureri cu penseta. Operatia a devenit
inutild. , Descoperind astfel efectul propolisului am continuat si-1 iau.
Am putut sd-mi reiau munca. a trebuit sd recistig cele 20 kg pe care
le pierdusem. Dupd o jumditate de an am incetat si mai iau propolis.
A trecut apoi o pauzd de 7—8 luni®. Dupi constatarea unei inflamatii
maligne a pancreasului, tratatd in spital prin metode clasice si radio-
terapie, bolnavul a reluat tratamentul cu propolis. ,Medicii m-au intre-
bat dacd am respectat intrutotul regimul alimentar si daci am luat me-
dicamentele prescrise de ei. Au fost foarte surprinsi aflind ci singurul
medicament pe care il iau este propolisul si cd astdzi pot minca si bea
orice, chiar si cite un-pahar de bere sau {uicid. Pentru intretinere si pre-
venire continui sd iau zilnic §i voi lua in permanenti odati cu hrana
cite o jumdtate de lingurita de propolis“.

»Pentru o reflectie serioasa*

wDacid pescarii batrini puteau recunoaste in port apropierea unei
furtuni, iar gradinarii sustineau ca va fi o iarnd grea dacd observau ci
iarba-neagra prezenta flori numai in virful lastarilor sau cia va ploua
in cazul unei mincérimi la piciorul sting — toate aceste ,,preziceri“ nu
sint un concurs de imprejurdri ci pur si simplu constituie experienta
oamenilor bétrini, capacitatea de observatie dezvoltatd de-a lungul ge-
neratiilor precum s§i rezultatul legaturii strinse dintre om si natura.
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Tot astfel, Karl Lund Aagaard, dotat cu o deosebiti capacitate de
observatie, si avind experienta contactului strins cu natura a adunat
numeroase bibliorafte in dulapul sau, pline cu scrisori de mulfumire din
partea a mii de ,,doamna Jensen“.

(dintr-un ziar danez)

Indicatii pentru utilizarea propolisului

Propolisul poate avea diferite culori si diferite mirosuri, in functie
de provenientd, adica de speciile de arbori de pe care provine, precum
si de gradul sau de maturizare; se recomandd procurarea unui ames-
tec de calitate buna si verificata. Calitatile ,grande® si ,,Propolis solid¥
se mestecd. S-a dovedit cd venind in contact cu enzimele din saliva,
propolisul elibereaza in numai citeva minute un antiibotic puternic.
Activitatea substantei este favorizata mai ales de cildura si umiditatea
din cavitatea bucald, care o stabilizeaza. Pentru a nu apare un efect
coroziv asupra mucoasei bucale, se intrerupe mestecatul timp de o ora
sau doud. Mestecarea continud pina ce substanfa se farimiteazi si se
poate inghiti.

Zilnic se consumd 1—3 grame ; cu cit substanta se mestecd mai
bine, cu atit efectul va fi mai bun si mai rapid. Eventual, saliva ames-
tecatd cu propolis poate fi utilizatd in multe ocazii: tratarea rinilor,
arsuri, iritatii :ale pielii. Nu strica o incercare a salivei amestecate cu
propolis. Rezultatul este de multe ori surprinzitor.

, Propolis solid“ se utilizeazd mai ales in caz de parodontoza ; in
timpul mestecarii substanta devine foarte aderentd si se depune intre
dinti ; ea ,lucreazd* cind omul doarme.

Calitatile ,,granulat® si ,Propolis-pulbere* se ijau in funcfie de
situatie si in general in doze de o linguriti rasd (1—3 ori pe zi), Se ia
cantitatea corespunzdtoare in gurd si se clateste cu un lichid rece;
aceasta dupa masa.

»Propolis-pulbere“ este de fapt materia prima pentru diferite un-
guente cu concentratii de propolis variate.

Intr-un viitor apropiat se va pune in vinzare o tabletd cu vitamine
si minerale, care are un adaos substanfial de propolis : PROPOLIN. Pe
lingd mineralele si vitaminele pe care le contin, tabletele au si un efect
intaritor, pe care-] exerciti propolisul atit prin reglarea hormonilor cit
si ca substanta antibioticd si care acfioneazd in mare masurd ca un
stimulator al rezistentei naturale a organismului. De aceea tabletele
pot fi utilizate de toti, bolnavi si sénatosi, ca mijloc de protectie contra
microorganismelor.

In curind se va pune in vinzare si un supozitor special pentru pa-
cientii cu boli intestinale. Numeroasele rezultate ale experienfelor mele
in acest domeniu indica clar cd tocmai o concentrare de propolis in rect
da noj speranfe pentru vindecare sau ameliorare. Alifia are efect in
cazul eczemelor, al cicatricelor etc. Alifia este preparata in doua. feluri,
cu un confinut de propolis diferit, una confinind grasimi iar alta ccn-
finind apa.
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In cazul bolilor infectioase propolisul este un supliment excepfio-
nal la hrana zilnica. In aceste cazuri prescriptiile medicale trebuie res-
pectate cu strictete.

Cind se ia plOpOllb pentru prima oara irebuie sid se procedeze cu
prudentd. Desi numai in cazuri foarte rare se poate observa o alergie,
trebuie sa se ja toate masurile de precautie pent-ru a se preveni o ase-
menea 'I]Eplacelc De aceea se recomanda sa se ja in prima zi doar o
portie mica inainte de culcare, Daca a doua zi dimineata nu se observa
nici un simptom nepldcut se poate incepe cura.

Infectii in regiunea capului: sint influenfate si de cele mai multe
ori vindecate cu propolis, toate infectiile din cavitatea bucala, git,
sinusuri frontale si alte cavitati. Substanfa influenteaza si inflamatiile
urechii. S-a dovedit ca si meningita se vindecid in scurt timp. De regula
diferitele infectii de acest gen pot fi vindecate in 4—8 zile : se mesteca
,Propolis grande¥, in total aproximativ 20 grame. In cazul otitelor insa
cantitatea trebuie sa fie mai mare. In schimb cele mai frecvente forme
de infectii ale gitului se pot combate cu o singura portie de ,,Propolis
grande® (pentru mestecat) : daca sint depistate devreme dimineata, se
sting in viteva ore. Dacd este vorba de un caz acut atunci trebuie sa se
mestece toatd ziua, A doua zi se poate micsora cantitatea de propolis.
Se apreciazd un consum de cel mult 5 grame.

Infectii ale cailor urinare: aproape toate infectiile rinichilor, ba-
zinului, cdilor urinare, vezicii, prostatei si organelor genitale sint in-
fluentate pozitiv de propolis (adaos la hrana): se utilizeaza ,Propolis
grande“/ in cazuri mai grave insd si forma ,granulat“ sau ,propolis-pul-
bere“, Efectul este deseori foarte rapid, asa cid suferintele dispar in de-
curs de ore sau citeva zile. De reguld 10 grame, dar de multe ori chiar
si o cantitate de 5 grame a vindecat sau ameliorat considerabil veziculite.

Infectii sau afectiuni gastro-intestinale : cele mai multe simptome
de boala pot fi influentate de propolis si cea mai buna calitate este in
acest caz ,propolis granulat“ ca adaos la hrand, eventual suplinit de
wpropolis grande“ sau ,propolis-pulbere“. Cantitatea : 2 pina la 8 portii
de cite 20 grame. Substania trebuie luati dupd mese. In cazuri usoare
o portie de 10 grame (consumata in 3 zile) poate fi pe deplin suficientad
pentru vindecare. Infectiile cronice ca si infectiile microbiene ale orga-
nelor interne necesitd, bineinteles, un consum mai mare de propolis —
deseori de la 40 la 100 grame.

Propolisul are efect si intr-o serie de afectiuni ale plaminului, sis-
temului circulator, pielii precum si o serie de alte afectiuni mai mult
sau mai putin cunoscute, dar parfial cauzate de baocterii, virusuri sau
diferite ciuperci. Valabil pentru toate calitatile de propolis este faptul
ca inceputul administranii trebuie sa fie facut cu precautie marindu-se
‘dupa aceea consumul in urmatoarele 3 sau 4 zile, pind la atingerea
maximului recomandat pentru boala respectivd. Dupa aceea consumul
se poate regla de catre fiecare pentru a gasi bilanful care promite efectul
optim. '

De asemenea, trebuie sd se {inid seama de faptul cd propolisul este
o substantd nevatamditoare dar puternica si poate provoca la utilizari
prea rapide anumite neplaceri, de exemplu iritare a cavitatii bucale, o
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stare mai proastd, eventual diaree. De aceea e mai buna o acomodare
de 3—4 zile. Este important ca consumul sa se reducad treptat dupa ce
a aparut ameliorarea sau vindecarea, asa incit consumarea sa se termine
exact in 8 pina la 14 zile. In cazuri rare reducerea necesita o luna si
anume jumatate din dozd in primele 14 zile si dupd aceea un sfert din
cantitate.

Trebuie sa se aminteasca faptul ca vindecarea sau ameliorarea se
constata aproape in toate bolile. Aceasta inseamna ca propolisul este o
substantd naturala cu totul speciala, cu putere de mare intensitate pen-
tru care inca nu s-a gasit vreo explicatie. Deoarece substanfa nu este
periculoasd ea poate fi incercatd de fiecare. La aceasta experienta trebuie
sa contribuie si medicul casei.

Prepararea propolisului

Propolisul materie prima se livreaza de catre apicultorii care au
incheiat un contract de livrare irevocabil, laboratorului. Aci se face un
eontrol sever sub raportul curatirii, sortarii, amestecarii §i prepararii.
de exemplu pentru adaosurile la hrana. Prepararea este laborioasa.

Propolisul poate fi utilizat si in stare naturala sau dupa o simpla
curatire. Eu doresc insa ca produsul final sd ajungad la consumator in-
tr-o forma apetisanta. Propnlisul trebuie sa fie de o puritate garantata,
sa nu contind nici una din impuritatile stupului, astfel ca produsul finit
sd poata i denumit marfa de calitate.

Cumpdratorul trebuie sa gaseasca intotdeauna aceeasi calitate.
Acest lucru a fost confirmat si sustinut de multe din centrele noastre
de experimentare precum si de unul dintre cele mai mari spitale.

Intregul program de cercetare, cu mii de cazuri, a avut un scop
unic i anume obtinerca unei substante ¢u cea mai mare eficienta impo-
triva multelor afectiuni mentionate.

Foarte important este sd se cunoasca provenienta propolisului,
adica speciiile de arbori de la ecare l-au recoltat albinele,

Miile de vindecdri vorbesec un limbaj convingator si zilnic creste
numarul persoanelor care folosesc propolisul, aflind dupa ingerarsa
acestei substante unice alinare, ameliorare si vindecare. ‘

Sint dator sd atrag insa atentfia si asupra acelor reproduceri proaste
sau falsificani care au inceput sa fie aduse pe piatd de unii oameni
lipsiti de censtiinta. De multe ori s-a constatat cid substanfa oferitd de
acestia era de fapt simplu fagure artificial sau bucadti de cearad de albine.
Deci, mare atentie !

In cursul indelungatelor incercari din ultimii ani nu ne-am gindit
la intreprinderea noastrd ca la o organizatie de desfacere; dar propo-
lisul strins pind acum a fost vindut mai repede decit se pubea achizi-
tiona. In colaborare cu colaboratori destoinici si constiinciosi am reusit
sa inchegam treptat o organizatie solida care se ocupa de lucrarile le-
gate de recoltarea propolisului §i obfinerea celor mai bune calltétl ale
acestuia.
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Cu toate ca astdzi propolisul (marcat cu un anumit semn de cali-
tate) se poate cumpara in citeva farmacii, drogherii i magazine . Re-
form¥ (in care se vind numai produse naturale) ca si, bineinfeles la
Nordisk Propolis AG, aceasta nu inseamnd cd munca de cercetare a luat
sfirsit.

Intreprinderea mea isi continua desigur seriile de incercari cu pro-
polis ca adaos la hrana, sperind ca substanfa va fi recunoscuta in curind
ca produs medicamentos. In plus sint necesare indicatii cit mai minu-
tioase pentru utilizarea corecta a propolisului.

PROPOLISUL — MIJLOC EFICIENT DE TRATAMENT

J. K. LEIPUS
URSS

La cel de-al XXIlI-lea Congres internajional de apicultura de la
Moscova s-a vorbit mult despre unul din produsele apicole §i anume
despre propolis.

Analiza chimica a aratat cd celulele de fagure in care se dezvolla
puietul sint §i ele tapetate cu un strat de propolis care apara puietul de
diversi microbi agenti ai bolilor. Din aceasta reiese rolul principal al
propolisului — ocrotirea albinelor fata de imbolnaviri.

Efectele antimicrobiene ale propolisului s-au constatat asupra a di-
verse microorganisme. S-a aratat cd acesta distruge diferite microorga-
nisme, in unele cazuri in 15—20 minute iar in altele in 5 ore. Acest efect
depinde atit de sensibilitatea microorganismelor cit si de concentratia
propolisului.

Avind in vedere cd propolisul distruge diferite microorganisme,
diminunind durerea si inflamatia, se foloseste la noi ca medicament.

Medicii din tara noastrd au avut posibilitatea si urmareascd pa-
cienfi cu diferite diagnostice in care. tratamentele cu propolis le-au
redat sanatatea.

Se trateazd favorabil cu propolis catarele cdilor respiratorii supe-
rioare, gripa, diferite sinuzite, laringite, bronsite, atsmul bronsic, pneu-
monia cronicd, tuberculoza pulmonara ; ori, de aceste boli sufera aproape ~
jumatate din locuitorii globului.

Deosebit de bine rdaspund la tratament copiii bolnavi.

In prezent folosim propolisul in vindecarea diferitelor plagi chi-
rurgicale (in chirurgia generald abdominald si ginecologicd). Se poate
folosi si pentru vindecarea unor boli de piele, cum sint diferitele eczeme,
cicatrice cheloide, psoriazis. In stomatologie se pot vindeca cu el granu-
loamele apicale ale dinfilor. Se poate folosisi in boli de nas, git si urechi,
mai ales in tratamentul otitei medii.

Am observat ca propolisul vindeca nu numai ranile purulente ale
tegumentelor, dar si cicatricele organelor interne, distrugind multe toxine
daunatoare organismului, h
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In toate aceste boli am folosit o solutie alcoolicd de propolis (20—
300/), diluatd in apd caldi, administratd de 2—3 ori pe zi, cu o ord
inainte de masa. Pentru bolile cdilor respiratorii superioaer, copiilor 1i
se administreazd de 2 ori pe zi, inainte de masa de prinz si de seara.
Dimineata, copiii fac inhalatii cu propolis timp de 3—5 minute,

In tratamentul altor boli am folosit un tampon alcoolic cu 30—
400/, propolis, sau alifie de propolis 10, 20 sau 309/. S-a folosit si o
emulsie de propolis in diverse concentratii. '

Adesea efectul tratamentului se manifestd destul de repede. Pentru
insanatosirea deplind se recomandd ca dupa o scurla pauza cura de
tratament si se repete. In cursul tratamentului nu se recomanda pauze.

PROPOLISUL — UN MEDICAMENT AL VIITORULUI ?

M. J. TURELL
ANGLIA

Cum pot atitia indivizi sa trdiascid atit de aproape unul de altul
si sd coopereze toti pentru binele comun? Cum poate o albini sa
yspuna“ altei albine unde si gaseascd o noud sursa de nectar ? Cum
poate o matca sa depuna in fiecare zi o cantitate de oua cit greutatea
corpului ei? Acestea sint numai citeva din numeroasele mistere ale
unei colonii de albine. O altid intrebare la care de obicei oamenii nu se
gindesc, este cum de colonia nu constituie un focar de bacterii si alte
microorganisme. Ginditi-va la toatd hrana depozitati intr-un stup! De
asemenea, albinele intrefin in interiorul stupului cca. 33°. Aceasta este
tocmai conditia perfecta de dezvoltare a multor tipuri de bacterii, mu-
cegaiuri si drojdii. Este adevarat cd albinele suferd de citeva boli, insé
gindifi-va ce s-ar intimpla dacd un borcan cu suc proaspit de struguri
sau de mere ar fi lasat, nepasteurizat, timp mai indelungat? Ar ramine
tot atit de proaspete si pure cum ramine hrana albinelor ? Cum fisi
pastreazd albinele stupul liber de infectie ?

Intr-un articol publicat in Scientific American, aprilie 1972,
Dr. FORSE explica mulfi dintre factorii care contribuie la starea sani-
tard din stup. Printre acestea el men{ioneazi marea presiune osmotica
a mierii, efectele antibiotice ale laptisorului de mated, sistemul de oxi-
dare a glucozei din miere, aciditatea mierii, tendinta albinelor de a
indepérta toate obiectele strdine din stup si de a defeca in afara stupu-
lui, folosirea propolisului cu proprietdti bactericide si bacteriostatice
Agentii bactericizi omoara bacteriile in timp ce agentii bacteriosta‘ici
le impiedicad cresterea, fara insa a le omori. '

Faptul cd propolisul ar putea fi folosit de oameni la fel de bine
ca §i de albine pentru combaterea bacteriilor se cunoaste de cftva timp
Aristotel, filozoful si omul de stiin{d grec care a trdit cu citeva sute
de ani inaintea erei noastre, a mentionat ci propolisul vindeci ranile
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supurate. In ultimul timp s-au facut numeroase studii, din care majori-
tatea in URSS, in legaturd cu efectul propolisul asupra unui individ
purtitor de microorganisme.

FEUEREISL a facut o comunicare in 1958 din care reiese cd pro-
polisul contine o substanti hidrosolubild care inhib3d cresterea bacilului
tuberculozei. In 1963, KARIMOVA a constatat cd administrind in hrana
pacientilor cu tuberculozd pulmonard unt cu 10—15¢/, propolis, boala
a fost atenuata si in 2 din 45 cazuri tratamentul a dus la vindecarea
completd, Totusi, existdi un fenomen cunoscut sub numele de efectul
Hawthorn, in virtutea cdruia mulfi medici prescriu un medicament pla-
out sau daunator, pentru a calma temerile pacientului.

Una din putinele cencetari asupra proprietatilor propolisului facute
in Statele Unite este cea facutdi de Dr. LINDENFELSER, 1967. El a
testat sensibilitatea a 80 microorganisme la extracte de propolis. Desi
propolisul are efecte antibiotice precise asupra bacteriilor si mucegaiu-
rilor, nu are nici un efeat asupra drojdiilor. Bacteriile gram-pozitive i
rapid-acide sint printre cele mai sensibile la extractul de propolis. Inte-
resant este cd cea mai sensibild bacterie testati a fost Bacillus larvae,
agentul locei americane. Dar in 1968 autorul a constatat ca dozele mici
de extract de propolis nu vindecau coloniile in timp ce concentratiile
mai mari aveau un cert efect negativ asupra albinelor. In studiul efec-
tuat in 1967 el a testat si mostre de propolis din numercase par{i ale
tarii. Folosind cromatografia pe hirtie, metoda folosita frecvent pentru
separarea si identificarea componentilor unui amestec, el a aratat ca
toate mostrele contineau aceleasi ingrediente insa in proportii diferite.

Un om de stiintad francez, Dr. VILLANUEVA, a constatat ca pro-
polisul contine 3,5,7-trihidroxiflavona, cunoscuti si sub numele de ga-
langina. El a aritat de asemenea ci galangina este un agent bacteriostatic
eficace gi crede ca ei i se datoreaza actiunea antibiotici a propolisului.
In alte comunicari s-a ajuns la concluzia ca extractele de propolis con-
tribuie la vindecarea arsurilor neinfectioase, la vindecarea febrei aftoase
la vite, distrug virusul gripal si sint un adjuvant in tratamentul diver-
selor boli de piele. In domeniul stomatologiei, Dr. MUCINIK, om de
stiinta sovietic, a comunicat in 1964 cd un extract de 2—49/, propolis
este de 3—5 ori mai eficace ca anestezic decit cocaina. Acestea si multe
alte ,vindecari“ au fost comunicate in legaturd cu efectele bactericide
si bacteriostatice ale propolisului.

Este adevidrat cd ,medicina populard“ si ,tratamentele patentate®
au fost susfinute multi ani. Trebuie amintit ci multe din aceste trata-
mente nu au fost cercetate detaliat sau demonstrate prin studii ulteri-
oare. Unele din aceste tratamente nu au fost verificate in mod cores-
punzator. O altd problemad a numeroaselor comunicarj este efectul Haw-
thorn mentionat anterior. Sint necesare mai multe cercetiiri asupra pro-
prietatilor medicinale ale propolisului. Folosirea propolisului sau a unui
derivat din propolis ar putea aduce contributii utile medicinii moderne-
Dar folosirea propolisului ca un panaceu sau promovarea lui de citre
persoane necompetente ar putea provoca mai mult rdu decit bine.
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PREPARATE FARMACEUTICE CU EXTRACT DE PROPOLIS
FOLOSITE IN TRATAMENTUL PARODONTOPATIILOR
MARGINALE CRONICE

M. GAFAR, Lucretin GUTI, H  DUMITRU, V. LEONDARI, Elena SMINCHISE
ROMANIA

Parodontopatiile marginale cronice sint afecfiuni ou larga raspin-
dire si reprezintd pentru medicul stomatolog una din preocupdrile majo-
re legate de depistarea precoce, de diagnosticul corect al stadiului de
evolutie si de instituirea unui tratament judicios.

O circumstanta particulard care creazid uneori conditii improprii
pentru tratamentul eficient al acestei afectiuni o constituie faptul ca
boala debuteazd de cele mai multe ori in mod insidios si cu o evolutie
oculta sau cu manifestari reduse, nezgomotoase, timp de multe luni si
chiar ani de zile.

Din aceasta cauzi, desi adresabilitatea populatiei si tratamentele sto-
matologice se practica pe scard largd, parodontitele marginale cronice
sint surprinse unecri intr-un stadiu in care tabloul clinic manifest este
dublat de o stare avansata, in sensul unor distructii parodontale profunde,
greu de stapinit prin mijloace terapeutice conservatoare,

Succesul tratamentului in parodontitele marginale cronice depinde
de surprinderea leziunilor intr-un stadiu incipient si de folosirea unui
arsenal de mijloace terapeutice eliciente in faza de debut a bolii.

In lucrarea de fatd pornind de la aceste considerente ne-am propus
sa studiem actiunea extractului de propolis cu rol antiinflamator in
formele de inceput ale imbolnavirii parodontale : gingivita si parodon-
tita marginala cronica superficiala. Am fost condusi astfel de un consi-
derent teoretic si anume necesitatea de a trata boala parodontalda inca
si un considerent practic : utilizarea unei substan{e medicamentoase cu
actiune favorabila, activi in tratamentul de retrocedare totald a infla-
matiei parodontiului superficial.

Lucrarea de fatd prezinta rezultatele cercetarii efectuate in cadrul
Catedrei de odontologie si parodontologie a Facultdiii de stomatologie
din Bucuresti pe un lot de 30 bolnavi cu forme superficiale de paro-
dontitd marginald cronica si de gingivita.

Extractul de propolis, sub forma de unguent in concentratie de
209/, a fost administrat in aplicatii locale sub forma de badijonaj al papi-
lelor interdentare si a marginii libere gingivale precum si in interiorul
santului gingival. In scopul aprecierii comparative a efectelor terapeu-
tice ale extractului de propolis, in lucrarea de fatd am urmarit si actiu-
nea antiinflamatorie a unor extracte vegetale precum si a clorurii de
zinc, substantd cu utilizare clasicd in parodontitele marginale cronize.

In cadrul studiului intreprins am efeotuat o cemcetare clinicd si
microbiologica inainte si dupa tratament in scop comparativ.
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Cercetarea clinicdi a constat din aprecierea starii de imbolnivire
a parodontiului marginal prin indicele P.M.A. si a mod:fmémlor inre-
gistrate de acesta in urma tratamentului.

Cercetarea microbiologicd a constat din studiul dlrect microscopic,
citobacteriologic, al exudatului inflamator recoltat inainte si*dupa trata-
ment din sanful gingival ; de asemenea am stabilit doza minima inhi-
bitorie a extractului de propolis, folosind drept etalon o culturd mixta
de germeni rezultata din exudatul inflamator al unei ulceratii gingivale.
Am constat astfel cd in toate cazurile tratate aspectul citobacteriologic
s-a modificat dupd tratamentul cu extract de propolis in special prin
disparitia asociatiei fuzo-spirilare ; activitatea antimicrobianid a extrac-
tului de propolis s-a mentinut pina la o dilutie de 0,037/100.

Una din directiile cercetarii de fatd a constituit-o aprecierea efici-
enfei terapeutice a extractului de propolis in comparatie cu extractele
vegetale si clorura de zinc in functie de nimarul de sedinte de trata-
ment dupd care se instaleazid efectul terapeutic favorabil. Rezultatele
sint prezentate in tabelul 1.

Tabelul 1

NUMARUL DE $EDINTE DE APLICARE A EXTRACTULUI DE PROPOLIS, A EXTRACTELOR
VEGETALE $I A CLORURII DE ZINC LA BOLNAVII STUDIATI

Numdr de cazurl

Substante folosite

Numar
de sedinte
Extract Extracte Clorura
propolis vegetale de zinc
3 19 20 8
4 11 29 13

Dupé cum se poate constata, in cazul extractuluj de propolis efactul
terapeutic favorabil se instaleaza mai repede, ceea ce face ca intr-un
numir maj mic de sedinte s beneficieze mai mulfi bolnavi: 19 bolnavi
in 3 sedinte fatd de 11 bolnavi in 4 sedinte. In cazul extractelor vegetale
si a clorurii de zinc vindecirile se produc dupid un numdir mai mare de
sedinfe.

O altd preocupare a lucrarii a constituit-o studiul variafiei , indi-
celui P.M.A. in raport cu utilizarea extractului de prepolis comparativ
cu unele extracte vegetale si cu clorura de zinc. Scdderea indicelui
P.M.A. — care traduce starea de inflamatie gingivala — de la 0 la 25%,

- i1 i ¢ . ¥ balii]
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Tabelul 2

STADIUL CLINIC DUPA TRATAMENT IN RAPORT CU SUBSTANTELE ADMINISTRATE
LA UN LOT DE 100 BOLNAVI CU INFLAMATIE SUPERFICIALA A PARODONTIULUI
SUPERFICIAL

Numér de cazuri

Substante folosite BEaraa Sl

dupd tratament

S e e
0 3(6,19/q) 6(28,50/5) stationar
7(23,49/0) 20(40,80/,) 8(380/y) ameliorat
23(76,6%/5) 26(53%/%) 7(33%6) vinde;':at

Dupa cum se constatd din acest tabel extractul de propolis a dat
cele mai bune rezultate : 23 de vindecari (76,69/) si 7 ameliorari (23,4%,).
In cazul extractelor vegetale am obtinut vindecdri de 530/ din cazuri,
ameliorari in 40,80/ din cazuri si 69/, situatii stafionare, in care efectul
terapeutic nu s-a produs. Clorura de zinc a dovedit in mod comparativ
o actiune mai redusd decit extractul de propolis in sensul unui numar
mai mic de vindecéri §i mai mare de situatii stationare.

In concluzie tratamentul instituit de noi cu extract de propolis in
forme superficiale de imbolnavire ale parodonfiului marginal s-a soldat
cu rezultate bune i foarte bune in sensul vindecarii sau al ameliorarii
marcate a inflamatiei gingivale intr-un numdar redus de sedinte.

In studiul pe care l-am intreprins nu am constatat nici o inrdu-




Solutia alcoolicd 50/, de propolis se prepara astfel: 10 g propolis
se farimiteazi, se indeparteazi ceara §i alte impuritafi. Masa preparata
se introduce intr-un flacon cu dop rodat, se acoperda cu alcool etilic
960/, (o parte propolis la 10 parti alcool) si se infuzeaza timp de 3 zile
la temperatura camerei la intuneric. Zilnic solutia se agité timp de 30
minute. In cea de a 3-a zi solufia se pune la rece (0°—5°) pentru 2
ore. Stratul superior omogen are o culoare de la galben pind la brun-
inchis si un miros placut. Stratul mijlociu consta din particule nedi-
zolvate de propolis iar cel inferior din particule grosiere de ceard de
culoare cenusie si alte impuritdti mecanice. Solufia se filtreaza prin
hirtie de filtru.

Sedimentul de pe filtru se poate spéla cu o cantitate micd de alcool
si se poate utiliza pentru prepararea unguentului (100/, 2004, 309/) in
excipient gras. Unguentul se prepard cu lanolind anhidrd, untdelemn
sau unt. Excipientul se topeste intr-o baie de apé, addugindu-i-se canti-
tatea necesard de substant{d de propolis, nedizolvati in alcool.

In stratul superior filtrat al solufiei de propolis se determind cu
ajutorul refractometrului cantitatea de substante uscate din propolis.
Pentru solutia alcoolicd 59/ de propolis indicele de refractie trebuie sa
fie de 1,375—1,377. Dacad indicele depéseste 1,377 se adaugd cantitatea
necesard de alcool iar dacd este mai mic — o mica cantitate de pro-
polis faramifat. 100 ml solutie trebuie sa confind 5 g reziduu uscat de
propolis.

In cazul rinilor infectate solufia 594 de propolis activeazi pro-
cesele regeneratoare din rdni, ceea ce intensificd epitelizarea perife-
ricd a acestora. Preparatul accelereazd vindecarea ranilor.

Solutia alcoolicdi de propolis se aplicd de asemenea in tratamen-
tul cu aerosoli al cdilor respiratorii. Inhalatiile se fac cu ajutorul apa-
ratului electric de aerosoli AI-1 (dilutia 1:2 sau 1:3 in apa distilata,
lapte fiert, ulei de piersici sau caise). Durata sedintei este de 1, 3, 5—
10 minute, zilnie. Tratamentul cuprinde 25 sedinfe. Dupa fiecare sedinta
bolnavul trebuie si se odihneascd 25 minute. In caz de necesitate cura
se repetd dupa un interval de una pind la trei luni.

Cind se prescrie acest tratament trebuie sd se tind seama de
contraindicatiile generale ale tratamentului fizioterapic cu aerosoli. Pre-
paratul nu este toxic, dar in anumite cazuri poate apare intoleranta fata
de acesta; in asemenea cazuri apar un prurit precum si reactii infla-
matorii pe piele sub formad de erupfie. In acest caz se recomandd ince-
tarea aplicdrii preparatului.

Datorita actiunii bacteriostatice si bactericide a propolisului se
obfin succese in lichidarea proceselor infectioase din mucoase. Efectul
vasoconstrictor este insotit de anestezia mucoaselor.

In cadrul sectiei de chirurgie (sefa sectiei M. S. Trus) a Spita-
lului clinic nr. 22 din raionul Radeansk al orasului Kiev s-a aplicat o
solutie 594 de propolis prin metoda aerosolilor in tratamentul unor
ulcere trofice, cu evolufie torpida, ale extremitdfilor inferioare. Tra-
tamentul a fost aplicat unui numdr de 25 bolnavi, care s-au vindecat
de ulcer.
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Astfel, bolnava D in virstd de 70 de ani, s-a imbolndvit in august
1970. Dupa o escoriatie pe gamba dreaptad s-a format un ulcer trofic,
avind dimensiunile de 3,5%X5 cm. Tratamentul medicamentos nu a
avut efect. Bolnava a urmat un tratament din 17 fedinte de aerosoli cu
propolis (1:2), in urma caruia a apdrut epitelizarea suprafetei ulce-
roase. Dupd fiecare sedintd pe ulcer s-a aplicat un pansament de
unguent sau solutie de propolis (1:2 sau 1:3 in novocaind 19/ sau apa
distilata).

In tratamentul eroziunilor si ranilor suprafata ranii se trateaza
cu apa oxigenatd, se zvintd cu un mic tampon steril, apoi pe suprafata
atona se aplica pentru 12 ore un servetel sau un mic tampon cu unguent.
Unguentul stimuleazd cresterea granulatiilor si contribuie la imbuna-
tatirea epitelizarii periferice (vindecarii).

Solutia alcoolicd 594 de propolis poate fi aplicatd in afectiunile
cailor respiratorii superioare : rinite, cataruri de origine gripala, tra-
heite, bronsite, pneumonii precum si in tratamentul ranilor. Pentru
tratamentul cailor respiratorii superioare se aplicd tampoane, benzi de
tifon muiate in solufie (1:2 sau 1:3), unguente si gargare (1 :3). Pen-
tru tratamentul rénilor se foloseste irigarea cu aerosoli in decurs de
4 minute cu solutie in dilutie de 1:2 sau 1:3 si pansamente cu un-
guent 2004.

In prezent preparatele cu propolis se aplicd la Spitalul clinic nr.
8 din raionul Jeleznodorojsk, la Spitalul clinic oradsenesc specializat
pentru copii nr. 14, la Spitalul clinic pentru copii nr. 3 din raionul
Jeleznodorjsk, la Policlinica pentru copii nr. 1, la Spitalul clinic pen-
tru copii nr. 4 a Spitalului raionului Okteabrsk si la Policlinica pentru
copii nr. 1 din raionul Dneprovsk, orasul Kiev.

OBSERVATII ASUPRA EFECTULUI ANTIBIOTIC AL
PROPOLISULUI, POLENULUI $SI MIERII

A. GRECEANU, V, ENCIU
ROMANIA

Efectul bactericid al produselor apicole este cunoscut de mult timp.
Cercetari facute in ultimul timp au demonstrat activitatea inhibitorie
a extractelor facute prin diverse metode din produsele apicole, precum
si activitatea antimicrobiana in tratamentu] unor afectiuni chirurgicale
dermatologice si oftalmologice.

In nota de fatd vd prezentam observatiile noastre ficute pe tulpini
microbiene de origine animalad efectuate printr-o metodologie inedita :

Material si metoda

S-a utilizat propolis din recolta anului 1975, polen si miere din
recolta anului 1976 din zona silvica Cozmesti, judeful Iasi. Polenu] si
mierea au fost folosite ca atare iar pentru propolis am folosit metoda
de extragere la cald cu alcool etilic de 96°.
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a. — Extragerea.la cald — 6 g propolis + 20 ml ser fiziologic
incalzit timp de o ord la 80°C.

b. — Extragerea cu alcool etilic de 96° — 5 g pmpolisjplus 20 ml
alcool timp de 24 ore la temperatura camerei.

Metoda de lucru

Pentru toate produsele apicole testate s-a utilizat agarul obignuit
pe placi Petri cu diamertul de 10 cm. In grosimea agarului care a fost
de 6 mm s-au practicat 4 godeuri, in fundul godeului punindu-se un
strat subtire de geloza pentru a impiedica difuzarea produselor sub stra-
tul de agar.

Tabelul 1
COMPORTAREA UNOR TULPINI MICROBIENE DE ORIGINE ANIMALA FATA DE PROPOLIS

Metoda de Metoda de

NT. Tulpina extragere extragere Penicilina
crl;. tesFata la cald cu aI%ool 0.4 UL/  Rezultate
80°C etilic 96°C godeu
1% Staphylococcus aureus 1,2 cm 1,7 em 15 ecm sensibil
Ox.
& B. coli (Oj) —- — - rezistent
3 Salmonela B 13 cm 1 ecm — sensibil
4, Salmonela D 0,8 cm 1,1 em — sensibil
5. Pasteurella avium 1 cm 1,2 ecm - sensibil
6. Proteus Sp. 1 ecm 1,2 cm — sensibil
7. Listeria 12 em 1,1 em — sensibil
monocytogenes
8. B. antracis 1,1 em 1,3 cm 1,1 cm sensibil
9. B. cereus 1 ecm 1,1 cm — sensibil
10. Pl. tetani la dilutia 1/14 extras — rezistent
apos in gelozd Veillon
pozitiv
11. Cl. perfringens nu creste la dilutia pozitiv sensibil
tip. B 1/14 extras apos in
geloza Veillon
Tabelul 2

COMPORTAREA UNOR TULPINI MICROBIENE DE ORIGINE ANIMALA FATA DE POLEN

Nr. Tulpina Zona de inhibitie Rezultat
crt. testatd

) B8 Siaphylococcus aureus Ox. 0,6 cm moderat sensibil
2, Bacilus antracis 0,6 cm moderat sensibil
3. Bacilus coli O 1,5 cm sensibil

4, Salmonela D 1,2 cm sensibil

5. Salmonela B 1,3 cm sensibil

6. B. cereus — rezistent

7 Listeria monocytogenes — rezistent
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— Pentru propolis — in fiecare godeu s-au pus 3 picaturi de extras,
testarea s-a facut comparativ cu penicilina 0,4 U.I./godeu.

— Pentru polen — in fiecare godeu s-au pus 10 granule de polen.

— Pentru miere — in fiecare godeu s-au pus 3 picaturi de miere.

Citirea s-a facut dupa 24 de ore utilizind metodica folositd in difu-
zimetria radiald de la antibiograma.

Din analiza datelor am observat ca toate tulpinile testate cu ex-
ceptia lui E. coli si Pl. tetani sint sensibile fafd de extrasul apos si
alcoolic.

In general extrasul alcoolic este mai activ fata de extrasul epos
fapt pe care il atribuim potentirii efectului antibiotic al propolisului
de catre alcool. In plus ca observaiie am constatat ca in timp ce la
Staphylococus dar maj ales la Bacilus antracis in zona de inhibitie a
penicilinei s-au constatat colonii rezistente, pentru propolis zonele sint
clare fard aparifia mutantelor rezistente.

Din analiza rezultatelor obtinute cu polen se observa ca toate tul-
pinile testate cu exceptia lui B. cereus si Listeria monocytogenes sint
sensibile si moderat sensibile.

In ceea ce priveste mierea s-a observat cd toate tulpinile testate cu
exceptia B. cereus si Listeriamonocytogenes sint sensibile. In plus ca o
observatie am constatat aparifia a doud zone de inhibitie, prima zona
este clard iar in a doua zona apar mutante rezistente.

Intentionam ca in viitor sd facem o testare pe mai multe specii
bacteriene si sd facem observatii asupra activitajii antimicrobiene a pro-
duselor apicole in vivo intr-o prima etapa pe animale de laborator.

Daca rezultatele vor fi incurajatoare vom incerca o introducere in
clinicd si in special in afecfiuni de ordin chirurgical.

Concluzii

1. S-au executat extracte din propolis prin metoda extragerii la
cald in ser fiziologic si cu alcool etilic de 96°, mierea si polenul s-au
folosit ca atare.

2. Extractele din propolis s-au testat de germeni aerobi si anaerobi,
mierea si polenul s-au testat fata de germeni aerobi.

3. In metoda de testare a extraselor de propolis s-a luat ca tema
de comparatie penicilina 0,4 U.L/godeu.

4, La testari utilizind ca metoda de citire zona de inhibitie din jurul
godeului dupa criteriile difuzimetriei radiale, s-a constatat sensibilitatea
urmatorilor germeni :

— la propolis, genul: Staphylococus, Salmonela, proteus, pasteu-
rella, Listeria, antracis, cereus, perfringens ;

— la polen, genul Staphylococus, Salmonela, coli, antracis ;

— la miere, genul Staphylococus, antracis, Salmonela si coli.
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5. Extractele din propolis nu sint active fata de E. coli si nici fata
de Pl. tetani.
Polenul si mierea nu sint active fatd de cereus si E. coli.
Tabelul 3

COMPORTAREA UNOR TULPINI DE ORIGINE ANIMALA FATA DE MIERE

Nr. Tulpina Zona de inhibitie

crt. testatd la miere Rezultatul
1. Staphylococcus aureus 1 cm sensibil
2 B. antracis 0,9 cm sensibil
3. Salmonela D 2 com sensibil
4. Salmonela B 3 com sensibil
B B. coli 2 com sensibil
6. B. cereus — rezistent
T Listeria monocytogenes — rezistent
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REZULTATE ALE UTILIZARII PROPOLISULUI IN PRACTICA
OTORINOLARINGOLOGICA

I. MATEL
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CEHOSLOVACIA

In anii 1971—1972 am incercat sa utilizim in practica clinica O.R.L.
efecte anti-inflamatorii, mucolitice, local-analgezice si epitelizante ale
propolisului. Tratamentele aplicate au avut urmatoarele diagnostice si
rezultate :

Sa trecem mai detaliat in revista evolutia tratamentului, in functie
de diferitele diagnostice :

In cadrul primului diagnostic, la 4 cazuri de otitdi externi s-au
constatat grave inflamatii difuze, generatoare de mincarimi, eventual
dureroase. Am aplicat propolisul in solufie alcoolica (5—704), de 2—3
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Dingnosticul

Numarul

REZULTATUL
48:pacnog bun amellorare .m:ﬁ;‘,m

Otité externdl difuza 4 B — _—
Otitd cronicd cu mezotimpanitd
acutd 1 — 2 2
Perforarea Wraumaticd a membra-
nei timpanulul 2 . == =
Stomatitd ulceroasi 3 3 - -—
Stomatitd aftoasd 8 4 1
Laringitd cgonicd si rinofaringita
cronicé 10 8 2 —
Ozena rinofaringitd cronicd atro-
fica fettdd 3 — 3 —
Stomatitd postamigdalectomica 17 —_ 17 —
Dronhiectazie ? — 2 —
Bronsitéd astmolda 4 1 3 -

ori pe zi, cu ajutorul unui tampon de tifon imbibat cu solutie si in-
fundat in conductul auditiv extern. Concomitent cu propolisul, am ad-
ministrat si antibiotice. Dupad 5—9 zile de tratament, s-a inregistrat o
ameliorare a staril pacientilor.

Al doilea diagnostic : in cazul a 4 otite mezotimpanale cronioe, am
aplicat de 2—3 ori pe zi o solutie alooolicd 59/ de propolis (doza : cite
10 picaturi) in conductul auditiv extern si, concomitent, pe locul afectat
s-a aplicat un tampon imbibat cu solujie alcoolicd 79/ de propolis. Tra-
tamentul cu propolis a fost mentinut 8-—10 zile, flind, de asemenea,
combinat cu antibiotice. In cele doud cazuri in care tratamentul a fost
aplicat fira succes, s-a evidentiat Klebsiella si Pseudomonas, aceste ca-
zuri fiind ulterior vindecate cu ajuborul mai multor antibiotice.

Al treilea diagnostic: in doud cazuri de perforare triunghiulara,
de naturd traumaticd, a timpanului, am aplicat zilnic o solutie alco-
olicd 159, de propolis pe marginea perforarii, folosind in acest scop un
tampon imbibat cu solutie alcoclici de propolis. Tratamentul a fost
aplicat de doud ori pe zi.

Al patrulea diagnostic : in cazul a 4 stomatite ulceroase grave am
aplicat propolis de 3 ori pe zi, sub formé& de solutie alcoolicA 3—50/,
prin tamponarea mucoasei, inainte de masd, Concomitent ou propolisul,
s-a administrat un regim de antibiotice §i vitamine. Dupa 8—12 zile,
s-a inregistrat o ameliorare a starii pacientilor care, ca urmare a efec-
tului analgezic al tratamentului, se putea hrani mai usor.

Al cincilea diagnostic : am tratat in mod identic 6 pacienti cu sto-
matitd aftoasd, acestia vindecindu-se dupd 3—8 zile de tratament in
functie de gravitatea cazului. Din aceastd grupa a trebuit si excludem
o pacienti, deoarece a manifestat fenomene de alergie dermica, care
au fost vindecate ulterior cu ajutorul unor antialergice administrate oral.

135



Al saselea diagnostic: la 10 pacienti cu laringite §i rinofaringite
cronice s-au inregistrat modificari atrofice ale mucoasei, maj grave sau
mai reduse. Acesti pacientl au fost tratati cu inhalatij de aerosoli din-
tr-o solutie alooolica 3—50/ dc propols; inhalatiile s-au facut de cite
5—10 ari in sedinje zinice sau la drua zile. Inca de la cca de-a 2-a sau
a 3-a inhalatie, la toli pacientii s-a observat o cedare treptata a simp-
tomelor subiective acuzate de pacienti. De manierd obiectivd, s-a inre-
gistrat o retragere a inflamatiei mucoasei, usurarea expectorarii si dis-
paritia mucozitdtilor. In aceastd grupa de pacienii nu am aplicat nici
un alt tratament.

Al saptelea diagnostic: in 3 cazuri de rinitd cronica atrofici fe-
tidd — ozena, am aplicat wmétorul tratament : .

a) e 1—2 ori pe zi in nas, 3—5¢ spray plus de 1—2 o pe zi
51505 pomada aplicata pe tifon ;

h) roncomitent, o datd pe zi inhalatfii cu aorosoli, dintr-o solutic
aleoolicd de propolis, in medie 10— 12 inhalatii ;

¢) accst grup a fost combinat, in tratament, cu administrarea de
antibiotice (mai ales streptomicind), vitamine si preparale continind [iex.
In cavitatea nazalad si in epifaringe am observat disparitia mucozita-
tilor dure si a crustelor, care s-au desprins ugor dupd administrarca pro-
polisului, lasind mucaosa ocuratd. A sporit expectorarea muoozitdtilor
pastoase din cdiile respiratorii Inferioare, dar mucozitajile uscate s-au
mentinut in spatiul subglotic. In mod obiectiv, s-a inregistrat o ame-
liorare @ mirosului emanat de caile respiratorii care, la pacientii afec-
tati de accastd boald este decsebit de nepldcut. La controlul cfectuat
dupi 2—3 saptamini s-a inregistrat, in general, o Inrdutiijire a staril
acestor pacienti, asemdnadtoare starii de dinaintea inceperii tratamentu-
lui. Din observatiile noastre rezultd ca propolisul poate fi utilizat in
tratamentul local al ozenei, dat fiind efectul sdu mucolitic si antibacte-
rial dar tratamentul irebuie combinat cu alte produse medicamentoase.

In cazul cclor 17 pacienii cirora li s-a stabilit cel de al optulea
diagnostic, dupa amigdaleotcnyie s-a aplioat o solutie hidro-alcoolica 5%,
sub forméa de spray, pe boltd si pe locurile operate, incepind din ziua
1—3 dupé operatie, de 2—3 ori pe zi inainte de masa, timp de 2—5 zile.
In grupul supus observatiilor se aflau pacienti care acuzau puternice
dureri in git, mai ales la inghitit, si care, din aceastid cauza, evitau si
ménince. In mod obiectiv, s-a observat ca prezentau puternice singerari
si chiar edeme ale arcadelor gi uvulei. Pacientilor }i s-au redus durerile
in timpul alimentérii (in cazul hranei in forma lichida sau pastoasd) si.
ca atare, regimul de alimentatie s-a ameliorat. S-a remarcat, in mod
obiectiv, o bun& cicatrizare a ranilor postoperatorii, fird complicatii
ulterioare. S-a putut astfel constata cd propolisul este un mijloc adec-
vat de tratament pentru pacientii cu diagnosticul de mai sus, actionind
gae unmmalgezlc moderat, cu efect de scurtd durati, mai ales inainte

masa.

La cel de al noudlea diagnostic, in 2 cazuri de bronhiectazie am
aplicat propolis In formé de inhalatii de aerosoli, cite 5 minute pe zi,
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in total de 10 ori. Am nbservat o reducere treptatd a expectoratului gi
reducerea consisten{ei acestuia.

In cazul celui de al zecelea diagnostic, la pacientii cu bronsita
astmoidad s-a inregistrat o ameliorare a respiratiel §i a expectorarii.

Rezultatele studiului utilizarii propolisului in practica O.R.L. con-
firm& concluziile noastre anterioare, prezentate la cel de al XXIII-lea
Congres international de apiculturd din anul 1971 la Moscova. Daca Juam
in considerare concluziile expuse la acest congres, referitoare la un total
de 126 pacienti, precum §i cele legate de tratamentul aplicat grupelor de
pacienti (in numar de 53) cu cele 10 diagnostice mentionate in sbudiul
de fatd, putem formula concluzia cad propolisul constitube un medieca-
ment complementar recomandabil si in domeniul otorinolaringologiei.
Toxicitatea sa minima, simplitatea procedeului de preparare si aplicare,
efectul terapeutic pozitiv, toate acestea sint calildfi pretioase care pot
sd-i asigure, in viitor, un loc de frunte intre medicamentele utilizate in
mod curent in terapia O.R.L.

TRATAMENTUL CU PROPOLIS AL HIPOACUZIEI

I. T. PERSAKOV
URSS

Surzenia §i hipoacuzia sint doi termeni care in esentd presupun
aceeasi nofiune. Surzenia este, de reguld, un rezultat al unei insuliciente
dezvoltdri innascute a organului auzului, sau al unuj tratament la nag-
tere, sau al distrugenii totale a {esutului specific din melc sau a axonu-
lui nervului adicd vétdmari ale aparatului care recepfioneazd sunetele.
O asemenea surzenie nu poate fi tratata.

Hipoacuzia apare ca urmare a unor modiflicari patologice care au
loc in nervul auditiv sub aciiunea dilerifilor factori ai mediului extern
(zgomot, vibratii, traumatisme, s.a) s§i intern (otite medii cronice si
acuie, boli infectioase — pojar, scarlatind, parotiditd, epidemica, gripa,
ililluxicdlie medicamentoasa cu streptomicing, chinind, fenol g.a.).

Se dlasifica ca hipoacuzie atit diminuarea azulul din cauza careia
omul intimpina dificultafi in comunicarea verbald obisnuitd cu cei din
jur it si diminuarea intr-o masurd mai micd a auzului, detectaid intim-
plator de catre medici specialigti cu ocazia controalelor profilactice.

Hipoacuzia rdmine deocamdatd o afectiune larg raspinditd, Meto-
dele de tratament aplicate duc adesea Ja ameliorare, dar nu existd unele
intr-adevar eficiente.

Am folosit pentru tratarea hipoacuziei extract de propolis in ames-
tec cu ulei.

Propolisul este o substantd cleiousd cu miros placut, de culoare
brun inchisa, cu gust amar, adunatd de albine de pe mai multe plante
{muguri de salcie, de mesteacdn, de pin, de plop precum si polen). Com-
pozitia chimica a propolisului a fost determinata doar aproximativ. Se
considerd ca el contine 50—68004 radsini si balsamuri, 30—400/, cears,
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5—100/, polen, 8—100/, uleiuri eterice. Propolisul se dizolvd bine in
alcool dar este greu solubil in apd, se topeste la 80°C. Balsamul de pro-
polis contine alcool cinamic, acid cinamic si substante tanante, In
propolis au fost gisite vitaminele B (tiamina), PP (acid nicotinic), pro-
vitamind A precum si o serie de microelemente : calciu, potasiu, sodiu,
magneziu, fier, aluminiu, fosfor, siliciu, vanadiu, strontiu. Conservat
corect propolinul nu isi pierde insusirile terapeutice, mentinindu-le de
la 1 an la 5 ani. Dar cele mai pronunfate insusiri terapeutice le detine
propolisul proaspét cules.

S-a stabilit cd propolisul are o puternica actiune analgezica locala.
Ca fortd de actiune al intrece cunoscutele anestezice locale : cocaina de
3,5 ori iar novocaina de 5,2 ori.

Exista informafii despre aplicarea cu succes a propolisului in
practica stomatologicdi — la extractiile dentare si alte interventii. Cu
ajutorul propolisului se vindecd ulcere, eroziuni si micoze ale cavitatii
bucale. In acest scop se folosegte solutia alcoolicd 2—49/, de propolis
si unguentele facute cu aceasta.

S-a stabilit cd propolisul are actiune bactericida, adica actioneaza
distructiv asupra unor bacterii.

Se foloseste un unguent cu propolis 200/, pe bazd de ulei de vase-
lind cu lanolind in diferite actiuni ale pielii (furuncule, carbunfule si
hidroadenite). Un unguent de propolis 100/ pe bazd de unt are efect
pozitiv in cazuri de afecfiuni ale mameloanelor femeilor care aldpteaza.

Pe baza de propolis a fost creat preparatul medicamentos propolan
destinat tratarii fara acoperire a arsurilor de gradul I, II si III. Unguen-
tul cu propolis 10—159/, preparat pe unt, ulei de misline sau vaselini
lichid4, se aplicd in tratamentul eroziunii colului uterin si al altor afec-
tiuni ginecologice. O infuzie alcoolica 20—309/, si-a gasit aplicare pe
scard larga in tratarea proceselor inflamatorii ale cailor respiratorii su-
perioare, inclusiv in astmul bronsic (inhalatii), in tratamentul otitelor
medii cronice si acute precum si amigdalitelor cronice.

Din cele de mai sus reiese cd propolisul este un remarcabil pre-
parat terapeutic cu actiune bactericidd, antitoxicd, antiinflamatorie, anal-
gezicd si regeneratoare.

Tinind seama de aceste insusiri terapeutice ale propolisului, l-am
aplicat in otiatrie in tratamentul hipoacuziei. Pentru aceasta am utilizat
infuzie alcoolici 30—400/yde propodis in amestec cu ulei (de preferat
ulei de masline sau de porumb), in raport 1:4. Prin agitarea amestecu-
lui se formeaza un lichid omogen — emulsie oleo-alcoolici de propolis,
de culoare brun deschisd, cu miros placut. Inainte de utilizare, lichidul
trebuie sa fie agitat. Eu aplic tratamentul prin introducerea in conductul
auditiv a unor mese de tifon imbibate cu emulsie oleo-alcoolica de pro-
polis. In cazul copiilor (mai mari de 5 ani), acestea se aplica zilnic, seara,
pentru 10—12 ore(10—41 repetitii) iar al adulfilor — o datd la 2 zile,
pentru 36—38 ore (10—12 repetitii).

Am avut 382 bolnavi in tratament ambulatoriu.
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Factorii etiologici ai imbolndvirilor acestor pacienti au fost : otitele
medii cronice gl acute (197 bolnavi), bolile infectioase (26), intoxicatia
medicamentoasd (7),vibratia si zgomotul (15), traumatismele (6), otoscle-
roza (15), hipoacuzia senild (25) ; etiologii neprecizate (90).

Virsta bolnavilor varia de la 10 la 45 ani; uneori i peste 45.

In functie de gradul de hipoacuzie bolnavii au fost fmpartitl in 3
grupe. Primul grad — sesizarea vorbirii in soaptd la distanta de 0,5 m
pind la 1,5 m de pavilionul urechii: 130 de bolnavi; gradul doi — vor-
birea in soapta la distanfa de 0,5 m de pavilionul urechii: 156 bolnavi ;
gradul trel — vorbirea In soaptd zero si conversatia cu voce tare lingid
pavilionul urechii : 86 bolnavi.

Dupéd tratament, auzul s-a imbunatétit la 314 bolnavi: 199 sesizau
vorbirea in soaptd la o distantda de 25—5 m far 115 — vorbirea in
soaptd la distanta de 1—2,5 m; la 21 bolnavi s-a constatat o ameliorare
nesemnificativd, jar la 47 bolnavi nu s-a observat nici o ameliorare.
Inainte de tratament 106 bolnavi acuzau vijiieli in urechi. Dupa trata-
ment la 62 pacienti vijlielile au dispdrut, la 16 s-au diminuat simtitor,
iar la 28 situatia a rdmas aceeasi.

In perioada tratamentului si dupa terminarea acestuia dispozitia
bolnavilor a devenit bund, starea generald s-a ameliorat, la fel si ca-
pacitatea de muncd ; iar in cazul hipoacuziei senile unii bslnavi semna-
lau o imbunatitire a memoriei.

Auzul devenea mai ascutit, de reguld, dupd un numir de 4—6
repetitii iar ameliorarea definitivi — dupa 8—12 repetitii. Prezcntdm
drept ilustrare istoricul unei boli :

Bolnava B., 41 ani, muncitoare, s-a adresat medicului acuzind
vijlieli in urechi gi sldbirea auzului: deja avea o hipoacuzie de 10 ani.
Munca ei se desfasura in zgomot si vibratie. In copildrie avusese secretii
purulente in urechi. Auzul inainte de tratament: sesiza vorbirca in
soaptd la dreapta §i la stinga, lingd pavilionul urechii. Audiograma in-
dica diminuarea auzului in ceea ce priveste conducerea sunetelor din
partea dreaptd si receptia sunetelor cu ajutorul ambelor urechi, la to-
nuri joase si inalte.

Dupad efectuarea tratamentului, auzul s-a imbunatatit ajungind
aproape la normal, adica sesiza vorbirea in soaptd in dreapta — 4 metri,
in stinga — 5 metri; starea generald s-a imbunatétit, la fel si capaci-
tatea de munca.

In cursul tratamentului am observat cazuri de sensibilitate fatd de
propolis — inrogirea pavilionului urechii si a conductului auditiv, apa-
ritia pruritului : toate aceste fenomene au apérut a doua sau a treia zi
dupéa incetarea tratamentului.

Nu se recomandd aplicarea emulsiei oleo-alcoolice de propolis Tn
cazul polipilor si al granulaiillor din cavitatea timpanului,

In ciuda insusirilor terapeutice remarcabile ale propolisului, acesta
nu trebuie folosit fard prescriptia medicului. Fiecare preparat medica-
mentos, inclusiv propolisul, se prescrie in anumite doze care se méresc
sau se micgoreaza in functie de caracterul si gravitatea bolil precum si
de virsta bolnavului, In cazul nerespectarii acestor reguli propolisul
poate provoca agravarea bolii.
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TRATAREA CU AJUTORUL PROPOLISULUI A INFLAMATIILOR
ACUTE ALE URECHII MEDII

G. G. KACINII
URSS

Afectiunile supurative cronice ale urechii medii sint periculoase
prin complicatiile lor intrucit duc la pierderea auzului. Sint 6 ani de
cind folosim in tratamentul afectiunilor supurative cronice si al ofitelor
acute medii solutie alcoolicd de propolis.

Propolisu] farimitat se introduce intr-un pahar cu apa rece ; ceara
si alte adaosuri se ridica la suprafata apei iar propolisul se sadimenteaza
pe fund. Acest sediment se usuca, apoi se acoperd cu alcool 8¢ (30 g
propolis la 100 oc aloool), se macereazd timp de 24—48 ore, agitiadu-se
din cind in cind, apoi se [iltreazi.

In perioada 1968—1973 wm avut sub obsservatie 68 pacienti cu
searefie purulentd cronicd din urceche, vechimea bolii fiind de un an
pind la 20 de ani, din care 27 bolnavi de epitimpanita si 103 pacienti
cu otiti medie. Bolnavii au fost impiértiti in trei grupe.

Trebuie mentionat ca la inceput am prescris propolis acelor bol-
navi la care nu a avut succes sulfamidoterapia si antibioterapia.

Din prima grupd au facut parte pacienti cu mezotimpanite, Dupa
o curatire minutioasd de puroi a urechii s-au introdus in conductul au-
ditiv mici mese de tifon, muiate in solutic de propolis, apdsindu-le bine
pe timpan. In ziua urmdtoare operafia s-a repetat. Durata medie a
tratamentului a fost de 10—15 zile (in funciie de gravitate). Se consi-
dera stingere a procesului morbid in cazul in care la o lund dupad in-
cetarea tratamentului cavitatea urechii devenea uscati i nu se mai ob-
serva niei o secretie.

Tratamentul bolnavilor de epitimpanita (27 pacienti) a fost mai
complicat. In ciwda toaletei minutioase zilnice a urechii secretia nu in-
oeta ; este drept cd mirosul] fetid s-a mentinut doar la 2 bolnavi, Tuturor
bolnavilor din cea de-a doua grupd 1i s-a fdcut o spalaturd a epitimpa-
nului iar }a 3 bolnavi cu mezotimpanild, la care scurgerea purulenti
s-a prelungit peste 15 zile, }i s-au facut spaldturi ale cavitatii urechii
medii.

Spalaturile cu solutie de propolis au [ost efectuate odatda sau de
trei ori pe saptamina, in funciie de reaciia bolnavului gi de evolujia
bolii. Durata tratamentului a fost de pina la 2 luni.

Ca urmare, la 13 pacienfi s-a reusit oprirea totald a secretiei din
ureche, la 8 pacienti in deours de 24 de ore se acumula in conductul au-
ditiv numai o picaturd de mucus, iar la ceilalti secretiile s-au redus
simtitor fard insd a inceta cu desédvirsire,

Nu toti bolnavii au suportat bine spalarea epitimpanului. A apérut
o iritare a aparatului vestibular — la un bolnav dupd prima spéléturi,
iar la altul dupéd cea de-a treia — asa incit am fost nevoiti s incetdm
spélaturile.

Bolnavilor din cea de-a treia grupa, cu olitd medie, 1i s-a adminis-
trat tratamentul numai in cazurile in care nu s-a observat exudat he-
moragic in cavitatea urechii medii si nici bombarea timpanului,
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Am observat cd in cazul aplicdrii solufiei de propolis cu ajutorul
unor mici mese procesul se stinge cu 2—3 zile mai devreme decit in
cazul aplicrii solutlilor alocolice de acid borie, furaciling si a altor com-
binatii pe bazd de aleoal,

In prealabil toti bolnavii au fost examinati, polipii sau granulatiile
din ureche au fost extirpate cu grija, s-a uwrmdirit restabilirea respira-
flei normale pe nas si abia dupa aceasta s-a Inceput tratamentul ecu
propolis.

Rezultatele tratamentuluj au ardtat cd propolisul exercita un efect
pozitiv, Doar la 684 din bolnavi (in observatie de 1 pini la 6 ani) a
avut loc o agravare a otitei purulente cronice contractate ca urmare a
unor raceli.

La o lund dupd incetarea secretiei a inceput restabilirea Zuzului
(32 pacienti), la 55%; vocea Soptitd ajungea la 5 m, Ja 30t/ la 2—3 m,
iar la 1314 a rtémas la nivelu) initial.

Observafla indelungatd a bolnavilor in conditli de dispensarizare
permite sd se recomande aplicaren solutiei alooolice de propalis in pro-
cesele inflamatorii acute ale urechii medii.

TRATAREA MEZOTIMPANITELOR CU AJUTORUL
PROPOLISULUI

P. POFPNICOLOY
Pavlina POCINKOVA
S5t DONCEV
BULGARLA

Mezotimpanita cronicad reprezintd o problemé gravd de ondin social,
Aecarece pe de o parte ‘poate genera diferite complicatii, iar pe de alta
poate pune in pericol auzul. Aceastd maladie apare ca unmare a unei
inflamatii purulente intense a urechii medii — In conditiile unei infectii
puternice, ale scidderii rezistentel organismului si chiar ale aparitiel unui
catar cronie al cdilor respiratorii superioare, Adeseori, factorul generator
al acestei maladii devine rezistent la antiblotice si sulfamide, ceea ce
complicd in mare masurd vindecarea bolii.

Tratamentul cu propolis este cunoscut in medicinag populard ined
din cele mai vechi timpuri, Ewtractul alvoolic de propolis are un efect
bactericid, opreste provesele de colectare a puroiului, sporeste fagoci-
toza, precum si rezistenta naturald a organismului, nu-si piende proprie-
tatile antimicpobiene la incdlzire, iar ufilizarea sa nu este limitatd in
timp,

Efectele farmacologice ale propolisului canstituie o bazd pentru uti-
lizarea sa in tratamentul inflamatiilor purulente cronice ale ureehii
medii — mezotimpanitele. ;

Din anii 1966—1963 am tratat cu propolis la eeclia de otorinolarin-
gologie a spitalului nr. 1 din Sofia, 40 de pacienti suferinzi de mezotim-
panita.
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Paclentii erau salariati ai intreprinderilor industriale din Sofia si
tratamentul s-a efectuat ambulatoriu, Marea lor majoritate wmasera,
firid suoces de altfel, tratamente anteriosre cu antbiotice si sulfamide
In secrefiile purulente apdreau — in majoritatea cazurilor — colonii de
strepto-stafilococi cu rezistentd la antibiotice.

Dintre pacieniii tratai eu propolis 12 erau femel si 28 barbati,
Pind la inceperea tratamentului cu propolis, 10 dintre ei sufereaun deja
de 10 ani sau mal mult, 16 — de 3—5 ani, iar ceilal{i de circa 3 ani.

La oontrolul otoscopic al timpanului, la 33 pacienfl s-a stabilit
o perforatie de dimensiuni reduse, amplasatd in cuadrantul inferior ante-
rior gi posterior.

La 7 pacienti, perforafia era grava, ocupind cele doud cuadrante
inferinare §i cuadrantul superior posterior al timpanului, Prin perforatie
se sourgea o materie palben-verzuie, purulents, cu miros caracteristic.
La toti pacientii s-a stabilit o reducere a auzului de diferite grade.

Pentru tratament s-a folosit un extract alcoolic de propolis, pre-
parat astfel :

30 g propolis, farimitat, fin, s-au dizolvat in 100 g alcoo]l 957,
timp de 24 ore. In timpul extractiel amestecul a fost agitat de citeva
orl. Extractul astfel objinut a fost filtrat, obiinindu-se o solujie de culoare
rogcatd transparentd.

La cazurile usoare, sau de datd recentd, dupld curdfares minufioasé
a urechii de materia purulentd colectati s-a aplicat o datd pe zi extract
alooolic de propolis.

La cazurile mai grave, sau mai vechi, in ureche s-a aplicat un
tampon imbibat cu extractul menfionat, lasindu-l timp de 24 ore, Pro-
cedeul & fost repetat in ziva urmitoare. Pericada medie de vindecare a
fost de 10—20 zile, depinzind de gravitatea bolii 3i de regularitates cu
care pacientul a urmat sedintele de tratament.

Rezultatul tratamentulul a fost unmdborul ; la un numér de 32 de
pacientl (8MH/), s-a inregistrat o atenuare treptatd a reactiei purulente,
disparitia mirosulul neplacut, s-a intrerupt colectarea purciului si auzul
g-a imbunititit considerabil.

La 8 pacienti (2004) s-a redus in mare mésurd colectarea puroiu-
lui, fard a inceta, insa, pe deplin. De obicei, aceste cazuri au fost legate
de neglifen{e mari si de nerespectares tratamentului, pacientii in cauzi
prezentind, de asemenea, o stare generald a sAnatdtil nesatisfdcdtoare,
7 paclenti supusi tratamentului perforarii timpanului, la care mai rdma-
sese doar o parte a cuadrantului superior anterior, dupad incetarea
scurgerii din ureche, au rédmas cu afectiuni de auz permsanente,

Dupé inchelerea tratamentului, pacientilor i s-a recomandat sa se
fereascd de rdceald, sd nu le intre apd in ureche si de gripa infectioasa.

In cursul tratamentului, pacientilor nu 1i s-a maj administrat, in
asociere, si alte medicamente, IIjn general, se recomandd intdrirea orga-
nismului ¢u doze sporite de vitamine.

Din numérul total de pacienti examinati, 25 au fost wrmdriti timp
de 1—3 ani. La nici unul dintre ei nu s-a inregistrat o recidivéd a bolii.
In timpul tratamentului, sau dupi incheierea acestula, nu am observat
efecte secundare sau fenomene de intolerantd Ja propolis,
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Pe baza cercetirilor noastre in tratarea mezotimpanitelor eronice
cu ajutoril propolisului putem desprinde urméatoarea concluzie : trata-
mentul cu propolis aplivat la mezotimpanitele cronice purulente prezinti
un efect terapeutic pozitiv, este ugor suportat de pacientl si este accesi-
bil pentru practica clinici de fiecare zi.

Pe baza celor de mai sus, mecomanddm aplicarea largd a acestui
tratament in vindecarea mezotimpanitelor purulente.

UN NOU DECDORANT

V. N. FRISICI
URES

Propolisul este tot mai frecveni utilizat in practica medicald ca
pretios mijloc terapeutic, In ultimii ani, in literatura de specialitate au
apdrut multe date noi despre cele mai diferite proprietdii ale acestei
substante.

Multi cercetatori au stabilit c& propolisu] are o Inaltd activitate
bactericidd, bacteriostatics, antimicoticd si anestezicd. De asemenea
s-au stabilit proprietatile lui antitoxice, antiinflamatorii, vasoconstrie-
toare, antipruriginose, mumifiante. Foarte importanti este capacitatea
propolisului de a activa procesele de regenerare, In medicina popularé,
propolisul este folosit pentru tratarea cancerelor dermice i a bata-
turilor.

Folosind solutii alcoolice de propolis pentru tratares unui numdr
de 38 bolnavi de otitd cronicd, 4 — de woiitd granulomatoasd externd,
si 9 — cu stari patologice ale cavitafii dupd o interventie radicald, am
constatat proprietatea propolisului de a inldtura miresul neplacut,

Aceastd proprietate a fost evidentiatd dupd 2—3 folosiri ale pre-
paratului.

Mirosurile neplacute influenfeazd negativ moralul  beolnavului,
producind o stare de deprimare ; bolnavii evitd socletatea, preferd sin-
gurdtatea. Uneori unii isi schimba profesia, alteori niel nu mai lucreazi,
De aceea insemnitatea mijloacelor terapeutice si desdorante este foarte
mare.

Pentru a confirma aceste proprietdfi decdorante am fiacut cence-
tdri experimentale, Continutul cu mires fetid prelevat din ureche pe
un tampon de watd s-a introdus in solujie de 2004 propolis in aleool
40°, Martor a fost alcoo]l 40°. Tampoanele au fost numerotate si, pen-
tru determinarea mirosului, transmise unui numér de 5 perscane cu
capacitate olfacticd normald determinatd in ajun dupd metoda propuséd
de V. I, VOJACEK. Asemenes experiente au fost facute folosind busi-
tele de carne de 0,5 g cu miros putrid (cite 20 probe).

5i in primul caz si in al doilea s-a stabilit ci propolisul are capa-
citateg de a indepdrta mirosurile neplicuie si alcoolul are capacitate
deodorants, dar mult mai mica,

Capacitatea deodorantd a propolisului poate fi legatid de acfiunea
bactericida i bacteriostaticd si de mirosul balsamic relativ puternie,
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In literalura consullali, nu am gisil date cu privire la proprie-
tatile deodorante ale propolisualui,

Astfel, ohservatiile neoastre [dcule asupra bolnavilor suferind de
boli ineofite de mircsuri fetide, precum si datele experimentale au con-
firmat proprietitile desdorante ale preparatelor alconlice,

PROPOLISUL 3 FARINGITELE CRONICE

P, N. DUROSENCO
TRES

Bolile cronjce inflamatorii ale mueoasei faringelui sint foarte ris-
pindite. Balnavii care suferd de faringitd cronicd se pling adescori de
uscidciuni in git, usturime, au senzalia de corp slrdin in farlnge, iuse
seacd, aglomerare de mucus viseos concomitent cu sendalia de uscd-
piune. De asemenea, cxpectoreazd sputd i cruste cu miros neplicut,
uneori cu striuri de singe. Unii in afard de aceste simpbome locale, au
duren de cap, sint skt in general, unecei au temperaturd,

Propolisul actioneszd activ asupra desfdsurarii  proceselor  biolo-
gice din fesuturi, are proprietafi antimicrobiene, antiinflamatorii i
anestezice. Activizeazi provesele de refacere fapt deosebit de important
pentru bolile atrofice ale mucpasel. Am folosit propolisul in cazul farin-
gitel cranice,

Propolisul farimitat este introdus inte-un pahar cu apa recws; in
timp ce ceara si alte elemente se ridicd la suprafaif propolisul sc
depune pe fundul pabarului, Acest strat sedimentat este uscat prin eva-
porare, se toarnd peste el aleool 96% (30 g propolis [-100 <o aloonl) si
ge lasd solufia timp de o =aptaminid agitind-o din cicd in eind $i apoi
se filireazii, Se amesiecd o parte extraclt de propolis ru 2 pirti de gli-
cerind (sau ulei de piersicd),

In eerul faringitei cronice, mucoass nazofaringeand, curdtata in
prealabil de mucus si cojl, este badijonata en amestecul obisnuit, o©
datd pe 2i fimp de 10—15 zile, Pentru o badijonare s-a  consumat
2—2,5 mg preparat.

Starea mucoasel laringelul inante s dupd lratament au fost apre-
ciatd conform dotelor cxamenelor clinice, conform activitatii epiteliului
ciliat nazofaringian, conlorm numarului de elemente celulare si miero-
organisme in frotiurile din mucoasa peretelui posterior al faringelui.

Am urmérit actiunea propolisului asupra unui numér de 238
bolnavi, dintre care 187 sufereau de faringiti subatrofica, iar 51 de
faringitd troficd. Majoritatea erau in virstd de la 33 pina la 67 ani,
suferinzi de 15—12 ani, dintre care 150 femei si 88 barbati.

In urma tratamentului cu exiract de propolis 74,604, din bolnavi
s-au Insdndtosit iar la 14,70 s-a invegistrat o omeliorare considera-
bild, la 6,994 ameliorare iar la 3,804 — nici un efect. Am putut urmiri
rezultatele tratamentului timp «de 6 luni pind la 3 ani in cazul a 175
bolnavi. 71,194 sau insdndtosit, la 16,394 au apirut ameliordri conside-
rabile la 8,104 amelioriri, iar la 4,909 — nici un efect,
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3 bolnavi au prezentat alergie la propolis, manifestatd prin dureri
in faringe, greutdfi de deglutifie amefeli ugoare, edematierl si hiper-
emie maculoasd a mucoasei faringelui, Tinind seama de aceste aspecte
este necesar ca inainte de inceperea tratamentului bolnavul sé fie supus
unar teste, .

Astfel, preparatele de propolis care au actiune biologicd mani-
festd o actiune multilaterald in cursul procesului cronic inflamator.
Activitatea terapeuticd a extractului de propolis depaseste considerabil
eficienfa unor mijloace medicamentoase raspindite si folosite in cazul
faringitel cronice.

Extractul de propolis este un preparat terapeutic accesibil, iar
metoda de administrare nu presupune - aparaturd speciald, De aceea
credem e va fi mult intrebuintat in practica elinica. '

Esentiald mi se pare pentru introducerea acesiui preparat in prac-
tica otorinolaringologicd, absenta aproape completd a unor contrain-
dicatfii. :

NOI PANSAMENTE BICLOGICE ALE MUCOASE! CAVITATII
BUCALE PE BAZA DE PROPOLIS

Gh. KURLJAN
BULGARIA

Inflamatia mucoasei cavitijii bucale este o boald foarte raspindita,
cu vindecare difieild si indelungatd, Tratarea se face cu ajutorul diferi-
telor medicamente si preparate, care nu dau insd intotdeauna rezultatul
scontat. In gingivo-stomatitele acute, cele mail bune rezultate se obfin
cu asa numitele pansamente solide in cazul cércra antibioticele i ocele-
lalte medicamente se mengin prin intermediul unor pansamente din
oxid de zinc, zincoplast, stomacld ebe. Dezavantajul aplicarii lor consta
in aceea cd pe mucoasd se depune mult substrat solid, ceea ce este pen-
tru pacient inestetic si nepldcut. In plus, aplicarea acestui tip de pan-
samente se limiteazd numai la mucoasa gingiilor, neputind fi aplicate
pe mucoasa limbii, palatului si a pértii interioare a buzelor si obrajilor.

In cadrul sectiei de terapeuticd a policlinicil stomatologice regio-
nale din Sliven (Bulgaria) se obfin rezultate excelente, bazate pe o ex-
perientd indelungatd, prin aplicarea unui nou tip de pansament biclogic
pe mucoasa cavitdtii bucale cu o solujie alcoolici-etericd de propoilis,
Avantajul acestor pansamente constd in aceea ci alconlul gl eterul for-
meazd, prin evaporare, o peliculd, care, pe locul dorit, este pentru pacient
estetich $i plicutd. Acest pansament rezistd 24 de ore, anesteziazd locul
holnav si favorizeazd actiunea substantei active.

Noul preparat a fost denumit STOMAPIN — de la cuvintele , sto-
ma* — gurd si ,apis¥ — glbind. Componenta sa principali este solutia
aleool-etericd de propolis, antibiotice, vitamine, coloranti si alti corectori.

Ined din trecutul indepdrtat, propolisul s-a bucurat de o largd
popularitate, datoriti continutului sdu deosebit .de bogat in elemente
nutritive, ulelur{ eterice, cears, polen, vitamine, antibiotice gi.multe mi-
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croelemente. Timp de citeva secole, el a fost un mijloc terapeutic uitat,
dar in ultimul deceniu oamenii de stiintd au inceput sd-1 foloseasca din
nou. :
In anii Marelui rdzboi pentru apirarea patriei, propolisul a fost
utilizat la clinica de chirurgie a spitalului din Sverdlovsk penrtru vin-
decarea rdnilor. La Leningrad, produsul a fost aplicat cu succes in tra-
tamentu] trichomoniazei. La Facultatea de medicind din Kazan (KARI-
MOVA, RODIONOVA) propolisul a fost utilizat in tratamentul tubercu-
lozei. Dm observatiile efectuate s-a stabilit cd dupd o perioadid de 4—10
luni de tratament cu propolis, curba de temperaturd a pacientilor a in-
registrat o evolutie descendenta, tusea si hemoptizia au incetat, s-a im-
bunatidtit somnul si au dispdrut durerile in piept. In anul 1963, GO-
LOSCIANOV a descris rezultatele pozitive obtinute dupd aphcarea pro-
polisului in medicina veterinarai.

Efectele terapeutice ale propolisului

Potrivit opiniei lui PROKOPOVICI, propolisul are un efect anes-
tezic de 3,5 ori mai puternic decit cocaina.

Efectul sdu antibacterian a fost cercetat de KIVALKINA prin apli-
carea unui strat subtire de propolis pe diferite culturi de bacterii in bu-
lion de culturd. Dupd un anumit interval de timp 's-a facut cercetarea
mediului de culturd la care se adaugase propolis. Astfel, s-a stabilit ca
streptococii §i stafilococii dispar la o ard dupa msam1n1;area lor pe pro-
polis. Agentii febrei tifoide au disparut dupa 25 ore, iar erizipelul dupa
30 de minute. S-a constatat cd cea mai mare remsrtenta au prezentat-o
culturile de antrax si psewdoantfrax care se dezvoltau incid dupid 8 ore.

Efectul stimulator §i regenerator al propolisului se foloseste in

chirurgie pentru impulsionarea vindecdrii ranilor de datd mai veche si
cu cicatrizare dlfmla

Modul de preparare

50 g de propolis, farimitat marunt, se lasd sd se dizolve in 50 ml
alcool etilic 700/, + 20 ml eter. Amestecul se lasid citeva zile intr-o
sticld de culoare inchisd care se inchide ermetic, agitindu-se din cind in
cind. Dupa dizolvare, amestecul se filtreazd prin tifon si lichidul astfel
obtinut se utilizeazd ca bazd de tratament. Lichidul poate fi utilizat si
ca atare, dar daci vrem sa inlaturém com-plet substanfele solide, produ-
sul filtrat trebuie ldsat sd maj stea incd o scurtd perioadd de timp, apoi
supernatantul se varsd in alt recipient, unmmd sd fie folosit la prepa-
rarea urmétoarei compozitii :

Filtrat de propolis 50 g

i Rovamicind sau rondomicina
, Miere cu 20/ laptisor de matca 5¢g
Unturad de peste 2 g

Amestecul obtmut se omogenizeazd si se pune in sticle de cu-
loare inchis&.
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. Preparatul este un lichid dens, de culoare inchisa, cu miros pla-
cut si este foarte volatil. Inainte de aplicarea preparatului,, mucoasa
trebuie uscatd. Stratul galbui, care se formeazd pe mucoasd rezistd
aca 24 ore, apoi saliva 11 dizolva complet, dar intre timp putin cite
putin din el, componenta activa, se infiltreazd in mucoasa.

Modul de aplicare

Locul bolnav se curdtd bine cu apa oxigenatd, se usucd cu un cu-
rent de aer cald si apoi se picurd cu o pipetd solufia preparatd, pina la
formarea unei pelicule uniforme. Apoi locul afectat se usucd din nou
cu ajutorul unui curent slab de aer, pinj la evacuarea alcooluluj $i
eterului. Astfel, se formeazd un strat protector subfire, ca un pansa-
ment, care dureazd 24 ore. Tratamentul se repetd la fiecare 3—5 zile,
pind la vindecarea completa.

Indicatii

1. In gingivite purulente cu catar puternic, glosite, stomatite.
Inca de la prima aplicare, durerile se atenueazi si inceteazi scurgerile.
Vindecarea intervine dupa 2—5 zile de tratament.

2. La parodontoza incipienta, forma hemoragicd. Dupd 5—6 tra-
tamente zilnice singerarea inceteaza si mucoasa isi recapdtd culoarea
alb-roz normala.

3. In aboese parodontale — drenaje cu tifon si STOMAPIN.

4. La dureri dupad extractie — drenarea alveolei cu pansament
steril imbibat cu STOMAPIN. Durerile inceteazd imediat. Tratamentul
se repetd In fiecare zi, pind la vindecarea completa.

Rezultatele obtinute de noi au demonstrat utilitatea aplicarii STO-
MAPINULUI si pentru lichidarea micozelor si a stomatitelor aftoase.

Variantele Stomapinului in terapeutica medicala
Stomapin + Nystatin

O mare importantd in aparitia micozelor cavitatii bucale o prezinta
antibioticele, mai ales cele care au un spectru larg de actiune. Unii
autori sint de pdrere cd antibioticele stimuleazd dezvoltarea ciupercii
Candida albicans prin faptul ca modificd flora bacteriand normala din
cavitatea bucala. Cu cit ciuperca se dezvolta maj mult cu atit produce
imbolndviri mai grave ale cavititii bucale.

In candidoze nu se pot administra antibiotice si nu se poa:te aphca
nici prima variantd a STOMAPINULUI, care contine un antibiotic puter-
nic. Tratamentul modern in aceste cazuri se bazeazd pe alcalinizarea
mediului cavitdtii bucale, cu ajutorul unor coloranti sau a micostaticu-
lui Nystatin, Acest antimicotic se aplica fie intern, fie extern: prin un-
gerea mucoasei cu solutie de glicerind. Dezavantajul este acela: ci glice-
rina jse spald usor de pe mucoasi si de aceea locul trebuie uns:des.

Am obtinut rezultate foarte bune prin aplicarea STOMAPINULUI,
cu efect anticandidomicotic, in cazurile in care antibioticul din.preparatul
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descris este Nystatinul. Acsta nu se dizolvd in solufia aleool-etericd
de propolis gi de aceea amestecul trebuie agitat in repetate rinduri. La
efectul Nystatinulni in aceastd forma de aplicare se adaugd si calitatile
terapeutioe i analgezice ale propolisuuli, precum si efectul ,retard“
datorat pansamentului. Pericada de tratament — pind la vindecare —
este, inga, mai lungi.

Stomapinul colorat

: Q gltd variantd a STOMAPINULUT cantine in loc de antibiotic un
colorant cu efect curativ, cum ar fi, de pilda, albastrul de metilen,
piociening 1,204, tinctura Minré, datoritd cidrora STOMAPINUL devine un
factor terapeutic foarte bun, mai ales pentru vindecarea stomatitelor
aftoase : mal ales la copiii la care sint contraindicate antibioticele,

Ohservatii

In cazul stomatitelor aftoase (mai ales la copii), al micozelor gi al
altor boli — antibjoticele sint contraindicate.

Cazuri din practica elinicd

B.PD. : copil de 20 de luni, a necesitat un tratament ou o mare
cantitate de antibiotice. Avea mucoasa bucald grav afectatd si a fost
tratat la sectia de pediatrie cu mijloace clasice dar fard succes, A in-
catat s4 mai primeascd hrana. Dupd ce a fost examinat la noj s-a sta-
bilit cd& avea abeese grave pe mucopass jugald &i numeroase afte pe
limba. A fost tratat cu STOMAPIN colorat, cu rezultate excelente, Inca
de la prima aplicare a inceput si primeased hrana, abresele au dispdrut
si dupa citeva pansamente copilul s-a insdndtosit complet.

DLAM. : in vinsta de 6 ani. Muecoasa cavitdtii bucale puternic
afectatd. Temperatura — 39°C. In cumul examinirii s-a stabilit pre-
Zenta unui mare numdr de afte, deosebit de durercase. A fost aplicat
STOMAPINUL colorat i, a doua zi dupd prima aplicare copilul a putut
sd' bea, temperature a scdzut, In cursul noptii a avut un somn linigtit.
Dupé aplicarea oelui de-al patrulea pansament copilul s-a vindecat
complet.

“X.5.C. 0 19 ani. Timp de doud sdptdminl a suferit de o inflamatie
uleeroasd gravd a cavitdtii bucale, singerare, dureri puternice. Dupa
aplicarea primului pansament durerile s-au calmat si starea pacientului
s-a imbunétatit. Dupé aplicarea celuj de-al doilea au inceput si dis-
pard ulcerafiile §i mucoasa s-a normalizat {n scurt timp.

MVI: 24 anl. Timp de 10 zile a avut o stomatitd uleeroasi acuta
insotitd "de o descompunere necrotici pe suprafata papilelor gustative.
Dupé aplicarea primmului pansament, paclentu]l s-a calmat, durerile au
disparut gl in zilele urm#&toare mucoasy s-a normalizat,

Pansamentele -biologice  pe bazéi de propolis deschid in fata noas-
trd perspective largi In lupta impotriva infectiilor cavitdtii bueale.
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Aceastéd afirmatie este bazatd pe experientele pe care le-am facut timg
de anl de zile. Pansamentele cu propolis prezintd avantaje fatd de tipul
de pansamente utilizat pind in prezent, Propolisul este nu numai un
mijloc de retentie, dar i un excelent factor anestezic si terapeutic.

In sectia noastrd, aplicim tratamentiul cu acest fel de pansa-
mente de 8 ani, obtinind wvindecarea a mii de bolnavi, Aceste pansa-
mente simplificd de asemenea tehnica de tratament, scurteazs durata
vindecdrii ; in plus, nu existd loouri inaccesibile pentru acest tip de
pansament in ceea ce priveste interiorul cavitdtii bucale. In majoritatea
cazurilor, pacientii se insdndtogesc dupd 2—3 pansamente zilnice,

Referatul de fatd are numai un caracter preliminar, decarece con-
tinudm g4 acumuldm experientd in acest domeniu,

Propolisul ascunde posibilitdfi profilactice mari, pe care avem,
obligatia s le descoperim si s8 le utilizdm in lupta pentru ocrotirea
sdndtédtli oamenilor din lumea intreagé.

CERCETARI PRIVIND ACTIUNEA PROPOLISULUI S1 PASTURII
IN INFECTIA GRIPALA EXPERIMENTALA

V. JUCU, T, GIDOIU, RODICA BABII, ELENA PALOS
HROMADNLA

In afari de actiunea antimicrobiand bine cunoscutd in ultimii ani,
au fost comunicate cencetdri despre acfiunea santivirala a propolisului
{1, 2, 3, &).

In experientele intreprinse am incepcat si scoatem in evidentd
actiunea antivireld, sau mai bine zis actiunea protectoare a propolisului
si a pasturii fatd de infecfia virala (gripald) experimentald la soareci.
Desi primele rezultate sint incurajatoare, ele sint incd insuficiente pen-
tru concluzii definitive atit sub raportul dimensiunii experienfelor, cit si
in ce priveste raspunsul legat de doza optimi, calea de administrare,
momentul administrérii.

Experientele noastre au urmérit 3 directil :

1) Protectia soarecilor prin administrarea totald pe cale intranasala
§i intraperitoneald a suspensiilor de propolis si pasturd, inainte de a fi
supusi infectiei gripale (actiune preventivé).

2) Adminlstrarea de propolis cu pasturd la 24 ore dupd mfmtia

gripald (animalele nu pre-z:i:rt& modificari clinice) urmatsd de 3 mie! admi-
nistréri zilnice.
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3) Punerea in evidentd in serul soarectlor care au fost inoculati

intraperitoneal cu suspensiile de propolis si péstura, de inhibitori wirall.
" In experimentul nostru am folosit ca substante cu actiune antivirala

propolisul si pastura, Pentru solvirea celor 2 substante am folasit o solu-
tie de 100/, de dimetil-sulfoxid, (firma Schuchard}.

Din datele de literaturd DMSO in concentratle de 7004 nu este
toxi¢ pentru omp $i animale, maregte permeabilitatea fesutului §i este bun
vehicul pentru diferite substante medicamentoase (4).

Un gram din fiecare substant{d s-a dizolvat in 10 m] DMSO obfi-
nindu-se in cazul propolisului o solujie maron-inchisd, iar in cazul pés-
turei o solutle galbens cu un ugor sediment. S-a completat pina la 100 ml
cu tampon fosfat pH 7,2. Preparatul din propolis se prezenta ca o sus-
pensie lacterescentd, opaci care sedimenteazi greu, lar preparatul din
pasturd eca o suspensie lacterescentd mal transparentd care in repaus
depune un sediment. Suspensiile au fost péstrate la +4°C, iar inainte
de folosire se agitd pind devin omogene.

Pentru infectia de control s-a folosit wirusul gripal APRs cu un
titlu DLso intranasal la soareci albi de 16—18 g,

Suspensia de propolis de 1 g la 100 ml DMSO 1004 nu era toxicd
pentru soareci, degi in mnele experimente in care s-a folosit un ml de
suspensie {ntraperitoneal s-a observat o mortalitate de 30%/. Dozele mai
mici au fost bine tolerate de soareci. Suspensiile de pasturd au fost si
mai bine tolerate, neinregistrindu-se pierderi mici la administrarea de
1 ml intraperitoneal.

Rezultate

Administrarea intranasala a suspensiilor de pasturd si propolis s-a
fdcut in dilutii mai mari (1/250) intrucit suspensiilor 1/100 produceau
obstruetia cdilor respiratorii la spareci. La intervale de 1,3 5i 5 zile s-a
practicat infectia de control cu virus gripal APRs in dilufii de 10 DLy
gi 100 DLgo.

Nu s-au observat deosebiri evidente intre soarecii din lotul martor
netratat 5i oei care au fost tratati cu suspensiile de pasurd gl propolis.
In acest caz este necesar de mentionat ¢ §i cantitatea de substan{d activa
era micad, mai putin de 0,5 mg/soarece. Suspensiile de pasturd si propolis
s-au administrat intraperitoneal in cantitdfi de 0,2, 0,8 si 1 ml iar la
interval de una sl sapte zile animalele au fost supuse infecfiel de control
eu virus gripal APRe in diluli de 10 DLy si 100 DLge. - Procentul de
supravietuire cel mai ridicat s-a inregistrat in cazul soamecilor care au
fost tratati cu 0,6 ml intraperftoneal; jar infectia de control s-a facut
la 7 zile dupd administrarea de pésturd si propolis (tabelul 1).
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Tabelul 1
ACTIUNEA SUSFENSHLORE DE PROPOLIS SI PASTURA INAINTE DE INFECTIA GRIFALA

Intervalul Aartopl Yo animale ey
Produs Camtitatea L QIFF St meintectat, *'13" Becys
vir. da supravietuirs ——oc cO0trol
control 10 Diey 100 Dy
V. Grp. PR, 8 3 pie. — - 10 1]
Intranasal
DMSO 1005, fL — ) R 1) — —
DMSO 1005 i 24 h — [0 100
Suspensia de
piistura 0.2 24 h 1040 20 -
i 24 h Ay an /I
5 T zile L] i) o0
Suspensie de
propolis 0,2 24 h LMK 10 —
L 24 h 70 R 1]
it 7 100 ) 30

2) Soarecii au fos infectati cu 10 DLse virugi gripali APRs, iar dupé
24 ore s-au ficut 3 inoculri intraperitoneale la interval de o = 0,2 5i
0,4 ml, iar pe alt lot de soareci 3 administriri per os de 0,5 ml cu suspen-
siile de pésturd gi propolis, Cel mai mare procent de supravietuire s-a
constatat la soarecil care au fost trataji 3 zile cu 0,4 m] suspensie intra-
peritoneal4.

3) Cite un lot de 10 goareci au fost inoculati intraperitoneal cu 1 ml
din suspensiile de pésturd si propolis. La 5 zile dupd inoculare s-a recoltat
singele, lar serul exprimat a fost testat pentru prezenta de inhibitori vi-
rall fatd de o infectie cu virus gripal APRs. Inainte de folosire serurile au
fost tinute 1a 50°C. In tabelul 2 se aratd procentul de animale care au su-
pravietuit infectiei cu 10 DLso §i care cu 24 ore inainte au primit intra-
nasal ser de soareci provenit de la spareci inoculati cu suspensiile de pas-
turd si propolis.

Tabelul 2
ACTIUNEA SUSPENSILOH DE PASTURA 51 PROPOLIS DUPA INFECOTLA GRIPALA

oy anlmale care

Cantitates Calep o wlefud

Produs n ml admin. 1n_tl:¢tll:.p::l 1 Dtln

Vir. gripal 3 ple. I. N. 20
intranasal o I P
Suspensia de 0.2 ‘LB o
pasturd 0.4 k. P. v
0,5 per os o
Suspensia de 02 1 -
11 4 LB, - 50
propo T Der of 0
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Din actiunea acelorasi preparate administrale doud zile intranasal si
intraperitoneal, incepind cu 24 ore dupd infectia goarecilor cu 10 DLgo si
virus gripal APRs, rezultd evident cd soarecii care au fost tratati 2 zile
dupd infectia pe cale intraperitoneald au prezentat procentul cel mai mare
de supraviejunire,

Discutii )

Suspensiile 194 de propolis si pasturd in 10ty DMSO sint bine tole-
rate de socarecl pe cale intraperitoneald si orald. Administrarea intranasald
este mai dificild datorit§ viscozitfitii suspensiilor. S-ar pufea incerca alfi
solventl sau sd se creascd proporfia de DMSO, Administrarea pe cale in-
traperitonealf a suspensiilor asigurd un procent de supravietuire mai
mare cind infectia de control s-a efectuat la 7 zile interval, $i mult mai
scdzut dacd soarecii se infecteazdl la o zi dupd ce au primit suspensiile de
propolis si pasturd. Soarecii infectatl cu virugi gripali APRa (10 DLgo), iar
dupd o zi tratati timp de 3 zile intraperiecneal si per o3 cu suspenslile de
pésturd 5i propolis prezintd un procent de supravietuire evident fatd de
lotul martor netratat.

Serurile sanguine provenite de la soarecii inoculatl intraperitonial
cu propolis gi pasturd asigurd un procent de supraviefuire ridicat fata de
infecia de conirol cu 10 DLse virugi gripali APRs, sugerind astfel ideea
cd acesie substanfe ar putea induce inhibitori virali, dupd mecanismul de
actiune al interferonului. Pentru demonstrared acestui lueru sint necesare
cercetdri care si ducd la folosirea acestor substante si la asigurarea actiu-
nilor antivirale atit pe animale cit §i pe culturi de celule. Cercetirile
noastre fiind insé in curs, probabil cd unele din rezultatele prezentate aici
vor fi modificate in sensul unor preclziri si in special interpretéri statistice.
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ﬂETlUNEA PROPOLISULUI ASUPRA VIRUSULUI
HERPETIC ,IN VITRO*

Iuliana CRISAN, A. MUTIU, Nina SAHNAZAROV, Vasilica CIOCA,
V. ESANU, A, POPESCT*
ROMANLA

Introducere

In ultmul deceniu din ce in ce mai multe eforturi de cercetare au
fost congacrate aprofundarii multiplelor aspecte legate de actiunea te-
rapeuticli a unor produse apicole,

*) Asistenta tehnled : Cotuglu M., Nica M. Duemoni M.
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Dintre acestea propolisul a facut obiectul a numercase studii expe-
rimentale g} clinice, © atentie deosebitd fiind acordatd proprietétilor sale
antimicrobiene, antimicotice si antiinflamatorii (2, 3, 4, 10, 11),

Rezultatele pozitive semnalate de unii auorl (4, 6) privind efectele
inhibitorii ale extractelor de propolis asupra unor infectli experimentale
cu unele virusuri vegetale : virusul mozaicului castravetehui, virusul pa-
tarii tutunului, virusul necrozei tutunului, si animale : virusul gripal au
deschis perspectiva testdrii actiunil propolisului si asupra altor grupe de
virusurf,

In aceastd lucrare prezentdm unele date preliminare objinute prin
testarea acfiunii unor extracte de propolis asupra infectiei experimentale
«in vitro“ eu virus herpes simplex.

Material 5i metoda

A. Virus. S-a utilizat tulpina VR3 de virus herpes simplex (VSH)
de tip 1 (5) intrefinutd prin treceri succesive pe linii celulare simiene si
de iepure,

Culturi celulare. Experimentul a fost realizat pe celule de embrion
uman total (EU) la pasajul 11—135 in vitro.

Mediul de culturd. Ca mediu de crestere s-a folosit IC—65 cu 100/,
ser de vitel ; mediul de intrefinere a fost reprezentat de IC—63 fara ser
de wvitel.

Pentru testarea formdrii de plaje sub agar s-a utilizat mediul cu
urmatoarea compozitie : solutie Earle 531/, solutie hidrolizat de lactal-
buminad 409, ser de vitel 5v,, glutamind 2v/, penicilind 200 v. {/ml,
streptomicinad 100 g/m, agar 3¢/ — 100 ml

Propolis, Propolisul brut a fost obfinut de la Combinatul Apicol
Bucurestl. In testare a fost folosit propolisul adus intr-o forma tolera-
bild pentru culturile celulare, in concentratie mai micd de 1%,

Toxicitatea produsului a fost testatd pe culturi celulare de embrion
wnan prin incorporarea in mediu de culturd a produsului in diferite
dilutif $i menfinerea lul timp de 7 zile. Doza maximi toleratd a fost
considerata acea dilutie care nu produce modificdri de cregtere §i mor-
fologie celulard, utilizindu-se experiment dilutia de 1/20.

B. 1. Testarea actiunii virulicide a extractului de propolis asupra
VHS prin amestec extemporaneu. Lichidul de culturd al ecelulelor infee-
tate ou VHS continind 10¢ DIs/0,1 ml in amestec cu extract de propolis
diluat 1/20 a fost menfinut la 37°C, 24 de ore, efectuindu-se ‘titrarea
infectivitdtii pe EU la diferite inrtm'vaie de timp.
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2. Testarea acfiunii antivirale a produsului a fost efectuatd prin:

— metoda titrdrilor comparative in tuburi cu §i fdrd produsul in-
corporat in mediul de culturd. Pentru aprecierea efectului reducerii titru-
lui infectant (DIus) culturile au fost inoculate in dilutii zecimale ldsate
2 ore la absorbtie §i apoi adaugat mediul de intrefinere cu si farad pro-
polis §i mentfinute timp de 7 zile, interval in care a fost unmaéritd aparitia
efectului citopatic, Titrul infectant a fost calculat dupd metoda Spear-
man-Kirber i exprimat in Dlsa.

— metoda plajelor cu gi fdrd incorpourarea produsului in agar. Apre-
cierea reducerii titrului infectant exprimat prin numdarul unitatilor for-
matoare de plaje (UFP) s-a facut prin comparare cu valorile obtinute la
titrarea-martor, semnificatia statisticA a valorilar flind stabilitd cu aju-
torul tabelelor Lorentz (8). Pentru aceasta, culturi de celule in flacoane
Povitzki, dupad indepasrtarea mediului au fost spalate de 2 ori cu PBS
inoculate cu 1 m! suspensie virald in dilutii zecimale. Loturile de cite
4 flacoane per dilutie au fost mentinute peniru adsorbtie 2 ore, spilate
de doud orli cu PBS si acoperite cu agar cu mediu nutritiv cu si farad
propolis. Culturile mentinute timp de 6 zile la 37°C au fost acoperite
ou solufie de rosu neutru 1/10000 pentru numararea plajelor. Culturile
au fost fixate cu formol 109/, timp de 4 ore apoi colorate cu solutie
Giemsa.

3. Aprecierea acfiunii propolisului asupra curbei de cregtere a titru-
lui infectant ¢ VHS in culturi celulare: culturile au fost inoculate cu
aproximativ 5000 DI« VHS, lasate 2 ore la adsorbtie, spilate de doua cri
cu PBS si addugat mediul de intretinere cu si fard propolis. Culturile
au fost mentinute cu acest mediu timp de 6, 8, 12, 20, 24 ore. Pentru
fiecare variantd la intervalele de timp specificate, mediul cu propolis a
fost inlocuit cu mediul de intretinere dupa 2 spalir! cu PBS si au fost
efectuate titrdri la toate aceste intervale. [n acest scop, au fost sacri-
ficate cite 4 tuburi, supuse la doua cicluri inghet-dezghet si apoi centri-
fugate la 3000 r/min. timp de 20 minute ; supernatantul cumulat a fost
titrat pe culturi de E.U. Titrurile infectante (DIus) au fost comparate cu
titrurile obtinute de la culturile martor netratate cu propolis.

4. Testarea acfiunii extractului de propolis asupra fracfiunii celu-
lare §i extracelulare a VHS in culturile de celule: culturi celulare de
EU infectate cu 10* Dlws VHS cu si fara propolis Incorparat in mediu
au fost mentinute la 37° timp de 24 ore, dupad care mediul de culturd a

154

.




fost indepéirtat constituind fractiunes extracelulard de VHS ; monostratul
celular a fost spélat de 2 ori cu PBS si supus la doudi cicluri inghet-
dezghet dupd care a fost reluat {n soluiie ICss si centrifugat 20 min. la
3000 rjmin, supernatantul constituind fracfiunea celulard de VHS,

Din fractiunile celulard gi extracelulare s-au efectuat titrérile {nfec-
tivitatii VEIS. '

Pentru apreclerea relatiei dozd-efect au fost efectuate tifrdri com-
parative in absenta gl prezenta propolisului in mediu in diferite dilutii,
urmarindu-se titrul infectant la 48 ore gi la 72 ore.

Conservarea in timp a proprietdtilor antivirale a extractului de pro-
polis a fost apreciatd prin testarea activitatli unui extract de pr%poli,a la
diferite intervale de la preparare, solutia filnd mentinuta la +4°C timp
de 3 luni. ' .

Rezultate

8) Actunen virulicidd a extraetulul de propolis -:z.mpm_VHé in prim
amestee exriemporaneil. Fiesy

In figura nr. 1 sint reprezentate rezultabele obfinute prin 'testarea
actiunii virulicide a extractulul de propolis asupra VHS constatindu-se o
scidere apreciabild a titrului infectant comparativ cu martorul la 24 ore
dupéd mentinerea in amestec.

b) jﬂﬂﬂﬂ_ﬂfﬂ extractelor de propolis asupra titrului infectat de VHS.

In tabelul mr. 1 sint redate rezultatele obtinute prin titrari compa-
rative ale infectivititii VHS pe culturi celulare de EU cu gi f&rd pro-
polis incorporat in mediul de culturd. Au fost testate 2 extracte de pro-
polis notate de noi cu I si II obtinindu-se o reducere semnificativd a

titpului {nfectant [lng %’) o ' o

In tabelul nr, 2 sint prezentate rezultatele obfinube prin metoda
reductiei plajelor sub agar. Reductia de 849/, a unitatilor formatoare de
plaje (U.F.P.) este consideratd semmificativd la un prag de 5%, eroare
potrivit tabelelor Lorentz (8). _

In figura nr. 1 sint preZentate imaginile plajelor obfinute in agar in
flacoane Povitzki la dilutiile de 10—, 10-9"VHS, la martor i tratament
cu propolis; Pe aceste imagini se poate observa reducerea atit a numé-
rului de plaje cit 5i a diametrului acestora.

r) Actiunea extractului de propolis asupra curbei de crestere a titru-
lui infectant de VHS in culturi celulare,
In figura 3 sint prezentate curbele de crestere a titrului infectant

al VHS in eulturi celulare mentinute sub acfiunea propolisului la diferite
intervale de tinmp de la inoculare (6 ore pind la 24 ore).
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Fe acerte imoging se poste obrerpe reducerea ailt a numdruiui de plaje et §f a diametruind
oedtura.

Se constata ca, sub acjiunea propolisului mentinut in mediul de cul-
turd timp de 16, 20, 24 ore, multiplicarea VSH se produce Ia un nivel sci-
zut, obfinindu-se o diferenti manrcatd fatd de curba martorului netratzt,

La variantele in care culturile au fost tratate pe o duratd mai scurtd
de timp de la inocularea VHS, dupd indepértarea propolisului, ciclul de
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multiplicare se reia, diferentele la sfirgitul experienfei nefiind semnifica-
tive fati de martori.

d) In figura nr. 4 sint redate rezultatele obtinute prin testarea ac-
tiunii extractului de propolis asupra productiei de VHS prin titrarea infee-
tivitafii fractlunilor celulare si extracelulare.

Se constatd la 24 ore de la inoculare inactivarea VHS in mediul
de culturd (fractiunea extracelulard) si o scadere semnificativd a pro-
ductiei celulare de VHS (fractiunea celulara).

Tabelul 1
INFLUENTA EXTRACTELDR DE PROPOLIS ASUPRA TITRULUI INFECTANT AL VIRUSURDC
HERFPES SIMPLEX

v,
i [
maror Vi m:'smw%q Rd (!DE o '

E::.ract ! bk
propolis 1 105014 1087504y 2,25
Extract - ' : '
propolis 10 10501, 10800 ©4

Tabelul 2

LNFLUENTA EKT]..%.WTT.TLUI DE PROPOLIZ ASUPRA NUMARULUL PLAJELOR

Martor Titru Extract propolia Rd. titru
UFPSml Titru UF.P./ml TF.B./ml
2,107 T,E,lﬂﬂ G494,

e) Testarea relagiei dozd-efect

Tabelul nr. 3 cuprinde analiza relatiej dintre concentratia propoli-
sului in mediu de culturd si efectele inhibiterii asupra titrului infectant
de VHS. Se constatd pierderea activitajii inhibitorii de la dilutia 1/80.

Tabelul 3
TESTAREA RELATIEL DOFA-EFECT
: 1

e B (v i . T e

48 h 106 104 1045 104 1,50

Rd* 0 0,50 1.00 1005

78 h 108,75 108,18 10528 108 108,

Rd 0 0,50 0,75 L50

.. v,
* Rd. exprimat In [Io;T] I
S
-"':;-.-' :



1y Testarea conserviirii actiunii antivirale o extraoctului de propolis

In tabelul nr. 4 sint consemnate rezultatele obtinute prin testarea
unuj extract de propolis menginut timp de 3 luni la +4°C. Proprietétile
antivirale ale extractului de propolis rémin nemodificate dupd o luna.
La sfirsitul perioadei de 3 luni se constatd insd o marcati scidere a
acestor proprietdfi. Astfel se mentine o activitate antivirald redusd con-
statatd printr-o capacitate de reductle a titrului infectant al VHS numai
la 48 ore g1 72 ore.

Discutii

Rezultatele. obtinute . in condifiile noastre experimentale sustin
existenta unei activitdfi antivirale semnificative a extractului de prapo-
lis asupra infectiei eu VHS ,in vitro*. Artiunea propolisului se manifests
printr-o scidere a titrului infectant al VHS atit printr-o actiune viruli-
cidd cit ¢i prin efecte inhibitorii asupra multiplicarii VSH. Multiplicarea
VSH se mentine la un nivel scidzut, restabilindu-se dupid indepdrtarea
propolisului din mediu,

Tahelul 4
TESTAREA CONSERVARII IN TIMP A ACTIUNI ANTIVIRALE A EXTRACTULUIL
DE PROPOLIS .

HReducerea titru infectant
v,
1 ——
{2
tEEtArLl 48 2 h i h 148 h
&I‘Ddﬂll.ll'l.ﬂ de
Preparare
7 zile NT 3 NT 3,28
1 lund 3 25 3,25 3,75
3 luni 1,25 1,25 1,78 0,25

Proprietéitile antivirale se evidentiazd prin utilizarea in testare a
extractului de propolis pe un interval limitat de timp de la preparare.
Dupé o conservare mai indelungati actiunea inhibitorie asupra VHS este
mult diminuata.

Cercetari In curs sint menite si clarifice modul de mefiune al ex-
tractulul de propolis asupra infectiei experimentale cu VHS, pentru a
lémuri decd efectele inhibitorii se exercitd direct asupra virionilor sau
prin interferentd cu metabolismul celular,

In modul de interpretare si comparare a datelor consemnate trebuje
avut in vedere cd utilizarea In aceste modele experimentale a unui pro-
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dus natural a carui compozifie este partial cunoscutd impune exigente
legate de aspectele de standardizare a activitdtii specifice, a testirii efec-
telor toxice asupra sistemului celular, a conservabilitatii proprietati-
lor etc.

Aceste dificultati vor putea fi indepértate prin utilizarea in expe-
riment a unor fract{iuni cu compozitie cunoscutéd izolate din produsul-brut.

CONSIDERATIUNI ASUPRA UTILIZARII PROPOLISULUI
IN OFTALMOLOGIE

N. BAIDAN, N. OITA, Elena PALOS
ROMANTIA

Propolisul (cleiul de albine), prin compozifia sa chimicd complexa,
dispune de o largd gami de proprietdti biologice (antibioticd, antiseptica,
virulicidd, antimicoticd, cicatrizantd, trofica, anestezicd, antitumorald),
confirmate in terapeutica medicald de numerosi cercetdtori (HODES si
col. 1960, BAVINA 1960, LAVIE 1960, BAIXAS si col. 1962, BABIN si
col. 1961, MASQUELIER 1961, A. DEREVICI si col. 1964, 1965, R.
CHAUVIN ete.).

In stadiul actual al cunostintelor, variatele sale efecte terapeutice
s-au verificat in dermatologie, medicina internd, stomatologie, O.R.L. etc.

In oftalmologie nu avem date despre aplicatiile propolisului in tera-
peuticd, deoarece n-a fost gdsit un solvent adecvat, cei cunoscuti pind
in prezent (alcool, eter etc.) fiind caustici in aplicatii locale pe globul
ocular.

In cdutarea unui solvent compatibil, cu toleranta oculard, noi am
detectat o amind organicd de tipul etilendiaminei, care a constituit un
mediu solubil pentru propolis, permitindu-se elaborarea unor forme far-
maceutice (colir si unguent) utilizabile in oftalmologie. Astfel, din 1971
(N. BAIDAN, N. OITA), utilizdm in terapeutica oculard propolisul sub
formd de solutie oftalmicd 2—59/ si. unguentul in concentratie de
5—109/,. )

Mod de preparare
a) Obtinerea colirului cu propolis decurge in doua faze :

1. Propolis substanta

Aleool de 70° extract moale

II. Extr. moale propolis
Etilendiamina solutie oftalmica
Apa distilata

Colirul cu propolis obtinut in aceastd formé s-a dovedit totusi irita-
bil pentru ochi, producind intense senzatii de arsura. Toleranfa sa a fost
insd fundamental amelioratd prin introducerea in formula II in locul apei
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a unui polimer macromolecular izotonic de tip macrodex 100/, In afard
de conferirea unei toleranpe perfecte, macrodexul asigurd in plus un
contact mai prelungit ou ochiul al principiilor active din propolis, lar
colirul este izotonic cu lichidul leerimal.

Datoritd complexitatii sale chimice, selutiile offalmice de propolis
sint nestabile in asociere cu unele substante folosite in oftalmologie, Cu
antibjoticele, antizepticele, vasovonstrictoarele, vitaminele, solutille de
propolis sint ineompatiblle din cauzd ca realizeazd un pH sub 8, ficin-
du-le deci instabile 3 inactive.

Conservarea colirelor ou propolis s-a ficut in sticle colorate si la
o temperaturd de +4°, dovedindu-se stabile pentru o pericadd de peste
30 zile din momentul prepararii.

Problema conservarii lor pe a perioadid mai mare de timp a fost
perfect rezolvatd prin obtinerea colirului uscat (liofillzat) de propolis.
Agtfe], solutia de propolis utilizatd pina acwm sub formd de colir 2—59,
a fost supusd liofilizdrii, plecindu-se de la formula urmétoare :

" Extract de propolis, etilendiamind, excipient pentru lofilizare, sel-
vent pentru solutii oftalmice,

Extractul de propolis se solubilizeazi la rece in etilendiaminad di-
luatd cu 5 ml apd distilatd sterild. Apoi se dilueazd cu incd 60 ml apd
5l se completeazd pind la 100 ml cu solutia-suport pentru liofilizare, Se
filtreazd aseptic si se divizeazd in flacoane de 5 ml, de tip antibiotic,
dupd care se lHofilizeazd §i se capseazd sub gaz inert. Etilendiamina are
rolul de solubilizant pentru extractul de propolis ; solubilitatea prinei-
piilor active este de 98-—100%,, ceea ce nu se poate realiza eu niei un
alt solvent cunoscut tolerat pentru ochi. Solutia oftalmicd se prepard ex
temporae cu solutie de maecrodex 10%. Conservahilitatea colirului uscat
de propolis este asiguratd pentru o pericadi de cel putin un an.

b) Prepararea unguentului oftalmic cu propolis ridicd aceleasi pto-
bleme de tehnied, din cauza insolubilitafii sale in apa. Realizind solubi-
lizarea propolisului prin indermediul aceleiasi amine ca la prepararea
colirului si apoi incorporares sa intr-o bazd de unguent (eucerina), ne-a
permis sd obiinem un unguent activ si bine tolerat de mucoasa oculard

- Extract moale de propolis, Excipient.

Rezultate terapeutice ale propolisului in oftalmologie

Din 1971, noi utilizdm in terapeutica oculard solutia oftalmlcd 2—
5%y gi unguentul cu propolis 5—10°,. Aceste forme farmaceutice au intrat
in practica noastrd curentd, Inlocuind multe din preparatele clasice a
céror eficacitate s-a dovedit inferioard propolisului in ce priveste unele
din efectele biologice ale acestuia (antisepticd, antibioticd, antivirotici,
cicatrizantd gi troficd locald).

Agtfel, s-a tilizat cu succese remancabile colirul si unguentul eu
propolis in cele mai diverse afectiuni oculare :

— Arsurile eornec-conjunctivale, inclusiv cele chimice (cu var, cre-
jon de anilind ete), tratate din primele ore cu propolis In instalatii freec-
vente si aplicatii subpalpebrale ou unguent, au evoluat rapid spre vinde-
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care ad integrum sau cu sechele minime. Arsurile palpebrale sau ale
tegumentelor vecine s-au vindecat de asemenea intr-un interval de timp
foarte scurt, comparativ cu tratamentele clasice.

— In diversele afectiuni ale anexelor oculare (blefarite, conjunc-
tivite de toate etiologiile, eczeme ale pleoapelor, plagi), s-au notat efecte
favorabile, accelerindu-le vindecarea sau obtinind o ameliorare notabila
a leziunilor.

— In afectiunile polului anterior, indeosebi in keratitele microbiene
sau virotice, ulcere corneene, efectele propolisului au fost in majoritatea
cazurilor surprinzdtor de spectaculare.

Deoarece din 1972, pe teritoriul Moldovei s-au inregistrat nume-
roase cazuri de keratoconjunctivitd epidemicd de etiologie adenovirotica,
trenantd si rebeld la orice terapeuticd cunoscutd, am selectionat un
numdr de 15 bolnavi internati cu forme severe de K.C.E. obtinindu-se
vindecarea clinicd si amatomicd intr-o perioadad scurti de tratament
(N. BAIDAN, N. OITA, 1975). De remarcat cd acesti bolnavi cu K.C.E.
n-au fost izolati de ceilalti internati cu alte afec{iuni medicale sau chi-
rurgicale, nesemnalindu-se nici un caz de intercontagiune sau introinfec-
tie, deoarece s-a aplicat sistematic, in scop profilactic, terapia cu propolis
la toti bolnavii. La sase din bolnavii internati cu K.C.E,, terapia cu pro-
polis a permis vindecarea bolii din faza conjunctivald, evitindu-se sta-
diul corneean de keratind punctatd superficiald care evolueazid mai tre-
nant spre vindecare.

— De asemenea, preparatele cu propolis s-au utilizat cu rezultate
bune si la bolnavii aflati in faza preoperatorie pentru aseptizarea globu-
lui ocular, cit si postoperator, pentru a se evita suprainfectiile si a acce-
lera procesul de vindecare.

Concluzii

1. Propolisul, prin compozifia sa chimicd complexd, dispune de o
largd gamé de proprietati biologice, utile in terapia medicala (antibiotica,
oicatrizantd, antiseptica, antimicoticd, antivirald, anestezicd, troficd); el
a fost introdus in terapeutica oculard datoriti descoperii unui solvent
adecvat si compatibil cu toleranta ochiuluj — etilendiamina.

2. Solutiile oftalmice cu propolis 2—59/, si unguentul cu propolis
5—109/, s-au utilizat cu rezultate excelente in arsurile si traumatismele
oculare si ale anexelor, afectiunile inflamatorii microbiene si virotice
ale polului anterior si anexelor oculare, in aseptizarea pre gi postopera-
torie a globului ocular. Toleranta solutiei oftalmice cu propolis a fost
considerabil méaritd prin incorporarea macrodexului 100/, ca excipient in
locul apei distilate,

3. Conditionarea propolisului sub forma de colir uscat (liofilizat) a
permis conservabilitatea acestuia pentru o perioadd de cel putin 1 an,
utilizarea sa ficindu-se la nevoie prin adaos de macrodex 109/.
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TRATAREA CU PROPOLIS A ENDOBRONSITELOR
NESPECIFICE

V. R. RUX
URSS

Administrarea propolisului timp de citeva secole in tratamentul
diferiteler boli este justificatd de rezultate bune fapt demonstrat de
datele din literaturd. Cercetarea stiintifica a insusirilor terapeutice ale
propolisului insd a inceput abia acum 10—15 ani. S-a demonstrat ca
propolisul are o actiune bactericida, anestezicd, antiinflamatorie, ajuta
la epitelizare si influenteazd pozitiv asupra proceselor imunobiologice
ale organismului, Aceastd situajie ne-a indemnat sa folosim prepara-
tele pe baza de propolis in cazurile cind tratamentul standard nu a dat
efectul cuvenit.

Incepind din anul 1964 am acordat atentie bolnavilor internati in
stationar, cdrora la internare li se pusese diagnosticul eronat de tuber-
culozd pulmonara in loc de pneumonie. In majoritatea cazurilor cauza
fusese tratarea ineficientd a pneumonijei. Dupa evoluiia si caracterul
bolii am distins 3 grupe de pneumonii: pneumonie prelungitd, puseuri
de pneumonie cronicd, pneumonia cu evolutie fara simptome sau cu
putine simptome, diagnosticatd la examenul profilactic sau impreuna cu
alte boli.

In perioada 1964—1969 am analizat datele cu privire la 76 copii
‘in virstd intre 2 si 14 ani, la care pneumonia nespecificd a fost compli-
catd de afectiuni bronsice.

Dupa diagnosticele stabilite de lnsmtutla trimifatoare bolnavii au
fost imparti. astfel : complexul primar (51), tuberculozi pulmonara
nodulara (8), splenopneumonia Grancher (6), tuberculozd pulmonara
infiltrativa (11), bronhoadenitd cu pleuriti exudativi — 1 copil.

Dupd examinarea §i urmarirea acestor copii, am pus urmdtoarele
diagnostice clinice : tuberculozd a ganglionilor limfatici endotoracici in
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faza de calcificare ; pneumcnie cronicd I—I] (puseu) — la 37 copil,
tuberoulozd a ganglioniler limfatiei endotoracici in faza de caleificare ;
prewmonie cronicd la al Il-lea puseu (11); tuberculozd a ganglionilop
limlatici endotoracici in faza de induratie, bronhopneumonie cronicd
(12) ; virajul reactiei la tuberculind; bronhopneumonie cronicd (9);
alergie post-vaccinald | pneumonia stafilococicd (2) ; alerpie post-vacei-
nald ; pneumonie abeedatd — la 1 copil, intoxicatie tuberculoasd cro-
nicd, bronhoe pneumeonie nodulard diseminata (1),

Totfi copiii bolnavi de pneumonie prelungitd si cu puseuri de pneu-
monie ¢cronicd au fost tratati — inainte de internarea in clinicd — cu
antibiotice si sulfanilamide, O parte din ei au fost trataii chiar in sta-
tionare unde in afard de antibiotice i s-a administrat -globuline,
fizioterapia, si 1i s-a impus un regim corespunzdtor, Totusi acestea nu
au dat rezultatele asteptate gl copiii au fost fransferafi la spitalul de
tuberculoza, pentru precizarea diagnosticului si pendru tratament. La
anamnezd detaliatd s-a constatat ¢d 17 din banavii wrmérifi in anii pre-
cedenti In dispensare de tuberculosi 12 — fuseserd tratati in diferite
institutii de tuberculpza insd pind in momentul declardrii bolii respee-
tive fuseserd scogi din evidentd ca sandtosi, 8 — [useserd sub observatie
cu virajul reactiei de tuberculind. Pentru 36 copil care avuseseri tuber-
culozd In trecut nu am obfinut date mai detaliate.

Aproape la toti bolnavil s-au constatat tusea, sputa, raluri abun-
dente in plamini, care fie se intensificau, fie se atenuau fird insid a
dispare — cu tot tratamentul fdcut. La 22 copii VSH a fost mult cres-
cutd, la 37 s-a inrvegistrat o orestere medie, la 17 — neinsemnatd sau
in limitele normalului. Cresterea leucocitelor pina la peste 20 000 mm?
s-a constatat la 12 bolnavi, pind la 15—20 000 — la 25, la peste 10 000—
la 18, in limitele nonmale — la 21. Leucopenie au avut 3 copil, deviert
ale formulei leucocitare -— la 57. La 18 copii s-au constatat urme de
albumind in weind, si la unii — cilindroizl,

Examenul biochimic al singelui a indicat unele abateri de la nor-
mal. Astfel la 14 bolnavi meactia cu timol a fost in limitele a 6—10 uni-
tati la 3 inftre 10 gi 24 {ar la rest in limite normals,

Raporturile cantitative de albuwmine si globuline nu au indicat aba-
teri esenfiale, insd s-au modificat fractifle de globuline in speeial pe
seama T -globulinelor. La 23 copii continutul de Y-globulingd a wvariat
intre 23 si 2604, far la 31 — intre 21 si 24,

Examenul Roentgen a indicat variatii foarle mari. La tofl copiii,
pe roentgenograme desenul pulmonar era modificat. De cele mai multe
ori s-a constatat un desen pulmonar intens, macrotrabecular, maij rar
areplar sau reticular, Unecri s-a constatat emfizem in ecadrul citorva
segmente 5au pe o portiune a plaminulul, Pe fondul desenului pulmonar
intens deformat, s-a observat un numdr diflerit de umbre de focare
mici sau de mérime mijlocie, pe alocuri contopite intre ele. La o serie
de copii opacitatea avea un caracter difuz, intens, 5i ocupa o porjiune
de citeva segmente din plimini, uneori porfiunea mijlocie. La unii copil
s-au observat cavitdli in pldmini,
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In primele zile de internare in clinicd, bolnavilor li s-au preseris
- antibiotice {pe care inainte nu le luaserd san le luaserd in cantitati
prea mici} vitamine, ' -globuline, transfuzii de singe fracfionate, raze
ultrascurte, ionoforeza cu calelu. Totusgi la o parie din bolnavi tusea
nu a incetat, in plamini se auzeau raluri §i s-a constatat o opacizare in-
tensd a plaminilor pe 1—2 segmente, mai rar pe o intreaga porfiune a
plaminului. Acestor copii li s-a facut bronhoscopie.

Examenul bronhologic s-a facut sub nancoad intravenoasa ou bar-
hiturice si relaxante cu actiune ultrascurtd. Pentru bronhoscopie s-a fo-
logit bronhoscopul respirator al lui Friede. La examenul efectuat s-a
descoperit o inflamare nespecificd a mucoasei bronhiilor, diferitd ca ras- :
pindire, intensitate gi localizare. La 53 copil lezionarea bronhiilor a fost |
unilaterald si corespundea leziunii plaminilor si bronhiilor periferice, La T
19, leziunea bronhiilor a fost bilaterald, desi lezionarea bilaterala a pla-
minilor sau a bronhiilor s-a ghservat numai la 14, La 4 copii a predo-
minat inflamatia mucoasei traheei, a regiunii de bifurcare a traheii 5i a
bronhiilor principale pe ambele péarti. Aproape la tofi endobrongita a
fost catarald, in lumenele bronhiilor s-a descoperit un conginut mucos.
Numai la 3 copii s8-a observat atrofia mucoasei bronhiilor, la suprafata
céreia se lipisera gheme sau straturi de mucus,

Mentiondm cé la acesti bolnavi inlaturarea mucusului din bronhii
aslgurd disparifia sau reducerea considerabild a tusei pe o pericadd de
5—48 zile. La o serie de bolnavi {cu pneumonie oronicd 1[—II0) s-a obser-
vat o importanti edematiere a mucoaselor lobulare si umplerea cu mucus
a bronhiilor lobulare si bronhiolelor, In timpul bronhoscopie s-a pre-
levat continut din bronhii (in conditii de sterilitate) pentru insdmintare
pentri microflora secundard si pentru bacilii tuberculosi. Nu am reusit
sd identificdm bacili tubenculosi prin metoda bactericlogicid. Din micro-
flora secundard am izolat stafilococ hemolitic auriu (49 bolnavi), strep-
tocoe {14) si micrococ cataral (5).

Dupd aceea s-a determinat rezistenta la o serle de antibiotice a
tulpinilor izolate de stafilococi si streptococi (habel) ;

Antibioticela Zonela da inhibara a cresteril (mmd

1} 1—i14 11—15 14—20 25
Penicilind 43 o3 3 — —
Streptomicing - 18 21 20 ] 4
Tetracicling 11 a7 17 10 a
Cleanodomicind fi 10 0 b ]
Eritromicing 10 14 15 17 12
Meomleing i 11 19 13 17
Levornicetind 4 i g 21 28
Canamicind — — —_ ] 13

In continuare tratamentul s-a facut difetentiat, bolnavii fiind in-
partifi in 3 grupe.

Din prima grupé féceau parte 21 bolnavi, cirora li s-au administrat
antibiotice fatd de care erau sensibile tulpinile izolate, Antibioticele s-au
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administrat intern, intramuscular, intravenos sau intrapulmonar gi sub
formd de aerosoli.

Din a doua grupd ficesu parte 38 copii cdrora li s-au administrat
antibiotice sensibile la tulpinile de coci izolate, si o sclutie apoasd de
10%/y de propolis — sub forma de aercsoli, Tratamentul cu propolis sub
forma de aerosoli a durat cel putin 4 sédptidmini, uneori 6—B8 séptamini.
Antibioticele s-au administrat 10—20 zile, preparatele fiind alternate
la fiecare 5—7 zile.

Din a lll-a grupa au facut parte 23 copii, in special cei la care s-a
determinat microflord rezistentd la antibiotice, Acesti bolnavi au primit
solufie apoasa de 109 propolis sub form# de aerosoli 5i solutie alcoolicé
de propolis 3004 cite 15—35 plelturi de 3 ori pe zi, cu o ord inainte
de masa.

Pentru aercsoli s-au folosit aparatele portative PAI-1 sau PAI-2,
Cantitatea de solutie apoasd de propolis administratd s-g stabilit in func-
tie de virsta copilului (2—8 ml la o sedintd). Durata sedintei a fost
intre 10 si 15 minute,

Cele maj bune reziltate au fost objinute la copil din grupa a II-a.
La acestia a intervenit o atenuare considerabila a tusei, la 3—5 zile
dupd inceperea tratamentului. Aceste fenomene s-au observat mai vi-
zibil la copiii cu puseuri de pneumonie cronicd, la care a fopst foarte
greu de inldturat tusea si ralurile pulmonare. La holnavil din aceastd
grupd singele a revenit mai repede la normal, pofta de minrare s-a im=-
bundtatit in decurs de 2—3 saptamini.

Tratarea endobronsitei nespecifice a avut loe timp de 4—6 sapti-
mini, iar in continutul bronhiilor nu s-a detectat microflora secundara.

La copiii din grupa I, durata medie a tratamentului endobronsitei
nespecifice a pscilat intre 8 gi 12 sdptimini. Trebuie mentionat ca la 14
din 21 copii remisiile au fost de foarte scurtd duratd de aceea 0 copii
au fost trimisi pentru tratament operator.

La coplii din grupa a [II-a durata medie a tratamentului clinic al
endobronsitei a oscilat intre 10 si 16 sdptamini. La unii dintre ei, la
examenul bacteriologic repetat s-a constatat sensibilitate la antibiotice,
inclusiv la penicilina.

Cele mai bune rezultate in tratamentul endobrongtiei nespecifice
au fost obfinute la administrarea antibioticelor si propolisului. Propoli-
sul trebuje considerat ca mijloc care completeazd complexul {ratamen-

tului endobrongitei nespecifice la copili bolnavi de pneumenie nespe-
cifica,

PROFILAXIA SI TRATAMENTUL PNEUMONIILOR NESFECIFICE
CRONICE SI A ASTMULUI BRONSIC LA COPIL

I. 5. TANASIENED
U.R.8.58

Pediatrii intilnesc deseori o serie de stari patologice pulmonare,
printre care un loc predominant il ocupd pneumoniile cronice — chiar
la copii care nu fuseserd niclodatd belnavi de pnewmonie acuta,
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In anamneza acestor copii sint deseori catare acute ale cailor res-
piratorii superioare ; acesti copii au mai ales vegetatli adencide. Bolile
bronhopulmonare ale acestora recidiveazd prin focare de inflamafii cro-
 nice rinofaringiene. Acutizarea acestor focare de infeecfie in amigdalele
palatine {amigdalita cronicd) gi in migdalele rinofaringiene (vegetatie
adenoida) se manifestd prin simptome de catar al clilor respiratorii
superioare, angine, bronsite si chiar prin pnewnonie. In afard de aceasta
amigdalita cronicd este desesri caura unor maladii ale inimii g rini-
chilor.

Sectia de pediatrie a policlinicii din spitalul Nr. 4 din rafonul
LOotombrie® din Kiev in anul 1869 a folosit solutia de propolis-alooal
504 propusd de medicul A. N, PESCIANSEKI, sub formé de electroaerasoli
la 52 copli, care avuseserd deseori catare ale chilor respiratoril superi-
care, brongite, pnewmnonil eronice, astm bronsic,

Am constatat un efect terapeutic stabil,

Solufia se prepard din extract de propolis in alcool etilic 8604, Ea
confine un amestec complex de substante de origine arganicd (rdsine,
balsamuri, polioxiflfavone, uleiuri eterice, unele viamine si microsie-
metite). '

Inainte de falosire, preparatul a fost cercetatl la catedra de micro-
biologie a Institutului de medicind din Kiev {asistent V. I, POCINDI),
S-a stabilit ca preparatul are insusiri antibacteriene, inhibind — in di-
lufia 1:4 — cresterea microorganismului {preparatul actioneazi mai
activ asupra microflorei grampozitive decit asupra eelei gramnegative).

La Institutul de cercetdri pentru tuberculozd si chirurgie toracicd
+Acad. F. G, Ianovski® s-au facut incercdri pentru activitatea sa bacte-
ricidd, Experientele s-au facut cu un stafilococ patogen, tulpina 208
Experienfele an demaonstrat ca solufia aleoolicd de propolis de 594 nu
permite cregterea stafilococului in dilutia 1:8 (experientele au fost efec-
tuate de medicul microbiolog S. P, SNISARENKOD).

Pentru inhalatii s-a folosit solutia alcoolicd de propolis emulsin-
natd in ulei de piersic, cals si de maoes in dilutie 1:3, 1:2, 1:1 san
in aceleagi dilutii cu apd distilatid. Copiilor astmatici li s-a prescris di-
lutia 1:2. Cind in frotiul de mucus din vestibulul faringian sau in sputi
s-au gasit ciuperci din genul Candida (boald medicamentoasd) s-a admi-
nigtrat dilutia 1 1.

Emulsia de propolis se toarnd intr-un pulverizator monectat la re-
{eaua electricd. Particulele inlime de emulsie amestecate cu aer, incar-
cate electric, se depun pe portiunile patologice ale ciilor respiratorii
superioare sau inferioare, acoperd uniform peretii arborelui bronsic si
patrand in portiunile greu aceesibile ale arestuia. '

In anul 1969 tratamentul cu aerosoli a fost aplicat la 52 copii in
virstd Intre 2 si 14 ani, printre care 13 sufereau de pnewmonie oronica,
11 — de catarul cailor respiratorii superioare, 10 — de astm bronsic,
5 — cu ameninfarea pneumoniei cronice, 7 — bronsitd catarals, 2 —
traheitd, 1 — faringitd si 1 — insdndtogit dupéd pneumonie.

Inainte de inceperea tratamentului copiii aun fost examinati clinic,
a fost analizat in laborator mueusul din westibulul faringian sau sputa
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pentru sensibilitatea la antiibotice. Dupd aceea, in funciie de gravitatea
bolii, i s-a prescris intre 5 §i 30 de sedinie de aerosoli cu solutie al-
coolicd de propolis. Copiii cu afectiuni ale cailor respiratorii superioare
respirau pe nas; cei cu afectiuni ale cailor respiratorii infericare — pe
gurd. Durata sedintelor 1—3—5 minute. Dupd terminarea sedintei --—
odihna 20 de minute, In caz de nevoie, serin de tratament s-a repetat
peste 1-—3 luni.

Am urmdrit copiii in procesul tratamentului cu aerosoli, la sfirgitul
acestuia, precum $i dupd aceea, pentru elarificaren rezultatelor indepir-
tate ale tratamentului.

In urma tratamentului, la 14 pacienti cu poeumonie cronicd au fost
lichidate fenomenele catarale ; acutizarea nu s-z observat timp de 8—12
luni {1 copil a fost operat pentru bronsectazie). La 10 copii bolnavi de
astm bronsic au fost jugulate crizele i numai la 1 a apdrut o recidivi,
dupd gripid. Prin tratarea catarelor, a faringitelor, 5i a traheitelor s-au
vindecat toti cei 23 de copil

Deseori catarele acute ale cdilor respiratoril superioare eu vegetatii
adenoide =cad imunitatea copilului si servesc ca bazd pentru dezvol-
tarea pneumoniilor cronice, cu toate urmarile ee decurg din acestea,

Cercetirile noastre au ardtat od pentru profilaxia pneumoniilor cro-
nice, a catarelor cdilor respiratorii superioare, precum si a astmulud
bronsic la copii se recomandd tratamentul ou aemosoli ¢u solutie alco-
olicd de propolis 50/.

Activitatea antibacteriand a solutiel alcoolice de propolis ne di
dreptul sé-1 recomanddm pentru introducerea lui pe scard largd in prac-
tica medicald si pentru producerea lui de ecdtre industria medicamentelor.

PROPOLISUL IN TRATAMENTUL COMPLEX AL TUBERCULOZEI
BRONHOPULMONARE SI EXTRAPULMONARE

Z. H. KARIMOVA,
E. L-RODIONOVA
URS.H,

Datele pozitive obtinute de nni (2. H, KARIMOVA, C. 1. SEVASTIA-
NOVA si 1. M. VAINER, 1960 si de alti autori (I. M. RABINOVICI, 1960 ;
V. P. KIVALKINA, 1964 ; Z. G. CEANISEV, 1960) cu privire la actiunea
antimicrobiand a propolisului asupra diferitelor tipur] de bacili tubercu-
losl, precum si lipsa de toxicitate a acestui produs ne-an determinat sd
urmirim aectiunea acestuj produs pe un grup de bolnavi dintr-un spital
de tuberculozd si in conditii de ambulatoriu.

Am facut observatii pe un numdar de 147 bolnavii © 109 din acestia
eraul bolnavi de tuberculozd pulmonard si bronsicd, 15 de adenopatie
mezenterica tuberculoasa, 11 de adenopatie traheobrongicd si 12 de tuber-
culozd renald. Bolnavil, In virstd intre 8 si 50 de ani, au fost tratafi in
conditiile stationarului din cadrul dispensarului antituberculos republican
{40 pacienti) si ambulatoriu (107 pacienti).
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Bolnavii de tuberculozd pulmonara au avut urmatoarele forme :
fibro-cavitara 50 pacienti, din care la 8 s-a constatat si tuberculoza
bronsicd), miliard diseminatd hematogen (40 pacienti, la 2 si tuberculoza
bronsicd), nodulara (10), splenopneumonie Grancher (11) si adenitd bron-
sicd (26 pacienti). La toti bolnavii de plamini au fost depistati in sputa
bacili tuberculosi (BK+).

Au fost tratati cu propolis in special bolnavii cu forme avansate de
tuberculoza pulmonard. Medicamentele clasice folosite in aceste cazuri
nu au dat rezultatele scontate, sau bolnavii nu le-au putut suporta.

Bolnavilor li s-au administrat produsele pe baza de propolis de 3 ori
pe zi, cu o ord inainte de mese. Uneia din grupe i s-a administrat numai
unt cu propolis (73 pacienti), altei grupe — propolis in solutie de alcool
si apd (20), celei de-a treia — un preparat din propolis si medicamente
tuberculostatice (32) iar celor din a patra grupa — medicamente tubercu-
lostatice, fara propolis. In functie de gravitatea si forma bolii trata-
mentul a durat 4 pinad la 10 luni si chiar mai mult.

Din cei 107 bolnavi din ambulatoriu, 101 au fost tratati numai cu
propolis, iar 6 au luat medicamente tuberculostatice, insi in cantitati
mici pe o duratd scurtd — in special In pauzele dintre administrarile
de propolis.

Din cei 107 bolnavi din ambulatoriu 53 au luat anterior o cantitate
mare de medicamente tuberculostatice fara rezultat; ijar la 12 dintre
bolnavi, acestea nu s-au putut prescrie fiind contraindicate,

Din 50 de bolnavi cu forme de tuberculozi fibro-cavitard, 30 au
fost tratafi cu unt cu propolis 150/, iar 20 au fost tratai cu o solutie de
propolis in alcool si apd 2004 (20). La toti acesti 50 bolnavi starea ge-
nerala s-a imbunatatit : temperatura a scazut, s-au ameliorat hemoptizia,
VSH-ul, tusea, sputa, durerile toracice, a apdrut pofta de mincare, s-a
normalizat somnul.

La 19 din cei 30 de bolnavi care au primit unt cu propolis, cavernele
s-au inchis intre a 4-a si a 10-a luna de tratament.

Din 20 de bolnavi tratati cu solutie alcoolicd de propolis, cavernele
s-au inchis tomplet numai la 2, la ceilalti s-a redus considerabil dimen-
siunea lor, s-au resorbit aspectele infiltrative si nodulare din jurul caver-
nei, au disparut toate simptomele de intoxicatie tuberculoasa, s-a imbu-
natatit starea generald a bolnavului si au devenit posibile interventiile
operatorii.

Din 40 de pacienti cu tuberculozd pulmonarid miliard, 27 au fost
tratafi cu unt cu propolis si 13 cu solutie hidroalcoolicd de propolis. Ca
urmare, la 33 din pacienti focarele de diseminare s-au redus considerabil,
iar la ceilalti 7 datele obiective au rédmas neschimbate.

La 21 bolnavi cu forme de tuberculozd nodulard si de splenopneu-
monie Grancher, in afara de ameliorarea stédrii generale s-a constatat
regresia procesului tuberculos. Trebuie sa mentionam ca la 5 pacienti
s-au administrat in tratament, in afard de unt cu propolis, medicamente
tuberculostatice. Avem impresia ca la acesti bolnavi administrarea pro-
polisului a grabit resorbirea focarului.
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Toti 26 bolnavii cu adenopatie traheo-bronsicid si cu limfoadenita,
in virsti intre 6 §i 20 ani, au fost tratati ambulatoriu, primind unt cu
propolis 15t4, Doi dintre pacienti, avind fistule, au folosit propolis pre-
parat cu vaselind lichidd, chimic purd. La toti bolnavii s-a inregistrat
un rezultat pozitiv.

La 12 bolnavi cu tuberculoza venald cavitard tratamentul inde-
lungatd ou tuberculostatice nu a avut rezultat pozitiv. La 5 dintre ei
carora li se propusese o interventie chirurgleald, refuzatd, tratamentul
unt eu propolis a dus la vindecarea clinica.

Din aprilie 1968 am inceput s& administram intratraheal extract
apos de propolis 104 bolnavilor de tuberculozd cu leziuni specifice ale
bronhiilor, constatat prin branhoscopie.

Extractul apos de propolis a fost preparat astfel : se toarna intr-un
balon de sticld rezistentda la foc 100 m] apa distilati, se adaugd 10 g
propolis de calitate superiocara téiat méarunt ; pe o baie de apd, la 1007,
se face extractia timp de o ord, amestecindu-se continuu. Dapad o ora
amestecul se filtreazd printr-un strat subtine de wvatd, intr-un alt vas
de sticld. Produsul obtinut are o culoare cafeniu-deschisi tulbure ; se
pastreaza in frigider la temperatura de 47,

Bronhoscopia a  indicat leziuni  de tuberculezd infiltrativa a
branhie,

Intubatiile s-au ficut pe fondul tratamentului tuberculostatic. Dupa
o anesteziere a laringelui facutd in prealabil cu o solutie de 1t4 dicaina
g-au introdus 5 ml extract apos de propolis. In total, bolnavilor li s-au
fécut 25—38 de administrari. La 5 bolnavi, dupd 15 administrari s-a con-
tinuat tratamentul cu extract apoi de propolis sub forma de aerosoli. Ca
urmare la toti bolnavii s-a econstatat in decurs de 2--3 luni o vindecare
lenta a leziunilor specifice ale bronhiilor, adicd mult mai repede decit
dupd administrarea tuberculostaticelor (streptomicind sau tubazidd).
Prezeniim mai jos citeva date din istorfcul belil unui pacient in ultimil
dol ani cu hempotizie.

Bolnavul M, 32 ani, bolnav de tuberculozi fibro-cavitara din anul
18538, s-a tratat de multe ori la stationar luind o cantitate mare e
tuberculostatice, A fost tratat insf nesistematic si pericdic procesul in
pldmini se agrava La sfirgitul anului 1966 a apérut hemoptizia sub
formd de cantitdtl mici. Periodic expectoririle de singe se intensificau.
Mijloacele hemostatice s-au dovedit a fi pufin eficiente, La inceputul
lunii aprilie 1968 bolnavului a inceput si i se administreze intratraheal
extract apos de propolis 109, Dupd 10 administriri expectorarile de
singe au incetat si nu au mal reaparut.

Datele noastre preliminare asupra folosirii extractului apes de
propolis 1094 in ecazul tuberculozei pulmonare si al tuberculozei bronhii-
lor cu complicafii ne dau posibilitatea de a aprecia pozitiv administrarea
acestuia.
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Centralizind datele obtfinute putem conchide c¢d propolisul este un
bun component al complexului general de tratament pentru bolnavii de
tubenculozzd pulmonard, bronsicd, limfo-ganglionard si renald ; el con-
tribule la inliturarea unor manifestiri toxice ale tuberculozei, la resor-
birea focarelor si a straturilor de infiltrate 51 la disparitia BK din sputa.

In cazul intolerante{ produselor antibacteriene §i al instaldrii rezis-
tentei agentului la aceste produse, administrarea propolisului poate
actiona favorabil in ameliorarea starii generale a bolnavilor §i a cursului
bolii.
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PROPOLIS CONCENTRAT

A. N. PESCEANSKI
U.R.8.5.

Propolisul de calitili supericare (10 g) se fragmenteazd, se inldturd
impurititile de culvarg cenusie din el si se toarni deasupra alcool rafi-
nat de 96075,

Extragerea se face In condifii de camerd {imp de 2 zile amesie-
cindu-se energic 30 de minute cu o scuturare periodicd, In a treia zi
armestecul se filbreard si se strevoard prin 1—2 straturi de {ifon. Extractul
obtinut se evapord pe o bale de apa pind la 1/3 din volumul inifial,
Astfel se obfine o masd densd, viscoasa curgatoare cu un mirns placut,
a ¢frei culoare wvariazd intre cafeniu desesis pind da cafeniu  inchis,
Extractul se pastreard in vase inchise in conditii obignuite,

Propolisul concentrat se foloseste ca mijloc terapeutic extern sub
forma de alifie de 10, 20 sau 3004 in vaselind {opitd, lanclind anhidrd
gi In unt de vacd fira sare.

In spitalul clinic 22 din Kiev sefa sectiei policlince de ginecologie
si medicul G, CIUMACENKO au folosit propolis concentrat 3004 pe
lanolind anhidrd in cazul ercziunilor colului uterin ce nu se vindecau
dupd electrocoagulare. Ca urmare la 5 bolnave in virstd intre 24 si 39 ani
vindecarea a inceput dupad 5—14 sedinte,

Alifia de propolis coneentrat se poate folesi nu numai in cazul
eroziunilor colului uterin ce nu se vindeed ci si pentru rénile ce nu se
vindecd, acesta stimulind cregterea granulatiilor si epitelizarea lor,
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OBSERVATII EXPERIMENTALE 51 CLINICE CU PRIVIRE
LA EFECTUL PROPOLISULUI LA PACIENTI
CU COLITA ACUTA SI CRONICA

St, NIKOLOV,
V. TODOROY,

E. GHEORGHIEVA,
St. DRIANOVSKI,
V. VASILEV
BULGARIA

Amn ales ca obieot al studiuluj determinarea eficientel propolisu-
lui la pacientli cu colitd acutd si cronicd, precum i precizarea efectelor
aplicarii sale. In acest scop am efectuat o serie de studii preliminare
cu caracter experimental, in vitro, asupra intestinului izolat al unui
cobai, folosind metoda Magnus. Pe baza acestor observatii putem con-
stata cd o solutle hidro-aleoolica de propolis, diluatd in proportie de
1:2000 pina la 1:10000, indensificd contractiile intestinale si ridica
tonusul. Prin addugarea atropinei in concentratie de 1: 100000 se inla-
turd tonusul accelerat si se normalizeazd frecventa contractiilor

Pe de alta parte, dupid administrarea propelisului s-a inregistrat
o rexucere a efectului papaverinei 1:100000.

BEfectul acetilcolinie] asupra intestinului izolat se intensificd sub
actiunea propolisulul.

Aceste date experimentale demonstreazd cid propolisul acfioneazd
asupra sistemului nervos vegetativ, mai ales asupra structurilor M-coli-
nergice, determinind astfel meodificiri in peristaltismul intestinului.

Observatile clinice au fost electuate pe 45 pacienti (dintre care
15 sufereau de colitd subacutd, iar 30 de coliti cronicd), Intre acegtia
se aflan. 30 de femei si 15 barbati, grupele de virstd oseilind intre 20
5l 63 de ani, cu o marcanta preponderenti a grupei celor de 45 de ani,
In functie de caz, boala se instalase de o perioadd de timp intre 3 luni
si 10—15 ani. Criteriile principale in selectionarea pacienfilor au fost
datele tipice in anamnezd si in starea obiectivd, precum gi datele roent-
genograflice confirmind existenta colitei,

Propolisul, recoltat in anul 1971, in trei regiuni diferit= din nord-
vestul Bulgariei, a fost administrat oral, in forma de extract aleoolic
diluat o apd in proporfie de 3004,

Extractul a fost preparat prin macerarea propolisului in aleoal
etilic 950/, in raport de 1:5, la temperatura camerei, timp de 48 de
ore, Ca urmare a specificulul zonei de recoltare, extractul de propolis
avea 0 culoare rogie pronunfatd, cu reactie acida (pH 3,2—4,0).

La inceputul tratamentului, pacientilor 1li s-a administrat, de 3 ori
pe zi, cite 30 picdturi de solutie alpoolicd de propolis, diluat intr-un
pahar cu apd caldd, sau in lapbe erid, cu o ord inainte de masa, in
socopul verificirii reactiei organismului, Ulterior, s-a administrat o dozd
de ¢ite 40 de picaturi, de trei ori pe zi, ou o ord Inainte de masd., Pro-
polisul a fost administrat independent de dieta nr. 4 (dupd Pewzner), Au
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fost inregistrate simptomele subiective — starea pacienfului la adminis-
trarea tratamentului, defecatia, meteorismul, ete,, precum si datele obiec-
tive : modificérile In aspectul limbii, greutatea, situatia abdomenului, —
intotdeauna atit inainte cit i dupd administrarea tratamentului,
Criteriile clinice fundamentale au constat in roentgenoscopia in-
testinelor, Irigoscopie sl radiografiere. Tuturor pacientilor Ui e-a facut
rectoscopia. In cursul tratamentulu] si dupd acesta, fiecérui paclent i
s-au fdcuf probe coprologice, bacteriologice si serologice (testul Vidal)

Rezultate

La tofi cei 45 de pacienti tratafi efectele tratamentulul au fost po-
zitive, cu rezultate foarte bune la 26 dintre ei, bune la 12 si satisfica-
tpare la B. Numai la 2 pacienti nu s-au inregistrat indicii de ameliorare.
Sengatiile de durere au scdzut in intensitate, in genmeral in a 7-a zi de
ia inceperea tratamentulud, disparind complet in ziua a 1%-a — a 20-a
S-a inregiztrat, de asemenea, la pacien{li aflati sub observatie, un efect
pozitiv al tratamentului asupra sindromuluj de constipatie In majori-
tatea cazurilor, defecajia s-a imbunitatit dupd 5—10 zile de tratament
numai la 4 pacienti a ramas fard modificari, La toti pacientii, senza-
tiille de apiisare in abdomen si fenomenele de meteorism an dispérut
dupi cea de a D -a zi de tratament. S-a imbunétatit somnul la 17 pa-
cienti, iar la 13 pacienti au dispirut fenomenele de neurastenie. Tre-
buie subliniat cd in majoritalea cazurilor de hipertensiune (34 de pa-
cienti) am observat un efect hipotensiv dupd administrarea tratamen-
tulul. Valoarea presiunii arteriale a sclzut cu 10—15 mm coloand de
mercur — la presiunea sistolicd si cu 5—10 mm — la presiunea dias-
tolich,

In 5 cazuri s-a inregistrat hipotonie, Cele mai bune rezultate s-au
obtinut la hipertonici, care au evidentlat o imbundtifire neti a parame-
trilor obiectivi sl a durerilor subiective,

Aceste observafii ne permit si formulim concluzia e propolisul
poate fi administrat ecu succes pacienfilor suferinzi de < litd s, conco-
mitent, si de hipertonie.

Criterii obiective

Unui numér de 9 pacienti le-a sporit in mod moderat greutatea
ocorporald. Limba incareatd, pe care o prezentau majoritatea pacientilor,
si-a recapéitat aspectul normal ; s-a inregistrat, de asemenea, o imbu-
natitire a starii abdominale (au dispérut durerile la palparea intesti-
nului gros — in 36 de cazuri — precum $i durerile spastice sigmoidale),

OCbservatiile radiologice au permis desprinderea urmatearelor con-
cluzii ; primul examen madiologic la tofl pacientii a relevat prezenta co-
litei spastice, In majoritatea cazurilor $i a colilei ulcercase — in 5 cazuri.
Dupé fratament, starea mucoasei a rdmas nemodificatd, dar, indepen-
dent de acest fapt, rezultatele obtfinute la tofi pacientli pot fi conside-
rafe ca pozitive, deoarece se inregistreazi o tendintd de normalizare a
modificarilor functionale, cera ce se coreleazd cu ameliorarea starii
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subiective a pacientului, Astfel, la 15 pacienti am constatat, la incepu-
tul tratamentului, prezenta unui lichid rezidual {o hipersecrefie a in-
testinului subtire) ; dupd tratament, prezeznta acestulnj lichid a mai fost
detectatd numai la 3 cazurl,

La examinarea prealabild tratamentului, 21 pacienti prezentau un
peristaltism segmentar profund ; studiile de control efectuate dupi tra-
tament au .evidentiat o activitate peristalticA normald. La 132 paclenti
s-a remarcat inainte de aplicarea tratamentului, o dischinezie spastici
foarte pronuntatd si un antiperistaltism sporit In intestinu]l subfire. In
toate cazurile, aceste fenomene au dispdrut dupd tratament. La toti
pacientii supusi examindrii de specialitate a fost acuzati o durere de
palpare — care prin radiografiere a fost localizatd fn zona bulbului
duodenal, a colonului descendent si a colonului sigmoid In majoritatea
cazurilor, aceastd durere a cedat dupd tratament. Excitarea muooasei a
dispdrut in oea mal mare masurd, ceea ce constitule o dovada de ame-
liorare, :

Examenul rectoscopic efectuat tuturor pacientilor a relevat in 32
de cazuri o inflamare subacutd sau cronicd a proctosigmoidului, de na-
turd nespecificd i superficiald, La 7 pacien{i s-a descoperit o proctoco-
litd eronicd postdizenterici. Tofi pacientil prezentau modificar] functio-
nale ale rectului, mai ales hipertonie ({spasticd, peristalticd sau rigida).
Acest ullim caz s-a inregistrat la 30 de pacientl, Hipotonia cu atonie
a fost constatati la 15 pacienti. La alti 12 s-au inregistrat hipotonie i
atonie, lar la 4 paeclenfi nu s-au constatat modificfri.

Examenu] bacteriologic de control, efectuat dupa tratament, a mal
evidentiat numai la 8 pacienti prezenia esclherichiei coli si a profeus-
ului, in timp ce fecalele unui numir de 20 de pacienti au fost sterile,
Actiunea antimicrobiand a propolisului este deci evidentd, maj ales
asupra stafilococilor, streptococilor, proteus-ului, gi, in cea mai micd
mésurd, asupra escherichiei coli.

Examenul coprologic a indicat steatoree la 12 pacientl. Dupi tra-
tament nu s-au inregistrat tulburan digestive demne de atentie.

Examenul urinei si singelui, experientele de floculare, precum si
proteinograma pacienfilor nu au scos in eviden{d oscilatii majore fata
de media normald. Tratamentul cu propolis nu a provocat pacientilor
nici un fel de fenomene alengice sau toxice.

Concluzii

(1) 5-a studiat efectul solutiei hidro-alcoolice de propolis pe un
numir de 45 de paclenti suferinzi de oolitd subacutd sau eronicd,

(2) Efectul propolisului s-a dovedit a fi pozitiv, respectiv foarte
bun asupra unui numdr de 25 de pacienfl, bun asupra a 12 pacienti
(pornind de la evaluares datelor subiective si obiective),

(3) S-a inregistrat un efect favorabil al propolisului la pacientii eu
sindrom de constipatie.

{(4) S-a dovedit cd propelisul are actiune hipotensivi.
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{3) Efectul pozitiv al propolisului asupra activitafii jntestinelor
(peristalism si tonus) este conditionat de actiunea sa ssupra sistemului
M-colinergic.

{6) A fost demonstrat efectul bactericid al propolisului asupra
streptococilor, stafilococilor, proteus-ulul si, in anumitd mésurd, si asu-
pra escherichiei coli, existenfi in intestinele pacientilor,

(") In dozele administrate, propolisul este bine suportat de pa-
clen{i, neprovocind nici un fel de fenomene toxice.

REZULTATELE FOLOSIRIT PROPOLISULUI
IN GINECOLOGIE

H. SUCHY,
5. SCHELLER

POLOTIA

Efectele antibacteriene si regeneratoare ale propolisului ne-au de-
berminat s folosim extractul de propolis in ginecologie. Areste efecie
cunoscute de mult timp au fost demonstrate si prin experientele noastre
antericare,

Material si metoda

Pacientele cercetate le-am impar{it in doud grupe :

Din prima grupd au ficut parie 35 de paciente cu diferite afoc-
tiuni ginecologice postoperatorii: plagi (réni vaginale atone dupd peri-
neorafii}, fluor vaginalis, inflamatii ale uterului si alte modificdri pato-
logice ale portio vaginalis, afara de cancer.

A dova grupd a cuprins cazurile in care pe linga modificiri in
Tm-lin vaginalis s-a constatat si prezenta 1ui Trichomonas wvaginalis,
In aceastd grupéd au inirat 60 de paciente,

Fropolisul s-a folosit in solutie 394 si 1504 in alcool etilic 969/,
preparat astfel : propelisul brut s-a extras {4 zile) in 10 unitafi volu-

metrice de aleool etilic 9604, la o temperaturd de 37° C. Dupd filtrare -

s-a obfinut solutia din care s-au pregatit solutii de propolis 3ig sau 150/

Awctivitabea antimicrobiand a acestulul extract s-a constat prin in-
hibarea cresterii lui Staphylococcus pyogenes susa Oxford 2080 P, Acti-
vitatea de inhibare a cregterii a fost determinatd in proportie de
1 mli600 g greutate vie.

Pacientele din prima grupid an folosit extractele ({alternativ 3o,
8l 1504%) badijonind zilnic Joocurile beolnave, Tratamentul a durat 12—18
zile,

Grupa a doua a fost impirtitd la rindul ei in trei subgrupe :

In prima subgrupd, celor 25 de paciente 1i s-a administrat de
doud ori pe zi Metronidazol 0,25 per os si o datd pe zi Metronidazol 0,5
intravaginal, timp de 10 zile.
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In a doua subgrupa, cele 18 paciente au fost tratate timp de
. 10 zile la fel ¢a cele din prima subgrupd dar 1i s-au introdus in plus,
intravaginal tampoane Moor, zilnie.

Tabelul 1
SINTEZA REZULTATELOR TRATAMENTULUI CU PROPOLIS LA GRUFPA I DE PACIENTE

Boala Np. de Rezultatele tratamentulul
paciente o+ + i
Eroziuni cervicale 1] 10 i 0
Vepgetatii, leucoree 10 B 4 0
Flaci postoperatorii B # 0 1
Vaginite B 4 2 0

In a treia subgrupd au fost 17 paciente pe care le-am tratat de
asemenea cu Metronidazol 51 tampoane Moor, si in plus 1i s-au facut ba-
dijondri zilnic cu extract de propolis. Numdérul tampoanelor folosite, ca
si aplicafiile de extract de propolis au fost la flecare pacienti de 10—15.

Rezultate

Din datele tabelului 1 constatdm & propolisul a grabit procesul de
vindecare in toate cazurile de rdni vaginale greu wvindecabile si a réni-
lor vaginale postoperatorii,

Dupd terapia cu propolis scurgerile de secretie alba deveneau fi-
ziologice, iar pacientele indican o ameliorare eseniiald a zenwatiilor, a
stari] lor subiective,

In tabelul 2 se prezinid rezultatelee fratamentului in grupa a Il-a
de paciente.

Tabelul 2
DIFERITE TIPURI DE TRATAMENT AL VAGINITED £U THICHOMOMNAS

Resyltatele tratamentului
Tratamentul My, dea

cazurl -+ + —

Metronidazel 25 2 25 —_

Metronidazol sl tampoane Moor 18 B 12 —
Metronidazel, tampoane

Moor gi propolis 17 156 2 _

Dupd vindecarea de trichomoniazi s-a constatat, incd de la ince-
putul tratamentului cu propolis, o ameliorare a colului uterin, Proce-
sele inflamatorii in endocervix ca si cele in vagin au disparut. Secre-
tia vaginald s-a normalizat in decurs de citeva zile. Intr-un singur caz
de tratament cu propolis a apdrut moniliazd. L-am considerat drept
complicatie §i l-am tratat in continuare cu produse antimicotice (Nys-
tatin).
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Am vrea sd adaugam comunicarea aplicdrli propolisului intr-un
caz de cancer al sinului, Pe rana postoperatorie (suprafata rénii umeda,
deschisd si necrozatd) am aplicat o solufie de propolis 39/, De la rand
se umflase tot sinul, era tare si dureros, Incd din a treia zi de tratament
rana s-a uscat i foarte clar a apdrut epitelizarea.

Concluzii

1. Extractele de propolis au gribit procesele de vindecare ale ri-
nilor greu curahile dupua operatii ginecologice.

2. In grupa pacientelor la care a fost necesar tratamentul tricho-
maoniazel, la acele care au permis §i tratamentul cu propolis a aparut
normalizarea secrefiilor mai repede si In procent mai mare decit la acele
fard acest tratament.

3, Numal intr-un singur eaz (1,1%4) am intilnit efecte secundare
ale propolisului, in forma moniliazei, care a cedat la tratamentul cu
Nystatin,

EXPERIMENTAREA UTILIZARII PROPOLISULUI
IN TRATAMENTUL INFLAMATIILOR VAGINULU]I
SI COLULUI UTERIN
J. ZAWADZKI

5. BCHELLER
POLONIA

Referatul cuprinde rezultatele comune ale experimentelor pe care
le-am efectuat in legdturd eu utilizarea extraotelor de propolis in tra-
tamentu] inflamatiilor vaginului si colului uterin.

Material §i metoda

Tratamentul a fost aplicat unui numar de 90 de paciente, In virstd
de 18—62 ani, cu diagnosticul de inflamatie a wvaginului si colului ute-
rin. Pacientele au fost impdrtite in trei grupe.

Primul grup se compunea din 47 paciente, la care inflamatia era
provocati de Trichomonas vaginalis.

In cel de al doilea grup am inclus pacientele la care imbolndvirea
era provocati de ciupenci patogene.

Al treilea si ultimul grup cuprindea un numér de 15 paciente, la
care inflamatia s-a declarat pe baza unei {nfectii de origine bacteriand
mixtd. Cauza proeeselor inflamatorii a constat in prezenta stafilococilor
si streptococilor patogeni,

Propolisul a fost utilizat in solutie 304 in aleool etilic 969/, Ac-
tivitatea antibacterianid a fractiei din aleool etilic a fost de 3 mg/ml de
mediu nutritiv, testatda pe Staphylococcus puogenes (susa Oxford 208 P),

In toate cazurile, tratamentul a durat 7—10 zile, aplicarea tra-
tamentului efectuindu-se o datd pe zi,
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Rezultate

Rezultatele obtinute sint cuprinse in tabelele 1 si 2.

Din tabelul 1 rezultd cd cele mai bune rezultate au fost obtinute
in cadrul grupului al treflea (infectie mixtd, provocatd de cel putin doua
categorii de microorganisme). Procesele inflamatorii au fost vindecate
prin tratament cu propolis in 7 cazuri. Concomitent, s-a inregistrat si
o ameliorare evidentd a stdnii eoluluf uterin.

Din observatiile noastre anterioare rezultd ca stafilococii si strep-
tocoeil prezintd o mare sensibilitate la propolis.

S-au inchelat cu succes si tratamentele aplicate grupului al doilea
(trichomoniaza), unde din 24 de cazuri s-a obtinut vindecarea la 18.

In cazurile in care procesele inflamatorli erau provocate de o ciu-
percd patogend, s-au inregistrat ameliordri numai in 11 din cela 24
cazuri aflate sub observatie.

In general, in toate cele trei grupe de paciente cérora li s-a aplicat
tratamentul cu propolis, rezultatele (vindecarile) obfinute depésesc ni-
velul ating in eadrul grupului martor,

Tabelul 1

REZULTATELE TRATAMENTULIII INFLAMATIILOR PROVOCATE RE TRICHOMONLAZA,
CITPERCI PATOGENE $I DIFERTTE BACTERIT

TRATAMENTUL AFLICAT

! Humadrul propolis Sufadevaglonal
THagnostlsul cazurtlor gl Vagosan

wvindecat nevindeost vindecat nevindeosat

Grupul I Eroziune a co-
Iului uterin + trichotno-

niazd 47 19 3 13 10
Grupul II Eroziune a i
colului uterin -+ moni-
liazd 28 1t 3 9 b
Grupul III Eroziune a
colului uterin + infec-
fei bacteriand 13 7 1 4 a

Total a0 a 4 28 18

Rezultate ob{inute in grupul martor

Tabelul 2 cuprinde rezultatele destinate comparatiei. Din 46 de pa-
ciente tratate cu propolis, B049/ au manifestat rezultate pozitive, iar in
39,2%/, din cazuri s-am vindecat §i eroziunile, sau, cel putin, au eviden-
tiat o netd ameliorare,

Grupa martor, care a fost tratatd cu alte produse medicamentoase,
a demonstrat o proporiie mai redusd de vindecdri (599, inflamatii ale
vaginului si 20,70/, eroziuni). .
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Tabelul 2
REZULTATELE TRATAMENTULUI EROZIUNI §1 INFLAMATIEI VAGINALE

Vindecste Nevindecats
Travamentul
Colpith Erozlune Colpitd Erorune
Propolis 46 A9 18 | 28
(0,400 (30,29 {19,820/) (60,90/5)
Suifadevagingl si spd- 44 26 a 18 35
Tari cu Vagosan (LY {20,705 (41%g) (79,655

Grupa martor, care a fost tratati ou alte produse medicamentoase,
a demonstrat o pmpu-rl‘pe mai redusi de vmde-cﬁrl (59, inflamatii ale
vaginului si 20,79 eroziuni),

In timpul tratamentului eu propolis am constatat, la 5 eazuri, feno-
mene de alergie, evidentiate prin inflamarea, inrogirea si congestionarea
vulvei, Aceste simptome au disparut dupd administrarea antialergicelor
si sistarea terapiei cu propolis,

Concluzii

1. Extractu] de propolis dé rezultate bune in tratamentul starilor
inflamatorii ale vaginului gi colului uterin provocate de {richomoniazi,
ciuperci patogene sau in infectii bacteriene mixte,

2. Utilizarea extractelor de propolis oferd cele mai bune rezultate
‘pe o duratda de 7—10 zile. Prelungirea terapiei poate genera, in cazuri
izolate, reactil de naturd alergica.

¥

CONSIDERATII ASUPRA TRATAMENTULUI CU PREPARATE
PE BAZA DE PROPOLIS AL UNOR CAZURI DE METRITE ULCERATE
DE COL UTERIN CRONICE

L. IUVA!E[, E. ILIESCU, N. AFETRCAIEL
ROMANLA

Printre infectlile genitale, un loc important il ocupd metritele ul-
cerate de col uterin — atit prin frecventa mare cit §i prin evolugia lor
indelungatd si adeseori rebeld la tratamentele clasice. '

Metritele ulcerate de col uterin cunoscute si sub numele de cervi-
cite cuprind totalitatea infeetiilor de la acest nivel.

Clasificarea se face in functie de localizare (endocervicite gi exc-
cervite) precum §i in funciie de evolujle (acute i cronice). Agentii
etiologici sint reprezentati de factori mecanici, fizici, chimici i blologici.
Factorul mecanic cel maj frecvent este traumatismul produs de folosirea
diferitelor mijloace empirice in provocarea avorturilor criminale,
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Dintre factorii fizici i chimici, citdm aplicarea pe colul uterin a
diferitelor forme de radiatii in scop terapeutic si folosirea sitbstantelor
chimiee sub formd de spdlaturi anticonceptionale sau antiseptice,

In toate cazurile de [nflamatie a colului uterin se intilneste factorul
microbian (stafiloeoe, enterococ, bacil ecoli, pseudodifterie, etc) care tra-
lesc saprofitl, dar care devin patnEeni pe o mucoasd lezatli de un trau-
matism mecanic, fizic sau chimie. Exista si cazuri in care elementul] etio-
logic apare sub formd de parazifi (Trichomonas vaginalis) sau micoze
{Candida albicans).

Metrita uleeratd de col se intilneste de obice; in cadrul asocierii cu
leziunile vaginale sau uterine.

Sint insd situafii cind apare si evolueazd independent. Acest lucru
este favorizat de: rezistenta scizutd la nivelul trecerii dintre epiteliul
pavimentos al exoecolului si cel cilindrie glandular al endocolului ; dehis-
cenfa canalului ecervical datoritd rupturilor consecutive dilatatiei in
timpul avorturilor si nasterilor si dehiscentei perineulu{ sau prolapsu-
luj genital ramase necorectate in urmea anumitor nastert.

Aldturi de aceste elemente se maj adaugd factorii constitutionali

: hipoplazia sau infantilismul genital, tulburarile hormonale, avitami-
m:-zele A, involufia epitelinluj in menopauza.

Nedeprstate si netratate la timp, procesele inflamatorii ale colulul
s¢ pot transforma in leziuni distrofice si displazice, care la rindul lor
intretin intr-un cere vicios persistenta inflamatiei si a infectiei 51 au un
parecare rol in geneza cancerului de col uterin, motv pentru care an
fost trecute In rindul starllor precancercase. Metritele ulcerate de col.
uterin se manifestd prin congestia, infiltratia si ingrosarea mucoasei exo
51 endocervicald ale cérei glande secretd din abundentd o glerd mucoa-
purulenta.

Epiteliul exocervical se subilazd si uneori dispare dind nagtere la
uleeratii,

In general simptomatologia este redusi, leucoreea viscoasd muco-
purulenta find adesea singura manifestare, Conduita terapeuticd se adre-
seazd ridichirii rezistentei organismului prin vitaminoterapie si vac-
mno—teraple precum $i prin aplicarea locald a diferitelor ;n-onedee factor
mult mai favorabil.

In scop terapeutic local se folosese spalaturile antiseptice urmate
de aplicarea directd pe leziune a sulfamidelor $i antibioticelor sub formdi
de pulbere sau unguent.

Electrocauterizarea si distermocauterizarea inlaturd mucoasa baol-
nava impreund cu glandele infectate si produce regenerarea unei mmu-
ocoase sdndtoase. Inconvenientul consti in faptul cf regenerarea se pro-
duce aproximativ in 2—3 saptdmini lar cicatrizarea completd in 6 sép-
timini. Ea trebuie efectuati la rece (VSH, leucogrami normale) deoarece
altfel poate da nastere la complicafii regreiubile ca: metrite, anexite,
pelviperitonite. ;

Incurajati de rezultatele bune pe care le di aplicarea preparatelor
de propolis in ulcerele varicoase si fisurile anale am incercat acest tra-
tament i in metritele ulcerate de col.
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Dupd cum se stie, propolisul este un produs apicol care datoritd
proprietdtilor Iui bacteriostaticd, entifungicd, regenerativi si anestezica
si-a gasit o largd utilizare in terapeutica.

El provine din prelucrarea de catre albine a unor substante cu ca-
racter résinos, plastic pe care aplcultorul C. HRISTEA il econsiderd ca
ar exista in invelisul protector al granulelor de polen.

Propolisul se prezinti ca o masd compactd moale, elastici si lipi-
cioasd, de culpare brund si cu miros placut de ceara st Flori, insolubila in
apd, partial solubfld in aleoo] i solventi organici.

Chimic este format din rasini, ceard, substante minerale — K, Na,
Sa, Al, Fe, Mg ; vitamine ; antibictice ; inhibine bactericide ; acizi rezi-
nici ; materii colorate,

In stup propolisul, dupd cum au observat diferiti cercetitori, are
rol protector, de aceea denumirea pare justificatd,

Din comunicares facutd de farmdr. E, ILIESCU in sedintd a fi-
lialel U.S.S.M. Baciu si consfatuirea interjudeteand la filiala U.S.5.DM.
Iagi din 6 martle 1960 relese cd propolisul ar fl un amestec de substantz
naluraie cu produse hiologice proprii albinelor, pe un suport de ceard
luatd din stup,

In ceea ce priveste activitatea biclogicd a propolisului, pare a fi
foarte vastd, LAVIE irhiba nu mai putin de 30 suse microbiene ; Adelina
DEREVICI, numerogi bacili printre care sgi stafilococul ; TOTRIS, wvirusul
gripal ; FENERSOLE stabileste proprietati tuberculostatice in vitwo ; A.
POPESCU, Cl. BRAILEANTU si A. GHEORGHIU, proprietaji fungicide ;
iar K. A. SAVINA subliniazd actiunea anestezianta.

Bazati pe actlunea bacteriostatici fungicldd si regenerativa pe cars
o are propelisul, l-am folosit in B6 de cazuri pe diferite forme de mettite
uleerate de col uterin, El este perfect tolerat de organism lar efectele
secundare lipsese cu desdvirgire. 8-a folosit extractul moale in solutie de
alcool 707 sub formi de unguent si ovule. 62 de cazuri de metrite ulee-
rate de col erau asociate cu vaginite,

Studiul bacteriologic al acestor cazuri a indiecat

— in 42 de cazuri, flord microbiand banald ;

— in 31 de cazuri s-a depistat asociat Tricomonas vaginal iar in
10 cazuni Candida. .

Tratamentul local a constatat in administrarea directad pe leziune de
unguent cu propolis la toate cazurile de metritd uleeratd neasociatid cu
alte leziuni.

Aplicarea s-a facut de 2 orl pe zi dupa irigati vaginale cu anti-
septic de tipul Sepbovag-ului, timp de 10 zile. In 14 cazuri din cele 24
s-a obfinut vindecarea, In 8 cazur] o ameliorare evidenta, 2 cazuri nece-
sitind asocierea diatermo-cauterizarii,

La cele 44 de cazurl asoclate cu vulvovaginite s-au folosit ovulele
cu propolis dupd irigatii vaginale cu Septovag 2 aplicatii zilnice timp
de 15 zile. - _

Rezultatele analizate clinic si bacteriologic au fost surprinzatar de
bune, 44 de vindecari, 15 amebiordri svidente 3i numaj la 3 cazuri a fost
necesard asocierea diatermo-cauterizdrii.
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Concluzii

Analiza celor 88 de cazuri de diferite forme de leziuni inflamatorii
ale colului uterin tratate cu preparate de propolis, urmdrite clinic gi bac-
teriologic ne-au intdrit convingerea cd se pot obiine vindecidr{ clinice sl
bacteriologice in peste 809, din cazuri lar in restul cazurilor ameliorari
evidente,

HRezultate foarte hune se obtin In cazurile asociate cu vulvovaginite
de eticlogie parazitard si miotica.

Metoda de tratament este simpld iar fenomenele negative lipsesc cu
desdvirgire, in general propolisul avind un rol tonifiant gl regenerativ
asupra mucoaselor tractusului genital.

Desi numarul de cazuri §i timpul de urméarire sint relativ reduse,
eonsiderdm ci aceastd metodd ar putea aduce unele contributii la tera-
peutica infectiilor colulul uterin,

PROPOLISOTERAPIA IN ASTMUL BRONSIC

N. N. MIHAILESCU
ROMANIA

Astrmul bronsic este o afectiune a cdilor respiratorii rdspinditi in
toste zonele si grupele de populatie umand, preducind suferinte si inva-
liditate duwrabila.

Introducerea corticoterapiel permite stipinirea acestei boli dar gene-
reazéd efecte adverse iatrogenice si dependentd de drog. (4, 17). Deoarece
am observat in experimente clinice antericare disparitia sau rarirea ori-
zelor de astm concomitent aplicarii propolisului in unele endocrinopatil
{10, 11), am conceput aceastd lucrare penttu a verifica acfiunea propoli-
sului in astmul bronsie, Propolisul apare indicat atit In suprimarea eri-
zelor prin efectele sale antiinflamatorii, anesteziante si eutrofice Jocal
{1, 2, 3, 9, 12, 13, 16, 17), cit si in oprirea repetirii crizelor prin efeciele |
gale hormonale (11) 81 imuneprotective (12), sporind capacitatea de apa-
rare a opganismului,

Material 5i metodd

Bolnavi: 30 de bolnavi veluntar] diferiti prin sex, virsta, profesie
dar avind geeessi endocrinopatie {spasmofilie cu hipotiroidie benigna) si
aceeasi formd de astm bronsic simplu, au fost repartizati in 6 loturi
echivalente. Fiecare lot a primit tratamentul diferit conform tabelului
nr. 3 apoi a fost revizut sdptiminal de acelasi medic in acelasl fel, con-
trolind aceiasi parametri si folosind aceeasi fisd de control terapic com-
plex. Diagnosticul de astm brongic simplu a fost pus in prealabi] intr-un
serviciu- de boll respiratorldl, Tratamentul a durat 30 de zlle dupi care
numai cazurile pozitive au fost revazute la 60 de zile si la 90 de zile.

Propolis, Am luat ca bazd propolls obisnuit pe care l-am numit
heterogen (H) mentlonind astfel starea lul naturald variabild, instabils,
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‘de sursd neprecizabild. Propolisul H wtilizat aci a provenit dinte-o stu-
pind cu florA montand neomogend. Materia primi am prelucrat-o in
doud forme fanmaceutice ; pilule si solutie hidrief. Pilulele numite Pro-
polis ‘H; le-am obtinut dupéd purificarea fizicd a propolisuluj superior si
tratarea lui cu COsNasz la temperatura de 30°C, dupé care maesa pilulard
am divizat-o in pilule a 1 g. Solutia pumitd Propolis Hi am ugilinut-o
dupd purificarea fizicd a propolisului superior si spalarea lui eu o solu-
tie alcoolicd la 30° dupa care 1-am tratat cu apd distilatd 1/1.

Flacebo pilule l-am realizat din miez de pline neagrd frimintat si
impartit in pilule egale, iar placebo solutie din apd simpla.

Chimioterapta simptomaticd si etiopatogenicd a constat din asociatia
de medieaments produse de U.M.B. Romaénia, intentionati si suprime
atit criza eit 5i componenta endocringd si infecticasd, a terenului spasmo-
filic, sd blocheze sinteza prostaglandinelor, hormoni tisulari, si a mediato-
rilor chimici al ecdror exces local conditioneazd asttnul brongie.

Rezuliate

In lotul A de asociere intre propolis bucal si nazal cu chimioterapia
bucald au fost ecele mai bune rezultate, (1009, 5 pozilive, 4 vindecari,
1 ameliorare, 0 nule). In lotul B de placebo bueal gi nazal cu chimiotera-
pie bucald au fost rezultate mult reduse (300, 2 pozitive, () vindecari,
2 ameliordri, 3 nule), reliefind valoarea propolisului in lotul A, In lotul
C chimioterapia singura bucal 3i nazal a dat rezultate bune asteptate
{60%/y, 3 pozitive, 2 vindecari, o ameliorare, 2 nule).

Comparatia loturilor A, B, C arati cd propolisul a fost util, dublind
rata vindecidrilor din lotul A nu prin actiuni psihologice, lotul C rami-
nind mart.r. Propolisul singur bucal gi nazal a dat rezultate foarte mo-
deste in lotul D (2004, 1 rezultate pozitive, 0 wvindecdri, o ameliorare,
4 nule). Aceastd valoare reald dar slabd rezultd si din comparatia cu
loturile E pu placebo si F fard tratament ambele cu 0 rezultate pozitive,
. Rezultatele pozitive din loturile A, B, C, D s-au mentinut dupd 20 zile
numai in lotul A. Aceasta oferd o dubld sugestie : a acflunii propolisului
prin sporirea rezistentei organismului, crescind durata rezultatelor si
astfel a majorarii rezultatelor prin asoclerea unei metode naturiste meto-
delor clasice chimiosintetice.

Diseutii

Sint destul de numeroase comunicirile semmnalind acfiunile antiin-
flamatorii ale diverselor sorturi de propolis {1, 2, 3, 3, 10, 11, 12, 15, 18,
17) mal ales in afectiunile respiratorii (1, 2, 9, 13, 17) si chiar in astmul
brongic la copii {17). Dar din toate lipseste atit evaluarea comparatd cu
medicatia de sinteza, cit sl cu placebo. De asemenea lipseste mentionarea
sursei 31 a modului de preparare gi administrare a acestui produs natural
complex, inegal, inconstant, partial necunoscut, instabil in timp §i va-
riabil in spafiu dupd zond, recoltd §i familii de albine.
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Astfel. comunicdrile respective isi pierd valoarea gtiintifici experi-
mentald fiind nerepetabile, necontrolabile si TdAmmind doar cu valoare de
observatie empirica, Pentru a forma o bazi comund de cercetare am
propus (12) definirea propolisului ca heterogoen, complex biclogic de sub-
stante partial cunoscute, parfial incd necunoscute, inegal, instabil si va-
riabil produs apicol mixt de recoltd si de secretie a albinelor, realizat de
ele pentru apdrares stupului. Dupd cum aceastd acliune se desfésoara
fiziop-mecanic sau chimico-biologie, propolisul & produs de albine eom-
pact sau mai fluid, realizind 2 mari forme numite de noi superior si
inferior, alcituite din propor{ii diferite ale acelorasi patru componente
principale : 1. sucul protector al mugurilor de arbori din zona si timpul
recoltei, 2. secretii interne si externe ale albinelor, 3. polen cules de
albine, 4. ceard secretatd de albine. Considerdam propolisul superior cind
e aledtuit 70, din primele 2 componente si inferior cind ultimele doui
componente formeaza 7004 din el )

Propunem introducerea metodelor experimentale clasice, menfio-
nind obligatoriu i precis problema cautatd, materialul si metoda de stu-
diu, rezultatele si discutiile in fiecare lucrare odatd cu folosirea de pla-
cebo in double blind cind e posibil. Lucrarea de fatd e o demontsratie
a posibilitatli abondarii stiintifice moderne a apiterapiei si doar cazuistica
fortuit redusd face semnificatia statisticd sedzutd, Dar am obtinut o serie
de rezultate pe care le considerdm repetabile, confirmabile : 1. utilizarea
propolisului H, bucal 31 Hs nazal in astmul brongic, 2, refeta preparirii
acestor remedii apicale medicinale, 3, confirmarea activititii solutie
hidrice (1, 15, 17) de propolis, 4. a Instaldrii actiunii utile in primele 10
zile sau de loc (14). Sugerim cii propolisoterapia intervine util in astmul
bronsic atit prin actiund farmacodinamice antiinflamatorii, antialergice,
anesteziante, eutrofice locale cit si prin agtiuni fiziolegive hormonale si
imunitare genermle prin hipertonie hi lamohipofizard globald lentd
minord, crescind secretin de cortizon emdogen in limite fiziclogice si spo-
rind rezistenta organismului.

Mai sugerdm cd actiunea slabd a propolisului aratd i nevoia aso-
cierii 1ui la medicatia chimiosinteticd dar si nevoia continuérii cercetérii
pentru idenificarea, sintetizares 5i concentraves substantelor active com-
ponente $i apoi prelucrarea, testarea gi dozarea lor chimiofarmaceuticd
pentru a ajunge reale medicamente in aplicarea medicala.

Acesta ¢ drumul parcurs de tpate remediile smulse de om din
tezaurul inepuizabil gl naturi.
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APIFITOTERAPIA UNOR ACCIDENTE POSTRADIOTERAPICE
IN 5FERA MAXILO-FACIALA

I. MAFTEL Tamara FAUNESCLU, G. VELESCU
ROMANIA

Numarul mare de bolnavi eu tumori maligne maxilo-faciale care
necesitd tratamend iradiant, in exclusivitate sau asociat cu alte metode,
precum i conditille anatomofunctionale specifice explica frecventa rela-
tiv mare a accidentelor postradioterapice in aceasti regiune. De cele mai
multe ori este vorba de leziuni ale mucoasei bucale si caselor maxilare,
incluzind © gama largd de aspecte clinice de la simpla radicepitelitd pind
la radionecrozele intinse. Infectia adesea absentd pentru alte localiziri,
coexistd totdeauna cu leziunile buco-maxilare, complicindu-le evolutia.

Cunascind activitatea farmocodinamicii a preparatelor apifitotera-
plce, ne-am propus si studiem posibilitatea folosirii lor pentru tratamen-
tul leziunilor radio-induse buro-maxilare, In acest scop am administrat
unor bolnavi cu astlel de leziuni trei tipuri de medicamente apifitotera-
plee. Pentru aplicatil externe s-au utilizat : o solufie medicamentoasi
pentru badijonarea leziunflor endobucale si placi medicamentoase ternc-
plastice la 36” cu care s-au acoperit tegumentele regiunii afectate. Cel
de al treiles preparat s-a administrat per os sub forma unei paste medi-
camentoase, in dozd de 0,25—0,50 g/kgeorp/zi si vepartizate n mai multe
reprize. Bolnavilor selectionati li se ficuse radioterapie in doze mari,
externf sau interstifiald, fie ca mijloe exclusiv de tratament, fie In aso-
ciere cu metodele chirurgicale.

In timpul tratamentului nu s-au observat efecte adverse din partea
medicamentelor utilizate.

Ca leziuni postradioterapice cei 9 bolnavi studiali, prezentau :

— radioepitelite in 3 cazuri ;

— neeroze intinse ale prafilor moi — 2 cazuri;

— osteoradiosaceroze — 4 cazuri,
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In primele 3 cazuri, radicepitelita s-a manifestat dupd implantarea
de granule de AUR 198 pentru tratamentul unor tumori maligne de lim-
bd si planseu bucal, Badijonajele cu sclutie apifitoterapica de 1—3 orl
pe zi au determinat calmarea uwsturimilor si disparitia eritemulvi in 3—
4 zile, fath de cele 10—13 zile necesare pina la vindecarea unor leziunj
asemindtoare prin metodele obisnuite.

Radionecroze intinse ale pérfilor moi au fost observate in 2 cazuri,

Cazul nre. 1. D, 8., 70 and, sex masculin cu o zond intinsd de necro-
za in planseul bucal drept apémtd dupd administrarea unei doze de 8000
R pentru un epiteliom de planseu. Leziunea este acoperiti cu sfacele
mundare, foarte fetide, plagseul este infiltrat iar bolnawvul acuzd dureri
violente care i1 impledica sa se alimenteze sl 4 vorbeasci.

La 10—15 zile 'dupd ce se incepe aplicarea unor mese pe zona
necrozatd si edministrarea pe cale generald a preparatului se produce
detasarea sfacelelor, disparifia fetiditafii si calmarea durerilor, Dupd in-
depértarea {esutulul necrozat s-a putut observa existenta unui rest tumo-
ral, pind atunci mascat. In masa tumorald restanti s-au implantat granule
de AUR 198, care au produs vindecarea clinicd,

Cazul nr, 2, M. M., 63 ani, sex masculin, cu o zond Intinsd de ne-
crozd in planseul bucal sting aparutd dupd terapia interstifiala cu AUR
198 pentru un epitelium spinceelular, aplicat in ummnd cu 30 de zile
Aplicatiile loeale ale unor mese imbibate in solutie apifitoterapics, schim-
bate zilnie, debermind dupd 6—7 zile detasarea sfacelelor si descoperi-
rea unei mase tumorale restante care va fi supusd unei nol implantiri de
izotop radicactiv.

Cazul nr. 3, G. A., birbat de 44 ani cu tumord a marginii drepte
a limbii vindecatd prin implantare de granule de AUR 198. Dupd 3 luni
apare o ulceratie a mucoasei de pe versantul lingual al creste; alveolare
inferioare drepte, care descoperd marndibula pe 1,5/3 cm. Molardi inferiori
sint mobili si durerosi. Se extrag 46 s5i 47 si se aplicd supraalveolar com-
prese imbibate in solutiea pifitoterapica, Dupd 2 siiptdmini se detageazi
un sechestru osos sl apoi se produce epitelizarea rapidd a zonel

Cazul nr. 4. P. M, 89 ani, sex masculin operat In octombrie 1972
pentru lUnfosarcom gessian §i iradiat postoperator cu 7 600 H. La scurt
timp s-a produs ostepradionecroza maxilarului superior sting, cu evolutie
lentd si fdra tendintd de vindecare. Din noiembrie 1974 se incepe apifi-
toterapia locald, in scurt timp apérind o tendinta neta spre delimitarea
§i elimniarea sechestrelor, urmatd de epitelizarea defectului, Evolujia fa-
vorabild s-a accelerat dupd administrarea pe cale generald a preparatului
apifitoterapic,

Cazul nr. 5. M. C., 62 ani, sex masculin cu tumord malignd & buzei
inferivare vindeecatd prin administrarea externd a 8000 R. La € luni
de la terminarea acestui tratament se produce necroza tegumentalor
submandibulare ¢u o ulceratie ce expune si margnines bazilard dreaptd
a mandibulei pe o dungime de peste 10 cm, fracturd in os patologic.
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Asocierea aplicatiilor locale exo si endobucale ale preparatelor api-
fitoterapice cu administrarea pe cale generald au determinat ameliorarea
starii geneerale, detagsarea si eliminarea unui sechestru mandibular mare
si tendinta de strimtoare a fistulei submandibulare,

Discutii si concluzii

Accidentele postradicterapice in sfera maxilo-faciald, frecvente, im-
braca multiple aspecte clinice, Imoepind cu simplul eritem pind la radio-
necnoze intinse,

Evolutia Indelungatd a acestor leziuni, riseul complicatiilor si penu-
ria mijloacelor terapeutice sint factori care justificd incercirile de a gisi
nol metode de tratament, _

Utilizarea unor preparate apifitoterapioe realizate prin asocierea
unor extrase din propolis, pasturd si specii vegetale, pentru tratameniul
unor bolnavi cu radicepitelite ale mucoasei bucale, necroze intinse ale
partilor moi sau osteoradionecroze ale maxilarelor au condus la urmé-
toarele rezultate, pe care le consideram Incurajatoare :

1. Tendinta de limitare a extensiei progresive a leziunilor
Delimitarea rapidd gi eliminarea sochestrelor osoase
. Limitarea proceselor inflameatorii supraadaugate
. Stimularea proceselor reparatorii
. Ameliorarea stirii generale

6. Absenta manifestirilor adverse.

Efectele ohservate se datoreazd foarte probabil proprietdfilor anti-
baeteriene gi antimicotice puternice ale preparatelor, Imbundtativii irigarii
sl oxigendrii perifocale, stimuddrii proceselor vitale intracelulare, pe de o
parte si mobilizarea unor resurse de aparare proprii ale organismului, pe
de altd parte.

Rezultatele clinice observate recomandi preparatele apifitoterapice
ca adjuvante utile in tretamentul unor accidente. postradioterapice, deier-
minindu-ne sd le includem in categoria radioprotectoarelcr.

o b L3 b

FOLOSIREA PROPOLISULUT IN BOALA LEINER-MOUSSOUS

Magdalena MOLNAR-TOTH
RONMANIA

Boala Leiner-Moussous este o boald de piele a neilor pdscuti, in
primul semestru de viatd, a celor care sint hraniti la sin, Aceastd boald
mai este cunoscutd sub numele de ,eritrodermie descuamativa® poirivit
geolii germane si de eritem seboreic® potrivit geolii franceze,

Boala incepe prin apariita de pete roz descuamative pe pielea
capului sau in pliurile cutane ale trunchiului, care fae in citeva zile,
sau chlar in 24 ore, o erupfie confluenta. Dupd generalizarea bolli tegu-
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mentele sint hiperemice rogii intens — de unde numele de ,eritro-
dermie®,

La palpare, aceste pete par tumefiate, wmnflate. Acest fenomen pa-
tologic constd in exfolierea epidermei sub formd de solzi fini, subtiri,
albiciosi, de unde epitetul de ,descuamativa®, .

Aceste leziuni sint insofite de tulburdri generale ca: anemie, dis-
trofie, tendintd la ederne, la tomplicatii cum e pnewmonia, enterocolita
toxivd, oto-mastoidita. Mortalitatea este considerabila (35—4504,).

Boala evolueazd in 3 etape : faza I-a — seboreea capului, eritemul
fesier, intertrigo al pliurilor; faza a II-a — leziuni intinse apar si pe
trunchi §i pe membre (boala Morro) ; faza a III-a — eritrodermia devine
generald, Este faza care constituie propriu-zis boala Leiner-Moussous.

Etiologie. Etiopatologie

LEINER (5i multi autori germani) a considerat ci este o boald
,Suis generis®,

MORRO : presupune interventia hormonilor maternl care actio-
neazd Intr-o manierd toxica.

GYORGY, SVAJCAR, THELIN: susfin aportul insuficient de
biotiné.

GLANZMANN : s-ar putea vorbi de o intoxicatie a organismuluai
care duce la insuficientd in metabalismul proteic.

IVANDI gi coloboratorij au verificat pe animale de experienta toxi-
citatea laptelui provenind de la mame avind sugari atinsi de boala
Leiner-Moussous,

GRAMMER : acela al vitaminef Bs,

DOMBROVSKAJA : demonstra rolul carentel in vitamina Bg

BORI : aceea a vitaminei PP.

Alti autori ; de avitaminozi generald in complex B.

Nu vreau s enumdr aici toate ipotezele existente despre etioclogia
bolii, el numai 4 mentionez teoriile  pe care ne-am bazat cind am
{ntrodus propolisu]l in tratamentul bolilor Leiner. BEKC si IBRAIIM
au degeris ined in 191 eritemul micotic fesier, care prin generalizare
poate 53 atingd tabloul cunoseut al bolii Leiner-Moussous. Agentul pato-
gen In acest caz este Candida albicans. LEIBNER, din 37 de sugari atingi
de dermatitd seboreicd a reusit sd demonstreze in 21 de cazuri ci agentul
responsabil era Candide albicans. Dupd 1945 WORRINGER a observat
aparitia — in formd epidemica — intertrigo fesier, a dermatitej seha-
reice si a eritrodermiei tip Leiner, El a reusit s3 {ransmitd boala suga
rilor sndtosi — la virsta de 5—22 de zile — prin scutece folosite inainte
la sugari atingi de una din aceste boli sus-mentionate, MEYER, GOTZ
gi LEITZ in 1949 au observat o epidemie la 40 de sugari din 45, prinire
care sint 3 cazuri de boald Leiner-Moussous, 4 vazuri de dermatitd sebo-
reica (boala Morro), 23 de cazuri de intertrigo, Coprocultura g fost pozi-
tivd pentru Condida albicans in 30 de cazuri 81 in 17 s-a putut izola
acest agent patogen din tegument. Dupd un {ratament antimicotic, aceste
cazuri au fust vindecate in doud luni. Rolul lui Candide in etiv-patogenia
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bolii Leiner, este susiinut, Intre altele, de francezi ca DEBRE si
GRUPPER.

Sprijinifi pe aceste constatdri, in ultimii ani am tratat cu suceces,
atit cazurile de eritrodermie descuamativd generalizatd, ca si formele
* maj simple de intertrigo — cu tale sau unguente salicilice, prin admi-
' nistrare internd a preparatelor antimicotice cum este Micostatinul sau
Stamicinul.

Dupd informatiile primite, compozitia chimicd a propolisului consta
din rasini parfumate B0—59%, uleiuri eterice 10—I15%4 si ceruri 300/,
polen 5% ; incd din 1964 nol am introdus folosirea propolisului in tra-
tamentele diverselor afectiuni cutanate. Rezultatele objinute au fost co-
municate intr-o dare de seami prezentatd la Congresul international al
APIMDNDIA, Bueuresti 1965,

In ceea ce urmeaza, noi vom arita propriile noastre constatiri in
raport cu 28 de cazurl de eritrodermie descuamativd, tralate cu propolis,
in ultimii 9 ani. 12 cazuri au ajuns la faza a Ill-a a bolil, adicd boala
Leiner-Moussous propriu-zisd ; 16 cazuri erau in faza a Il-a, adicd au
prezentat un intertrigo cervical, axilar si fesier, cu eritem al membrelor
inferioare.

Noi am utilizat propolisul sub forma de unguent, pe care l-am
obtinut prin evaporarea unui extract (40 g propolis in 200 g alconl).
Materia wviscoasi astfel obtinutd a fost amestecatd cu lancling 1004,

In eazurile leziunilor generalizate, nol nu am aplicat tretameniul
decit pe jumitate de corp, cealaltd juméatate nu a fost tratatd decit in
intervalul de citeva ore. Am administrat oral tablete antimicotize (Sta-
micin) cu atit mai mult cu ¢it diareea — probabil de naturd micoticd —
era prezentd la tofl bolnavii.

Oricare ar fi tratamentsle externe aplicate — transfuziile de singe
si plasma, ca si terapia vitaminicd gi regimul dietetic sint indispensabile
in aceastd boala, .

Rezultatele obtinute au fost surprinzitoars,

Boela necesita in general o spitalizare indelungati si producea ade-
sea complicatii pulmonare, otite si afectiuni grave ale aparatului diges-
tiv. In urma tratamentului cu propalis complicatiile sus-mentionate au
fost in majoritate prevenite. Dar 4 cazuri suprainfectate de stafilococ,
care prin gravitatea lor necesitau un tratament aniibiotie, prezentaun o
tendintd de ameliorare lentid, Este probabil din cauza faptului bine
cunoscut cf infectille micotice sint favorizate de antiibotice. Era intere-
sant de remarcat ¢d din momentul in care am suprimat administrarea
antibioticuli, amelorarea, apol vindeearea totald sub actiunea propoli-
sulul & fost rapida.

Sugarii au suportat foarte bine acest tratament extern. Intr-un
singur caz am observat o reactie alergiecd si imediat am suspendat apli-
carea propolisului.

Prin rezultatele obfinute in urma tratamentului cu propolis putem
afirma i tratamentul extern, in cazul bolii Leiner-Moussous este de o
mare importantd. Prin tratamentul cu propolis durata bolii a fost re-
dusi considerabil si consecinte ca: distrofia, hipoproteinia gl anemia au
fost mai putin grave.
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UTILIZAREA PROPQOLIS-SPRAY-ului IN TRATAMENTUL
ARSURILOR EXPERIMENTALE LA COBAIL

E MURESAN, M, GABOREANU, A I, BABA, O, ROTARU
ROMANIA

In ultimii ani a avut loc o reactualizare si concomitent o reconside-
rare a propolisoteraplel. Aplicarea diferitelor forme fammaceutice cu pro-
polis In tratamentul unor afectiuni i leziumi cutanate a beneficiat in
continuare de o atentle deosebiti. Precizarile aduse de numerogi cercetd-
tori referitoare la efectele bacteriostatice, antifungice, anestezice, clea-
trizante etc. ale propolisului au indreptifit utilizarea sa in tratamentul
arsurilor cutanate, Rezultatele comunicate de N. I. ATIASOV si colab.
(1962—1970%, ca rod al unei experiente de 10 ani in tratamentul arsuri-
lor cu alifie cu propolis, sint concludente si incurajatoare,

Ne-am propus si cAutdm sl sd experimentdm un mod usor si expe-
ditiv de aplicare a propolisului in arsuri, cercetindu-{ eficienta atit prin
observarea simptomelor locale, cit si ou ajutorul biopsiilor.

Material si metodi

Experienta s-a efectuat pe 20 de cobai, de virstd 31 greutate egald.
Parul din regiunea flancului drept a fost indepartat cu ajutorul unui
unguent depilator. Dupd o narcozi superficiala s-a produs in zona respec-
tivd o arsurd cu dimensiunile de 5% om cu ajuborul unui electrotermo-
cauter. Durata aplicrii acestula a fost riguros egald la toti indivizii, aga
cd in final s-a instituit simpiomatologia locald a unei arsurl interme-
diare (dupd clasificarea lui I, CHIRICUTA si colab, 1953). La 10 cobai
{lotml martor) tratamentul a constat din aplicri zilnice d= unguent pe
bazd de penicilind i sulfatiazol. Restul de 10 wcobai (lotul experimental)
au fost tratafl pmin pulveriziri zilnive cu o solutie alooolicd 109/, de pro-
polis, imbuteliatd sub presiune in flacoane metalice (,Spray%). Dupd 6 si
respectiv 12 zile de la producerea arsurli au fost recoltate probe biopsice
de la doud cazuri din flecare lot, probe ce au fost prelucrate apol prin
tehnica histologicd uzwala,

Rezultate

La seurt timp dupd producerea arsurii tegumentul zonei Interesate
prezenta aspeetul unei escare umede, de culoare cafenie-murdard, avind
la periferie o zand congestiva, ademaliatd si cu rare vezicule.

Dupa 24 de ore lotul tratat cu propolis prezenta la looul arsurfi o
crustd coagulatd, uscatd, lar zona pepifericid de congestie si edem era
mult atenuatd. La lotul martor s-a meniinut aspectul de necrozd umeda,
precum si edemul si congestia marginala,

La 6 zile dupd instituirea tratamentului cobaii tratai ou propolis
Aveal arsura acoperitd cu o crustd find, uscatd, lipsitd de semnele infec-
tiel. In zonele unde crusta era desprinsa se observau aspectele initiale
ale epiteliziril. Numerosi peri fini incepeau sd apard pe toatd suprafata
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arsurii. Vindecarea s-a instituit ,per primam“ dupa 10—12 zile, prin
epitelizare pornitd atit de la periferia arsurii cit si de la elementele epi-
teliale din zona arsd care au scdpat nedistruse de agentul termic. Zonele
cicatriciale, unde au apadrut, erau reduse ca extindere si neindurate. Sta-
rea generald a cobailor din acest lot a fost in general bund, ei compor-
tindu-se si alimentindu-se obisnuit.

Cobaii din lotul martor au continuat sd prezinte si dupa 6—8 zile
o crustd groasd sub care tesuturile se meniin inflamate si edematiate.
Eliminarea spontand a crustei a dat la iveald o plagd granulard, cu nume-
rosi muguri cdrnosi, in majoritatea cazurilor suprainfectatd. Vindecarea
s-a produs dupa 20—24 zile, prin cicatrizare lentd, prin forta de retrac-
tie granulara si epitelizare centripetd. Cicatricele erau groase, indurate,
numeroase zone rdminind lipsite de pilozitate. De mentionat ¢4 anima-
lele din acest lot au prezentat o stare generald alterata, erau abdatute,
nu se alimentau obisnuit si au sldbit in greutate.

Examenul microscopic al biopsiilor prelevate la 6 zile a relevat la
lotul martor o reactie puternica ce consta din aspecte de congestie, infil-
tratie limfohistiocitara si abundenta tesutului de granulatie, La lotul tra-
tat cu propolis aceste aspecte morfopatologice erau foarte discrete si
apareau dej-a procesele reparatorii de epitelizare. Biopsiile de la 12 zile
dupd arsurd aratau la-lotul experimental un proces de vindecare consti-
tuit, pe cind la lotul martor persistau tesutul de g*ranuljatle si aspectele
tlpme ale infectiei.

Discutii

Rezultatele favorabile ale utilizarii propohsulm in tratamentul arsu-
rilor le atribuim anumitor proprietati ale acestuia si anume :

— propolisul actioneaza cu efect antibiotic asupra a numerosi ger-
meni patogeni (Staphylococcus aureus, Staphylococcus viridans, Staphy-
lococcus haemoliticus, Proteus vulgaris etc.) in unele cazuri depdsind
chiar nivelul de activitate al unor antibiotice ca penicilina, tetraciclina
si ampicilina (I. S. ALEXANDROV, L. N. DANILOV, 1975).

— Praopolisul are de asemenea evidente activitati antifungice, in
special fatd de dermatofiti (V. F. BOLSAKOVA, 1975).

— La aceste efecte se adaugd actiunea anestezica locala (T. TA-
KOFF, 1975), de stimulare a macrofagelor tisulare (I. S. ALEXANDROV,
L. N. DANILOV, 1975), de stimulare a imunoreactiilor nespecifice (G.
VELESCU, M. MARIN, 1975), de stimulare a epitelizarii plagilor (J. SUT-
TA si colab., 1975 ; N, APIETROAIEI, E. ILIESCU, 1975).

— Nu este de neglijat nici continutul in microelemente si vitamine
al propolisului, cunoscut fiind faptul cd vitaminoterapia (vit. C, By, A) in
tratamentul arsurilor ocupd un loc important.

In privinta formei farmaceutice de utilizare a propolisului in arsuri
la animale am optat pentru pulverizéri, acestea fiind foarte usor de efec-
tuat de cétre oricine. Pelicula find de propolis ce rdmine dupd evaporarea
alcoolului are si un efect protector si limiteaza exudarea plasmei. Inglo-
barea propolisului in unguente considerdm ci are neajunsuri deoarece nu
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favorizeazi drenajul plégii, ba chiar poate facilita aparitia infectiei, Din
cercetdrile Juf P. LAVIE (1975) reiese cd principiile cu calitifi antibiotice
* din propolis sint termostabile gi se conservd mai bine in solutii alcoolice
decit in alte forme fammaceutice.

Concluzii

Pulverizérile cu o scolufie alcoolicd de propolis-spray s-au dovedit
evident eficace in tratamentul arsunilor experimentale de gravitate inter-
mediard la cobai.

Atribuim acest rezultat acestui mod de aplicare a propolisului ar
putea fi generdril jesutului epitelial =i conjuctiv,

Consideram c& utilizarea acestui mod de aplicare a propolisului ar
putea fi experimentatd aldturi de ceilalii factori terapeutici uzuali, in
arsurile aecidentale la om.

FOLOSIREA PROPOLISULUI IN DERMATOLOGIE

V. F. BOLSAKOVA
U/R.E.E.

La Institutul de cercetiri dermato-venerice din Gorki produsele pe
bazd de propolis se folosese de multd vreme In tratamentul unor derma-
toze cu etiopatogenezd gi particularitati clinice variate (tricofitia pro-
fundé, hipercheratoze, tuberculoza pielii, alopecie, ete.)

Pentru tratamentul tricofitiel profunde & pértii plloase a capului
(V. F. BOLSAKOVA 1962, V. F. BOLSAKOVA si 1. V. VINOGRADOVA
1860} s-a folosit alifia cu propelis 500/ preparatd cu ulei vegetal prin
fierbere lentd sau propolis nativ sulubillZEt in alcool de 96° evaporat
partial pind la consistenta unei alifii.

Au fost tratati 110 pacienti cu tricofitie profundd din care 92 aveau
o formd wvezicantd a bolii, cu {ocare In zona piloasd a capului iar 18 aveau
sicozis parazitar,

Alifia s-a aplicat pe leziuni, in sirat gros, sub hirtie cerata. In
primele zile s-a ohservat o intensificare a reactiei inflamatorii, care peste
3—5 zile s-p atenuat, infiltratul s-a resorbit, mincirimea a incetat, senza-
tifle de durere au scdzut sau au disparut complet. Tratamentul a dat
rezultate pozitive la toti pacientii., La cea mai mare parte din ef in decurs
de 15 zile {in a 4-a a 10-a zi de tratament la 71 de bolnavi, in a 11-a a
15-a 2i la 23 din ei) au dispdrut ciupercile. La 97 bolnavi s-au confirmat
rezultatele in timp. Nu au aparut recidive §i nici modificari cicatriceale
grosiere pe locul fostelor leziuni.

Tinind seama de acfiunea analgezicd pronuntatd si de cea anestezi-
antd a propolisului, am folesit o solujie alcoolicA de propolis (1:1) ca
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bazd de preparare a alififlor cheratolitice folosite pentru dezlipirea epi-
dermel in cazul hipercheratozelor si epidermofitiei (V. F, BOLSAKOVA,
A, M. IVANOVA, E. M. PEKKER, IHBE} Ca remediu cheratolitic, am
folosit acidul salicllic.

Am tratat 300 pacientii cu diferite forme de epidermofitia 51 hiper-
cheratozd a tdlpilor. Alifia, aplicatd pe focarele de hipercheratozi fira
nici un fel de pregdtire prealabila, in strat gros, sub leucoplast, a fost
tinutd 3—5—7 zile. La tofi pacientii s-au inregistrat efecte pozitive, Am
aplicat alifia salicilifd cu propolis 509, in functie de manifestirile clinice
sl de caracterul hipercheratozel: o datd la 108 pacien{i; de doud ori
— la 127 pacienti, de mai multe ori (3—4—6 ori) la 65 Superioritatea
alifiei salicilice cu propolis 500/, Iatﬁ de alte alifii cheratolitice consta
in lipsa totald a senzafiilor subiective si in efectu] local distructiv profund.

Extractul de propolis 50%, in wlifie si propolis nativ dizolvat in
alconl, inglobat in unt de wvacd s-au folosit si in tratamentul formelor
veruco-infiltrative ale tuberculozei pielii (V. F. BOLSAKOVA B. S
TIHONOV, 1962). Au fost supusi tratamentului 50 de bolnavi cu mani-
festari clinice verucoase s de infiltratie ; la majoribatea bolnavilor hoala
a fost de lungd duratd si avea un caracter limitat.

Alifiile au fost aplicate in strat gros, sub leucoplast sau hirtie cerats
— la formele verucoase, pentru 2—3 zile, iar in cazul celor cu infiltrat,
zilnic, La unii bolnavi s-a folosit pentru distrugerea mai rapida a pro-
liferarilor hipercheratotice alifia salicilatd cu propolis 500/ si numai dupi
apeea s-au aplicat tratamente cu alifie pe bazid de extract moale de
propolis, producind disparitia seceretiei purulente si resorbtia totald a
infiltratului. De cele mai deseori durata tratamentului g oscilat intre
1 gi 2 luni, Ca urmare a tratamentului, la 38 de bolnavi a inceput insi-
ndbosirea clinicd, la 6 a4 apamit o ameliorare importanta si la alti 8
ameliorare usoara, .

Noi nu considerdm propolisul drept un mijloc principal in tratamen-
tul tuberculozel pielii, totusi analgezia in distrugerea nodulilor tubercu-
logi, aceelerarea videncirii ulceratiilor si normalizarea cicatrizdrii consti-
tuie superioritatea certd a propolisului ca adjuvant si il indicad drept
singur remediu la persoanele pentru care produsele antituberculoase de
sintezd sint contraindicate,

Pentru tratamentul caderii pérului totale sau in cuiburi (V. F.
BOLSAKOVA si N. A, KUTOVA, 1964), s-a folosit extractul de propolis
in alifie 309/, 51 solutie de extract alcoolic de propolis; s-a administrat
sub formé de frectii zilnice pe pielea suprafefei piloase a capului, prin
masaj energic, aplicind parale]l un regim alimentar intdritor, gimnasticd,
frectii umede, dar nici o altd medicatie.
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Au fost tratati cu produse pe bazd de propolis peste 500 de bolnavi
cut forme mai mult sau mai putin intinse de alopecie areatd. Din ecei
500 bolnavi, la 379/, boala a durat maximum 1 an, la 30054 — 2 ani, la
1594 — 5 ani §i la 129/ din bolnavi peste 5 ani. La unii bolnavi (cca o
treime} boala a avut recidive sau se acutiza sezonier {in special toamna-
iarna), La cca 1/3 din cel 500 bolnavi (379/4) s-au observat focare clinic
limitate de alopecie areatd; forma generalizati de' calvitie areatd cu
prezenta a numercase focare largi de atac — la 54%, ; alopecia totald
sau subtotald — la 90/. La-35%; din bolnavi boala a progresat, la 349/,
a fost stationard, fard nici un fel de crestere a pdrului in regiunea foca-
relor, iar la 120/, alopecia a fost prelungitd cu aparitia in regiunes foca-
relor doar a unul puf izolat.

Efectele administrarii propolisului s-au diferentiat dupi aspectul
clinic al bolii s dupd rigurozitatea tratamentului, La unii bolnavi
primele semne de cregtere a parulul pe focare au aparut dupd 2—3 sdp-
tdmini de la inceperea tratamentulul, iar la alfii dupd 1—2—3 si chiar
5—68 luni.

Rezultatele pozitive ale tratamentului au fost constatate la 820/, din
bolnavi ; si negative la 189, din bolnavi, ou forme de boald totale sau
subtotale, Tratamentul a avut rezultate mai slabe in cazul bolnavilor cu
forme progresive de calvitle la care sint necesare observatii in continuare.

In nieci unul din cazurile tratate cu produse pe bazd de propolis nu
au apérut complicatii ale stirii generale. La o serie de bolnavi cu tricofile
profund#, boald in care in general se manifestd o tendintd de alergizare
generalizatd sau locald, reactia alergicd a fost slabd si a trecut repede,
sub forma unei erupfli papuloase de culoare roz in jurul focarelor de
leziuni. In tratamentul calvijiei areate s-a observai reactia alergicd pu-
ternicd numei la trei bolnawvi dintre care unul avea o alergie la toate
produsele apicole, al doilea numai la veninul de albine (care poate pi-
trunde in propolis odatd cu cadavrele albinelor) si al ireilea numai la
propolis {(constatate prin testari dermice). Trebuie sd se tind seama de
eventualele particularitdti de compozitie i insugiri ale propolisului in
functie de locul gl pericada recoltdrii. Diferite varietiii de propolis pot
avea 0 actlune alergizantd diferfta.

Pe baza materialului prezentat putem spune cd propolisul s-a do-
vedit util in terapia dermatozelor specificate mai sus, chiar daci apar
recidive dupd tratament.

Simplitatea preparérii §i aplicérii alifiilor gl solutiilor cu propolis,
lipsa complicatiilor, accesibilitatea usoard mal ales in mediul rural, ne
permit sd recomandim acest produs na’tur&l al albinelor pentru folosirea
in practim dermatologics.
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FORME FARMACEUTICE CU BAZA DE PROPOLIS

N. APETROAIE], E. ILIESCU
ROMANIA

Numeroase sint ramurile terapeuticii in-care s-au fiout cercetdri
pentru stabilirea actiunii propolisului si s-au Instituit metode de trata-
ment, Citim, in stomatologie, afectiuni ale céflor respiratorii, afectiuni
tumorale, dar cele mai largi aplicatii le are propolisul in dermatologie.
Ne-am axat pe tratamentul ulcerelor varicoase, afectiune rebeld si greu
de vindecat, dar curipsitatea ne-a abatut i inspre alte afectiuni asa cum
ariatam in continuare,

Pentru tratarea acestor afeciiuni, era necesar si ajungem la forma
de unguent gi sd stabilim metoda de preparare cea maj potrivitd pentru
ca unguentul si contind nealteratd totalitatea principiilor active din pre-
polis. Literatura citeazéd ca metodd de preparare a unguentului simpla
digestie la cald a propolisului in exciplente obignulte ca vaselina si lano-
lina. Nu am socotit potrivitd aceastd metodd care nu asigurd trecerea in
unguent a prinicpiilor hidrosclubile sau a celor solubile In mediu hidro-
alcoolic, jar pe de altd parte prin incédlzirea prelungitd necesari digestiei
principiilor active, ar putea fi deteriorate. Pentru aceste motive am pro-
cedat la o extracfie hidroalcoolicA dupd care prin evaporare menajati
am objinut un extract moale, care se prezintd ca o masd de consistentd
a extractelor moi, de culoare brund, lucios, cu miros foarte aromat, inso-
lubil in apd mdscibil cu excipientii grasi Cu acest extract am preparat
unguentul cu un amestec de lanolind, vaselind, obfinind un unguent omo-
pen de consisten{d foarte potrivitd, de culoare galben-castaniu sau cas-
taniu-brun cu miros foarte plicut. Cu acest unguent s-a pornit experi-
mentérile clinice in tratamentul ulcerului varicos si in alte afectiuni ca
arsuri, degerituri, acnee, sub formé de supozitoare in tratamentul hemo-
roizilor, a fisurilor anale gi a prostatitei.

Noi am invercat tratamentul cu propelis unguent la 66 de bolnavi
cu ulcere varicoase ale gambelor, 23 de cazuri de eczeme cronive uscate
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cu localizare la nivelul miinilor, pleicarelor si gambelar, 27 cazuri de
keratodermii palmoplantare, 8 cazuri de neurcdermite, 32 cazuri de
arsura gr. I si II, 6 bolnavi cu degerdturi ; pensulafii cu tincturid de pro-
polis pe un numdr de 5 cazuri de acnee polimorfid pe teren seboréie;
aplicarea supozitoarelor in fisuri perianale la 23 bolnavi, hemoroizi 56
si prostatite subacute i cronice pe un numdér de 141 cazuri, Pentru
bolnavii eu uleere varicoase tratamentul a constat din pansamente folo-
site la doud zile la un numar de 41 bolnavi si la 3 zile la restul de bol-
navi. Din acestia, la 39 bolnavi tratamentul a fost aplicat ambulator in
condifiile continudrii activititii de muned, jar pentru 27 bolnavi s-a
efectuat tratament in sectie, in conditii de repaus. Din cele 68 de cazuri
tratate, 29 prezentau ulceratii multiple cu marimi variabile, intre 3 si
4 em, 15 bolnavi aveau uleere variecase gigante ce cuprindeau gambele
pe fata internd postericard si externd, iar restul de 22 bolnavi prezentau
uleere cu digmetre cuprinse intre 1 si 3 cm. La bolnavii tratay] ambula-
tor s-a constatat ca vindecarea s-a produs mai greu, intr-o perioadd mal
lungd de timp de circa 2—3 Juni, constatindu-se o ameliorare g fenome-
" nelor clinice, producindu-se cicatrizarea cu excepfia bolnavej E. C., care
prezenta o uwleeratie masivd cu o vedhime de peste 15 ani localizati la
gambe, pentru care a fost nevole sd efectueze un fratament de cca 5—6
luni dupéd care ulceratiile s-au cicatrizat complet.

Celelalte ulcere varicosse s-au vindecat mult mai repede in func-
jie de intinderea ulceratiei si profunzimea e, repausul la pat, insotit sau
nu de gimnasticd, uneor! fird ca bolnavul s fie In concediu medical.
Unguentul aplicat a fost suportat bine de cétre bolnavi inregistrindu-se
mai intii o ameliorare a fenomenelor locale dupd ecare s-a produs cica-
trizarea,

La belnavli care prezentau eczeme cronice s-a manifestat o amelio-
rare in 6 cazuri, vindecare la 13 cazur si stationar pentru 4. S-a inre-
gistrat mai intii o ameliorare a manifestdrilor locale, disparitia pruritu-
lui, a sovamelor {n timp de 5—7 zile dupd care, prin pansamente ocluzive
lezinnile au cedat complet in decurs de 14—16 zile.

Tratamentul keratodenmiilor palmoplantare a durat mal mult timp
— aproximativ 3—4 luni — facindu-se pansamente care se schimbau
la 3—4 zile, obtinindu-se rezultate bune numai la 21 beolnavi (vindecari
in proporfie de 77,79, din cazuri), i ameliordri (In proportie de 22,304),

Rezultate bune s-au obfinut si in cazul neurodermitelor obti-
nindu-se ameliordri in proporfie de 259, gi vindecdri pentru 75 din
cazurl, Tratamentul a fost aplicat sub form& de pansamente ocluzive.

In arsuri si degerdturi, unguentul cu propolis a fost utilizat sub
formd de pansamente schimbate la doud zile dupd care s-au obfinut
rezultate bune, ' Epitelizarea s-a produs in medie dupd 10—14 zile,
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suprafetele interesate fiind de 6—7 om pentru arsuri 31 3—3 om pentru
degeraturi, Redam unul din cazurile noastre : bolnava B.M. in virstd de
24 de ani, prezenta pe fetele dorsale ale ambelor miin{ arsuri de gr. [
sl I1, care g-au vindecat prin acest tratament in decurs de 12 zile.

In tratamentul fisurilor perianale, al hemomoizilor i al prosta-
titelor s-au obfinut deasemeni rezultate foarte bune prin alpicarea de
supozitoare, asa dupd cum se poate vedea din tabloul sinoptic redat
mai jas,

Forma chnied R ko ST 1), Vind, i, Stat, 1y
Ulcere varicoase unguent it 18=27.2 45 =087 3= 43
Eczeme cronice  solutie aleoolicd B 2=250 S=8275 1=1256

unguent 13 4=266 ° 8=H831 3=20.1
Keratodermit unguent 2T =323 M=7r7 —
Neurodermite unguent 8 Z=2350 6=75,0 —
Arsuri unguent a2 8=2850 24 =760 —
Fisuri anale unguent & A=33.4 8=286,7 —

sUpozitogre 14 i=198 11=798 —
Degerdturi unguent g 2=333 4=ff8 -
Hemoroizi supozitoare o6 16=24,5 36 =842 4= T,1
Prostatite supozitoare 141 =172 46 =568,0 21=148

Preparatele cu propolis au o evidentd actiune de epitelizare, con-
firmatd clinic prin efectul favorabil pe care il produce in tratamentul
ulcerelor varicoase, arsuri §i degeraturi. De msemenea, are sctiune hac-
beriostaticd $i bactericids.

Din experimentirile noastre nu a refesit nici un caz de intolerantd
fatd de preparatele cu propolis aplicate local.

Discutli asupra standardizirii produsului

In practica farmaceuticd sintem deprinsi a folosi produse bine de-
finite uniforme cu limite precise de actiune farmacodinamicd de care
se leagd actiunea terapeuticd. In cazul propolisului situatia este mai
dificild. In afard de complexitatea compazitiel, fard indoiald cd aceasta
diferd in funcfie de specificul local al florei din care albinele fsi recol-
teaz§ materia primd. Aceasta se evidentiazd chiar prin aspectul diferit
ce prezintd diferitele sorturi de propolis ce au fost folosite gi care s-au
reflectat $i asupra unguentului prin diferenta de culoare.

Din wverificrile noastre a relesit insd un fapt cert: luerind cu
diferite sorturi de propolis am obfinut produse cu aspecte diferite, dar
fard a observa diferenta in ceea ce priveste activitatea lor.

Concluzii

1. Preparatele cu propolis au actiune epitelizantd in ulcerele varicoase
obfinindu-se vindeciri in 68,2', din cazuri g ameliordri la 27,29,
2. Se obtin rezultate satisfdcitoare in unele afectiuni greu de stépinit
cum ar fi keratodermiile palmoplantare (vindecari 77,79/, din cazuri)
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si fisurl anale — in special cu supozitoarele (vindeciri 79,604 din
Cazuri).

3. De asemenea rezultate bune se intregistreaza in special in prostatite
{vindecari la 68% din cazuri).

4. La efectul cicatrizant se adaugd actiunea bacteriostaticd, bactericiia,
emolientd si antiparazitard a acestui produs complex pe care l-am
utilizat in tratamentul diferitelor afectiuni dermatologice.

5. Nu am semnalat reactii adverse locale sau generale.

. Se poate folosi foarte bine pentmu unele cazuri necomplicate tratate
in conditii de ambulator, bolnavii continuindu-gi activitatea produc-
tiva, iar produsul nu este costisitor.
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TRATAREA CU PROPOLIS A UNOR BOLI DE PIELE

L. N, DANILOV
B85,

Avind in vedere proprietdfile antimicrobiene, antipruriginoase si
epitelizante ale propolisului, precum si rezultatele cercetirilor ficute de
B. TTHONOV si V, BALANIKOVA asupra tratirii eu propolis a tuber-
culozei pielil, de G. MUHAMEDIAROV — in cazul eczemelor cronice si
a neurodermitei, noi am studiat actiunea terapeuticd a propolisului in
cazul unor beli de piele.

In 1964—1872 in Paliclinica din Svetogorsk am folosit propolisul
in tratarea unui numar de 680 bolnavi de diferite boli de pisle (tabel).
In 80,19/, cazuri a fost obfinut un rezultat pozitiv. Am folosit propolisul
in formé de unguent si tinctura.
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Pentru prepararea unguentulul (100 g) propolisul este pu-
rificat ; Intr-un wvas emailat se tin 80 g wvaselind inecdlzitd pe o baie
de apd la temperatura de 45° — 50°, dupd care se adaugd 20 g propolis.
Se amestecd bine pind ce se obfine o masd omogend, se fillreazd de
doud ori prin tifon, si apoi este lAsat sd sedimenteze, Unguentul trebuje
pastrat intr-un loc rdcoros §i intunecos, intr-un flacon cu dop rodat.

Boala h}illl-ns:;l Inshnatogire Ameliorare  Fhrd efect
tratat

Eczemai 170 i fa 15

Meurodermitd 312 152 146 14

Uleer trofic : 55 51 12 *

Alte boli de piele 133 06 A 20

Tatal 680 380 231 il

Pentru prepararea tincturii se toarnd 100 g propolis intr-un flacon,
se adaugd 500 ml aleool 98 ; amestecul se fine in loc intunecos, agitin-
duse din eind in cind, Amestecul este {iltrat prin tifon, dupa 10 zile,

Unguentul se aplicd in strat subfire in zona focarului leziunii,
care este pansat. Pansamentul se schimbid de reguld, in fiecare zi. Tine-
tura se ia zilnic cite 30—40 picaturi cu 30 de minute inainte de masi,

Noi am tratat bolnavi cu eczemd cronicd gi neurodermits in spe-
cial in forme limitate, Fiecare proces era localizat in special pe fafa
dorsald a minii, piciorului, in plica cotului sau spatiul popliteu. Bol-
navii constatau de reguld dupd 5—8 zile de tratament, o ameliorare a
pruritului, epiderma se inmoaie, devine mai elastici. In acelasi timp,
dupd luarea tincturii de propolis, bolnavii constatau o influenta tonifi-
antd, Imbunftafire a somnului, a poftei de mincare, De reguld, trata-
mentul a fost aplicat timp de aproape o lund,

Inainte, bolnavii cu ulceratli trofice ale gambei fuseserd fratafi cu
alte remedii, timp indelungat, fard un efect deosebit. Datoritd insd ungu-
entului cu propolis rana se curdtd, apare repede tesut de granulafie
proaspit iar suprafafa ranii se epitelizeaza repede.

Acest efect a fost constatat si in cazul tratdrii cu propolis a asa-
zisel eczeme microbiene cu manifestiri de plodermita.

In acest caz si-a spus cuvintul actiunea antimicrobiand a unguoen-
tului. Tratamentul ou propolis a fost suportat ugor de tofi bolnavii. Nu
am constatat nici un fel de efecte secundare.

Rezultatele tratamentului unui numdr de 680 bolnavi constituie
baza emiterii ipotezei cd propolisul dispune de proprietdti terapeutice
determinate si poate fi folosit in tratarea bolnavilor cu boli de piele.
Este necesar ca proprietdtile terapeutice ale propolisulni si fie studiate
si in viitor.
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PROPRIETATILE CURATIVE ALE PROPOLISULUI
IN DERMATOZE

V. F. ORKIN

S 1. DOVJANSKI
U.R.8.5.

Am studiat citeva particularitdfl ale mecanismului acfiunii anti-
bacteriene a propolisuluj fatd de stafilococi patogeni si efectul lui tera-
peutie in unele holi de piele.

Nu am constatat o rezistentd naturald la propolis a tulpinilor cer-
cetate iar in cazul adaptérii stafilococilor patogeni la preparat rezis-
tenta nu s-a marit,

Am constatat activitatea antibacteriand a propolisului fatd de tul-
pini de stafilococi sensibile si rezistente la antibiotice. Dozele bacterio-
statice de propolis au variat in limitele a 30—250—1000 micrograme/ml
iar cele bactericlde 500—1000—2000 micrograme/ml. Concentratiile bac-
tericide gi bacteriostatice de propolis reduc activitatea biochimicd a sta-
filococilor patogeni (incetinesc coagularea plasmei, metabolismul mani-
tff’ lactozei s zaharozei), neutralizeazd parfial toxinele produse de sta-

ilococl.

In cazul unei septicemii stafilococice experimentale la soareci albi,
dupd aplicarea propolisului s-a mdirit activitatea fagocitari a leucocite-
lor. La fagocitozd participd in prinmfl pind macrofagele, Propolisul per-
mite eliberarea organismului animalelor de agentii patogeni Intr-un
timp mai scurt decit in experientele martor.

Am determinat valoarea practicd a preparatelor de propolis in di-
ferite boli de piele. Am fdcut observatii pe 112 bolnavi din care 90 cu
piodermite profunde (furuncule, foliculite, hidroadenite), 12 cu furun-
citle cronice de tiologie piococicd, 10 cu lupus.

La piodermite §i furuncule consecutive béarbieritului am aplicat
alifie de propolis 20%, la lupus am aplicat un preparat natural de pro-
polis sub leucoplast. Am constatat cd propolisul are §i proprietati anes-
tezice. Masa necroticd se curdtd oe si infiltratele se resarb repede.
La tofi bolnavii cu plodermite, de pe tesuturile bolnave au fost izolate
tulpinile patogene de stafilococi rezistente la antibiotice. Vindecarea fu-
runctlelor cronice a durat 9—12 zile,

HRezultate curative bune s-au obfinut in tratamentul lupusului :
locurile atacate au devenit mai netede, s-au curdfat de coji, eruptia a
disparut gi in 16—20 de zile s-a format o cicatrice find.

Rezultatele obtinute ne dau posibilitatea si tragem concluzia ci
esenta actiunii antibacteriene a propolisvlui este reduceres caracteruy-
lui virulent si a activititii de fermentatie a stafilococilor, stimularea
reactiel fagocitare a macroorganismului,

Aplicarea externd a propelisului are un efect terapeutic pozitiv
in piodermitele profunde, in furuncule gi lupus prin faptul ci scurteaza
timpul de tratament in comparatie cu mijloacele terapeutice obisnulte.
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APLICAREA PROPOLISULUI IN TRATAMENTUL LOCAL
AL "ARSURILOR

5. P PAHOMOV
U.R.5.5.

Numercase lucrdri de specialitate sint dedicate problemei tratamen-
tului local al arsurilor, Aceastd problemd continud s& fie de actualitate.
In eazul arsurilor insotite de aparifia unor necroze si a infectdrii ranii
se aplicd, de reguld, metodla inchisd de tratare prin aplicarea bandajelor.

Pentru tratamentul local al arsurilor se propun o serie de metode
de aplicare a unor preparate antibacteriene si a altor substante destinate
distrugerii microflorei timpurii si stimularil proceselor regenerative din
rand.

In acest scop A. A, VISNROVSKI si M. 1. SVEIBER (1975) reco-
manda folosirea emulsiei uleicase balsamice impotriva arsurilor — desco-
peritd de A. V. VISNEOVSKI (1937), Pentru fratarea rénilor infectate se
folosese de asemenea substante balsamice de origine vegetald, ai raror
factori activi principali sint ulefurile eterice. Astfel de preparate sint
uleful de brad gi unguentul de brad (CECIULIN A. 8., 1942), uleiul ete-
rie si decoctul de eucalipt (M. A. ALIEV, 1950), uleiul de ienupdr (H. L
ERIFHMAN, 1844), iar fn ultimii ani uleiul de cétind (hipophae) se
bucurd de o popularitate deosebita.

M. F. KAMAEV (1970) foloseste din categoria preparatelor biologice
pentru rani i arsuri o hemopasta bacteriostaticd, '

La sectorul de arsuri al Institutului de cercetdri gtiintifice de trau-
matologie sl ortopedie din Gorki se aplicd pe larg tratamentul local al
arsurilor cu unguent de propolis 159/, preparat pe bazd de ulei vegetal
{plersicd, caise, floarea scarelui) sau pe oricare bazi lipidica (M, V..KO-
LOCOLTEV si coautorii, 1965, N. I. ATIASOV si colaboratorii, 1972).

Propolisul are o compozitie complexa. El contine uleiuri eterice,
substante balsamice, acid diramic, vitamine si alte substante (R. E. KEL-
LER si E. K. PRUDNICENKO, 1960), Are proprietiti dezodorizante sl
anestezice si actiune bacteriostatied si bactericldd asupra multor micro-
organisme gram-pozitive gi gram-negative (2. H. KARIMOVA, 1960;
V. P. KIVALKINA, 1960 ; F. T. KULEEV, 1960). Sub actiunea propsli-
sului se intemsificd procesul de proliferare a epiteliului si de cregtere
a granulafie,

Una din particularititile tratamentului arsurilor profunde este nece-
sitatea anuldrii infectiei dim rand nu numai in faza de degenerare si
inflamatie a plagii ci gl in faza de regenenare cind sint indepirtate toate
tesuturile necrotice si se formeazd granulatii, decarece mieroflora abun-
dentd din rni impiedicd desfasurarea favorabild a plégil si in mare
mésurd prinderea transplantului In cazul plastiei cutanate a suprafefei.

Pentru intensificarea actiunii antimicrebiene, in compozifia nunguen-
tului eu propolis a fost introdus cetilpiridiclorid in concentratie 0,1%.
Cetilpiridicloridu] este un preparat cu o pregnanti actiune antiseptica
din grupa bazelor cuaternare de amoniu cu acliune bactericidi si bacte-

riostaticd asupra mieroorganismelor gram-pozitive gi gram-negative (V.
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P. EVEKAEV, M. P, GHERCIUK, 1961, MOLLER, RYDBERG, 1988,
RYDBERG, AHREN, 1969 s.a.).

Studiul comparativ in vitro {12 experiente) a actiunii asupra micro-
florei patogene a: 1) unguentului cu propolis 1594, In compozilia edrnia
este imclus cetilpiridiclorid 0,19/, 2) a unguentului cu propolis 15t/ cu
furacilind fn conventratie de 0,34 §1 3) a unguentului cu propolis 15%,
fard antiseptice s ardtat cA cea mai mare activitate antibacteriand o
Iﬂennifestﬁ unguentul cu propolis de cetilpiridinelorid in compozitie (ta-

lul 1),

Tabelul I
EEE&TEHEA MIOROFLOREI DUPA ACTIUNEA ANTIBACTERRICIDA

Felul mioroorganiamutul  Nr. colonfilor de microbt duph acfune, unguent cu propolis 15%
ou cetlipiridinelorid, cu furaciling,

Tirh antisepiice concentratie 0,1%  concentratle 8,3%
Patogen cresterea neintreruptd 550451 TEO4-82
Stafilocoe {peste 1000 colonil) P 0,005 P< 0,005

MNoi am utilizat unguentul ecu propolis eu eetilpividinelorid pentru
trataren a peste 1000 bolnavi in virstd de 1a 8 luni la 87 ani cu arsuri
de gradul II—IIIA—IMB—IV pind la 75%,; din suprafata corpului.

~ In cazul pacientilor cu arsuri de gradul 1T pansamentele cu propalis
s-au aplicat dupd o prima toaletd a pldgii pentru indepartarea continu-
tului veziculelor gi a resturilor epidermului descuamat. In acest caz la
majoritatea bolnavilor nu a apdrut necesitatea inloguirii pansamentului,
deoarece ineepuse epitelizarea suprafefei arse in decurs de 8—12 zile.

In eazul holnavilor cu arsuri de gradul IITA—ITIB—IV unguentul
tu propolis a fost aplicat dupd desprinderea tesuturilor necrotice pentru
a stimula vindecarsa rdnilor la arsurile de gradul IITA si pregitivea
réinilor pentru plastie cutanatd in cazul leziunilor profunde, In acest scop,
dupa o toaletd minutioasd, s-eu aplicat pe réni pansamente formate din
3—4 straturi de tifon imbibat eu unguent de propolis care erau inlo-
cuite dupd cum era necesar (cind se imbibau ocu secretie de puroi &n
rand) la 1—2 zile, Am folosit asemenea pansamente in timpul operatiilor
de plastie cutanstd liberd a rdnilor granulomatosse. In acest caz ele
au fost aplicate deasupra transplantuluj dermic.

Unguentul cu propolis cu cetilpividinclordd manifestd o pregnantd
actiune bactericidd §i bacteriostatici si stimuleazd procesele regenera-
tive din rani. Pansamentele s acest unguent nu se lipese de rani, nu
traumnatizeazd granulatiile, se inlocuiese usor, fard dureri, ceea ce esie
deosebit de important in pericada post operatorie eind existd riscul de-
plasarii transplantului dermic in timpul aplicirii pansamentului,

Cercetarile noastre au demonstrat cd aplicarea locald a unguentului
cu propolis s cetllpiridinclorid duce la imbun#tftirea evolutiei clinice a
rdnilor. In acelagi timp se imbunétiteste destul de repede aspectul gra-
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nulatiilor. Ele devin roz sau rosu aprins, regulate, moderat dense, dar
sucilente, granuloase i nu mai singereaza.

Cantitaten secretiei purulente se micgoreazd,

La studiul citologic al amprentelor ranflor dupd metoda lui M. P.
POKOVSKI si M. S. MAKAROV {1942) s-a cobservat modificarea rapida
a tabloului ecitologie in sens faverabil : tipurile degenerativ-necrotice si
degenerativ-inflamatorii ale citogramelor au fost inlocuite cu cele rege-
nerative. In ranj s-a micsorat progresiv insdminfarea cu mictoflora, a
apérut o epitelizare insulard in cazul arsurilor IIT A si s-a obhservat cresg-
terea epiteliului de la marginile r&nii in cazul celor mal profunde, ceea
ce a contribuit la pregdtirea. lor in mai bune conditii pentru plastie cuta-
natd si la prinderea mai completid a transplantului in pericada postope-
ratorie,

In toate cazurile de aplicare a unguentului cu propolis 15%, si cetil-
pirtdinclorid in-concentratia jndicatd pentru tratamentul local al arsuri-
lor nu s-au observat complicatii ale starii generale a paecientilor,

Dar folosirea pansamentelor cu unguent de propolis inaintea plas-
tiilor cutanate s-a dovedit nepotrivitd, deoarece stratul gros al pansamsan-
tului cu unguent pe gnranulatii impiedicd aderarea transplantuluj la patul
receptor. )

De aceea cu 2—3 zile inmintea operatiei si in ziva operagie] de
transplant cutanat aceste pansamente au fost inlocuite cu pansamente
umede ou soluie de antiseptice (cetilpiridinclorid in solutie 1 :2000,
furaciling, rivanol, solutie hipertonicd de clorurd de natriu si altele).
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PRIMELE REZULTATE ALE TRATAMENTULUI CU PRODUSE
APICOLE $1 EXTRACTE VEGETALE AL ACTINOMICOZELOR

V. POPESCU, Tamara PAUNESCU, 1. GHITESCU,
Gh. VELESCU, I. MAFTEI, Joana JLIESCU
ROMANIA

Actinomicoza este o maladie infectioasd, necontagioasi, supurativi,
cronicd, cu evolutie lentd si uneori prelungiti. In eticlogia bolii se
acordd la ora actuald o mare importantd asocierilor de actinobacterii cu
alfi microbi care pot schimba in anumite conditii virulenfa unor micro-
organisme saprofite din organism, S-au jdentificat Aetinomyces isroeli,
germen gram pozitiv, filamentos, microaerob, cu sabitat natural — ca-
vitatea bucald a omului; Actinomyces bowis, anaerob ce poate produce
maladia la animale ; Nocerdin astercides, germen aercb care provoacd
leziunia seméndtoare celor specifice actinomicozei, etc.

Boala apare la orice virstd, cu simptome de abrese comune, sub-
acute sau cronice.

Netratatd, afectiunea devine cronicdl, caracterizatd prin puseuri in-
flamatorii succesive, traduse prin aparitia de noi abcese care fac fistuld,
tumefactlile se extind progresiv, asoclind caracterele de flegmon si neo-
plazice fard nici o tendintd de vindecare. Chiar si cu tratament, evalutia
s¢ prelungeste intre doud luni gi 2 anj (V. POPESCU si colab.,, 1873).

Starea generald se modificd ulterior. Prognosticul este dificil in
faza ecind apar disemindri pulmonare, dlgestive sau cerebrale.

In tratamentul actinomicozelor se aplicd numeroase scheme tera-
peutice, fiecare reflectind concepiia etiopatogenici a antorilor respeetivi.
In principiu, se asociazd tratamentul chirurgleal de eliminare s cauzelor
51 incizarea abceselor cu un tratament local medicamentos sau eu agenti
fizici 81 cu un tratament medicamentos general.

S-au obtinut rezultate relativ bune spalind plaga cu solutii pe bazd
de iod, sau prin ionizdrl cu iod si radioterapie in doze de 1200—2000 R
(100—200 R odata),

Tratamentul general se face in special cu antibiotice, in doze mari
gi timp indelungat. S-au utilizat penicilina in doze zilnice variind intre
2 gi 3 milicane de unitdfi, administratd intramuscular, pind la 20 mili-
oane unitifi administrate prin perfuzie venoasi, streptomivina, cloromi-
cetina, aeursomicing, oleandomicina, tetraciclinele, ete.

S-au administrat de asemenea sulfamide (Sulfiren 2 g/zi, Sulfadia-
zina 4—6 g/zi, ete), jodosulfani (comprimate sau ampule, pentru injec-
tare intramusculard), izoniazida {10 mg/kg corp/zi).
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Se folosesc pe scard larga preparate pe baza de iod (incepind cu
doze de 2 g/zi, crescind progresiv cantitatea pina la 8—10 g/zi, dupa
care se reduc treptat).

S-a incercat de asemenea vaccinoterapia, cu vaccine preparate din
suse izolate de la bolnavii respectivi, sau din mai multe suse, precum
si administrarea unor extracte limfo-ganglionare (TRAUNER, 1931), pe
baza absentei localizarilor limfatice,

Din aceastd scurtd trecere in revisti a experienfei noastre si a
datelor din literaturd referitoare la clinica si terapia actinomicozei con-
chidem ca : '

(1) Beala afecteaza in general indivizi in virsta de 20—60 ani
889/, in statistica noastra), facindu-i inapfi pentru muncé perioade mai
mult sau maij putin prelungite ;

(2) Tratamentul este costisitor, presupunind mari cantitafi de me-
dicamente si spitalizare ;

(3) Desi prin metodele actuale de tratament se obfin rezultate bune
in majoritatea cazurilor, uneori vindecarea se produce mult prea incet
(2 ani);

(4) Administrarea indelungatd a wmedicamentelor poate induce
efecte adverse ;

(5) Majoritatea schemelor de tratament sint orientate in special pe
anihilarea agentului cauzal, fard a tine seama de capacitatea redusa de
aparare a organismului, caracteristica in aceasta boala.

Aceste consideratii ne-au determinat si cdutim alte metode de
tratament care sa .asocieze efectul antibacterian cu capacitatea proprie
de apdarare a organismului, pentru a se obfine vindecarea in timp cit
mai scurt cu putinta si fard efecte adverse ale produselor utilizate.

Material si metoda

Tratamentul experimentat foloseste doua tipuri de remedii, obti-
nute prin conditionarea si asocierea unor componente din anumite plante
cu produse apicole. Formele galenice realizate sint destinate adminis-
trarii locale si orale.

Formulele si tehnologiile de preparare a medicamentelor asigura
un sinergism al principalelor componente, dintre care citdm : vitamine,
flavone, enzime, uleiuri volatile, esteri ai acizilor aromatici si compusi
carbonilici.

Substantele insotitoare asociaza componentele mentionate prin punti
de hidrogen si prin legaturi polare, asigurindu-le protectie chimica, per-
meabilitate sporitd si o intensificare a activitafilor farmacodinamice.
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aromatici 81 compusii carbonilici asigwrd o intensa
riand si antimicoticd simultand cu actiunea citoto-
biologic active din grupele mentionate.

ente au fost administrate la 5 bolnavi, 4 bdrbati si o
+ 20—49 ani cu actinomicozd cervico-faciald diagnos-
stomelor clinice, a evolutiei 51 a rezultatelor exame-
¢ (pozitiv pentru actinomicozd in {rei din cazuri)
vii, inceputul bolil a fost precedat de fenomene de
a eronicd la unul din meolarii inferiori,

au fost extrasi, iar aboesele au fost drenate inainte
atamentul, In patru din eazuri, tratamentul experi-
nistrat dupi constatarea eficlentei reduse a celorlalte
, lar in cel de al cincelea caz a fost prima si unica

seurt cazurile .
. C. E., brbat in virstd de 49 ani cu osteitd actinomi-
ascendente mandibulare drepte, cu fistuld retro §i

Estevii, acizii
activitate antibacte
nicd a substantelor

Apeste tratarr
femeie, in vimstd d
ticatd pe baza sim
nui micrcbiologl

La totl bolna
parodontozd aplicat

Dintii bolnav
de a fi inceput tr
mental & fost adms
metode terapeutice
metoda folositd,

Prezentdm pe

Cazulnm 1
ooticd a ramure]
subansulomandibul

1wl SFEYt administrat dupd constatarea eficients, zadvgn, o nelniTalhe
rivare a piciorului sting. [ s-au administrat belnavului, in alte spitale
51 In clinica noastrd, urmatoarele tratamente : extractii 47,48, punctii
de evacuare, Incizil §i racliri, antibioterapie in doze mari, profeinote-
rapie nespecificd, vitamine si antialgice, Endoiodin iv., spélaturi locale.

Dupd aceste tratamente, la 9 luni dupd Inceputul bolii, examenul
clinic a constatat ci bolnavul nu avea temperaturd, avea o stare gene-
rald pufin alteratd, demoralizat. In regiunea retromandibulari dreaptd
avea o plagd postoperatorie din care se scurgea o secretie de culoare gal-
ben-cenugie. Rana avea trei traiecte fistulare care duceau pina in fata
externd §i internd a rdnilor mandibulel. La capitul acestor traiecte stiletul
patrunde in geodele fortnate in osul mandibular. Tegumentele si tesu-
turile din aceastd vegiune erau infiltrate iar fundul leziunii prezenta un
aspect proliferativ. S-a constatat pareza nervului facial drept si trismus.
In treimea supericard a piciorului sting, anterior, era o ulceratie cu dia-
metrul de 3 am, cu margini rugoase, Ulcerajia era acoperitd de o secretie
gilbuie, viscoasd, §i era profunds, pind la planul osos. Din ulceratie ple-
cau doud traiecte fistuloase, unul superior si altul inferior de cca 10 cm.
Tegumentele erau clanotice, infiltrate, rugoase,

De la prima spitalizare, bolnavul pierduse 20 kg.

Examenele de laborator indleau: Hb 11,4% L==10500 (N — 904/,
E— 18/, B— 09, L — 51/, M — 40/), VSH: 1 h — 60 mm, 2 h —
90 mm,
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Datd fiind ineficienta tratamentului clasic folosit, s-a recurs la
tratamendul experimental.

S-a administrat medicamentul de uz extern pe tegumentele din
reginnile afectate si s-a administrat per os 3 % 100 ml solufie, =zilnic.
S-p suprimat orice alt tratament local sau general.

In primele zile s-a observat o reducere a durerilor, tendinta de
vindecare a tegumentelor i a tesuturilor perilezionare. La Inceput se-
cretia era abundentd, treptat s-a redus.

In prima saptimind bolnavul a cistigat in greutate 1 kg. Pansa-
mentul extern se schimba de doud ori pe siptamina.

Dupé 30 zile starea generald a bolnavului s-a ameliorat wizibil, tra-
iectele fistuloase s-au inchis, osul s-a acoperit, coaja rugoasd a sedzuf,
tesuturile si tegumentele s-au inmuiat, trismusul a inceput si cedeze,
si deasemeni pareza faciald. A cigtigat in greutate 4 kg. Examenele de
laborator indicaun: Hb — 13,549/, L =>5300/mme (N — 764, E — 407,
B— 0, L — 120, M — l14), VSH — 368 mm infr-o ord si 66 mm in
doud ore. Uleceratia piciorului s-a redus ca profunzime si ca suprafaid,
prezenta o tendintd de epitelizare.

Bolmavul a iegit din spitel si a venit la control de doud orl pe
lund, i de flecare dati s-a observat o ameliorare, atit in starea lui
generald cit gi locald. Vindecarea a avut loe in aproximativ 3 luni dupa
inceperea tratamentului.

Cazul nr. 2. N, I, 30 ani, barbat. Diagnosticul de actinomioszi
malard, maseterind si submandibulara stingd, fistulizatd. Boala data deja
de gase luni, interval in care fuseseri administrate : incizie gl drenarea
colectiei, extractia dintelui cauzd a bolil, antibioterapie, vitaminoteraple,
spélaturi Jocale cu solutii de protargol si nitrofuran.

Observindu-se lipsa de reactie favorabild a tratamentului acesta, si
tendinta de invadare a orbitel stingi, s-a aplicat tratamentul experi-
mental.

Incd din primele zile s-a observat o stagnare a evolufiei in profun-
zime a focarului malar si fistulizarea procesului supurativ in regiunea
suborbitald, In scurt timp fesuturile s-au inmuiat si secrefia s-a redus.
Leziunea submandibulard a cedat cel mai greu. Dupd 45 zile de la ince-
perea tratamentului tegumentele si tesuturile submandibulare erau pe-
tede, secretia dispdruse, trismusul cedase, starea generald era foarte buné,
bolnavul nu maj mcuza Jureri. A parésit spitalul si & revenit pentru con-
troale periodice.

Cazul nr, 3. O. A, birbat, 23 ani, actinomicozd geniana infe-
ricard stinga. Boala a evoluat timp de 8 luni, interval in care i se admi-
nistreazi urmditoarele tratamente : punctionarea colectiei, extractie 37,
incizie, antibiotice in doze mari (tetraciclind, penicilind, streptomicind),
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aplicatii locale cu protargol. Datoritd faptului cd nu s-a constatat nici o
tendintd de vindecare s-a inceput administrarea tratamentului experi-
mental. Dupd 25 zile de tratament bolnavul era complet restabilit.

Cazul nr. 4. G. A, femeie, 20 ani, eun actinomicozd geniani
dreaptd, Evolutia bolii era deja de o lund si nu prezenta niei o tendinga
de vindecare — dupd incizie, extraciie a dintelui cauzd a bolii, si «<pélé-
turi cu protargol ; cu tratamentul experimental, leziunea s-a vindecat in
cea 4—5 sdptimini, In dmpul ultimelor doud saptdmini bolnava a pé-
rasit spitalul, a reluat lucrul si venea de doud ori pe siptdmind pentru
control sl schimbarea pansamentului.

Cazul nr. 5 B. M, birbat 28 ani, cu actinomicozd submandi-
bulard stingd. Boala avea o vechime de 10 zile, Dupa extractia dintelui
care o provoes, §i dupé drenavea colectiei, s-a inoeput tratamentul expe-
rimental local §i general. Bolnavul a pdrdsit spitalul, sanatos, dupa 7 zile.

Discutii gi concluzii

Calitdtile terapeutice ale produselor apicole sint cunoscute de
multd vireme, au fost folosite empiric din cele maj vechi timpuri in tra-
tarea unor afectiuni. In ultimii ani se fac numeroase studii stilntifice
5i rezultatele Jor sint promitatoare. '

Desi numdrul de cazuri de actinomicozd pe care s-a lucrat cu pre-
paratele noastre este redus, ne permitem sd tragem urmétoarele con-
cluzii :

1. In patru cazuri, inainte -de tratamentul experimental s-au apli-
cat procedee clasice timp de 1—9 luni, fard rezultate. Imediat dupa in-
ceperea tratamentelor experimentale s-a observat tendinta de vindecare.
Vinderarea a gvat loc in aceste cazur] in 1—2 luni ;

2. In al cincilea caz, tratamentul experimental a fost unicul fo-
losit — dupd eliminarea cauzei si deschiderea colectiei; vindecarea a
avut loc in 7 zile;

3. Rezultatele foarte bune s-au obtinut' intr-unul din cazuri, cu
tendintd de invadare si proliferare, ceea ce justificd continuares investi-
gatlilor noastre in aceastd directie :

4, In toate cazurile starea generald a bolnavilor s-a ameliorat vi-
zibil, simptomele functionale {dureri $i trismus) au cedat, iar constantele
hemaltologice modificate s-au redresat rapid ;

5. Tratamentul se administreazd usor $i se poate aplica ambula-
tor — dupé deschiderea colectiei respective ;

8. Medicamentele au fost bine suportate de pacienti, nu s-au sem-
nalat efecte secundare ;

7. Toate efectele observate se datoresc medicamentelor experimen-
tale, care au fost unicele folosite in timpul tratamentelor,
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TRATAMENTUL CU PROPOLIS 51 ALTE PRODUSE APICOLE
IN UNELE AFECTIUNI OTORINCLARINGOLOGICE

€. POPOVICT, M. SARAGA
ROMANIA

Folosind experienta unor sutoni din alte tiri si fiind convingi de
eficacitatea produselor apicole in fratementul uncr afectiuni ORL, am
experimentat timp de 3 luni, in cabinetul ORL al Sectorului medical de
apiterapie din Bucuresti, aceste produse, rezultatele fiind urmétoarele :

In intervalul de timp amintit, s-au prezentat 128 bolnavi avind
intre 4—80 ani, dintre care 68 femei si 60 barbafi. Rezultatele sint oglin-
dite in tabelul urmétor :

Mr., de bolonavi Rezultatul
Mr,
ostieul -
Bk a4 Fem. | Birh.| Total |Rbun| Bun | Slab | gopoe
1. Rinitd cr. alergica 13 6 19 1 L] 1z 1
2 Rino-faringitd cr. 19 10 29 4 10 14 1
hipotrofics
3. Rino-faringitd cr. B 7 15 1 7 7] —
atroficd simpla
4. Ozend 1 —_ 1 —_ — 1 —
i} Rino-sinuzitd cr. 5 i 11 1 4 5 1
hiperplazicd alergn-inf.
B, Laringitd cr. (fonast.} — ] 3 — 1 1 1
bt TOitd medie sup. cr. 3 4 ] 4 2 a =
8. Rino-faringo-amigdalita 3 1. 6 - 1 3 —
cr. acutizatd
a. Faripgitd pest traum. — 1 1 1 = — —
10, Sindrom cochleo-vest. 2 9 11 — 2 G a
1L Rinitd cr. hipertrof. — a f — 1 5 —_—
12, Debilitate fizicd 2 & 4 - 1 3 i
13 Otitd ext. eczematoasd 3 — 3 2 1 - —
14. Amigdalitd acotd 4 - 4 1 3 — —
15. MNeoplasme ORL operate 1 i3 [i] —_ 1 5 s
51 iradiate

Nu vom mai intra In aménunte in ce priveste compozitla §i pro-
prietdtile terapeutice ale produselor apicole, Ele au fost studiate pe larg
in alte lucrari anterjoare ale autorilor romani gi din alte tari.

Trei categorii de boli au beneficiat de tratamente cu produse api-
cole : bolile trofice, bolile inflamatorii si infectioase banale gi cele care
produc debilitatea accentuati a onganismului. Vom trece in revistd diver-
sele afectiuni si modul in care am aplicat tratamentele.

In alergiile rino-sinusale, la cei 19 bolnavi ingrijiti, care sufereau
de multi ani §i folosiserd tot arsenalul terapeutic antialergic clasie, am
utilizat instilatii nazale de 2—3 ori pe zi ou o solujie preparatd din extras
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de propolis $i ulei din vaselimd, timp de 3—4 sdptidmini. Coneomitent o
parte din bolnavi au folosit fagure cu miere, mestecind timp de 15 minu-
te de 3 ori pe zi un cocolog cit o prund, timp de 10 zile, apoi alte 10 zile
numai ¢ datd pe zi. Toti acesti bolnavi au primit tratament general luind
pe gurd cite 10 picaturi de Proderin solutie de propolis 10—200/4 ames-
tecate intr-o linguritd de miere cu 29 laptisor de mated, de 3 ori pe
zi, sau laptisor de matcd 3 drajeuri pe =i san cite o fiold buvabild zilnie,
timp de 20 zile. :

Am seleefionat pentru tratament numai cazurile de alergle purs,
neinfectatd secundar. Am obtinut vindecare durabili intr-un caz, ame-
licrare evidentd in 5 ecazuri 81 o ameliorare mai slaba in 12 eazuri. Un
singur caz a ramas neinfluentat.

In atrofiile de mucoasd nazald si foringiond am unmérit 3 categorii
de bolnavi : rino-faringite cronice hipotrofice, atrofice simple si ozena.
In stirile hipotrofice am folosit picdturile nazale cu propolis in instalatii
nazale de 4—5 picdturi de 3 ori pe zi, badijonaje nazale gi faringlene
dupa mese cu o solutie alcoolicad de propolis 39/, in glicerind, In atrofiile
simple am folosit pe lingd instilatiile nazale, badijonaje in nas gi faringe
cu o solutie 5%/ alecolicd de propolis in miere cu 204 laptisor, tot dupd
mese. In ozend am folosit badijonaje energice in fosele nazale, dupa inde-
partarea cu pensa a crustelor §i in faringe cu o solutie de propolis cu
vitamina A uleioasd §i streptomicind. Toti bolnavil din aceste 3 categorii
au primit §i tratament general tonifiant ou polen, miere si laptisor, jar
copili produsul mostru tipizat Melcacin §i Energin L. Din 45 cazuri, am
avirt § vindecdri durabile, 17 amellordri impeortante, 21 ameliordr] mai
slabe g1 un singur eaz neinfluentat.

Balnavii la care tratamentul local a fost aplicat de cédtre medicul
specialist din policlinicd au avut un rezultat mult superior celor care si
l-au t singurt.

n 11 cazuri de rino-sinuzitd cronicd hiperplazicd alergo-infectatd
am folosit instilafii de picaturi nazale cu propolis, badijonaje nazale cu
solufia de propolis in miere cu ldptisor si tratamentnl general cu miere
si ldptigor de mated. Am Inregistrat o vindecare, 4 ameliordri nete, b ame-
liordri slabe gi un caz neinfluentat.

Am ingrijit 3 bolmavi cu laringitd cromicd cataralli cu fonastenie,
Tratamentul a fost general, cu polen, miere s5i laptisor. Am avut o vin-
decare, o ameliorare netd si 0 ameliorare slabd,

In 9 cazuri cu supurafii otice $i otomastoidiene dupd evidari petro-
mastoidiene, am folosit mese cu wolutie alcoolicd 79/, de propolis aplicate
dupd caz de 1—3 ori pe zl timp de 1—2 séptédmini, Patru bolnavi s-au
vindecat complet, la 2 supuratia a incetat dar a revenit necesitind relua-
rea tratamentulul. La 3 bolnavi ameliorarea a fost slabd, adicd a dimi-
nuat supuratia fard a dispirea complet.

In pusee acute inflamatorii rino-faringo-amigdaliene survenite la
bolnavi purtidtori de inflamatii cronice ale cdilor respiratorii superioare,
am folosit gargard de 3 onl pe zi dupd mese cu solutie alcoolich 10t/ de
propolis (Proderm, cite 10 picaturi la o cescujfi de ceai de musetel. Dupd
efectuarea gargarei, conjinutul a fost inghitit. La unii bolnavi am prac--
ticat badijonajul nazal si faringian folosit la atrofiile rino-faringiene. Un
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caz tratat 5 zile cu antibiotice férd nici un rezultat, dupid tratamentul
nostru a cedat in 24 ore. La 5 cazuri vindecarea a survenit dupa 3—4 rile
de tratament local.

Un caz de faringitd ccutd treumaticd — traumatism produs de un
corp strdin — s-a vindecat complet In 48 ore dupd tratament local cu
badijonaje cu solutie aleoolicd de propalis in glicerina.

Am fngrijit 11 bolnavi cu sindrom cochleo-vestibular la care predo-
minau acufenele. Fiecare bolnav a primit tratament general cu produsul
nostru, Proderm care este solutie alcoolicd de propolis in concentratii de
1004, 2094, 3004 si 50%4. Bolnavili au lust cite 10 picaturi de 3 ori pe
zi dupa mese din solujia de Proderm, amestecate cu o lingurifd de polen
sl o lingurifA de miere cu 2%, liptisor de mated. La 2 bolnavi acufenele
au disparut complet lar vertijul a diminuat foarte mult, La 6 am avut
o ameliorare slabd far 3 au fost neinfluentati.

In 6 cazuri de rinitd cronied hipertroficd am utilizat picaturi nazale
ou propolis si badijonaje cu solutie de propolis in glicerind sau miere cu
lﬁptwﬂr obh.ni'nd la un waz o diminuare importantd a hipertrofiei corne-
telor iar in b eazuri ameliorare slabd.

Am avut in Ingrijire 4 copii, 2 biieti §i 2 fete, de wvirsid pre-
scolard cu debilitate fizicd accenauati, cu puhnumﬂadenfpatm latero-
cervicald bilaterala, care au beneficiat evident de tratamentul general to-
nifiant cu Energin L si Melcalcin,

In trel cazuri de otitd externd difuzd eczematoasi am folosit cu
succes un unguent pe bazd de propolis, aplicat de 1—2 orl pe zi timp
de 1—2 sdptdmini.

La 4 cazuri de amigdalitd acutd am folosit tratament local eu garga-
risme si badijonaje cu solutie de propolis timp de 4—5 zile. Un caz s-a
vindacat in 48 ore iar celelalte au necesitat o siptimind de tratament.

Ultima categorie de bolnavi au fost 8 neoplasme diferite din sfera
ORL, operate $i iradiate eu cobalt, cu o stare generald deficiterd. Ei au
primit 10 picdturi de 3 ori pe zi de Proderm 50, plus polen $i miere cite
3 lingurite pe =i, timp de 1—2 luni. Toli acesti balnavi au recpdfat
apetitul, somnul a devenit mai bun, au putut inghiti mai bine i au
crescut in greutate,

La unii din bolnavil nogtri care prezentau si o brongitd acutd, am
aplicat si un tratament cu sirop de propolis sau sivop de miere, cite 3
lingurite pe =i (dupd o formuld a fammaciei noasire). Succesul a fosi
deplin, in deours de citeva zile.

In tabelul care urmeazi, prezentim grupele de virsta ale bolnavilor
pe care i-am ingrijit.

1—=1p :nl 1620 ani i amnl ani &l and B0 ant
-
B 6 ] 12 25 22 a6 i 1




Se observi cid predomind bolnavii virstinici si cei de virstd medie.
Trebuie s4 mai subliniem cd toji bolnavii pe care i-am ingrijit au primit
tratament numai cu prodise apieole. Am dorit sd vedem exact efectul
numai al acestor produse sl de aceea am omis intenfionat asocierea vre-
unui medicament clasic,

Durata scurtd de observaiie nu ne permite si tragem concluzii
definitive.

In omice caz interesul mereu crescind pe care marele public il arata
fatd de tratamentul cu produse apicole, rezultatele in general bune, obfi-
nute atit de noi cit i de autori din alle téri, ne indreptifesc =3 conn-
nuidm sl s extindem aceastd tevapeuticd in refeaua ambulatorie de spe-
vialibate.

Nu trebuie neglijatd testarea sensibilitatli la anumite produse api-
cole, in special la polen si la propolis. Din numarul total de bolnavi ingri-
jiti, am avut doar 2 cazuri de alergie la propolis, ou fenomene minare
si care au cedat imediat ce am Intrerupt tratamentul.

Am maj observat la unii bolnavi scdderea tensiunii arteriale dupd
folosirea mai indelungatd a propolisului, De aceea la bolnavii cu hipo-
tensiune arteriald cunoscutd, am evitat folosirea propolisului sau l-am
folosit eu prudentd, controlind periodic tensiunea arteriala.

Trebule remarcat c¢d In cazurile care prezentau indicatii chirur-
gicale (ablatie de polipi nazali sau auriculari ete.), am efectuat in prea-
labil aceste interventii sl apol am aplicat apiterapla,

In concluzie considerdm ca terapeutica cu produse apicole de buni
calitate, aplicatd sub controlul medicului specialist, la o cazuisticid bine
selectionatd, dd rexultate remancabile, inlocuind eu succes o serie de
medicamente sintetice clasice. Trebuie totodatd lamuriti bolnavii ¢d pro-
dusele apicole nu constituie un panaceun universal, filnd selectionati
ace] la care experienta a ardbat ci pot beneficia in mod obiectiv,
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TRATAMENTUL CU PROPOLIS APLICAT IMPOTRIVA
MONILIAZEI $I INTERTRIGO-ULUI LA SUGARI

V. VASILEV, St. MANOVA-KANAZIREVA
V. TOROROY, 5t DRIANOVSKI
BULGARIA

Moniliaza, provocatd de Monilin albicans, este o maladie frecvent
intilnitd la copii, ca si la adulti. Apare ca unmare a unei dishacterioze,
mai ales dupd administrarea antibioticelor cu spectru larg de activitate,
Maoniliaza se localizeazd mai ales in cavitatea bucald, pe mucoasa obra-
zului, a limbii si a palatului, Coloniile de bacterii apar fie in formd con-

212




tinud, fie cu delimitdri, bine fixate pe mucoasad. Adeseori, in cazurile
de imbolnédvire, se constatd incapacitatea de retinere a hranei in cavi-
tatea bucald, precum si prezenta unei salivajii apoase gi, deseori, singe-
rari din nas si din gurd. Sugarli sint nelinigtiti, nervosi gi pling, in mod
frecvent. Suptul intimpind dificultidti, micii pacienti suferd de insomnie
si hiperexcitare.

Maladia evolueazd lent $i rdmine rezistentd la mijloacele de traia-
ment clasice : solutii alealine, borax, tripaflavin, viclet de gentiand, Nys-
tatin efe.

Din aceastd cauzd, am incercat sd aplicim tratamentul cu propolis
sub form# de amestec. In compozitia formulei utilizate au intrat, in
pirti egale : extract aleoolic eu 309/, propolis in alcocl 951/, apa si
miere.

Tratamentul s-a Inchelat definitiv, fird ca in cursul urmétcarelor
sexe, in virstd intre 7 si 15 zile, afectajl de moniliazd acuta a cavitatii
bucale. Medicamentul s-a aplicat prin tamponarea locurilor afectate din
cavitatea bucald, de trei orl pe zi, cu jumdtate de ora inainte de supt.
Durata tratamentului a fost de 3—5 zile. Incd din prima, sau din cea
de-a doua zi, regiunile afectate ale muecoasei au inceput sd-gi reducd
suprafata, vindecarea deplind intervenind in ziua a 4-a sau a 5-a, Capiii
s-gu linistit, somnul s-a normalizat, tratamentul a decurs ou facilitate,
nervozitatea si plinsul au incetat si coplii au crescut in greutate.

Tratamentul s-a inchelat definitiv, fard ca in cursul urmétoarelor
trei sau patru luni de observatii sd se mai constate vreo recidivd, Nu
s-aul manifestat nici un fel de fenomene secundare, medicamentul fiind
bine suportat de pacienti.

Comparativ, vindecarea pacientilor din alt grup de 35 de copii, cé-
rora 1i s-a administrat tratamentul clagic — cu borax, glicering, violet
de gentiand, tripaflavin, Nystatin, a durat 10—15 zile, inregistrindu-se
recidive frecvente. Tratamentul cu propolis prezintd avantaje prin efec-
tul sau rapid §i mai ales, prin impiedicarea aparifiei recidivelor,

RezuMlatele excelente objinute, simplitatea metodei de tratament
si absenta fenomenelor secundare ne indreptatesc si recomandém tra-
tamentu] cu propolis ca fiind cea mai bunid metodd de vindecare a mo-
niliazei, maladie frecventid la sugari.

La fel, am experimentat tratamentul cu propolis pe 45 sugari de
ambele sexe, in virstd de 1—3 luni, afectati de interirigo. Aceastd ma-
ladie, la fel de freeventd ca 5i moniliaza la sugari, se manifestd prin
congestionarea pielii in zona pliurilor muschilor fesieri si a coapselor.
Piclea se inroseste, se instaleazd un eritem §i apar secrefii, de pe urma
cirora pot apare si infectli secundare, cu pustule. Copiii sint nelinistii,
nervosi, pling frecvent si au un somn nelinigtit. ;

Propolisul a fost administrat sub forma unei pomezi de 3017, Pe
locurile afectate de intertrigo a fost aplicatd pomada de doud orl pe zi,
timp de 2—6 luni. Starea pacientilor a inregistrat o ameliorare vizibila.
In zonele afectate pielea s-a cicatnizat, copiii s-au linigtit, nervozitatea a

i t si sormmnul s-a normalizat. Totl micii pacienti s-au vindezat
complet, fird nici un fel de fenomene sec .
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Am ficut o comparatie intre tratamentul cu propolis 3i cel cu po-
mezi sulfonamidice sl cu tetraciclind. Acest tratament clasic a fost apli-
cat la 30 de sugari §i a durat timp de 10—15 zile. Pomada de propolls
asigurd o vindecare mult mai rapidd si mai eficientd. Tratamentul este
simplu, facilitind sdministrarea fie in spital fie la domieiliu,

Propunem generalizarea tratamentului cu propolis in terapia mb-
niliazei 5i intertrigo-ului la sugari.

TRATAMENTUL LOCAL CU EXTRACTE DE PROPOLIS
IN ULCERELE CRONICE

A VABILCA, Bugenia MILCU
: ROMANIA

Propolisul, cunoscut pentru calitdtile lui terapeutice in mod empi-
ric, apoi treptat studiat din ce in pe mal mult in acest sens, constituie
51 in prezent sublectul poate cel mai interesant si confroversat in api-
teraple, .
Datele din literaturd privind propolisul sint cunoscute ; studiile
fdoute in acest sens au constituit subiectul unor simpozioane 3i comuni-
cate la congrese. Nu vom insista asupra acestora, preferind si va prezen-
tAm succint datele obfinute de noi in cazul aplicirii locale a unor extracte
din propolis. :

Extractele obfinute au avut la bazd doud moduri diferite de obti-
nere : unul prin macerarea propolisului in aleool 70°, in ortie de 20—
508/, jar altul prin macerarea propolisului in oleum hellanti, metodd ce
nu am gasit a fi folositd pind acum, in literaturs.

De la aceste principii ale extraselor din plante si cereale am ela-
borat un preparat medicinal pentru apiterapie.

Initial, am preparat un extract alcodlic de poopolis folosind aleool
de 70% gi propolis ia concentralii de 209, 300/ si 500/, Dupd o macerare
de citeva zile, produsul se filtreaza prin tifon iar extractul fluid poate fi
folosit ca atare sau la obfinerea extractului moale, prin evaporarea aces-
tuia pe haia de apa.

S-a experimentat apoi inoorporarea acestui extract moale in con-
centratii de 2%, in diferite baze de unguent. Toate aceste baze de ungu-
ent au dus la objinerea unul unguent, usor de aplicat pe piele si conser-
vabil in timp. .

Unguentele preparate ou extract moale obfinut din ewxtractul fluid
de 20 sau 300/ au dat cele mai bune rezultate, indiferent de baza de
unguent. Extractul cu 5044 propolis nu a ardtat o acfiune terapeuticd
miritd, motlv pentru care a fost abandonat.

In afard de unguente s-ait mai folosit extractele fluide obtinute fie
direct prin macerare, fie prin diluarea extractului moale in concentratie
de 1 sau 29/, in amestec de alcool si glicenind, sau alcool, glicering si
acetond, sau aleool glicerind si eter,
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Dintre acestea, extractele fluide avind ca solvent alcoolul gi glice-
rina au fost cel mai bine tolerate asa dupd oum se va vedea din expune-
rea privind parbea chinicd.

Attt unguentele cit si extractele fluide aplicate pe zona afectati au
produs o senzalie de usturime vare dispare dupd 1—2 ore, iar uneori a
produs ecpematizare,

Pentru a impiedica aceastd reactie secundara nedoritd si dat fiind
cd atit rdginile it 31 oleurile eterice sint solubile in olewn, am ficut
extractla cu oleum helianti respectind aceeasi proportie de 20—300/
propolis brut.

Amestecul de oleum i propolis se mentine la 80—T70% timp de o
ord, dupd care se filtreazd la cald.

Prin rdcire se obtine un produs de bund calitate omogen, onctuos,
conservabil si usor lavabil.

Aga oum rejese din experimentele clinice, acest unguent a dat cele
mai bune rezultate fard a produce efecte secundare nedorite.

Cu aoceste preparate am tratat 34 cazuri, din care 32 cu ulcere
cronice de gambd §i 2 cu ulcere cronice dupad radicdermitd, unul cu
localizare la plantd iar altul cu localizare vulvara, Din punct de vedere al
repartitiel pe sexe au fost 23 barbati gl 11 fems,

In cele doud cazuri cu radiodermitd vindecarea s-a obilnut prin
aplivarea de preparate cu propolis, obfinind o epitelizare dupd prealabila
burjonare, Se gtie ca tesuturile supuse radiatiilor excesive se necrozeazi
gl determind leziuni uloerative atone, foarte greu de tratat, ce uneori
dureazd ani de zile sau chiar toatd viata, <dezvoltindu-se chiar epitelioame
spinocelulare extensive, In ambele cazurl am aplicat pomadd cu extract
aleoolic si solutie alcoolled glicerinatd obtinind vindecarea.

In ulcerele cronice de gambi considerdm cd rezultatele au fost
exceptionale. Aceastd afec{iune, care are la bazi alterarea proceselor
vasculare Interesind initial un singur sector al circulatiei, antrenind ulte-
rlor gl celelalte sectoare vasculare, se caracterizeazd prin aparitia spon-
tand sau in urma unor traumatisme minime, la nivelul gambelor, a unor
ulceratil atone cu tendinti la extensie ; uneori, dupd ce ating o anumiti
intindere, se stabilizeazd, iar citeodatd se vindeca spontan. Ulceratia, in
afara procesului determinant, evolueazii pe fondul unui echilibru, a unei
tolerante, ce se stabileste intre organism si infecfia microbiand, rareori
micoticd, la nivelul zonei afectate.

De obicel in aceastd afectiune se obtlne o ameliorare sau vindecare
du?.’-i cel putin 50—70 zile de tratament datoritd burjonirli lente a ulce-
ratiel,

Tratamentele locale §i generale In aceasti afectiune au la bazi
medicatia antimicrobiand, vasculotropd, antiexudativi, stimulativd, rege-
natoare, repausul fizle §i positia declivi a membrelor inferioare.

In toate cazurile de ulcere cronice de gambi studiate am procedat
la un tratament general cu vitaminele A, B, C, E, P sl tratament local.

Inainte de {olosirea preparatelor extracte din propolis am procedat
la aplicarea de conprese locale cu acid boric 3%, pentru modificarea
pH-ulwi zonei ulcerate, pentru curdfirea ulceratiilor de secretfil $i resturi
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necrotice, In unele cazuri am ficut insimintdri inainte de aplicarea ex-
tractelor din propolis gi dupd aplicarea lor, care ne-au ardtat ci infectia
este citeodatd amendatd In urma aplicdrii acestor produse,

Dupd curdtirea ulceratiflor am procedat la aplicarea de extracte de
propolis pe tifon steril peste care s-a aplicat la inceput o foale de celofan
perforat sau direct pe celofan peste care s-a aplicat fisa de tifon. In toate
cazurile evolugia in gensul obtinerii burjoniiril a fost bund, dar eczema-
tizdrile au fost mai frecvente exudatia fiind bogatd. Inlaturarea celofa-
nului 8 scizut frecvenfa eczematizirilor prin sciderea exudatiei.

Perioada optlmé de aplicare a produsului este de 48-—72 ore, pen-
tru un pansament, un interval mai mare pentru un singur pansament
producind eczematizare, fapt ce impune o sistare temporard a aplicarii
produsului si aplicarea de comprese cu acid boric 394, a violetului de
gentlanid 19/, orl a compreselor cu fenosept sau metosept, eventual apli-
carea de unguente cortizonice perilezional ; odati cu amendarea ecze-
matizérii se poate relua tratamentul cu propolis.

Pansamentele au fost schimbate in toate cazurlle cu regularitate
in interval de 48—72 ore, cum am menfionat mai sus.

Cu aceste preparate se ob{ine o burjonare intensi si rapidi, cu
epltelizare mai putin intensi. Cidatd cu obfinerea burjonérii evolutia este
mal lentd, necesitind pentru obfinerea procesulul de epitelizare o serie
de alte procedee, precum: §i canterizarea chimicd a burjonérilor exuberante
cu nitrat de argint, ori aplicarea de pulbere de hematli, a pulberli de
fibrind sau a autogrefelor.

La testarea acestor preparate obfinute din propolis am tinut cont
de citeva caractere ale produselor s anume :

— eficienta terapeutica ;

— absenta efectelor secundare sublective gi ohiective. :

(Ca eficientd terapeuticd am remarcat efecte terapeutice foarte bune
cu solutia de alcool §i aleool glicerind, cu unguentele 20—30%,, indife-
renit de baza de unguent folositd si mai ales cu extractul oleic,

Urmiirind prezenta sau absenta efectelor secundare care au constat
in aparitia senzatiei de usturime la nivelul ulceratiel, a senzatiel de
durere sau prurit dupd aplicaren preparatelor, ca si a eczematizérii, am
remarcat acest efect la preparatele sus mentlonate, mai putin la extrac-
tele oleice, cu conditia ca acestea sd fle proaspete. Hincezirea ulefului
duce la aparitia iritatiel, a senzafiilor neplicute eventual chiar la aparitia
eczematizdrii.

Modul in care actioneazd propolisul pentru obfinerea acestor rezul-
tate terapeutice este foarte greu de precizat. Se poate aprecia cd prin
efectul su antimicrobian, antimicotic, determind o jugulare a procesu-
lui infectios la nivelul ulceratiel, intrerupind una din verigile lantului
patogenic. Inldturares infectiel (intrerupind una din verigile lantului
patogenic) favorizeazd regenerarea tesuturilor, ulterior prin inducerea si
augmentarea acestela de citre substantele active din propelis, cuncscind
faptu]l cd nucleul derivatiilor activi polifenclici legati de glicozizi sta la
baza rutinului, substantd cu efect capilarotrop net. In acest fel imbuna-
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titirea circulatiel prin restructurarea membranelor capilare si lipsa fac-
torului infectios local inlaturat gi prin procesul de stimulare a activitatii
anticorpale gi de intensificare a fagocitozei, induse de propolis, pot sti-
mula producerea intensi de tesut de granulatle, datoritd proliferirii
fibroblastice sl cresterii reactivitdtii naturale a organismului; efectul
antiflogistic reduce procesele de lizd celulard, irigatul sanguin restabilit
imbundtatind provesele metabolice celulare si tisulare locale.

Deci se produce o reluare a activitafil de refacere tisulard, de repa-
ratie gi cicatrizare urmérindu-se invers procesul patogenic, care concurd
la aparifia acestor ulcere cronice.

Inlaturarea focarului cronic infectios determind imbunititirea indi-
cilor de apdrare gi regenerare, determind imbunétatirea circulatiei prin
aparitia vaselor de neoformatie, favorizeazd restructurarea substantei
fundamentale dezorganizate gi deteriorate de focarul inflamator-infectios
cronic, ca i perturbatiile metabolice grave care au avut loc la nivelul
uleeratiei.

Imbunétitirea circulatiel reduce anoxia tisulard permitind treptat
intrarea in activitate a enzimelor, mare parte aflate In singele circulant,
permite utilizarea substantelor plastice puse la dispozitle de organism,
Refacerea vascularizafiei pe seama capilarelor de neoformatie se face din
profunzime spre suprafatd §i mai ales de la marginile ulceratiel spre
centri.

Restabilirea completd a circulatiei dermice implicd si procesul de
epitelizare, care are loc insid mai lent, probabil prin absenta mugurilor
de epitelizare, gtiut fiind cd epitelizarea se face pe seama resturilor de
glande sebacee, sudoripare sau a foliculilor pllogi incad restantl in terito-
riul ulceratiei. De la nivelul acestora prin celulele bazale porneste excen-
tric procesu] de epitelizare, extinzindu-se si acoperind treptat tcati
suprafata ulceratiei. In cazul in care acegtia lipsesc, mai ales la ulcerele
profunde sau recidivante, epitelizarea se face numal de la periferie, din
stratul bazmal al tegumentelor care incadreazi ulceratia, decl concentric
fara aparitia unor puncte de epitelizare din inségl suprafata ulcenatiei.

Examenele histologice efectuate prin  biopsiile prelevate de la
citeva cazuri au confirmat calitdtile regeneratoare neoformative, de sti-
mulare a proliferdrii fibroblastice si antiinflamatori] ale propolisului, pro-
babil prin efectul flavonelor,

La cele 34 cazuri tratate am obtinut urmitoarele rezultate :

— vindecdri — 135 cazur]
— burjonare intensd, cu eczematizare

absenta sau nesemniflcativa — 13 cazuri
— burjonare mai putin intensd cu eczematizare — 6 cazuri
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FOLOSIREA ALIFIEI CU PROPOLIS IN TRATAMENTUL PLAGILOR
IN STADIU DE GRANULATIE : EXPERIENTA DE 10 ANI
IN SPITALUL CENTRAL RUS PENTRU TRATAREA ARSURILOR

N. I. ATIASOV, M. P. GUSEVA
V. A. KUPRIANCOV
UR.E5,

Una dintre principalele probleme ale sistemului de tratament
chirurgical al bolnaviler cu arsuri profunde, elaborat gi aplicat cu suoces
in spitalul central mis pentru tratarea arsurilor din Gorki (N. I ATIA-
SOV, 1862—1970) este gribirea inchiderii complete a pligilor in stadiul
de granulatie chiar a celor foarte mici (in primele 2—2,5 luni dupa trau-
matizare), penftru a opri dezvoltarea modificarilor dreversibile din orga-
nismy}

Se poate cigtiga mal mult timp, nu stit prin pregétirea urgenta a
bolnavilor pentru prima operatie, cit prin reducerea intervalelor deseori
de 5—7 zile intre interventiile repetate de chirurgie plasticd a pielii,

Suncesul tratamentului nostru depinde atit de metodele de trata-
ment general complex, intre care de cea mai mare importantd sint desele
transfuzii de singe, cit si de metodele de pregitire medicald rationald
a plagilor pentru interventiile repetate in timnpul pansamentelor zilnice.

Printre produsele administrate de noi local in pregatirea plagilor
dupd arsuri in stadiul de granulatie, pentru autodermoplastie, cel mai
frecvent am folosit alifia cu propelis (M. V. KOLOKOLTEV, N. I. ATIA-
SOV si altil).

Dupd datele lui R. E. KELLER si E. C. PRUDNICENKO (1960}, in
compozitia propolisului intra impuritdfi mecanice (2,9%/), polen (11%/),
uleiurile eterice (4,30/), ceard de albine A (17,2%4), alte ceruri B {6,3%/y),
balsamnuri (6,1%), substante tanante (10,504), sl rdsini (41,5%,). In propolis
s-aul gasit fenoli, acid cinamic si derivai al acestuda, In ceara de albine
s-au identificat hidrocarburi grase libere (100/;), acizi gragl (150/4) gi esteri
(75%,). Polenul de flori continut in propolis este bogat in provitamina A,
vitaminele By, Be, E, C si PP, . .

Alifia care contine 159/ propolis se poate prepara pe bazi de orice
grasime (ulei animal si vegetal). Cel maji frecvent, alifia cu propualis
folositd de noi a fost preparatdi cu uleiurl de piersici, de caise gl de
floarea-soarelul, Pentru prepararea alifiel de propolis, baza de grisime
{uleiul vegetal) se Incilzeste pind la fienbere, apoi propolisul uscat, pisat
si curdtat de corpuri striine gse scufundd in ulei, se amestecd cu grijé si
se Incdlzegte din nou pind la fierbere; se inldturd substanpele superna-
tante, amestecul se filtreazd printr-un tifon si se rdceste.

Alifia cu propolis a fost folositi In cursul anilor 1962—1870 pentru
tratamentul unui numér de 830 de bolnavi in vifstd Intre 1,5 pina la
87 ani cu arsuri profunide care cuprinsesera pind la 7504 din suprafata
corpului. Dupd inldturarea tesuturilor necrozate pe suprafafa arsd, am
aplicat pansamente din 1—2 straturi de tifon fmbibate cu alifie cu pro-
polis 1694, Observatiile noastre clinice au aratat cd glifiile cu 5—10%j
propolis sint mal pufin eficlente, iar alifia cu 20—30v, are o acfiune
irlitanta.
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La baza actiunii terapeutice a propollsului stau insugirile sale anes-
tezice intense, acfiunea bactericidd asupra microorganismelor grampozi-
tive si gramnegative, influenta stimulatoare in procesele de regenerare
din plgi (I. F. KAZAKOV, A, P, KALININ, 1957, E, V. GLAGOLEVA,
1960, G. Z. MUHAMEDIAROV, 1860, V. P. KIVALKINA, 1960, F. T. KU-
LEEV, 19680, Z, G, CEANISEV, 1980). Dupd cwm remarcia A. A, KIRSA-
NOV {1985), sub dnfluenta propolisului se intensificd proliferarea epite-
liald gi cresterea granulatied, se limiteazd intinderea cicatricelor, se imbu-
natateste circulatia sangvind si limfaticd, se reduce bruse permeabilitatea
vaselor din suprafata afectatd de arsurd,

La 53 de bolnavi cdrora li s-a administrat alifie eu propolis, s-a
contrelat in repetate rinduri compozitia (calitativd si cantitativa) micro-
florei (dupd Z. E. MATUSIS sl colab. 1970, s-a studiat dinamica aspectu-
lui citologic in amprentele pligilor (dupd M. P. POKROVSKAIA si M. S,
MAKAROV, 1942), :

Am stabilit ed sub aspectul speciilor, compozitia mioroflorei nu
s-a modificat substantial. Numarul microorganismelor in stare vegetativa
pe fiecare em® al suprafetei plagli s-a redus dupd un tratament de
4—5 zile ou alifie, de la 1500—T7000 la 435127, Pentru intensificarea
actiunii antimicrobiene, am incorporat in alifie antibiotice fati de care
s-a determinat in prealabil sensibilitatea microflorei, sau antiseptice
(furacilind).

Din studiul citogramei a veiegit cd sub influenfa administrari locale
a alifiei cu propolis apare o tendintd vaditd de reducere a neutrofilelor
5] de crestere numericd a histiocitelor, ceea ce demonstreazi activizarea
proceselor de regenerare in plagile produse de arsurf, In afard de aceasta
am remarecat ¢ propolisul are o acfiunie pronunjati de atenuare a dure-
rilor : scoaterea pansamentelor cu alifie cu propolis este mai pufin dure-
roasé decit cu alte produse. Pansamentele cu alifie cu propolis nu se
lipesc de rand §i nu traumatizeaza granulatiile ceea ce este deosebit de
important in faza postoperatorie, cind transplanturile de piele sint fixate
incd insuficient pe suprafata ranii.

Aplicarea locald a alifiei cu propolis in procesul de pregétire pentru
autodermoplastie a pldgilor dupd arsuri aflate in faza de granulatie a
contribuit la reducerea intervalelor dintre interventii si la vindecarea
totald a plagilor.



’ V1. PREPARATE CU PROPOLIS

PREPARATE CU PROPOLIS

I CIZMARIK,

R CIZMARIEKOVA,
1. MATEL
CEHOSLOVACEA

Rezultatele de pina acum ale cercetdrii compozitiei chimice a pro-
polisului, dar mai ales rezultatele cercetirii efectelor biclogice si farma-
cologice ale propolisului aratd cd propelisul are urmdtoarele efecte : bac-
tericid i badteriostatic, antiviral, fungicid si fungistatic, precum si anti-
flogistie, antialergic, dermatoplastic, biestirmulateor $i fn sfirgit local-
anestezic.

Din aceastd enumerare de proprietiil ale propelisulul se poate
vedea ca s-a fdcut o legiturd logicad cind specialistii din domeniul medi-
camentelor au incercat s pregateasca din el anumite preparate si sd le
aplice in practica.

In prezent putem constata cid in doud firi — in URSS si in
Roménia — se produc deja asemenea preparate medicamentoase pe bazd
de propolis.

Le vom prezenta pe scurt. In URSS, din propolis se produc 10
preparate diferite.

Primul este PROPOLAN numit 5i PROPOLANAS gi se produce in
R.8.8. Lituaniand, Propolan se foloseste in tratamentul arsurilor des-
vhise de gradele I, II, TII i al locurilor din care se ia plele pentru trans-
plant. Se aplicd sub formé& de aerosoli, Dupa aplicare, pe locul pieli
descuamate se formeazi dupid p clipd un strat fin care protejeazid arsura
si rana de aerul impur din exterior si astfel Impiedicd o eventuald in-
factie. Substantele lui componente cu efect antimicrobian contribuie la
eurdtarea apsurilor sau a rdnii si astfel se grabeste vinkdecarea locurilor
bolnave. PROPOLAN grabegte epitelizarea si granularea rénii, care se
vindecd in decurs de 6—7 zile, deci mai curind decit in condifii normale.
In afari de acest efect, preparatul are si calitatea de a diminua dure-
rea, deci de anestezic local,
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Al doilea preparat pe baza de propolis este VAJVA, La fel ca si
preparatul anterior, se administreaza in aerosol. Se foloseste la dezin-
fectarea cavitdtii bucale si mai ales ca deodmant pentru inldturarea mi-
rosului neplacut al gurli provocat de dintii stricati, unele boli ale trac-
tului digestiv, sau a mirosului datorat consumului de ceapd si usturoi
S-a dovedit a fi foarte bun si pentru inldturares mirosului dupa fumat
51 consumul unor bduturi aleoolice. In afard de efectul deodorant VAJV A
are si efecte profilactice deocsebite in unele afectiuni ale glandelor sali-
vare. VAJVA are o actiune relativ rapidd si reugegte si inldture pen-
tru citeva ore sau sa atenueze mirosul neplicut din cavitatea bucala.
Preparatul Vajva este produs de [ntrepninderea de produce chimice
wopindulis* din Vilnius. _

Al treilea preparat sovietic pe bazd de propolis este META pro-
dus tot de Intreprinderea ,Spindulis“ si este zsemanadtor ou VAJSVA, dar
se foloseste la Inléturarea mirosului neplicut in incdperile de locuit sau
cele sociale, Cu o portie din acest produs se improspateazd mediul s se
ereeazd in incdpere un miros intens timp de 30 minute. In afard de
efectul deodorant, cea mai importanti calitate a preparatului META este
faptul cd distruge 30—-5004 din micrcorganismels patogene din camord,
printre care stafilococi, streptococi, agenti difterici, dizenterici, dar §i
ai unar afectiuni pulmonarve, Un pachet de META se poate folosi cam de
50 de ori pentru o incapere de 15 m? Ca substantd de aerosol, in META
se foloseste freonul. In afard de propolis, preparatul mai contine i alte
substanite aromatice, care amplified efectul deodorant al propolisului.’
Flind simplu de aplicat, avind un efect rapid si pret relativ scdzut {un
pachet costd aproximativ 13 coroane) preparatul META devine din ce in
ce mai papular,

Alte preparate produse din propolis sint extractele de propolis cu
miere. Se preparfi in doud concentratii principale {19/, si 59/). S-a de-
maonstrat ¢4 aceste concentratii administrative ioftr-un an nu produc niei
o schimbare negativa, ba dimpotrivi, propolisul in combinatie cu mierea
sporeste proprietitile terapeutive ale mieril

Alt preperat este oleum propolis, care constd de fapt din prapolis
cu ulei de masline in raport de 2 10, Avest preperat, de culoare galben-
verzuie se foloseste mai ales in dermatologie la tratarea sau vindecarea
unor boli de piele.

In aceleasi scopuni, in URSS se produce si o alifie de propolis
200/. Se prepard din extract de propolis in alcool etilic. Aceastd alifie
este de ouloave cafenie si are un mviros pldout, cu aroma caracteristicd
propolisului.

Sr:.'rlu}:ia alcoolicd 2—d4of, de propolis constituie un alt preparat din
propolis. In promovarea acestui preperat are cea mal mare contributie
Institutul de stomatologie din Kiev. Produsul se folosegte cu precadere
in stomatologie. Cu acest preperat s-au obfinut pind in prezent multe
rezultate bune in terapia, chirurgia si ortopedia stomatologicd, Proprie-
titile sale terapeutice, in afara celor cu caracter strict stomatologic, per-
mit folosirem preparatului si in tratarea tesutumilor moi din cavitatea
bucald, a aftelor, a unor boli si cicatrice in cavitatea bueals,
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Alt preparat este agua propolis, sau apa de propolis, care se ob-
fine prin suspendarea propolisului in apa rece, Preparatul se prezintd
ca 0 solufie cafenie eu gust amami; de obleei se folosegte in tratamen-
tul unora din bolile deja amintite al-e cavitifii bucale.

In sfirgit, ultimul preparat produs pe bazd de propolis in TURSS
este emulsic de propolis. Acest preparat de culoare albd se folosegte mai
ales in practica otorinolaringologicd. Se livreazd in ambalaje care contin
si 0 sFatulé. cu ajutorul cireia emulsia se aplica pe loeul respectiv,

n Rominia, se foloseste in mod ocurent preparatul FLORAL, Flo-
ral este o aph de gurd care conjine extract aleoolic de propolis si ex-
tracte din cortex cinamoni, fructus earfophylll, ulei mentolat si eucalip-
tol. Se remarcd prin efectele dezinfectant, decdorant si local-anestezie,
Dupéd cum au dowedit experientele practice, in contaet cu glandels din
mavitatea bucald Floral provoacd o senzafie placutd de rece, Inléturd
mirosul neplicut, stimuleazd salivafia si, prin substantele sale cu ac-
tiune antimicrobiani, impiedicd fermentarea si descompunerea resturi-
lor de alimente. Paralel cu aceste efecte se obfine o anestezie locald ne-
cesard in special la persoanele cu dinti bolnavi. In ambalajul original
Floralul se gaseste sub formé de concentrat | inainte de folosire se pre-
pard punindu-se 30—40 picdturi de solutie Floral in 100 ml apd, Deéoa-
rece solutia aleoolicA de propolis este practic insolubilid in apd, imediat
dupd amestecare se formeazd o suspensie (zolufie ldptoasi de propolis
in apd), ou care dupid aceea se cliteste gura. _

' Prin rezultatele care s-au obtinut cu preparatele pe bazid de pro-
polis s-a demonstrat locul real pe care propelisul il ocupd ca medica-
ment §i prin acessta s5i locul In medicing,

In prezent recomandirile sint relativ putine si nereprezentative in
raport cu posibilitdtile de folosire a pmpﬂlﬁ;sului, din auza cercetdrilor
medicale insuficiente, Sancing noastra este ca in viitorul apropiat s cau-
tdm noi poﬁ;l:ulmﬁti de folosire a propolisului ca medicament.

Primil pagi in introducerea in practicd a preparatelor pe bazé de
propolis s-au fécut deja, in URSS si in Roménia, Ar trebui si reflectim
dacd nu este cazul sd producem si noi asemenea preparate, pentru ca sé
nu rdminem in urma celorlalte tdri

PRODUSE APICOLE IN ASOCIERE CU MALT IN APITERAPIE

M. CONSTANTINESCU
ROMANIA

Nimeni nu poate si nege rolul §i Importanta medicinil empirice,
precum sl medicamentele din arsenalul el pe care stiina le-a studiat si
le-a dat formulele chimice de azi.

In trecut vracii cartierelor v:ndecau camenii din jurul caselor lor,
sau uneori erau chemaf] si de al{i bolnavi din alte finuturi spre a fi
vindecatl cu preparatele elaborate de ei.
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Penirilina de astizl cu formula el chimicd derivd din vechiul mu-
cegal pe care vracil il treceau prin flacdra focului g il puneaun in réani.
Mucegaiurile erau de la griu sau de |a alte plante, acea penicilinum nota-
tum cu denumirea el stiintifics,

Erizipelul sau brinea, cum se spune in limba vulgard, care se gtie
cd este o boald infecto-contagioasd a plelli, a tesutului subecutan, dato-
ritd streptococului, era vindecat de medicina popularé prin ungerea obra-
zujul cu miere, principiile antibacteriene ale mierii ficind si cedeze boala.
Din muguri de plop el ficeau o pomadid contra hemoroizilor, De altfel,
astfel de pomezi se vindeau in farmacle sub numele de unguentum
gemmae populi.

Se stie ci mugurii de plop contin o cantitate de acid tanic. De ase-
menea, muguril de plop in ulel de masline se administrau in tuberculoza,
artritism, in reumatism. i

N-am si neg valoarea medicamentelor de sintezd dar cele create
de naturd sint superioare s1 se potrivesc mai bine omului.

. Marele botanist LINNE spunea: ,organismul omului, in compara-
tie cu celelalte viefuitoare, are nevoie de fructe si cereale care constituie
hrana ideald pentru om*.

CUVIER, creatorul anatomiei comparate, spunea : ,hrana naturald
a4 omulul se pare ci trebuie sd fie compusd din fructe, raddeini, legume
3] miera*,

Profesorul FISCHER de la Universitatea din Yale a ficut urmétoa-
rea experientd cu niste sportivi: cel care au avut ca aliment fructe si
miere ait putut sd stea cu mifinile in orizontal 200 minute, cei care au
mincat earne nu au stat declt 20 minute. La ridiciri si l&sdri, primii au
ficut aceste migcdri de 1800—2000 ori, iar ceilal{i numal de 500 ori.

Toate acestea confirmi ca alimentele pe bazd de vegetale sint supe-
ripare albinelor care colindd florile, plantele, fructele, pentru a stringe
nectarul gi polenul de la ele.

Extractul de malf, care provine din orz, l-am asociat ou propolis,
polen si miere, l-am administrat in dispepsie, bronsite catarale

Extractul de malf este un stimulent al céilor respiratorii, Se stie
cd vitamina-nicotinicd se giseste in celulele vegetalelor cit si la cele
animale, Vitamina nicotinicid se gaseste in cereale in proportii variabile,
Dintre cerealele care se folosesc in hrana copiilor, orzul este eel mai bogat
in vitamina nicotinicd ; aceastd vitamind existd in extractul de malj cu
boate cd, pentru a obtine acest extract, oraul trebuie prijit. Vitaming nico-
tinled nu se distruge, Isi pastreaza eficacitatea chiar 5l sub aceastd fnrmﬁ

Extractul de malf contine 10,89/, vitamina nicotinica.

Se cunoaste ca functia activd a muschiului miocardic are nevoie de
o cantitate mai mare de acid nicotinic, care este necesar atit la fit cit
si la adult, iar organele care au o sctivitate continué, cum sint diafragma
si nor‘bim-supmmaﬂelle, au nevole mai mane de vitamin nicotinicd, Orga-
nismul noului ndsout este sfrac in vitamind nicotinicd si am administrat
in hrand un sirop de miere cu extract de malf. Mierea nu coniine sub-
stante azotoase (proteine) si in combinatia miere-mali-propolis méreste
Eiimddatea in T.B.C. 51 nu produce alergii de la propolis, prin addugarea

calein,
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Voi da o formuld pe care noi am experimentat-o pe bolnavi :

— Calleiu fosforic tnibazic

— Propolis

— Extract de malf

— Miere
cu rezultate bune in tuberculoza, in rahitism i scorbut.

Tot din o1z, miere §i apd am realizat un gargarismn emolient. Acest
prepanat se poate intrebuinta inainte de folosirea aercsolilor cu propolis.

In compozitia acestora am introdus experimental gi lecitini, pe care
am extras-o din gélbenusul de ou, bineinteles in laborator, prin metoda
alcool—arcebond, pentru cd metoda eber sulfuric — aloool este greoale.

Lecitina a fost experimentatd in clinicile din Italia, de cdtre SORO-
NO, in Franta de GILBERT si FOURNIER si de citre LANCESEAUX in
tuberculozd, neurastenie, rahitism, anemie si in cancer si eu am constatat
o ameliorare spectaculoasd la acesti bolnavi ; le-am mérit apetitul ; dupa
0 luna de tratament au cigtigat in greutwte 3 kg,

Se cunoagte cd lecitina mareste coeficientul oxidatiei azotoase pentru
a preintimpina marirea cantitatii de acid urie,

Am mai addugat la preparat malf, propolis, miere, magnezie colo-
ratd, intr-o cantitate care are influentd asupra fagocitozei, cind este foarte
méritd sau micgoratd prin multiplicarea sau diminuarea politmclearelor si
puterea fagocitard a acestora intr-o anumita concentratie pe care am rea-
lizat-o creindu-se un echilibru al hemopramed,

De altfel, intr-o pomadé de propolis, spre a preveni irftatiile radio-
logice i alergiile date de propolis din cauza substantelor alergizante, am
introdus magnezie clorati. Pomada ou magnezie cloratd are proprietatea
de a favoriza cicatrizarea pligilor, suprimind supuratiile prelungite, Mag-
nezia clorata se extrage din apa mérilor, in mod industrial, pentru cd pe
cale de laborator esbe foarte greu.

— Compozitia chimicd a extractului de malt :

— glucozi 30 9/
— dexftroza 25 g
— substante azotoase g8 oy
— cenusd 3,54
— apé 30 v/

Acelasi lueru am facut, introducind magnezie clorati in pomada cu
venin de albine pentru prevenirea alergiilor.

Concluzii :

In tratamentul unor maladii pe care l-amn aplicat bolnavilor nostri
cu preparatele din domeniul produselor apicole (polen, propolis, miere)
am awvut rezultate foarte bune, adaugind extractul de mal} moale sa
uscat, Lia bolnavii cu stini alergice la polen am addugat extract de ma
si grafie acidului nicotinic din malf fenomenele de alergie au dispanut
si bolnavii au avut o respiratie normald,
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CERCETARI ASUPRA UNOR FORME FARMACEUTICE
CUI PROPOLIS

ClL. BRAILEANU, A, GHEORGHIU,
Ar. POPESCU, Gh. VELESCU
ROMANIA

Din cercetdrile de pind acum, cuncscute noud, se constati ca, pen-
tru tratapea diferitelor boli propolisul se folosegte in solutii hidroaleoo-
lice, ford a se indica o tehnicd de preparare corespunzitoare si constanta,
De asemenea, niel excipien{ii folosifi la prepararea unguentelor nu
disperseazi omogen propolisul brut,

Preparatele indicate de literaturd nu reprezintd forme farmaceutice
cu un continut bine determinat de substanfe active, asa incit sd se poatd
unméri mai bine efectul terapeutic, De aceea, in luerarea de fald ne-am
propus si stabilim metodele tehnice de preparare, control i conservare
ale unor forme farmaceutice cu propolis — tincturd/ extract fluid si
moale, solutli injectabile gi unguente — medicamente cu care sa se
urmdri intr-adevér efectul terapeutic, De asemeneca sd se poatd stabili si
domeniile lor de folosire ca medicamente prin cercetiri de laborator si
chimice, Astfel, am realizat extractul moale de propolis, care ne-a servit
atit la prepararea solutiei injectabile (forma neintilnitd in literaturd) cit
§i la prepararea de unguente omogene.

Aceste forme farmaceutice au un continut definit de extract moale
de propolis i se pot folosi in anumite afectiuni In medicina umand si
veterinari. ‘

Material 5i metodd

Ca materie primd am folosit propolisul, care ne-a fost procurat de
citre Combinatul apicol Baneasa. Produsul se prezintd ca o subst&nﬁ.’-j
plasticd, opacd, parfumatd, de culoare brun-deschisd, care se topeste la
peste 80°C, El a fost pastrat in borcane de sticld, de culoare bruni si
bine inchise. Pentru prepararea tincturilor si extractelor, propolisul a
fost rdzuit gi trecut prin sita IIT si II

Preparea de tincturi cu concentratii aleoolice diferite
Materia primd a fost formatd din:

— propolis (II) 10 g
— alecholum 307, 50°, 70° 95° q.s, ad 100 g

Propolisul si Yichidul extractiv se introdue in vase de culoare brund,
se Inchid bine si se mentin 10 zile la temperatura normald, agitindu-se
de 3—4 ori pe zi, Solutia alcoolicd rezultatd se filtreaza prin hirtie
de filtru jar reziduul se spald cu wehiculul respectlv pind se comples
teazd la greutates respectivd. Tincturile se pédstreazd in flacoane inchise
la culcare, la temperatura de 8—10°C, timp de 7 zile, dupd care se
filtreaza.
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Cercetérile bacteriologice aratd activitatea pozitiva a tineturilor pre-
parate cu aleool 70° si 90 si mai putin a celor preparate cu aleool
an® si 50°.

CONSTANTELE TINCTURILOR #PREFPARATE CU QONCENTRATII ALCOOLICE DIFERITE

Specificare Aleool 70 Adegpl 8

Aspect limpede limpede -

Culoare galben-portocalie galben-portocalie

Miros aromat caracteristic aromat caracteristic
Gust ugor Arzdtor senzatie uspard anestezie
rH 3.9 5.5

Cifra de tulbureald 5,888 5,407

Densitate 20° 0,883 ’ 0,883

Reziduu la evaporare 30 ml 0 20 ml vy

Reactii generale

1 ml fineturd diluati cu 10 ml apa di o solutie opalescentd, omo-
gena, fara precipitat sau flacoane. Solutia tulbure se clarificA cu adaus
de aleocl concentrat sau cu tensioactiv neionie (tween 20 sau 80}

5 ml tineturd se amestecd cu NaOH 100/, (pH 9—10); se adaugi
HCI si lichidul se filtreazd, Flacoanele de pe filtru se identifici prin
dizolvare in alcool si colorare cu clorurd fericd (R).

Prepararea extractului fluid si moale de propolis
S-a lucrat astfel :

— propolis (IT) i 100 g
— alecholum 70° a.5.

Propolisul {100,0) se miérunfeste (sita IT) si se introduce intr-un
cartug celulozie, care apoi se trece intr-un diacolator cilindric inalt de
35 em, cu diametrul de 3,6 em. Produsul se umecteazd cu lichid extrac-
tiv (pufin eite putin) pina cind acesta incepe sd ourgd prin rebinetul
inferior deschis iar deasupra amestecului se mai afld un strat de lichid.
Se inchide robinetul si dupd 24 ore incepe percolarea, In tot thmpul
extractiei produsul este avoperit cu lichid extractiv.

Inifial ee culeg separat 80 p. solutie extractivd. Percolatele ulte-
ricare se concentreazd sub presiune redusi la o temperaturd sub 50°C,
pind la indepdntarea solventului. Reziduul se dizolvd in prima fractiune
si se completeazd cu aleool 707 la greutatea de 100,0. Extractul fluid se
pistreazd la rece timp de 6 zile, apol se filireazd, Acesta este un lichid
limpede, de culoare brun moscatd, cu gust arzator, miscibil cu alcool

70°; pH 5,7; d==0,985; cifra tulbureald 10 ml%, ; reziduu 21,79/,

Extractul moale de propolis se prepard in aceleasl ocondifii ca
extractul fluid, fird a" se pune separat 80 p, percolarea efectuindu-Se
pind laT uizarea propolisului de principiile active (1 g propolis, 6—8 p
aleool 70,
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Solutia extractivad se evapord si se concentreazd la presiune redusd
sl la o temperaturd sub 50°C. Randamenti]l in extract moale este de
39,50/,

Extractul moale este de culoare brun-roscaté, are consistenta mierii,
insolubil in ap4, solubil in aleool coneentrat si diluat, in propilenglicol,
polietilenglieol 540, alcool {zopropilic gi benzilic (solutie care se amestecd
eu uleiul de ricin) precum si in tween B0, Fartial, este solubil in ulei
vegetal si mineral, glicerind si axungia., Sclubil total in gliceride =emi-
sintetice,

Prepararea de solutii injectabile cu extract moale de propolis in
diferiti solventi

A. Dizolvarea extractului in propilenglicol
Extractum propolis spiss 20 g
Propilenglicolum g.s. ad 100 ml

Intr-o capsuld de portelan se cintdreste extractul si cantitatea dubla
de propilenglicol. Se fritureazi pinéd se obtine o solulie care se trece
intr-un balon de 100 ml Se aduce treptat din solventul anhidru peste
extractul din capsuld, pind ce tot produsul este trecut in balonul gradat.

Solventul de culoare brun-rogeati se lasfi in repaus 24 ore, cind
depune un slab precipitat de culoare alb-gdlbuie. Dupd decantare, solu-
fia se infioleazd In fiole de 2 ml, se inchid si se sterilizeazd prin tinda-
lizare 30 min 1a 70°, de 3 ori consecutiv la intervale de 24 nre

B. Dizolvarea extroctului moale in polietilenglicol 400

Extractum propolis splss 20 g
Polietilenglicol 400 g.5. ad 100 ml

Extractul moale de propolis se dizolvd la rece in condifli asemi-
nitoare tehnicii 1. Se obtine o solutie viscoasi, omogend, brun-roscatd
care se conservi bine un an de zile, férd s& depund. Se inficleazd in
fiole de 2 ml, se inchid sl se sterilizeaza prin tindalizare.

C. Dizolvarea extractului de propolis in ulei de ricin prin inter-
mediul benzoatului de benzil (a) sau al alenolului benzilic (b

a. extractum propolis 10 g
benzylium benzoicum 40 g
oleum ricini g.s. ad 100 m]

Extractul de g:mpolia e dizolvd in benzoatul de benzil la tem-
peratura de 35—40"C, Solutia obtinuti se amesteci cu ulelul de ricln
{(in prealabil sterilizat la etuvd — 140° — 2 ore sl récit), Solutia galben-
portocalie se lasd in pepaus 24 ore, apol se infioleazd in fiole de 2 ml

Experientele de labordtor arati i pentru dizolvare la 1 g ex‘ract
. sint necesare 4 g benzoat de benzil. De asemenea, folosind 100/, extract,
solutia obfinutd este mai putin viseoasi si se poate Infiola.
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Solutia extract-benzoat de benzil nu se poate prepara cu uleiul
de floarea-soarelui, cind rezultd un ulei opalescent, care in timp separd
extractul sub forma de picaturi de culoare bruna.

b. extraclum propolis 10 g
aleoholum benzylicus 30 g
ol. ricin q.5. ad 100 ml

Dizolvapea extractului in alcool benzilie duce la o solutie clard,
brun-rogeata cu pH-ul 6. Dacd se amesteci cu oleul de ricin, in prealabil
sterilizat, se obiine in final o solufie galben-portocalie care se infioleaza
in fiole de 2 ml.

Prepararea de unguente cu extract moale de propolis dispersat in
excipienti diferiti

In literaturd se gdsesc prescrise unguentele preparate cu propolis
brut, dispersat neomogen in diferite baze : vaselind, vaselind-lanoling,
axungia, unt, ebe.

Pentru prepararea unor unguente in care extractul de propolis
sd se poatd dispersa omogen, nol am folosit fie bazele de unguent cla-
sice, fie cele care au incorporate substante tensioactive care permit o
mai bund dispersie a substanfei active din extract, Astfel, extractul
moale de propolis s-a dispersat in :

a— vaselind-lanolind

b — axungia-ceard-lanolina

c — unguent emulsifiant neionic

d — acid stearic, fween, span

e — unguent hidrofilic cu polietilenglicoli
f — gel de bentonitd

a. Exciplentul folosit curent in farmacii este vaselina cu adaos
de 10%, lanolind, ca agent de emulsionare,

extract propolis spiss 10 g
adeps lanae 10 g
vaselinum ad 80 g

Extractul moale se disperseaza in 20 g bazd de unguent (10 g lano-
lind gi 10 g vaselind) in prealablil topite pe baia de apéd si semisolidilicatd,
Dupd omogenizarea unguentului se adaugé restul de vaselind si se ames-
tecd, Unguentul de culoarea mustarului are miros aromat, cind extractul
se disperseazd bine.

b. Pantru a face o diferentiere intre extractul moale de propolis
dispersat in bazi clasicd, de unguent vaselind-lanolind i grésime-axun-
gia folositd in medicina populard, s-a preparat si un excipient cu axungie.

extractum propolis spissum 10 g
adeps lanae anhydricus 10 g
cera flava 58
© axungia q.s. ad 100 g
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Se disperseaza extractul intr-un amestec topit $i semisolidificat
de lanolind, ceard si cantitafi egale de axungie. Unguentul se omogeni-
zeazd §i se adaugd restul de grésime. Dacd extractul moale se disper-
seazdl in axungie simpld, la rece, se obfine la inceput un produs omogen,
Pe mésurd ce se amestecd, incepe 53 separe extractul.

Axungia cu ceara 594 did un amestec moale. Lanolina 1094, in
axungie imbunétifeste calitatea unguentului, Adacsul de 59/, ceard per-
mite o bunéd conservare,

c. Extractul moale de propolis fiind solubilizat de tween B0, ne-am
propus sd folosim ca agent de dispersare unguentul emulsifiant neionic,
care are in compozitia sa agentul tensioactiv in concentratie de 10t/
Exciplentul are formula: '

alcoholum cetylicum 25 g
tween 80 10 g
paraffinum liquidum 20 g
vaselinum 45 g

Alcoolul cetilic, vaselina, tween-ul si uleiul de parafind se incil-
zesc intr-o capsuld de portelan la cirea 80°C. Amestecul fluidificat se
trece intr-un mojar incélzit gi se amestecd pind la récire, obfinindu-se
unguentul.

In excipientul de mai sus se disperseazd 10t/ extract moale de

propolis si se obfine un unguent onctuos, de culoares mustarului, Cu
apa, unguentul formeazd o emulsie ulel in apd, de culoare alb-gilbuie.

d. Un alt excipient, care a permis o bund dispersare a extractu-
lui moale este acidul stearic, alaturi de amestecul de agenti tensio-
activi neionici — tween 60 si span 60,

extractumn propolis spissum i g
acidum stearicum 12,5 g
span 60 10 g
tween 60 10 g
aqua u.5. ad 100 g

Acidul stearie, spanul 60 si tweenul 60 se topesc pe baia de apa.
Se adaugd apa, care sA aibd aceedsi temperaturd cu punctul de topire
al amestecului si se omogenizeazi. Unguentul alb disperseazd omogen
la rece extractul de propolis,

e. Extractul de propolis s-a incorporat si inir-o bazd de unguent
lavebild cu polietilenglicoli, Baza este solubild in apa, nu este grasi,
aderd bine de epldermd sl se poate indepirta usor prin spélare cu apé.
Prezintd o capacitate bund de difuzare a substanfeior incorporate.

polyaethylenglycolum 4000 40 g
polyaethylenglveolum 400 60 g

Componentele se incilzesc pe baln-marie, la temperatura de 65°C
¢l dupd fluidificare se amestecd pind la rdcire. In acest excipient hidro-
solubil s-a dispersat extractul moale 10%, Unguentul este de culoare
:;E;, omogen, care se poate dilua cu apd, cind rezultd o emulsie galbule,

toasd,

—
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- 1. Dispersia extractului in gel de bentonitd 5t

bentonitum b g
ac. boricum 080 g
nipaginum 0,05 g
aqua g.s. acd, m g

In apd, la fierbere, se dizolvd nipaginul si acidul boric, Se alauga
bentonita, in miel porfiuni, in apa distilatd, calda (50°C). Se lasa in
contact timp de 24 ore pentru hidratare, Se omogenizeazd §i se com-
pleteazd cu apd la 100,0.

In gelul opac rezultat, alb-gdlbui, se disperseazd extractul de pro-
polis 51 rezultd un unguent omogen de culpare versuie. Unguentul cu
bentonitd si extractul de propolis se poate dilua cu apd in orice proportie.

Cercetiri de laborator si clinice

Am cercetat actiunea microbiand gi antimicotica g diferitelor pre-
parate de propolis prin tehniva antibiogramelor si [ungigramelor —
metoda difuzimetricd. Rezultatele obtinute sint cuprinse in tabelul 1. .
Mentiondm cd valorile din tabel reprezintd raza medie, exprimati in
mm, & zonei de inhibitie.

Tahelul 1
REZULTATELE QOBTINUTE CU DIFERITE PREFARATE DE PROPOLIS —
METDDO-DIF U ZIMETRIC A
1T w VII marto
I I jmarter TV marwr YD martor VI mﬁnr xu "R
Trichaphyton
schoenlefnd T ] 0 10 1] iz 12 ] a 3 2
Trichophyton
guinclkeanum 10 8 0 B g 11 10 12 0 2 1
Microsporiin :
audouini 10 1z 1] 13 i 15 13 ! ) o
Microsporum
cands 1z 1o o1 o 10 10 5 0o B
Trichophyton
rithrum 16 12 0 12 a i3 f bl 0 10 2
Trichophyton
oS i 18 12 1} 12 i} 12 12 12 i} [i} G
Trichophyton
mentagrophytes 13 g 0 ] 0 3 ] 10 fl 2 2
Trichophyton
interdigitalis 10 3 { 5] ] i f 11 [ 1 1
Candida albicans 4 1 0 a ¥] 140 & 1t 2 1 o
Stafilococ auriu 5 3 0 i ] 10 ) ] 1] ] 1]

*) Haza medie exprimatd In mm a zonel de inhibife.

Preparatele de propolis si solutiile martor sint urmétoarele :
1. Extract fluid de propolis, preparat cu alcool 70" ;

2. Tinctura de propolis, preparatd cu alcool 707 ;
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3. Alcool 70° (martor) ;

4. Solutie injectabilda de extract de propolis 200, in polietilen-
glicol 400 ;

5. Solvent — polietilenglicol 400 (martor) ;

6. Solutle injectabild de extract de propolis 10%,, in alcool ben-
zilic 30 g si ulei de ricin 60 g ;

7. Solvent — alcoal benzilic 30 g si ulei de ricin 60 g (martor);

8. Solutie injectabild de extract de propolis 200, in propilan-
glicol ;

8. Solvent — propilenglicol {martor) ;

10. Solutie injectabild de extract de propolis 2004 in benzoat de
benzil 40 g si ule] de ricin 40 g ;

11. Solventt — benzoat de benzil 40 g 3i ule{ de ricin 4 g (martar),

Din analiza acestor date rezulti ¢d vehiculele 3, 5, 9 n-au niei o
actinme antifungicd, Vehiculul 11 are o slaba actiune, iar vehiculul 7
o bund acfiune antifungici. Actlune antifungicd descrescindi au avut
preparatele 1, 4, 8, 2, 8, 10, 11.

Pe baza rezultatelor fungigramelor se poate emite ipoteza cd ex-
tractul de propolis in aplicatii locale (incorporat in diferite wehicule), =au
administrat parenteral poate da rezultate bune in tratamentul derma-
tomicozelor. De subliniat ca solutiile injectabile 4, 6, 8, si mal putin
10, au 0 bund actiune antifungici. Acest fapt ne indreptiieste sd credem
cd aceste solutii ar putea constitui un adjuvant in tratamentul derma-
tomicozelor rebele, al celor locale sau generale cu grisesfulvind.

Experimentarea biologicd a solufiilor injectabile dovedeste cd ele
sint bine tolerate de animale de laborator °).

Extractul fluid de propolis si tinctura de propolis, in aleool 70°
au in vitro o actiune remarcabild si impetriva urmatorilor dermatofiti ;
Microsporum ferrugineum, Trichophyton eguinum, T. wverrucosum, T.
tonsurans gi T. violaceum (s-a folosit tehnioa dilutiilor succesive in mediu
solid) si Epidermophyton flocosum (inguinalis),

Preparatele au o slabd acfiune candidozicd si nu inhibd dezvoltarea
Penicillium mnotatum si Aspergillus. S-au observat si variafli notabile
in actiunea antifungicd a diferitelor sorturi de propolis. De asemenea,
preparatele au o slabd actiune impotriva stafilococului awriu,

S-a experimentat clinic tinctura si extractul fluld de propelis pre-
parate cu alcool 70°, precum si unguentele preparate prin dispersarea
extractului moale de praprolis in excipienti diferiti.

Tinctura de propolis a fost intrebuintatd in epidermofitii erite-
moscuamoase, prurite localizate si nevrodermite. Dupd badijonare se
realizeazdi o peliculd hidrofobd aderenti care produce o cedare a pru-
Ei‘mﬂrlﬁ, o ameliorare inconstantd a proceselor morbide, dar nu o vin-

aecare.

Unguentele de propolis s-au ufilizat in concentratli de 10 si 20%/,,
primele fiind mai bine tolerate de tegumente. Nu s-au observat deose-

*} Experimentdrile din cadrul Facultifil de medicind veterinard sint in curs
5l rezultatele le vom comunica ulterior.
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biri apreciabile ca acfiune terapeuticd in funcile de concentratie §i de
baza in care a fost dispersat extractul moale de propolis. Unguentele
au fost utilizate in urmétoarele afecfiuni: psoriazis, dermite eczemati-
forme, eczeme cronice, epidermofiti eritemoscuamoase gi hiperkerato-
zice, pczeme micotice, dermite micotice chimice, prurite localizate cu sau
fira lichenificdri si nevrodermite.

In psoriazis s-a observat o decapare a scuamelar, dar nu s-a obser-
vat o albire a leziunilor. In dermitele eczematiforme, se observa in
unele cazurl o exacerbare a procesului cutanat de la prima aplicare, iar
in altele o ameliorare initiala urmati de o exacerbare dupd 2—3 aplica-
tii. In eczemele cronice uscate se ohserva o sedare apreclabili a pruri-
tului, o ameljorare a procesului patologic, dar nu vindecéri. In epider-
mofitii eritemoscuamoase se obfine o sedare a pruritului, o ameliorare a
ﬁrocesului morbid si windecdni in 119/, din cazurile tratate, In formele

iperkeratozice s-au obtinut ameliordri, dar nu vindecérl, In eczeme mi-
cotice in faza acutd §i subacuti se observé o exacerbare a procesului
eczematos, in faza cronicd o diminuare a pruritului, ameliordri in majo-
ritatea cazurilor §i vindecdri in 5%/ din cazuri., In demnitele micotice
chimjce rezultatele sint comparabile cu cele din dermitele eczemati-
forme, )

Rezultate apreciabile s-au obtinut in prurite localizate si nevro-
dermite, unde dupid 1—2 aplicdri s-a obfinut o sedare a pruritului, iar
dupd 4—5 apliciri o ameliorare a procesului cutanat. Au fost si cazuri,
cind dupd perioada de ameliorare s-a observat aparifia unui eritem
insotit de prurit, datoritd probabil unui mecanism alergic.

Actiunea favorabild in aceste cazuri se datoreste probabil efectu-
lni anestezic al extractului de propolls si formaril unei pelicule super-
ficiale, care suprimé actiunea excitantilor externi.

Extractul fluid de propolis a fost intrebuinfat cu rezultate bune
in 50 caguri de afte cronice bucale, recidivante, sub fortnad de badijonéri
zilnice. In B89/ din cazurile tratate durerea a displrut in 24 ore, per-
mitind alimentatia normald a bolnavului, iar aftele s-au vindecat in
3 zile. In 100, din cazuri s-a observat o sedare a durerii in primele
24 ore si o disparitie totald In 3 zile, lar aftele s-au vindecat in medie
in 6 zile. In 40/ din cazuri rezultatele au fost slabe sau nule.

In ceea ce priveste actiunea asupra recidivelor, in 1204 din cazuri
urmérite 18 luni, nu s-a observat marirea nici unui puseu. In 8204 din
 cazuri s-a observat imdarirea pericadel [ntre pusee de la 1—4 luni 1a
3—12 luni, iar in 69/y din cazuri nu s-a inregistrat nici o actiune asupra
recidivelor, fiind influentat favorabil numai puseul aout.

Intr-un caz de afte bucale cu pusee la intervale de 4 luni, rebele
la toate tratamentele locale si generale, am obfinut o sedare a durerii,
o amellorare evidentd a leziunilor, dar nu o vindecare, dupd un tra-
tament de 15 zile, Efecturea unui frotiu a pus in evidentd prezenta
de fuzospirili, Continuarea tratamentului cu o solutie de bismut lipo-
solubil a dus la vindecarea bolnavului, Acest caz deosebit de interesant
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ne arati c& in cazurile de afte cronice recidivante, rebele la tratamentul
cu extract fluid de propolis, sint recomandabile inwvestigatli pentru
depistarea eventualei infeclii cu fuzospirili, pentru a completa trata-
mentul cu o solujle de bismut hidro sau liposolubil sau mai hine cu
arsenie.

De asemenea, putem econchide cd extractul fluid de propolis nu
are actiune asupra fuzospirililor, Actlunea favorabila a extractuluj fluid
de propolis s-ar putea s& se realizeze prin mecanisme multiple :

— formarea unei pelicule la suprafata leziunilor ulceroase, cu
suprimare a actiunii jritante a excitantilor externi ;

— actiunea anestezicd puternicd care suprimi durerea si spasmul
vasoular, favorizind astfel vindecarea ;

— actiunea antiviroticd ; unii autori admit etiologia virald in aftele
cronice recidivante. '

Am indicat mal sus numai o parte a rezultatelor noastre in expe-
rimentarea formelor farmaceutice,

Cercetérile sint in curs atit pemtru experimentarea clinicd a solu-
tiilor injectabile cft gi pentru ale preparate.

Concluzii

Din propolis, produs apicol, s-au preparat tincturd, extract fluid
si extract moale, Extractul mosale a servit pentru prepararea unor forme
farmaceutice : solutii injectabile si unguente.

Experimentdrile au dovedit cd cel mai bun wvehioul pentru pre-
pararvea tincturilor, extractuluj fluid si moale este alcoolul 70"

S-au preparat 4 produse injectabile avind drept wvehicule solventi
neaposi : propilenglical {(a), polietilenglicol 400 (b) i wuleiul de riein,
{olosind drept intermediu benzoatul de benzil (¢) sau alcoolul ben-
zflic {d).

Extractul moale de propolis s-g dispersat in 6 faze de unguent:
vaselind-lanolind (&) ; axungia-ceara-lanclind (b): unguent emulsifiant
nejonic (c) ; unguent cu acid stearic, span, tween (d); unguent hidrofilic
cu polietilenglicoli (e) si cu gel de bentonitéd (f).

Cercetarile de laborator si clinice au stabilit actiunea antimicro-
biand a preparatelor. Solujiile injectabile prezintd in vitro o bund acti-
une antifungica.

Tinetura gi extractul fluid de propelis au in vitro a actiuhe remar-
cabild impotriva dermatofitilor : Microsporum ferrugineum, Trichophy-
ton equinum, T. verrucosum, T, tonsurans §i T. violaceum, Epidermophy-
ton flocosum (inguinalis), '
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Extractul fluid de propolis a dat rezultate bune in afte bucale
recidivante.

Unguentele experimentate clinic in numerocase afectiuni cutanate
au indicat rezultate apreciabile numai in prurite localizate si nevroder-
mrite.

CERCETARI PRIVIND PREPARAREA SI UTILIZAREA SIROPULUI
DE PROPOLIS IN TERAPEUTICA

. N. OITA, Hoisie BENO, G. GAITA
' ROMANIA

Propolisul este un produs apicol complex rezultat din materialul
recoltat de albine de pe mugurii arborilor (plop, salcle, mesteacsn), pre-
lucrat prin adiugarea unor secrefii glandulare proprii si cu adaos de
hidrocarburi balsamice coniinute de polen {polenina).

Produs complex de oonsisten{d rezinoasi plasticd, parfumat, de
culoare ce variazd de la galben rtoscat la vende, propolisul contine acizi
si aldehide aromatice (acid cinemic, vanilind, izovanilind, acid cafeic),
flavonoide (chrizind, galangind, cvercetind, kemferidd), wleiuri eterice,
zaharuri (glucozd, fructozd), ceard, antibiotice, hormoni, vitamine (4, D,
E), enzime, elemente minerale (Fe, Cu, Mg, Ca, Na, Al, Si).

Folosit de albine penftru etanseizarea si fixarea accesoriilor stupu-
lui, precum 3i oa mijloc de luptd impotriva unor déundtori pe care ii
inglobeazd in acest material rdsinos, asigurd totodatd asepsia datoritd
principiilor fenolice 51 a ulelurilor eterice pe care le coniine, Se ecrede
cd procedeele de mumifiere folosite in antichitate utilizau propolisul in
acest scop.

Pornindu-se de la constatarea ca factorul antiinfectios cel mai im-
portant al albinelor este propolisul, s-a incercat utilizarea lui din cele
mai vechi timpuri, intr-o serie de afectiuni cauzate de Infectii cu mani-
festare cutanata.

Stiindu-se ca propolisul are in compozifia sa principii comune cu
ale balsamului de Peru (acid cinamic, acid benzoic, cinameina) ce este
cunoscut de mult timp ca remediu in bolile aparatului respirator, prin
folosirea sub formi de inhalatii lar in afectiunile cutanate sub formd
de unguente, s-a creat premiza folosirii propolisului da factor antiinfec-
fios al céilor respiratorii.

Cerpetdrile intreprinse de Adelina DEREVICI, Mincea MARIN si
altli au ardtat actiunea antibacteriand a propolisulul sub forma de extract
asupra Iui B, coli, B, subtilis, B. piocianicus, B. parafin. stc., iar Mag-
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dalena MOLNAR TOTH confirma proprietafile antimicotice ale propo-
lisului folosit in tratamentul pitiniazisului si al epidermofitiei plantare,
Folosirea propolisului sub forma de extract sau unguente, lipogeluri,
in unele afectiuni inflamatorii ale pielii §i mucoaselor, ca cicatrizant in
apsuri gi ulcere de gambé, precum si pentru prevenirea efectelor nocive
ale réntgenterapiei, a dovedit reale calitati terapeutice. Intrebuinfarea in
afectiunile stomutologice inflamatorii si infecticase, confirmatd sl de
experienta cApdtatd in Spitalul militar Iagi de aproape un deceniu, ne
indreptateste sd afirmam cd propolisul are deosebite calititi terapeutice
la antiinflarnator, antiseptic, anestezie, cicatrizant, iar generalizarea folo-
sirfi lui in afectiunile stomatologice se impune tot mai mult.

Propolisul folosit ca adjuvant in tratamentul tuberculoze! pulmo-
nare §i renale, amestecat cu frised in cantitate de 10 g pe zi, a dus la
crestersa porderald si la remisiunea mai rapida a leziunilor.

Actiunea conjunctivo-troficd a propolisului se datoreazi in mare
masurd principiilor fenolice a rdrce activitale este potentati de enzi-
mele confinute, vitaminele si wlejurile eterice ducind la imbogétirea de
colagen si fibre elastice cu rol in accelerarea vindecdrii arsurilor i pla-
gilor.
Cepcetérile din ultimul timp au ardtat cd propolisul, prin com-
pozitia sa complexa, determind vreactii multiple in organism, mdrind re-
zigtenta mnaturalda prin intensificarea fagocitozei, oresterea continutului
de proteine in singe si marind astfel rezistenta la infectii.

Pentru a se oomturg actiunea propolisului asupra intregului ocga-
nism si pentru a se trata unele afectiuni pe cale generald, este nevoie
da adminfstrarea acestuia sd se facd sub forma de solutii apoase, siro-
puri gi pofiuni sau pe cale injectabild. Stiut filnd faptul cad propolisul
mu este solubil in apd, ne-am pus problema gésirii unor procedee de
salubilizare care sd ne dea posibilitatea prepararii unor solufii si siropuri.

In unele cerectiri antericare (1, 2, 4) s-a ardtat folosirea propo-
lisului in spitalul nostru sub formi de solutii oftalmice cu rezultate favo-
rabile in afectiunile inflamatorii si virotice ale oehiului i anexelor.

Dinire procedeele experimentale folosite, solubilizarea cu etilen-
diaminid ni s-a pdrut cea mai avantajoasa, fiind un solvent netoxic in
dozele folosite 5i mai ales cd solubilizarea principlilor din extractul moale
de propolis se face in proportii de 98t/

Siropul de propolis preparat de noi contine extract moale de pro-
palis 2,50/,—50/ §i se poate prepara fie folosind solubilizarea per descen-
sum a zahdrului in proporfii de 64—700/, fle folosind mucilagiul de car-
boximetil celulozd sodicd ca factor de viscozitate, asociat ou ciclamat.

Folosirea propolisului sub forma de sirop in afectiunile respiratorii
s-a fiout prin inlocuirea calmantelor tusei si a expectorantelor, Bolna-
vii care au beneficiat de tratament em sirop de propolis se Impart ast-
fel.: 64 cazurl cu viroze ale cdilor respiratorii supericare si tusen ca
simptom sepundar, 55 traheobrongite eu tuse i expectoratie ca simptom
de prim plan, 42 de cazuri in care oointeresarea pulmonului a fost obiee-
tivatd atit clinic ecit 3 radiologic, in care simptomul tuse gi expectoratie
au fost intilnite in proportii de 800/. La totl acesti pacienii siropul cu
propolls a fost administrat ewcluzind calmantele tusei gi expectorantele.
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-~ Bfectul de calmare a tusel sl de fluidificare a sputei este mult maj
fc decit la medicamentele cunoscute. Timpul de actiune favora-

bilé pacientilor a fost mult mai scurt; in cazurile ugoare §i unele cazuri
medii de boald, *‘medicamentul si-a dovedit eficienta in 3—5 zile, iar in
cazurile medili 5—7 =zile. In cazurile cu cointeresare pulmonard paren-
chimatoasa, tratamentul a durat pind la 10—12 zile. Nu am inregisirat
esecuri la niel unul din aceste cazuri. _

In unele cazuri, la acest tratament s-a asociat ca deezinfectant al
cdilor respiratorii superivare o solutie apoasid de propolis 2v/, preparati
prin solubilizarea cu etilendiamind a extractului moale de propolis, admi-
nistratd de 3—4 ori pe zi cite 3—4 piecdturi.

Fenomenele catarale nazofaringiene au cedat la majoritatea bolnavi-
lor in 2—3 zile,

S-a constatat ¢d solufia este mai eficientsd decit preparatul rinofug
si permite asocierea cu antiinflamatoare cortizonice.

Considerdm cd in cazurl de rinite, rino-faringite §i rinofaringo-
laringite, tratamentul cu sirop de propolis, asoclat cu tratamentul erine-
lor cu propolis, se poate folosi cu rezultate de ajuns de promitatoare.

Folosirea propolisului cu rezultate bune sub form& de sirop si solu-
tii in afectiunile inflamatorii ale aparatului respirator ne indreptiteste
s& credem cd produsele naturale care pind nu de mult constituiau reme-
diile cele maj importante ale ommlui impotriva bolii, neglifate in ulti-
mul timp, trebuie reconsiderate.

INCA O DATA DESFRE PROPOLIS

V. F. ORKEIN
URS...

Dupa publicares articolului ,Propolisul in bolile de piele% {Pcelo-
vedstvo, 1971, nr. 6, p. 30) am primit multe serisori cu rugdmintea de a
raspunde dacd unguentul cu propolis poate fi aplicat intr-o boald sau
alta si cum trebuie preparat. Existd si sorisori ai caror expeditori deseriu
- starea sAnAtatli lor proprii sau a unor rude, intreabd daca tratamentul
ce li s-a prescris este adecvat si dacd li se poate prescrie un tratament
cu propolis ete. ;

Neavind posibilitatea de a rdspunde la aceste scrisori vreau sa re-
amintesc c& fard a vedea i a eximina aménuntit pacientul, medicul nu
poate pune un diagnostic, nu poate stabili evolufia bolii $i nici reoco-
manda un tratament eficient, Vreau sa subliniez de asemenea ci in ciuda
insugirilor remarcabile ale propolisului el nu trebuie considerat un pa-
naceu universal. Medicamente atotputernice nu exists !
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De aceea in fiecare caz este necesar si ne adresdim spre consultare
unui specialist.

Insugirile terapeutice ale propolisul sint cunoscute demult, Aceste
insugirf se explicd prin confinutul sdu in substanfe antibiotice, hidrati
de carbon, vitamine, microelemente, sdruri minerale, rdsini gi balsa-
muri, fitoneide 51 multe alte substante,

Nu degeaba propolisul & fost aplicat incd din cele mai vechi timpuri
pentru tratarea ranilor ce se vindecd greu, a ulcerelor, arsuriler, ecze-
melor cronice, lupusului ete, i a multor alte boli. $i in prezent medicii
Il aplici cu succes in combinatie cu alte medicamente in tratarea unor
boll. Incercdr! clinfce ale propolisului se fac intr-o serie de institutii
stiintifice din URSS. Rezultatele acestor incercéri, in majoritatea lor
pozitive, au fost publicate intr-o serie de articole din reviste si lucrari
ale unor Conferinte,

Trebuie s se {ind seama de faptul ¢d utilizarea produselor api-
culturii, inclusiv a propolisului, in scopuri terapeutice impune consul-
tarea obligatorie a unul medic. In cazul nerespectirii recomandirilor si
al aplicirii incorecte a propolisului, poabe apare o acutizare a boli.

Exlstd multe retete pentru elaborarea unor preparate terapeutice
pe bazd de propolis (este vorba in spetd despre unguente), Meationdm
doar citeva dintre ele,

Unguentul pe bazd de propolis in concentratie de 10, 15 sau 201/
se preparad prin urmitoarele procedes :

1. Intr-un wvas emailat se topesc 100 g vaselini sau grisime ani-
mald. Incalzirea este dusd pind la flerbere, apoi vasul se indepirteazi
de pe foc si continutul se rdceste pind la 50—60°, La vaselina riciti se
adaugd 10—15—20 g {in funcfie de concentratia necesardi) de propolis
farimitat, epurat de adacsuri meecanice vizibile si de ceruri; amestecul
se incdlzesbe din nou pind la B80°, amestecind continuu timp de 8—10
minute, in vas acoperit. Amestecul fierbinte obfinut se filtreazd prin-
tr-un fikkru de tifon si se raceste amestecindu-se continuu; ricit, un-
guentul este bun pentru a fi intrebuingat.

2. Propolisul farimitat, liber de adaosuri mecanice evidente si
ceard este dizolvat prin fierbere in alcoal 96° in proportie de 1 kg pro-
polis la cel mult 300 cm?® aloool. Se obtine o masd densd, care se poale
intinde usor, de culoare brun inchisd, cu miros plicut.

Ca bazd pentru prepararea unguentului se folosegte vaselind sau
vaselind cu lanolind in proportie de 9 :1 sau 8 :2.

La 100 g bazd se iau 13—20 g propolis preperat. Baza se topeste
pe baie de apd wcare fierbe, se adaugi preparatul si se amestecd din
timp in timp In decurs de 5 minute pind la dizolvarea totald. Vasul
trebuie inchis etans cu capacul pentru eca compusgii ohimici ai confinu-
tului s4 nu se volatilezeze, Dupd 10—15 minute de la Inceperea récirii
unguentul (incd fierbinte) se filtreazd printr-un strat de tifon §i se pune
in boncane de sbicld.

Unguentul de propolis se pastreazd in vase inchise ermetic, la loe
intunecos, uscat si rdcoros.

237



TEHNOLOGIA DE OBTINERE A EXTRACTULUI MOALE
DE PROPOLIS PENTRU UZ FARMACEUTIC

Elens FALOS, N. PETRE, Constanta ANDREI
ROMANIA

Cencetarile ficute in numercase tari au demonstrat valoarea tera-
peuticd a propolisulul §i a preparatelor pe bazd de propolis, au stabilit
condifli de utilizare in apiterapfe gi s-au prezentat pe larg rezultatele
obtinute. Tinind seam& de multiplele sale utilizéiri, propolisul se foloseste
in tratamentele apiterapice sub diferite forme : méruntit in granule, pul-
bere, extracte moi, exiracte uscate precum sl numeroase preparate in
compozitia cirora intrd propolisul. Astfel, in cadrul activitdtii centrului
medical de apiterapie din {ara noastrd, s-au experimentat mal multe pre-
parate apiterapice cu continut de propolis dintre care se enumera ; miere
propolizaté, supozitoare, siropuri, tablete, preparate ORL, unguente s.a.

Toate aceste produse s-au realizat pornindu-se de la propolis sub
forma de extract moale, ceea ce confinmé céd acest preparat are cea mai
largi utilizare dintre toate formele sub care gse prezinti propolisul. Prin
extract moale de propolis se intelege preparatul obfinut prin extractia
selectivd a principiilor active din propolls cu ajutorul aleoolului etilic ca
solvent si concentrarea solutiei extractive obfinute pind la realizareg unei
mase viscoase eare prezintd eel mult 2004 solvenfi. Tinfnd seama de fap-
tul ¢d extractul moale de propolis este din ce in ce mal mult solicitat la
fabricarea nummenoaselor preparate apiterapice, a fost necesar sd se treacd
de la faza de productie de laborator la o fazd semiindustriald care impune
o dotare tehnicd corespunzitoare. Incercirile ficute in cadrul Institutului
de Cercetiri pentru Apiculturd sm dus la elaborarea unui proces tehnelo-
gic de preparare a extractului moale de propolis, eare cuprinde urmi-
toarele operatiuni si dotare tehnicd :

Selectarea propolisului

Propolisul se prezintd sub forma unei mase sclide, de culoare brun-
cafenie, cu nuanfe verzui, cu struchurd neomogend, aspect marmorat, con-
sistentd durd §i cu urme de impuritéi.

Din punect de vedere fizico-chimic el cuprinde 50—5530/ rezine si
balsamuri, cca 20—2504 ceard de albine, oca 15¢/4 uleiuri eterice i cca
5%/, polen. Se prezintd sub forma unor blocuri de diferite forme si dimen-
S5IMT1L. N
_Pentru obfinerea unuj preparat eu un continut cit mai bogat in
substanfe active, este necesar si se selecteze blocurile de propolis, urma-
rindu-se mai ales ca acestea sd nu contind un procent ridicat de ceard,
impuritdt] sau semne de degradare.

Examinarea se face organoleptic si In caz de dublu se fac determi-
nari de laborator, luindu-se probe din diferite parti ale blocului, Analizele
de laborator urmdresc determinarea procentului de propolis solubil in
solvent, procentul de ceard si de impurititi.
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. Marungirea

Pentru ca extractia substantelor active s& se realizeze intr-un pro-
cent cit mai ridicat 5i intr-o perioadd de timp cit mai sourtd este necesar
ca blocurile de propolis sa fie mdruntite pind la o granulare de 2—4 mm ;
acestea prezintd o mai mare suprafatd de contact ou solventul facilitind
astfel extractia.

Miruntirea propolisuluj este operatiune foarte difieild, avind in
vedere consistenta sa durd lipicioasd, care face ea maginile obignuite in
tehnica méruntirii si nu dea rezultate satisfacétoare in cagul propolisului.
Incercérile noastre eu dus la rezultate pozitive, realizind méruntirea pro-
polisului in dous faze :

— in prima fazd4 blocurile de propolis sint taiate pina la granule
avind dimensiuni de 20—30 mm ;

— in faza a doua, granulele mari au fost méruntite la dimensiuni
de 3—4 mm. Pentru prima operaie am folosit o presd mecanici de
150 kg/em? la care am adoptat stanfe ou cutite din otel foarte dur: blo-
curile au fost presate si tdiate concomitent in granule. Pentru faza a doua
de marmntire am folosit o magind cu cutite previzutd cu un tambur
robust, mobil, pe care sint fixate cutitele si care in timpul rotirii tambu-
rului trec printre cutitele unei placi fixe.

Alegindu-se o distanid ocoovenabild intre cufite se obfine mérun-
tirea la ganulajia dorita.

Macerarea

Extraciia principlilor active ale propolisului s-a realizat cu alcoolul
de 90° in sarje formate din 70 1 alcool si 30 kg propolis in. granule.
Materialele s-au introdus intr-un aparat de extractie din inox cu pereti
dubli printre care circuld apd caldi la temperatura de 40°C. Masa este
agitatd mecanic cu un agitator avind o turalle micd de gproximativ o
turatie pe minut; folosirea agitdrii si a incdlzirii moderate aocelersazd
si imbunitateste procesul de extractie ; dupd 48 ore s-a obfinut o can-
titate de coa 75—80 kg extract fluid de propolis care a fost supus filtrarii.

Filtrarea

Pentru separarea extractului de propolis de rezidii nedizolvate s-a
folosit in prima fazd decantarea, apoi filtrarea grosierd printr-un filtru
cu vid de tip nuee si in final s-a efectuat o filtrare find prin hirtie de
filtru la un aparat cu trompd de vid.

Concentrarea

Reducerea cantitdfii de solvent pind la limita de 200/ pe care o
prezimtd extractul mwoale de propolis si recuperanea lui s-a realizat cu
ajutorul unui aparat de concentrare in vid. Aparatul este format dintr-un
blaz de distilare, din tabld de inox cu pereti dubli printre care circuld
api incalzitd la temperatura de cca 70—80°C, Evaporares in vid si incil-
zirea moderatd asigurd conservarea principiilor active ale propoelisului, in
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conditiile unei concentrdr{ rapide. Vaporii de solvent trec din blazu] de
distilare intr-un condensator format dintr-o serpentind cufundatd in apa
rece cu ciroulatie continud ; condensatul recuperat se colecteazfi intr-un
vas din inox la care este racondatd pompa de vid.

Din masa initiald suplsid concentrdrii am obtinut o cantitate de ceca
26 kg extract moale de propolis. Preparatu]l are o consistentd viscoasa
de culoare brun rogeatd, cu minos caracteristic de propolis, insolubil in
apd, solubil in aloool.

Calitatea produsului se verificd prin determinarea densitifii care
este cuprinsd intre 1,096—1,159, identificarea flavonelor gi identificarea
acizilor aromati.

Pind la ufilizare, preparatul se pastreazd ambalat in recipienti de
sticld de ouloare inchisd sau vase emamilate inchise etans ; se poate pastra
astfel la temperatura normald, _

Instalatia de preparre a extractului de propolis fi recalculats
si aparatura dimensionatd la necesititi de productie ite, fluxul teh-
nologie rdminind acelasi.

Preparatul realizat de noi a fost utilizat pentru obtinerea de nume-
noase produse apiterapioe, experimentate sub control medical la sectorul
de apiterapie al APIMONDIEI din Buouresti.

Dintre acesteq mentiondm :

Sirop eu propolis — conjine elemente componente ale propolisului
ca uleiurile sterice, balsarmnurile si in mod special mentionim Bﬂmonoidele
gi acidul ferulic, componente care imprima produsului obtinut proprietdti
antivirotice, amtibacteriene, Actioneazd in anumite afecttuni ale cdilor
respinatorii ca bactericid, topic si regenerator epitelial. Aoceleasi elemen-
be se pot :ﬂﬂﬂﬂma la produsul realizat de noi ,Miere propolizati
207 sl befpt.

Tablete eu propolis — contin 5%, propolis, zaharozd si elemente
specifice tabletiril, Se utilizeazd in afectiuni bucale ca antiseptic si de-
congestiv precum §i in faringite.

FPropoheliant — solutie uleioasd de propolis, are acfiune deconges-
tivA a mucoasel rino-laningo-faringiene — este folosit in rinite acute si
cronice ¢u rol decongestiv, regenerator al mucvasei i analgezie,

Mipropol — produs realizat sub formé de supozitoare gi ovule, are
in compozitia sa propolis, liptisor de mated, polen si miere de albine,
Datoritd compozitiei sale complexe mipropolul are un spectru larg de
utilizare fiind indicat in afectiuni inflamatorii erozive si disfunctionale
ca adenom de prostatid, eroziuni ale colului nterin ete.),

Apifort — unguent cu calitdfi antiseptice si clcatrizante, realizat
prin asoclerea extractului moale de propolis cu ldptisor de mabed si
extract de polen inglobate intr-un exeiplent usor abeorbabil. S-an obti-
nut rezultate bune in diferite pligi si in special in pligile fetei.

De altfel cu extract moale de propolis se obtine 0 gama foarte largd
de produse farmaceutice precum si produse cosmetice, ne oprim insd
aici el enurerarea lor.
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SOLUTIE ALCOOLICA DE PROPOLIS (PROPOLIS SPRAY)
IN PROTECTIA BOLNAVILOR IMOBILIZATI IMPOTRIVA
INFECTIILOR CUTANATE $SI ESCARELOR

T. SERBANESCU, Elena PA Lucia BOERESCU
. C TANL

ROBMANLA

Proprietdtile antibacteriene recunosctite ale propolisulti au determi-
nat oercetarea efectelor acestui produs in -E::ﬂnh‘m infectiilor.

Produsul cercetat a fost o solutie olicd de propolis in concen-
tmatii de 5, 10 si 2084 sub form& de spray. Actiunea protectoare a pro-
dusului a fost testatd pe un numéir de 30 bolnavi dintre care 21 femei si
9 barbati, intre 48 si 92 ani. Bolnavil erau imobilizati la pat fie prin
fracturd de col femural cu aparat ghipsat, fie prin afecfiuni neurologice
(hemiplegii, paraplegii), la care se adiugau tulburdri psihice gi cardio-
vasculare grave, '

Tratamentul de protectie a constat in pulvenizarea cu propolis spray
a regiunilor dorsale in contact cu planul paitului, de doud ori pe zi

Durata tratamentuluj de protectle a variat intre 10 si 75 zile. Din
cei 30 bolnavi numai 4 au ficut escare sub tratament, Acegti 4 bolnavi
prezentau o stare de marasm, cu tulburdri neuropsihice grave, cu incon-
tinentd sfincteriand si tulburdri trofice severe. Restul de 27 bolnavi au
fost perfect protejati, nici unul dintre ei, nici chiar cei cu incontinenté
sfincteriand neprezentind escare seu infectij cutanate pind la intrerupe-
rea tratamentului protector, La 3 dintre bolnavi, dupd citeva zile de la
intreruperea pulverizatiilor, au apdrut escare multiple pe regiunile dorsale.

Pentru g stabili mecanismul de protectie al solutiei de propolis am
continuat cencetdrile pe doud planuri :

1. Efectul antibacterian al solutiei in vivo.

2. Efectu] antibacterian al propolisului in vitro.

Bfectul in vivo a fost urmadrit recoltindu-se de pe regiunile pulve-
rizate probe bacteriologice la o ord, la sase ore si la 24 ore dupd pulve-
rizare, fdcindu-se numérdtoarea coloniilor microbiene apdrote. Aceste
probe au fost comparate cu cele recoltate inainte de pulverizare de la
aceiagt bolnavi.

Am constatat ci probele pecoltate la o ord dupd pulverizare dideau
un numir foarte mic de colonii microbiene, cele recoltate la sase ore un
numér ceva maj mare, lar la 24 ore aspectul eulturilor recoltate de la
bolnavi inainte §i dupa pulverizare era identic.

Efectul solutiei in vitro a fost urmdrit facindu-se antibiograma pro-
belor recoltate de pe tegumentele bolnavilor inainte si dupd pulverizare
cu propolis solufle, propolis extract apos gi propolis pudri.

Puterea antibacteriana & acestor produse asupra sugelor de stafilococ
patogen si nepatogen recoltate de pe tegumeritele bolnavilor a fost des-
tul de slabéd (£ sau +).

Efectul protector evident al produsului propolis spray nu poate fi
explicat deci prin puterea antibacteriand a propolisului in wvitro, Este
posibil ca acest efect protector in vitro si fie datorat unor mecanisme
diferite de cele care actioneazé in vitro gl pe care incd nu le cunocagtem.
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TRATAMENTUL ESCARELOR CU PUDRA ANTISEPTICA
PE BAZA DE PROPOLIS

T. SERBANESCU, Elena PALDS, Lucia BOERESCU
ROMANIA

Efeotu] cicatrizant al preparatelor cu propolis & fost remarcat de
rumerosi cercetitori in afectiuni dintre cele mai diverse. Astfel, inci
Arigtotel mentioneazd cad propolisul vindeca pligile supurante, PES-
CENSKI (1875} si DANILOV (1975) comunici rezultatele bune obfinute
in tratarea uleerelor trofice ale extremitdfilor inferioare cu sol, 504 de
propolis ; HMELEVSKAIA gi ool (1965) in ulceratifle prin jradiere
SUCHY st col. (1975), ZAWADZKI si col. (1975), IOVAN i col. (1975)
in eroziuni si ulceratii ale tractului genital la femei; BOLSAKOVA
{1875) il ulceratiile tuberculoase ale tegumentelor ; APETRCAIEI si col.
(1875) in ulcerele varicoase ale gambelor si arsurile de gr. I si IT st
degerdturi ; FOPESCU 3§i col. {1975 in actinomicoze ; ATTASOV g ool
{1975) in arsurile profunde; MATEL si col. (1975) in stomatite ulce-
roase si afboase etc

Pornind de la aceste rezultate ne-am gindit si cercetim efectul
unei pudre pe baza de propolis, asupra escarelor.

Infectiile cutanate, dar mai ales escarele ocupd unul din primele
locuri printre complicatiile frecvent intilnite la bolhavii imobilizati din
serviciile de ortopedie, neurologie, psihiatrie, geriatrie, Escara de decu-
bit, datoritd tulburédrilor trofice ale substratului pe care apare, datorita
extinderii rapide 31 evolutiei indelungate, a pericoluluj de suprainfectare
cu germeni foarte virulenti (piocianic, proteus, stafilococ patogen ete.)
datoritd dificultatilor de manevrare de pansare si de ingrijire generald a
acestor bolnavi, dintre care multi sint gatosi, reprezintd o problemd
deosebit de dificild chiar pentru serviciile spitalicesti cele mai moderne
sl mal bine inzestrate.

Material si metodi

Preparatul intrebuinfat a fost o pudrd continind 100/ prepolis si
8044 o pudréd sicativa inertd, :

Cepcetarea s-a efectust pe un lot A de 12 bolnavi dintre care 8
femei si 4 bérbati, de virste intre 42 i 86 ani, Toti erau imobilizati
la pat prin frecturi de col femural (9), sau prin accidente vasoulare
cerebrale (3) si prezentau escare unice sau multiple ale regiunilor sacra-
le, fesiere sau ale goldurilor. 4 dintre acesti bolnavi prezentau incon-
tinentd sfincteriand,

Aplicarea tretamentului s-a fdocut o singurd datd pe zi prin presa-
rarea unui strat subtire de pudrd direct pe escard, dupd o prealabild
toaletd a acesteia cu o solutie antisepticd (rivanol). Se pulverizan apsi
marginile escarei cu Propolis spray si se aplica un pansament steril. La
4 dintre bolnavi, care prezentau escare mai pufin intinse si mai super-
ficiale, nu s—a mai aplicat pansamentul steril.

In afard de rivanol si de pudra cu propolis nu s-a mai intrebuintat
nici 1;2” alt medicament cu actiune antibioticd sau cicatrizanti generald
sau. locald,
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Lotul martor B era format tot din 12 bolnavi care prezeniau aceeasi
structurd din punct de vedere al sexului, virstei si morbiditatil. La lotul
martor toaleta se efectua tot cu solufie de rivanol dupd care se aplica
antibioticul cel mei eficace in functie de antibiogramé. Pansarea se efec-
tua tot o singurd datd pe zi,

Din punct de vedere al tratamentului general, ambele loturi de bol-
navi au primit aceeasi medicamentatie,

In scopul testarii efectului sntibacterian al pudrei, am insdmintat
material prelevat la diverse intervale din escare, pe medii de culturd
cu gelozd singe si am testat sensibilitatea coloniilor bacteriere la pudra.
In tabelul de mai jos sint notate rezultatele obtinute.

Rezuliate

La 9 din cei 12 bolnavi din lotul A s-a obtinut vimdecarea totald
a escarelor intr-un interval de timp variind intre 16—54 zile, in functie
de gravitatea leziunilor cutanate si de afecfiunea principald de rare sufe-
rea bolnavul (fig. 1).

La 3 bolnavi nu s-a produs vindecarea escarelor, dar nici agravarea
lor. Acesti bolnavi erau intr-o stare de marasm, cu incontinents sfinc-
teriand sl tulburdri neuropsthice grave precum si cu tulburari ﬁﬂﬂce
cutanate severe,

Doi dintre bolnavi au avut escarele infectate cu proteus. Germenele
s-a mentinut in leziuni pind la vindecarea completi a acestora. Nu am
constatat Ja nici unul dintre bolnavi fenomene de intolerantd la pudra cu
propolis,

In ceea ce priveste lotul martor B numai la 3 dintre bolnavi s-a
produs vindecarea escarelor, dar intr-un timp mai indelungat (43—
75 zile). La 5 bolnavi escarele au avut o evolujie mai Indelungata (52—
86 zile) cdtre o ugoard ameliorare, dar bolnavii au decedat firda a se
obfine vindecarea. La 4 bolnavi emarele s-au agravat,

Privitor la capacitatea de inhibitie a culturilor bacteriene , in vitro®
am constatat o actiune aproape nuld a pudrei cu propolis asupra coloniilor
de proteus si stafilococ.

Tabel
Sensibilitatea
0 = + 4+ +++ Total culturd
Proteus a1 1 e s s 15
Stafilococ petogen 15 — -_— == — 22
0 = rezistentd
+ = 0,5 cm diam. lizé
+ = 1 om diam. lizd
+<+ = L5 cm diam. lizd
+++ = peste 2 cm diam, lizd
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Discutii

Desi numarul de cazuri pe care s-a cercetat efectul pudrei cu pro-
polis este mic, tousi procentajul mare de vindeecdri totale (75%), precum
si timpul scurt in care au fost obiinute aceste vindecari in raport cu
dunata indelungata a tratamentului obisnuit aplicat a lotul B ne indrepti-
teste sd apreciem efactul cicatrizant al acestei pudre drept remarcabil.
Aceasta ou atit mai mult cu cit aplicarea pudrei nu s-a facut decit o
datd pe zi, jar la unil bolnavi nici nu s-a aplicat pansament.

Mai dificild de explicat rémine neconcordanta dintre slaba capaci-
tate antibioticA a pudrei atit ,in vitro® eit si ,in vivo® — microbismul
persistind nemodificat la nivelul escarelor tat timpul tratamentului pina
la vindecarea scestora si remarcabila capacitate de cicatrizare a acestei
pudre. Ceroetéri in directia cunoasterii mecanismelor de actiune ale pro-
polisulul asupra florei microbiene patogene ,in vive* vor aduce poate
rezolvarea acestei importante probleme.

Aceste prime rezultate ale cercetdrilor noastre recomanda pudra pe
bazé de propolis, datoritd efectului sdu cicatrizant remarcabil, usuriniei
manipularii, lipsel efectelor adverse §i in ultima instanta costulul séu
redus in raport cu medicatia antibinaica, drept un valoros mijloc tera-
peutic in tratamentul escarelor marilor imobilizaii.
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VIi. ASPECTE ECONOMICE
ALE RECOLTARI PROPOLISULUI

SA RECOMANDAM APICULTORILOR SA RECOLTEZE
PROPOLILS 7

Th. JACHIMOWICZ
AUTSTRIA

Cind punem problema rentabilitdtii recoltdrii propolisului, trebuie
maj intii s anallzdm aspectul calitativ si eahtitativ al recoltarii acestui
produs secundar al sfupined.

Problema calitdtii propolisulul cuprinde originea sl proprietitile
acestuia.

Propolisul, sau cleiul de chituit, este un material de constructie
al albinelor pe care acestea il folosese pentrn asigurarea climatuluj inte-
rior corespunzitor in stup, penfru conservarea peretilor intesdori, pen-
tru consolidarea si céptugirea celulelor fagurilor. $tim ca albinele "jzo-
leazd cu un strat de propolis cadavrele animalelor care au pétruns in
stup (oareci, fluturi cap-de-mort).

Din punct de vedere al origini, propolisul este un amestec de com-
ponente diferite in cantitdfi diferite. Principala sa componentf o con-
stituie réginile care acoperd frunzulitele mugurilor de plop, mesteacin,
stejar, castan sélbatie 51 ai multor copact, mai ales aj réaginoaselor. Aceste
substanfe sint recoltate de culegitoare In special la sfirgitul wverii si
toamna, ¢l transportate pe plelaruse la fel ca polenul. In stup, acest
materfal este preluat de albinele dldditoare care dupd ce il prelucreazi cu
ajutoru] mandibulelor {1 depun acole unde este necesar,

Este foarte posibil ca in procesul acestel prelucrdri in propalis sd
ajungd secretli mandibulare, eventual ale glandelor labiale, cum se
intimpld si la prelucrares cerii — pentru ca s4 poatd fi amestecatd bine.
In afard de aceasta propolisul cuprinde §i balsam de polen — stratul
ulefos protector al grduncioarelor de polen icare se elimindi in gusa albi-
nelor. Asa se face cd propolisul confine aproape intotdeauns gi ceard in

diferite proportil.
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Din aceastd caracterizare a propolisului reiese ca ocompozitia lui
variazd in functie de speciile de plante vizitate de albine, deci de vege-
tatia din jurul vetrei. Cantitatea de propolis string depinde de caraocte-
risticile locului de amplasare a albinelor i de condifiile climatice.

- Afirmafia repetatd adesea cii chituirea intensd gi ingustarea urdi-
nigului de catre albine prevestesc o iarnd lungi si grea s-a dovedit a
1i foarte des nejustificatd. Cert este insi cid ingustarea undinigului prin
chituire s-a observat numai in zone cu ¢limd asprd; in timp ce de
exemplu la Viena, albinele niciodatd nu redue nici chiar urdinisurile
foarte mari ale stupilor din plastle.

Din modul de folosire a prepolisului de céitre albine reies doud
calitdti ale acestui material : este un material de construclie care izoleazi
apa, $i un mijloe de conservane cu caracter antimicrobian. Materialul
prezinta interes tocmal pentru aceastd ultima proprietate. Inca din Evul
Mediu propolisul se folosea in tratamentul bolilor, lar calitatea 1ul de
conservant, dupd eum gtim, o cunogteau §i vechii mesteri lutieri.

In ultimul timp se redescoperd aceste proprietdti ale propolisului
5i se cerceteazd In mod stiintific, Porningd de la luerdrile de bazd ale lui
BARBIER, GONNET, LAVIE gi VILLANUEVA din Franta ou privive la
efectul antimicrobian al flavonoidelor, fractluni ale propolisului, PO-
PRAVCO si colaboratorii lui din Uniunea Sovieticd au extins aceste
cercetdri la bacterii si ciupenci. Prin dizolvarea propolisului in aleool au
identificat in el substante biologic active.

Preparatele pe bazdi de propolis se experimenteazi ou succes in
numeropase clinici, de exemplu in Roménla gi in Unlunea Sovieticd, pen-
tru tratarea unel serii de boli badteriene, micotice si virale. Este posibil
insd ca aria de folosire a preparatelor pe bazd de propolis in medicina
umand gi veterinard si ge mai lirgeasci.

Propelisul s-a dovedit a 1 un bun mijloc de conservare anti-
bacteriand pentru lemn, fird a mal mentiona folosirea lui la lustruirea
viorilor, Am folosit incd de acum citiva ani extractul in acetond, pentru
impregnarea perefilor exterjoni ai stupilor noi, Substanfa pidtrunde adine
in lemm. Stupli asezati sub cerul liber rezisti mai blne la intemperii
decit cu alte mijloace de protejare,

Folosirea propolisului in scopuri medicale i tehnice depinde de
urmétoarele conditii ¢

In primul rind, de livrarea regulatd a materiei prime — care depin-
de de metodele de obiinere si de conditiile climatice.

Produsul, cu un confinut minim de ceari, se poate obfine prin crea-
rea intentionatd in stup a unor spati{ suplimentare de aproximativ 1—2
mm, Alte tipuri de chituire dau un propolis eu un continut mai ridicat
de oeard, pe care putem sd o separdm de propolis prin topirea cu grijd
la o temperaturd de aproximativ 80°C.

Obtinerea dirijetd a propolisului se limiteazd la acele teritorii care
avind o climi asprd le obligé pe albine si intensifice acumularea de
propolis.

A doua conditie pentru foloslrea propolisului mai ales in scopurd
terapeutioe este standardizarea sa sub raporitul activitdtii biologice con-
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tra diferitelor sau a tuturor tulpinilor de microorganisme patogene.
Numai dupd aceea propolisul, produs de origine diversd gi deei cu com-
pozitie variatd, va putea sd fle prelucrat in preparate cu eficienfd uni-
formd, constanta.

Odatd indeplinite aceste conditli, nu este exclus ca prin recoltarea
propolisuluj cresterea albinelor sd devind o noud sursd de venituri pen-
tru apicultori.

DESPRE PRODUCTIA PROPOLISULUI

A, P, MIZIS
UR.ES.

Omientarea de bazd a apiculturii din R.S.S. Leton#l este polenizarea
culturilor agricole, in special a semincerilor de trifoi rosu si productia
de miere i ceard. In ultimii 10 ani, pe aploultorii din aceastd republica
fi intereseazdl din ce in ce mai mult laptisorul de matcd, propolisul, po-
lenul gi pastura. Intrucit aceste produse au o pondere micd in productie,
de i lor au inceput sd se ocupe in special apicultorli amatori
st unii apicultori din stupinele proprietate obgteascd, Productia §i con-
ditionarea acestor produse a fost coordonatd de filiala Tessisk a Socie-
tatil de horticulturd §i apiculturd. Totodatd au inceput cercetirile cu pri-
vire la aplicarea acestor produse in medicina.

In prezent in republicd se produc cca 30 kg laptisor de matcd,
1700 kg polen, 100 kg pasturd si cca 3—3,5 tone de propolis. Grupa de
productie a laboratorului experimental de pe lingéi filiala Tessisk a So-
cietdtli de horticulturd si apiculturd produce 11 preparate din propolis.
Directia generald farmacemticd din cadrul Ministerului Sanatatii al R.S.5.
Letone produce trei feluri de preparate iar Fabriea chimicd din Clain
este pe cale sd dea in productie PROPOSCOLUL.

Avind in vedere {nteresul crescind fafa de propolis si aregterea
prefului de achizitie, productia acestuia sporeste an de an: in 1971 s-au
objinut 1, 5 t, in 1972 — 2 t, in 1973 — 3 t, jar la 1 octombrie 1974 erau
finmg‘lm'a*te 2,5 t Astfel, sporul mediu al productiei de propoliz este

e 2004,

Comista de prefuri de pe lingd Consiliul de Minigtri al R.S.5. Le-
tone a stabilit pretul unui kg propolis de calitate supericara la 30 ruble,
jar pentru 1 kg de calitate inferioard la 10,9 ruble.

Intr-o zi de muncd un apicultor poate si stringd 1—1,5 kg pro-
polis. Potrivit normativelor noastre de retribuire a muncii, pentru fle-
care kg de propolis un aplcultor primeste intre 3 si 5 ruble. Dat filnd
volumul mic de profluctie nu a existat o preocupare pentru metode ren-
tabile perfectionate de producere a propolisului.

In conditiille HS.S. Letone albinele din resa cenusie de munte
caucaziand, si anume populatii megreliene, sint bune producitoare de

propolis.
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In prezent propolisul se recolteazi la noi prin urmmétoarele mebode ;

(1) Curdtarea de propolis a ramelor, stupilor si pinzelor de sub
capac. Cu ocazia examinarilor cuibului, apicultorul curatd regulat ra-
mele si partial stupul ; curdfd vechiul stup la transvazarea coloniilor in
stupi noi dezinfectai ; curdtd ramele cu cocazia extractie] mieril ; de
doua ori pe sezon curatd pinzele de sub capac, Metodd este foarte grea;
o folosesc in special apicultorii amatori,

{2} Ajustarea umeragelor la ramele de cuib. Aceastdi metodd in-
tensificd intrucitva propolizarea ; propolisul depus se curdfd regulat cu
dalta, in timpul examindrii culbului,

(3) Schimbarea pinzei — pinzi de cort sau fibre de polietilend. In
cursul unui an apicultorii schimba de 2 ori pinzele de sub capac, Apli-
cind aceasti metodd se obfine propolis de buna calitate,

(4) Folosirea unui gritar special, La propunerea apicultorului Lei-
kart, grétarele se fac din §ipci din lemn esentd tare, cu dimensiunea
4 %X 6 mm, cu distanta intre ele 3—4 mm. In fiecare colonie sint 2—3
gritare, care se schimba regulat : se curdfd in timpul liber. In practica,
aceste metode se combind, _

Analizind productivitatea coloniilor de albine pe baza productiel
de propolls s-au constatat urmdboarle : orice colonie, indiferent de rasa
albinelor gi de metoda de recoltare, poate da 50—100 g propolis; ou
albine cenusii caucaziene de munte se poate méri randamentul de pro-
polis de 2—3 orl. Productia de propolis mai poate fi sporitd cu ajuto-
rul unei ventilatli intense in cuibul de albine gl prin perfectionarea me-
todelor de colectare. De asemenea, sistemul de retribuire a muneii pen-
tru colectarea propolisului trebuie revizuit. '

CALITATEA PROPOLISULUI

T. V. VAHONINA

E. 5. DUSKOVA
ILR.5.5.

Odatd cu amplificarea domeniulul si cu inmulfirea metodelor de
folosire a propolisului a apérut gi necesitatea controlului calitajli aces-
tula. La centrele de colectare trebule sd ajungi numaj propolis de cali-
tate superivard, Pind in prezent nu existd metode eficlente pentru efec-
tuarea controlului corespunzitor. Avind in vedere cd compozijia chimica
a propolisutui este prea putin studiatd, este greu de fdout o caracte-
rizare a acestuia, In afard de sceasta, printre celelalte produse apicole,
propolisul ocupd un loc deosebit — ca un sistem complicat cu multe
componente, din care unele se modificd nu numail in functie de réspin-
direa geografies, ci si de sezon.

Lueririle de laborator efectuate In 1966—1068 in Institutul de cer-
cetdri pentru apiculturd au stabilit ¢ des! propollsul are o compozitie
complexdi, deseori variabild, toate mostrele studiate contin permanent
un anumit grup de substanfe, care conditioneazd insusiri fizico-chlmice
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i biologice inclusiv cele antimicrobiene, ceea ce deschide perspeetiva
analizéril si caracterizdrii acestui produs. ' :

Printre componentele permanente, prezente in toate mostrele, se
remarcd compusi acizi s nesaturafi. Indieele lodic este in medie
44,5+0,89, variind de la o mostrd la alta in limitele 28,7—65,7. Ping
in prezent nu s-a stabilit natura compusilor nesaturaii. Dar s-a con-
statat capacitatea propolisului, ca §i a laptisorului de mateid, de a se
oxida cu permanganat de potasiu (T. V., VAHONINA, raport 1968, 1989).
Se poate presupune cd oxidarea propolisului este legatd de prezenta in
compozifia acestuia & unor acizi nesaturati din seria grasd cu zece atomi
de carbon, caracteristici organismului albinelor si secrefiilor glandulare,
care patrund atit in laptigsorul de mated eit §i in propolis.

Prin urmare reactia en permanganatul de potasiu permite nu numai
caracterizarea calitativd a propolisuluj ci si originalitates produsulul
studiat,

S-a pus la punct o metodd de determinare a vitezel de oxidare a
propolisului i a extractelor acestuia. Viteza de oxidare se exprimi prin
timpul (secunde) in cursul ciruia se decoloreazd o solutie de perman-
ganat de potasiu 0,1 N intr-un mediu care contine produsul cercetat,

Propolisul si extractele uscate de propolis — apos, aleoolie, eterle —
decoloreazd solutla apoasid 0,1 N de permanganat de potasiu, Reactia
este instantanee cind solutla conjine substantd uscatd — 1 gl mai
mult extract aleoolle sau 0,1 mg 51 mai mult extraet apos. Insusirea
propolisului de a se oxida conditioneazd insusirile sale antioxidante, .

Determinarea vitezei de oxidare: 200 mg propolis pisat mérunt
cintirite precis se pun intr-un balon cu capacitate de 250 ml, se toarnd
deasupra 5 ml alcool etilic rectificat, Dupd o orf se adaugd in balon
100 ml apd distilatd fiartd si rdcitd, amestecindu-se cu griji. Solutia
se filtreazd printr-un filtru de hirtie. Intr-un balon de 150 ml se in-
trodue 10 ml filtrat peste care se adaugd 90 ml apd. Se iau cu pipeta
2 'ml din solufia diluata, se pun intr-un pahar de 50 ml, se adaugd
1 m] acid sulfuric 2004 si se amestecd timp de 1 minut. In solutia acidu-
latd se introduce o picaturd (0,035—0,040 ml) solutie 0,1 N de perman-
ganat de potasiu §i cu cronometrul se urmareste disparitia culorii roz
a solufiei. Analiza se face la bemperatura solufiei de 183—20°.

Metoda de determinare a witezei de oxidare a extracielor de pro-
polis cu suspensie de 100 mg extract uscat este similard cu cea descrisi.

Pentru studierea vitezei de acidulare, propolis recoltat in anul 1965
din regiunea Gorki a fost analizat in 1067 ; de asemenea extracte uscate
de propolis — apos, alcoolic si eterie (T. V. VAHONINA, 1872).

Pentru toate produsele studiate, care contin propolis substantd usca-
td pind la 0,11 mg intr-un ml sclutle este caracterizati disparitia culorit
roz in decurs de ceva mal mult de un minut {tabelul 1). Viteza reactiei
depinde de continutul de substanti uscatd de produsul cercetat in solu-
tie. Solutia s-a decolorat In decurs de 11,1-1-0,056 sec — cind solutia
continea 0,18 mg propolis substantd useatd. Dispamifia culorii roz era
intirziatd atunci cind in solufie era mai putin de 0,18 mg propolis sub-
stanth uscatd. Uneord, ¢ind solufia confinea o cantitate dubli de substantid
uscats, solutia se decolora instantaneu,
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Tabelul 1
OXIDAREA PROPOLIBULUI BI A EXTRACTELOR

o utul  Timpul {seo) de

ensia da substan decolare & 0,1 m

ngzﬂtm ?u.u:.‘unue ml E::Jilxu:;:‘ m o mnlx.un*:.: dea pumnga
solutie) [indice de oxidare)
Propolis 100 1510 0,78 1,7 (imediat)
Fropolis 100 1:20 0,40 1,7 (imediat)
Fropolis 109 1:30 0,24 &5
FPropolis 200 13100 0,18 11,14-0,084
FPropolis 100 140 0,11 70,0
Propolis 100 1:10 0,08 MNu se decolo-
reazh

Extract alcoolic 100 1:40 0,20 11,040,688
Extract alcoolic 100 1:10 0,09 21,0
Extract alcoolic dupd
inléturarea extractulul apos 100 1:10 0,08 G,1640,08
Extract in eter 100 1:10 0,11 Imedjat
Extract in acetond 100 L:l0 0,10  Imediat
Extract apos 100 1:10 0,08 Imediat

Martor {mediu fird propolis) —_ —_ MNu ge decolo-
reazd

Cele mal active au fost extractele in eter, in acetond, in aloool gi
In special extractul apos de propolis. Astfel, solujia de permanganat
in mediul de extract apos de propolis, care aun;mea 0,08 mg substantd
uscatéd intr-un ml s-a decolorat imediat sau in decurs de 5,0—18,0 sec;
ou 0,18—0,28 mg sbustantd uscatd de propolis gi extract aleoolic — in
decurs de 11,1—11,0 sec.

Gradul de activitate al extractelor a depins de temperatura la care
s-a faout extractia (tebelul 2). Viteza de oxidare este mai mare pentru

Tabelul 2
VITEZA DE OXIDARE A EXTRACTELOR APOASE

Looatitates unde s-a adunat propollsul Temperatcea Timpul in care

de extractie digpare culoares
din care se abfine extractul rach t ety
Iarpslavi, biroul regional apicol 22 19,540.5
40 13,540,5
70 10,6406
B0 Imediat
Reg. Voronej, raionul Petropavlovsk, 22 17,6406
colhozul |, Trod® 40 10,5-£0,6
70 4.5+06
a0 13,5406
Reg. Novosibirak, raionul Cerepanovski, 22 15,5406
com. Murighine 40 6,540,6
70 9,5-40,8
o a0 12,506

Neotd : suspensie de extract uscat — 100 mg, dilviia — 1 :16
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extrnactele apoase obfinute la cald, si anume la 40°, 70° si 90° Pentru
extractele aleoolice si aleoolice dupd separares fracfiei aposse s-a obser-
vat o dependentd Inversd — viteza de acidulare este mai micd pentru
extractele alcoolice obtinute la 70° in comparatie cu extractele obti-
nute le 22°,

Deci partea de propolis solubil in apd se caracterizeazd prin cali-
tafi superioare in comparatie cu fractiunile alooolicd, acetonicd §i etericd
si de propolisul inifial, lueru confirmat si de prezenta insusirtlor anti-
microbiene. Prin urmare viteza de oxidare di posibilitates de a se
cunoagte mal profund calitatea propolisului deeit indicele iodic si poate
servi drept indicator al puritdtii acestui produs,

Nici ceara si nici partea de propolis insolubild in amestecul de
alcool-eter nu au insusirile antioxidante proprii propolisului, Spre deose-
bire de propolis ele practic nu au insugiri antibacteriene. Intrucft in
partea insolub{ld a propolisului, inclusiv ceara de propolis, cantitatea de
substanbe active este neinsemnatd, numai la suspensii foarte mari se
poate observa in cazul ei o reactie de decolorare a solutiel de perman-
ganat de potasiu (tabelul 3).

Tabelul 3
CORPURILE ETHAINE DIN PROPOLIS 51 REACTIA OXIDARIT
{LA SUSPENSIA DE :Eu
S, e

Bl il
Ig;::;nui:ua pirfil de Dilufia (uqum&u a lgi"fl-‘.ti TOL

[TRES T a
Ceara de albine 1:50 0,18 Nu se decoloreazi
Ceara de alblne 1:6 20 9,240,268
Partea insolubild 1:560 0,18 Nu se decaloreazi
Partea insolublli 1:5 2.0 6,14+0,13

Solutia de permanganat se decoloreazd intr-adevir in prezenfa
suspensiei de ceard de propolis sau substanfe insolubile ou impuritati
mecanice dacd in loc de 0,18 mg la 1 ml se jau 2 g la 1 ml solutie;
0,18 mg/l ml constituie 0 normé pentru propolis cu compozifie standard.

Deci practic ceara de albine si péartile insclubile ale propolisului
nu decoloreazd solutia de permanganat de potasin in conditiile date §i
deci nu au insugiri antioxidante, ci dimpotrivd reduc aceste insugiri.

La propolisul cu un confinut mai mare de impurititi mecanice (de
exemplu cel strins de pe pinzele de sub capac), viteza de oxidare este
mied — solutia se decoloreazd in 17,5 sec., in timp ce propolisul relativ
curat, strins de pe rame, de pe perefli stupului este mail activ — solutla
de permanganat de potasiu se decoloreazd in 6,5 sec iar de la urdinig
in 4,5 sec.

Prin urmare in propolisul impur continutul de substante active sca-
de, ceea ce se constatd prin reactia de decolorare a permanganatului adau-
gat in solujia cu substania cercetatd. Aceste date se referd la propolisul
adunat la stupina Institutului de cercetdr] apicole din regiunea Riazan
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in anul 1968 de la albine din rasa din Rusia centrald si analizat in
acelasl an. Analiza s-a ficut cu 0,18 mg substantd wseatd intr-un ml,
suspensie de propolis 200 mg, 1:50. La aceste date se referd cifrele tabe-
lelor 4—46.

Tabelul 4
VITEZA DE OXIDARE 85I CONTINUTUL DE OEARA IN PROPOLIS

Continutul Indicels

Locaiitaiea de unde g-a recoltat propolisul de ceard In de caddare
propolis (%) (pec)
Heg. Novosibirsk, raionul Cerepancovski,
Sfatul Popular Karasevski, mal—iunie, 1068 316 20,54.0,5
Heg. Moscova, ralonul Lahovitkd,
august—septembrie, 1968 28,1 18,5405
Heg. Viadimir, ralonul Iuriev-Polski, sevhozu)
HRiabininski¥, august—septembrie, 1968 7,77 14 5405
Heg. Riazan, ralonul Ribnoie,
august—aeptembrie, 1068 B.20 12,5405
Tabelul 5
INDICELE DE OXIDARE A PROPOLISULUI DIN DIFERTTE ZONE
Zong mﬂkelﬁ'tég}cxidare
1T Silvicd si de pasune {trifoi-zmeurd) 12,5 41,6 ¢ B.0—20,00
TII Silvich st de cimp (hriscd 51 tel-hrlscd) 14,881,780 { 6,0—280)
IV—=V De stepd, silvostepd (floarea-soarelui, 140 +29 { 4,0—24,00
coriandru)
I1X Silvostepd (Siberia de Vest) 16,6 408 (140210

Viteza de oxidare depinde de cantitatea de ceard din propolis (ta-
belul 4). Odati ou cresterea cantitdfii de ceard in propolis, creste si
vitera de oxidare.

Intrucit cegna si corpurile striine meecanice reduc calitatea propoli-
sului, iar viteza de oxidare se schimbd in functie de continutul de ceard
sl impuritdti mecanice, dupa viteza de oxidare ze poate deduce calitatea
produsului,

S-au verificat insugirile antioxidante ale unui numar de 50 probe
individuale, obfinute din 24 regiuni ale RSFSR. Cel mal activ este pro-
polisul proaspat recoltat cu termen de pastrare pind la 1 an: viteza
de decolorare a solutiel de permanpanat de potasiu in acest caz este de
8,38+0,72 see fatd de media generald de 11,1 0,058 sec.

Capacitattea de oxidare este caracteristici tuturor probelor indivi-
duale de propolis ablinute din diferite regiuni ale RSFSR. Cu toate cé
pentru acest indice nu existd o valoare unicd, existd anumite limite in
medie de 14,971,032 sec, Limitele de variatii pe zone sint in medie —
125-415— 166108 ;: semnificatie — 95,504 ; limitale de variatle pe
probe — 4,0—23,0.
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. Tabelul 6
OXIDAREA PROPOLISULUI DE LA DOUA RASE DE ALBINE

Timpul in cuesul céruls dispare

Locul gi pericada culoarea roz (mes.)

e Pecoiiacs Albtne din Ruosia Cenugle caucaziani
Cantrald de miunte

De pe rame, mai—lunie 454053

De pe rame, iulie—august 3,340,50

De pe rame, mai—iunie 7,510,65

De pe rame, julie—august 7,540,083

De pe pinzd, julie—august 5,54+05

De pe pinzd, lulie—august 18,540,556

De pe pinzi, septembris 11,540,50

Nu s-a evidenfiat o diferentd pronuntatd intre viteza de oxidare
a propolisului recoltat din diferite zome climatice, cu exceptia propoli-
sului din zona a [X-a — din Vestul Siberiel. Propolisul din aceasta
2ond se caracterizeazd prin insugir{ antioxidante relativ reduse, care
totusi nu depégesc limitele normei. Extractul siu apos are un indice
odie sedzut in comparatie cu propolisul din partea europeani a RSFSR,
adicd cu cleiul de albine din zonele 1I—V.

S-a studiat propolisul adunat de albinele din doua rase, aflate in
aceleasi conditii (regiunea Riazan or. Ribnoie, stupina Institutului de
veroetiri apicole 1968). Ca wvitezd de oxidare, probele de propolis se deo-
sebese neinsemnat : pentru rasa din Rusia centrald — 7,5 sec, pentru
rasa pentgie cauraziani de munte — 4,5--5.5 gec.

Durata de pdstrare a propolisului in anumite conditii nu a influ-
entat substantial insusirile acestula. Astfel, la temperatura camerei, in
decurs de trei ani viteza de oxidare a pmpdlisulul practic nu s-a schim-
bat, adicd s2a mentinut la nivel, sau a crescut cu 1—2 sec,

Viteza de oxidare a propolisuluj depinde de condifiile de pastrare :
la temperatura cemerei aceasta este mwai mare decit in timpul pastrarii
in frigider, adicd la 0—4°, Diferentele observate se exprimi in 2—6 sec.,
iar pentru celelalte probe —10—11 sec. Rezultate similare s-au obtinut
la studierea propolisului luat din diferite zone climatice din RSFSR.

Astfel s-a elaborat o metodd de determinare a vitezei de oxidare
a propolisului 5i a Iractiilor sale apoasi, aleoolica, eterica gi acetonica,
ca indice al calitdtii propolisului.

Vitezma reactiei de oxidare a propolisului depinde de continutul de
substantd wscatd a produsului cercetat in solutie, Cele maj active sint
extractele eteric, alcoolie, acetonic si in special extraotul apos.

Insugirile antioxidante, proprii propolisului, nu le au ceara de
albine i nici partea de propoLLs cu impuritdti mecanice insolubild in
amestecul alcool-eteric si in acetond.

Viteza de oxidare variazd in functie de cantitabea de ceara si sub-
stante Insolubile din propolis si intr-o anumitd masura lﬂgati de ori-
ginea geograficd a produsului.
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Insusirile antioxidante nu se modificd substanyial prin péstrarea
propolisului timp de 3 ani.

Viteza de oxidare permite sd se constate si sd se controleze cali-
tatea propolisului ca materie primi si si se stabileasca autenticitatea
apestuia.

METODELE DE OBTINERE A FPROPOLISULUI

P. KRUPICKA
CEHOSLOVACIA

Simpozionul urméareste prin. orientarea sa tematica studierli pro-
polisulii din punct de vedere al compozitiei chimice, al efectelor biolo-
gice si farmcologice, al folosiril lui in medicing si in alte domenn,

. Conditia principala pentru a utiliza propolisul in domeniile indi-
cate este obfinerea unei cantitdfi suficlente de propolis de origine cu-
noscutd. .

Practica apicold contemporand cuncaste propolisul in primul rind
ca pe o substanid care ingrendazi manipularea ramelor, mu ghe mii-
nile, inbracimintea, uneltele si provoacd uneori alergii. Propolisul se
inldturd de pe rame gl pérjile componente ale stupului numaj cind se
intenfioneazd a fi folosit in pregétirea lacurilor, Cind se amestecad din
nebégare de seamé in weard, ii stricd calitatea si faguril artificiali se
strica si se rup.

Prin aplicarea unei tehnici corespunzétoare, intr-un stup mic se
adund de obicel chiar o mare cantitate de propolis. Colectarea lui este
de cele mai multe ori intimplatoare, nesistematicd, primitivd sl dificila.
Materia primd obtinutd este impurd, nu i1 se cunosc originea gi timpul
de producere de cdtre colonla de albine s nicl proprietitile nestandard.
In literatura de care dispunem nu se dau tehnici de obtinere sistema-
tied a propolisului ifar pentru alte intrebuintdri propolisul nu se
recolteazd.

Institutul de cercetiri apicole din Dol studiazdi posibilitatile siste-
matice de folosire a tuturor produselor apicole ; datd fiind nevoja spo-
mitd de propolis, in acest an Institutul a reinnoit — in colaborare ou
Centrul pentru inventii si propuner! de imbunatéfiri — propunerea de
a elabora ,Metode de obtinere a propolisului® la care pinid in prezent
nu s-a inseris incd nimeni.

Pentru a face fati programului larg de cercetare a compozitiei,
efectului si intrebuingirii propolisiuui, specialigtfi au sarcina de a apro-
funda si preciza cunostintele din domeniul apiculturii care creeazi po-
sibilitatea obtinenii propolisului de calitate corespunzitoare si in canti-
tate mareaﬂﬁel’:ansddarém potrivitd orientarea muncii specialigtilor in api-
culturéd 1 '
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(1) stringerea §i aprofundarea cunostinfelor despre originea com-
ponentelor propolisuluf, despre modul de recoltare §i depozitare in stup
de catre albine ;

{2) stringerea si aprofundarea cunostintelor despre participarea glan-
delor glbinelor la culegerea, depunerea, prelucrarea, deplasarea de céatre
albine gi folosirea propolisuli ;

(3) valorificarea cunogtintelor despre instinetul de propolizare al
albinelor In sensul credrii conditiilor care si stimuleze albinele de a
acumula 0 mare cantitate de propolis in anumite locuri din stup, even-
tmal in instalatii speciale, care ar inlesni recoltarea igienicd si eu usu-
rinfd a propolisului ;

{4) punerea la punct-a unei tehnologii de obtinere a unei productii
mai mari de propolis, folosindu-se insusirile de rasd ale albinelor meli-
fere gi prin selectle specializaty ;

{5) propagandd si aslgurarea colectdrii si achizifionérii organizate
g8 propolisulul de la apicultorii cu experientd, la un pret stimulator;

(6) pe baza progreselor cercetdrii temeinice a propolisului si {inind
seama de cerintele deosebite legate de omologarea efectelor lui, sa se
elaboreze metode de recoltare specializatd a propolisului cu anumite -
proprietati, in regiunile si periocadele potmivite ;

(7) elaborarea unei metode de obfinere, eventual de separare a
propolisului de ceara care il impurifies ;

{8) elaborarea unor metode corespunzatoare de prelucrare a pro-
polisului bmrt in functie de destinajia lui.

Problema principald rdmine céiutarea si perfectionarea metodelor
de exploatare a propalisului. In prezent obfinem propolis prin raclarea
lui de pe rame, din goluri, de pe podisoare, spetezele ramelor, mai rar
din depunerile in apropierea urdinisului. Incercarile de folosire dirijata
a instinctului de propolizare au constat pind acum in indepértarea scin-
durilor de podisor si introducerea unor gratii din sirmé sau material

ic, sau in sdparea unor adincituri in lemnul ramelor si al celor-
lalte p#rtl ale stupului. In experientele noastre ne striduim s& refinem
propolisul in ochiurile dintre firele de material plastic, de unde recol-
tarea s-ar face mal usor §i mai igienic, prin scoaterea din ramai. Tre-
buie mentionat cf in experfentd au apirut dificultdti datorate propali-
zéril mai reduse decit inainte, ceea ce se explicd prin trecerea stupinei
institutului pe albine carnioliene, susa Troisek.

Permiteti-mi s& prezint citeva cunostinte §i pdreri, pe care avind
in vedere cerintele indicate le consider ca importante pentru evolufia
metodelor de producere a propolisului.

1, Descoperirea geniald a lui Langstroth, care in anul 1851 de-
termina spatiul pe care albinele nu il umplu cu propolis si nici cn
ceard, o distantd de 3/8—3/18 degete, adicd 4,7625-—9,5250 mm, este i
astizi sursh de inspiratie §i de nol descoperiri, Spafli mai miei, printre
care albinele nu pot trece, sint de reguld astupate pretutindeni in stup,
printre altele, ci propolis. Este nevoie de o precizare: la ora actuald
considerdm ca distanfd limitd 4,5—4.8 eventual 5 mm. Nu cuncastem
pind la ce adincime este depus propolisul in spatiile inguste,
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Este foarte posibil ca spatiul $i adincimea de umplere cu propo-
lis s& depinda de latitudinea geografica.

2, Explicares propolizdril prin tendinta albinelor de apérare con-
tra frigului, a rafalelor de vint si a curentului esbe, cel putin in unele
cazuri, gresitd. Mal ascceptabila pare presupunerea une{ apirari Impo-
triva ddundtorilor §i Intrugilor prin umplerea spatiilor in care albina
nu poate pétrunde $i prin cresrea unor valuri de apérare in dreptul
urdinigului, Instinctul de propolizare se manifestd insd intr-o mdsuri
mai micd sau mai mare pe toate obiectele din stup, inclusiv fagurii si
diafragmele. Este foamte posibil ca pind in prezemt sd nu cunocasbem
precis si womplet adevaratul motiv.

3. Sursele naturale de propolis sint impartite in doud grupe dife-
rite esenfial : prima grupa o constituie substantele rdsinoase, provenite
in majoritate de pe mugurii de plante, pe care albinele le aduna eu aju-
torul mandibulelor si le transportd in cosuletele de pe piciorusele pos-
teripare, Ca surse se mentioneazd plopul (Populus), castanul sélbatic
(Aesculus hippocastanum), mesteacanu] (Betule), alunul (Alnus), molidul
(Picea), pinul (Pinus), frasinul (Fraxinus), ciresul (Prunus avium), pru-
nul (Prunus domestica), bradul (Abies), floarea-soarelui (Helianthus),
salcia (Seliz), ulmul (Ulmus), stejarul (Quercus). .

Grupa a doua o formeazid balsamul din polen eliberat (in timpul
criapirli gi digerdrii griuncloarelor de polen de plante entomoflle} din
inveligul acestuia si care fmpins de wvalvulele proventricului, se acumu-
leaza in gusd. Balsamul este intins de albine cu ajutorul limbii pe obiec-
tele din imediata apropiere a puietulul. In timpul prelucrdrii acestor
ragini cu ajutorul mandibulelor, mai intervine gi secretia glandelor man-
dibulare ale albinelor lucrdtoare. In timpul exprimarli substantelor rdsi-
noase §i a triturdrii balsamului de polen, este sigur ca se amesteed si
secretii ale glandelor faringeine, Colomarea puternicd in galben a unor
glande faringiene la albine lucratoare hrdnite experimental cu albumina
confirmd posibilitatea participdrii glandelor la colorarea suprafetei obiec-
telor din stup. X

4, Bogidtia si originea diferitd a numercaselor surse ale compo-
nentelor propolisulul multiplici considerabil variantele posibile ale com-
pozitlei gl prin aceasta i variatiile de actiune a propolisului, astfel ca
niste tipuri standard se vor putea obtine numal printr-o recoltare foarte
minutios organizati, Mai irebuje rezolvatd si transportarea si amesteca-
rea propolisului maj vechi cu cel proaspit, Toate acestea ne permit si
intelegem dificultdtile legave de indeplinirea cerintelor impuse de stan-
dardizarea continutului substanielor eficace de tipul dorit. ki

5. Propolisul si ceara se gésesc foarte rar in formda purd pentru ca
la propolizare albinele inloculesc propolisul cu ceard, De adci decurge o
impurificare a propolisului in procente variabile cu ceard. Metade adec-
vate de separare permit objinerea unei ceri de bund calitate si a unui
propolts mai concentrat.

8. Parerile sint impirtite asupra participirii balsamulul de polen
aldturi de substaniele rdsinoase in formarea propolisului existent in stup.
Se obiecteazd cd albinele propolizeazd mai ales in august, septembrie si
octombrie, deci dupd incheierea perioadei celei mai mari produciii de
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pelen. De asemenea se considerd imnkloielnicd pusibilitatea de formare a
unui fend mai mare de propolis din cantitifile mici aduse in ghemo-
woace. Sint experienfe ce umméresc propolizarea la coloniile de albine
agezabe In custi de zbor. Prin experiente aseminitoare McGREGOR a
constatat In anul 1952 incapacitatea albinelor de a aduna propolis in
cazul lipsel polenului fn hrand ; eu consider balsamul de polen parte
sompenentd a propolisului.

' 7. Unica sursd pe care am consultat-o Se referea la recolta me-
die anuald de propolis a 5 colonil de albine i anume aproximativ 65
g/eolomie (fird a specifica rasu). Dispersarea propolisului in tot stupul
limibeaza bineinteles recoltarea lui.

Ca factori care Hmiteazd aducerea Incirciturilor de propolis pu-
tem mentiona :

a) numérul mic de culegitoare constante de propolis (numai citevs
zevi Intr-o colonde) ;

b) suprimarea recoltdrilor de propolis in timpul eulesurilor intense |

¢) intreruperile dese ale preluerdrii propolisulei prin intoancerile in
stup ale culegitoarelor ;

d) imposibilitatea de a se elibera de ghemotoace fard ajutorul altzr
albine san fird scfiderea temperatumii;

e) limitarea recoltarii si depozitérii propolisului prin oscilatiile de
temperaturd ambiantd,

8. Ca inlocuitori al rasinilor pot s serveascd unele materiale mai
putin obignuite ca : smoald, asfalt, lichid folesit da impregnares lempulud,
ceard de altolt, vopsele uleloase, cerurl vegetale gi ceruri artificiale.

9. In R. S. Cehoslovacd este raspinditi albina carniold A. m. ear-
niea, care propolizeazd pufin ; mai mult propolizeazd albina noastra au-
tohtond., O propolizare mal intensd s-a remarcat si in conditlile noastre,
la alhina cavoaziand A. m, coucasica, mai ales prin depuneri neobisnuit
de intinse pe pirfile laterale ale stupului de tip Momav universal, Si
albinele africane — albina din Madagascar A. m. unicolor 5i albina punicd
A. m, intermisse — sint considerate ca propolizind deosebit de abundent.
In conditiile din Cehoslovacia exploatarea instinctului de propolizare se
va face In insusi procesul de Immulflre planificati a albinelor de rasi
purd sau prin incrucisare ; tofodati ve trebula sA ne orientidm pe spe-
cializarea linlilor de albine pentru diverse surse de propolis..

Seopul prezentului articol a fost de a prezenta participantilor la
Simpozion 51 mai ales apicultorilor conditiile actusle ale producerii pro-
polisulud i de a ardta calea pentru obfinerea acestuia in viitor in can-
tatile si calititile dorite.

Consider ef cresterea interesului pentru propolis ve contribui la
intelegeres necesititil de constituire a unel prupe de luoru permanente,
in care si fie reprezentate toate sectoarele cere au tangentd cu studiul
propalieului si care si concentreze noile cunostite si s34 ecordoneze cerin-
tele diferitelor sectoare, Vom saluta ou bucurie orice propunere.
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